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RESUMO

O presente artigo visa trazer uma breve
explicacdo da compreensao da
homossexualidade ao longo da Historia,
mesmo nos periodos historicos anteriores ao
final do século XIX, no qual as pessoas
passaram a ser identificadas em termos do
que entendemos, atualmente, como sua
orientagdo sexual (identidade sexual) e, por
igualdade de razdes, de sua identidade de
género no final do século XX. Explica-se,
assim, a forma como as diversas sociedades
humanas entenderam a atracdo erdtico-
afetiva por pessoas do mesmo género,
passando pelo entendimento de sua
patologizagao (paradigma do
“homossexualismo”) e culminando com a
valorizagdo das relagdes afetivas entre
pessoas do mesmo género com igual
respeito e consideracdo relativamente as
unides heteroafetivas, a saber, as relagdes
afetivas entre pessoas de géneros opostos
(paradigma da homoafetividade).
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ABSTRACT

This article aims to provide a brief
explanation of the understanding of
homosexuality throughout history, even in
the historical periods before the end of the
19th century, in which people started to be
identified in terms of what we understand,
today, as their sexual orientation (identity
sexual) and, for equal reasons, their gender
identity in the end of the 20" century. This
explains the way in which different human
societies understood the erotic-affective
attraction for people of the same gender,
passing through the understanding of their
pathologization (“homosexuality” paradigm)
and culminating in the appreciation of
affective relationships between people of the
same gender. gender with equal respect and
consideration in relation to hetero-affective
unions, namely, the affective relationships
between people of opposite genders
(paradigm of homoaffection).

KEYWORDS. Homosexuality;
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1. O amor masculino na Antiguidade

Classica.!!!

A homossexualidade e a
bissexualidade sempre existiram, sendo tao
antigas quanto a heterossexualidade, sendo a
unica variagdo o tratamento dispensado
pelas diferentes culturas''?. A Grécia Antiga

¢ usualmente citada como uma sociedade

! Fste topico e todas as suas citagdes constitui
uma versdo condensada de VECCHIATTI,
Paulo Roberto Totti. Manual da
Homoafetividade. Da Possibilidade Juridica
do Casamento Civil, da Unido Estavel e da
Adocao por Casais Homoafetivos, 3* Ed.,
Bauru: Ed. Spessoto, 2019, cap. 01, item 2.1.

112 SPENCER, Colin. Homossexualidade: uma
histéria. 2. ed. Rio de Janeiro: Editora Record,
1999, p. 33.
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que aceitava tranquilamente a
homossexualidade, mas ¢ preciso entender
que os gregos tinham uma compreensio
distinta da atual, formada no século XIX,
sobre a sexualidade, ndo diferenciando as
pessoas em distintas identidades sexuais
decorrentes do que entendemos hoje como
orientacdo sexual. A orientacdo sexual
refere-se a atragdo erdtico-afetiva que se
sente por pessoas de determinado género
(masculino ou feminino, se focarmos no
binarismo  de  géneros  socialmente
hegemonico).

A identidade sexual refere-se ao
conjunto de caracteristicas atribuidas a
pessoa em razdo de sua orientagdo sexual

(heterossexualidade, homossexualidade,

bissexualidade, 13

pansexualidade ou
assexualidade). Mas o povo grego (e outros
povos, da Antiguidade até o século XIX)
nao separava as pessoas em distintas
categorias em razdo da forma como
exercitavam sua sexualidade: entendia a
sexualidade como masculina ou feminina,
de acordo com o papel sexual exercido pela
pessoa: se sexualmente ativa (aquele que
realiza a penetracdo sexual), a pessoa
assumia um papel masculino; se
sexualmente passiva, um papel feminino.

nas

Segundo  Colin  Spencer,

13 Nos movimentos sociais, fala-se em
pansexualidade, no sentido de atragdo erotico-
afetiva  independentemente ~ do  género.
Outros(as) contestam, afirmando que isso
estaria abarcado pela propria bissexualidade.

sociedades primitivas, o amor entre homens

era pratica constante § aceita,
institucionalizada na cultura, mas apenas na
forma de uma relagdo entre um homem mais
velho e um adolescente, em que aquele seria
necessariamente o sexualmente ativo e este,

114 " As praticas sexuais entre um

0 passivo
homem mais velho e outro mais jovem
estavam comumente relacionadas aos mitos
e as lendas das tribos em questdo. As
culturas primitivas viam nesse tipo de
relacionamento a forma pela qual o menino
alcangaria a masculinidade, por meio da
exclusdo do contato dele com a mae, para
que aprendesse os costumes masculinos de
seu povo. Algumas dessas praticas
ritualizadas baseavam-se, inclusive, na
crenga de que somente com a sua realizagdo
¢ que os jovens alcancariam a fertilidade
necessria a uma futura procriagdo.!!?
Contudo, por mais que a cultura dessas
tribos estimulasse, como se percebe, uma
pseudobissexualidade  ritual de  seus
membros, no sentido da inicia¢do masculina
dos jovens rapazes, para que, em obtendo a

fertilidade, pudessem futuramente procriar

114 SPENCER, Op. Cit., p. 20. Cita o caso das
tribos Marind e Kiman, que, na adolescéncia,
retiravam os meninos do contato com as mdes,
iniciados sexualmente por seus tios, ndo
interrompendo  as  relagbes  homossexuais
quando se casavam, exercendo o mesmo papel
com seus sobrinhos.

15 SPENCER, Op. Cit., p. 20-22, que relata que
determinados valores tribais colocavam a
homossexualidade acima da heterossexualidade,
inclusive acreditando no aumento do orgdo
genital pelas praticas homossexuais.
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(o que se repetird mais adiante na historia,
em especial na Grécia Classica e em Roma),
existiam muitos que, efetivamente, eram
homens homossexuais (na acep¢do que
damos hoje ao termo), no sentido de
sentirem-se atraidos exclusivamente por
pessoas do mesmo sexo, embora tivessem a
obrigacao social de manter alguma espécie
de relacionamento com pessoas do género
oposto para fins de procriagio' '°.

Na Grécia, a cultura da pederastia
institucionalizada seguiu o modelo existente
nas tribos primitivas anteriores a sua época.
Contudo, a peculiaridade grega encontra-se
no fato de ter ganhado énfase a ideia de
transmissdo de conhecimento através do ato
sexual, de um homem mais velho para outro
mais novo, além de ter sido consagrada em
sua célebre mitologia (no que foi seguida,
posteriormente, pelos romanos, na mitologia
greco-romana), na qual diversos deuses a

17 Assim, era comum em

praticavam.
Atenas, notéria pelo seu alto grau de
desenvolvimento cultural, que os efebos

(adolescentes-aprendizes) prestassem

16 “Todo chefe tem um certo niumero de

meninos-amantes e comenta-se que alguns
homens sdo tdo completamente homossexuais
nos seus afetos que raramente tém relagdes com
suas esposas, preferindo seus rapazes”
(DEACON apud SPENCER, Op. Cit., p. 22).

117 SPENCER, Op. Cit., p. 28-29, cita os casos
de Zeus e Ganimedes, Apolo e seus efebos e
Hércules e seus amantes. Cita, ainda, que as
mdes desses jovens rapazes isto aceitavam,

favores sexuais aos preceptores (tutores) em
busca de sabedoria e conhecimento.

Ou seja, curiosamente, acreditava-se
que o ato sexual era uma forma de
transmissdo de conhecimento, entre 0S
preceptores/erastes, na qualidade de tutores,
aos efebos/eromenos, nas quais estes eram,
necessariamente,  sexualmente  passivos
aqueles. Ja em Esparta, cuja sociedade dava
mais énfase ao desenvolvimento militar do
que ao cultural, a visdo do amor entre
homens tinha um enfoque um pouco
diferenciado. Era ela estimulada dentro do
exército espartano, para toma-lo ainda mais
eficiente. Isso se explica por um simples
fato: com a existéncia constante de
relacionamentos homoafetivos dentro do
exército, quando este ia para a guerra, 0
soldado estaria lutando ndo apenas por sua
cidade-estado, mas igualmente para proteger
a vida de seu amado, o que, obviamente,
aumentaria o grau de dedicagdo e empenho

118

do combatente' '°. A notodria eficiéncia do

118 1 ASSO, Pablo (Antropologia cultural e
homossexualidade..., Homossexualidade — —
Ciéncia e consciéncia, p. 31-43) apud
BRANDAO, Débora Vanessa Caus. Parcerias
homossexuais — aspectos juridicos, Sdo Paulo:
RT, 2002, p. 32. Segundo Lasso: “Em Esparta,
a relagdo homossexual era prescrita pelo
governo, a ponto de se castigar o jovem que ndo
tivesse amante ou multa-lo se preferisse um rico
a um pobre. A homossexualidade espartana era
um resultado logico da supervaloriza¢do do
mundo masculino, de guerra, das relagées entre
homens etc. Como exemplo da solidariedade e
agressividade que a homossexualidade é capaz
de produzir no grupo militar que a pratica,

enquanto papel deles no ritual sagrado da convém ndo esquecer o  destacamento
estrutura social. homossexual que tinha Felipe de Macedonia e
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exército espartano torna, no minimo, curioso
0 preconceito contempordneo contra a
presenca de homossexuais nas Forgas
Armadas, como se nao fossem capazes de
exercer a fungdo militar tdo bem quanto os
heterossexuais.! '

A sexualidade em Roma manteve, a
principio, o mesmo modelo de
pseudobissexualidade ritualizada anterior,
no sentido de ser comum o amor de homens
mais velhos por rapazes-adolescentes, mas
com uma diferenca, a0 mesmo tempo sutil e
perceptivel: o extremo valor dado pelos
romanos a virilidade masculina e aquilo que
entendiam eles por virilidade. O homem
romano se via como um dominador
agressivo e acreditava que, quando forgava

outros a se submeterem, estava lhes

proporcionando  prazer,'?’

algo que, em
Atenas, seria intolerdvel. Ali, o preceptor
deveria cortejar o efebo, que deveria admirar
aquele para quem prestaria seus favores
sexuais, em troca de amizade e
conhecimento.

Eis, assim,

uma  diferenca

fundamental entre gregos e romanos: 0s

que morreram todos na batalha de Queroneia,
assombrando a quantos os viram lutar.
Evidentemente, cada um deles, ao lutar contra o
inimigo, defendia seu par, sua propria vida, a
de seu amado e seu prestigio social ante os
olhos daquele com quem, efetivamente,
compartilhava  seus sentimentos. Ndo ¢é
necessario destacar a agressividade de quem
trata de vingar a morte do amante nas mdos do
inimigo no momento em que ocorria isso”’.

9 VECCHIATTI, Op. Cit., Loc. Cit.
120SPENCER, Op. Cit., p. 73.

homens gregos cortejavam os rapazes de seu

com agrados

persuadi-los a reconhecer sua honra e suas

interesse, que visavam
boas intengdes; entre 0s romanos, 0 amor
por rapazes livres era proibido, uma vez que
a sexualidade desse povo estava
intimamente ligada a dominacdo. Assim,
era-lhes permitido apenas o amor por
rapazes escravos. Essa visdo foi bem
representada pela frase de Séneca, o Velho
(sic), segundo a qual “servicos sexuais
constituem um crime para os nascidos livres,
uma necessidade para os escravos € um
dever para os libertos™.!2!

Mas com a conquista da Grécia
Antiga pelo Império Romano e a formacao
da cultura helénica, passou este ltimo a ter
suavizada aquela ideia de virilidade baseada
na dominagdo, tornando-se pratica comum
(embora legalmente vedada) o amor por
rapazes livres (nos moldes gregos). O
desprezo mantinha-se apenas com relagdo ao
homem adulto que permanecesse como
passivo na relacdo sexual: novamente, ndo
se condenava o amor masculino, apenas a
sexualidade passiva. Nunca ¢ demais
relembrar que esta era tida como uma
conduta feminina, ¢ o homem que assim
agisse era visto como alguém que abria mao
de sua masculinidade, sendo assim
equiparado as mulheres como um “cidaddo

de segunda classe”. Nao era relevante se

121 SPENCER, Op. Cit., p. 68.
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alguéem se relacionava com homens ou

mulheres, mas o que alguém fazia

sexualmente era altamente significativo'*.
Peculiaridades culturais a parte, fica

123 era

claro que o amor entre homens
amplamente aceito entre 0s povos antigos,
sendo, contudo, valorizado apenas o “polo
ativo” da relagdo. Isso se explica porque o
machismo, ja naquela época, vislumbrava o
ato sexual ativo como a postura masculina,
sendo o ato sexual passivo tido como uma
postura feminina. Em outras palavras, ndo
era o género (masculino) da pessoa para a
qual o homem direcionava seu amor que
importava, mas o papel sexual que ele
desempenhava.

Um homem que mantivesse uma
relacdo sexual passiva era colocado no
mesmo patamar que uma mulher, que era
socialmente desprezada pelo machismo
estrutural da camada dominante da
populagdo, composta por homens. Dita

passividade sexual somente era aceitavel em

122SPENCER, Op. Cit., p. 71.

123 Leitoras e leitores podem estranhar o fato da
referéncia apenas ao amor entre homens, nada
tendo sido citado em relacdo ao amor entre
mulheres. Isso decorre do fato de existirem
poucas referéncias historicas relativas ao amor
lésbico, o que, por sua vez, foi ocasionado pelo
entendimento dominante (e machista) entre os
homens da época de que ndo se poderia falar em
relacdo sexual sem a presenga de um homem
(de um pénis). Assim, tudo o que ocorria “entre
quatro paredes” entre duas mulheres era, na
maioria das vezes, ignorado, o que ensejou
pouca formalizagao escrita desses
relacionamentos. Nao obstante, o amor entre
mulheres sempre existiu, assim como o amor
masculino. Cf. SPENCER, Op. Cit.

homens adolescentes, justamente por ser
vista como a forma de eles alcancarem a
masculinidade, como uma espécie de rito de
passagem, visando atingirem o ideal
culturalmente imposto para tornarem-se
homens, embora sempre com o risco de
deixarem de ser considerados como tais se
passassem a deixar de atender as
expectativas sociais culturalmente impostas
para alguém ser considerado um “homem de

verdade”,'** algo de todo arbitrario e

124 Explicando os diversos ritos de passagem, de
diferentes culturas, para que o rapaz fosse
considerado como alguém que tivesse atingido a
masculinidade, embora como algo fragil, porque
poderia ser perdida a qualquer momento se ndo
cumprisse as expectativas sociais que se tém do
homem, vide TREVISAN, Jodo Silvério. Seis
balas num buraco sé: a crise do masculino,
Rio de Janeiro: Ed. Record, 1998. V.g.: “A
partir da década de 70, varios estudos vém
apontando muitas evidéncias de que o pesado
fardo do ‘ideal de masculinidade’ acabou
sendo, na verdade, o responsavel pela
fragilizagdo masculina. [..] A virilidade,
segundo Badinter, ndo ¢ um dom. Ao contrario,
deve ser 'fabricada’ de acordo com um
referencial: o ‘verdadeiro homem’ — uma figura
ilusoria e utopica que o macho precisa alcangar
através de deveres e provagoes, para mostrar
que também é um. Em outras palavras, o vardo
é ‘uma espécie de artefato e, como tal, corre
sempre o risco de apresentar defeito’. Isso
torna a virilidade uma carga pesada, desde
muito cedo. O macho dominante tem que estar
sempre pronto a comprovar sua forga. [...] Tais
ritos inicidticos masculinos presentes em
dezenas de culturas arcaicas indicam que,
diferentemente das mulheres, para ‘ser homem’
¢é preciso tornar-se homem. Em outras palavras,
‘0 caminho para a masculinidade precisa ser
conquistado’, ao mesmo tempo que permanece
sempre possivel o risco de perdé-la, nas
palavras do psicanalista Paulo Roberto
Cecarelli. [...] Quando se trata do falo, tudo é
minuciosamente considerado, em suas
consequéncias positivas ou negativas, de modo
que os problemas que o afetam acabam sendo
cruciais no universo masculino. [...] De fato, o
universo masculino rejeita tudo o que pode

87
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sugerir dano ou perda do pénis, metaforizados
em dano ou perda da propria identidade. Dai
resulta a ja mencionada ‘angustia da
castragdo’, fenomeno recorrente nos mais
banais movimentos do quotidiano do homem,
com suas vdrias manifestagcoes metaforicas ou
ndo (e adiante abordaremos o horror a
homossexualidade como uma dessas metdforas
de emasculagdo). [...] Segundo Eugene Monick,
muitas das atividades masculinas ‘tipicas’ sdo
maneiras de ocultar o tesouro do falo para so
exibi-lo metaforicamente — seja através da
autoridade  familiar,  da  superioridade
profissional, da formacdo de instituicées e
dominio sobre as mulheres, seja nos atos
heroicos, na busca de riqueza intelectual e na
atividade politica ou intelectual. [...] De fato, as
mais inesperadas formas inconscientes de
priapismo  psicologico pululam na idade
moderna, para ostentar virilidade, pontilhando
todos os setores da vida e da sociedade. Ou
seria por mero acaso que os canhdes, desde os
mais primitivos até os mais modernos, ostentam
aquela forma longa e entesada, e ecoceiam ao
cuspir fogo? Ndo seriam eles verdadeiros
icones de civilizagdes patriarcais afirmando-se
falicamente por medo a castragao? A inflagdo
masculina  atingiu a propria  linguagem
cotidiana. Assim, apesar de todos os precoces
encargos femininos, ndo se diz as meninas ‘seja
mulher’, com a mesma énfase compulsoria da
famosa exortagdo feita aos meninos: ‘seja
homem!’. Alem disso, ‘ter a palavra de homem’
¢ culturalmente um ponto de honra que equivale
a um juramento divino. Claro, ‘palavra de
mulher’ seria apenas o oposto disso: ndo
oferece qualquer garantia. [...] A arrogancia
autoritaria dos policiais com seus cassetetes
oferece uma mensagem irresistivel: esses
guardides da ‘ordem’ desfilam exibindo quase
literalmente o pau na mao. [...] A inflagdo
doentia do falo as vezes aparece apenas como
sintoma, outras vezes se atualiza como tragédia,
quando explode em fiiria falica. De fato, sempre
que o fantasma da castra¢do se manifesta, esse
terrvor tipicamente masculino responde com
furia desmesurada, tipica rea¢do de defesa
[disfarcada] em ataque. Na furia falica, a
tempestade emocional ‘nasce da necessidade
urgente que o homem experimenta de proteger e
salvar a sua identidade, o seu proprio ser’,
segundo Eugene Monick. [..] a violéncia
masculina contra a mulher pode ser vista sob a
otica da inflagdo falica, enquanto tentativas
irracionais de afirma¢do da virilidade
ameagada. Em outras palavras, processa-se um
deslocamento emocional visando defender,
através do ataque, a propria identidade
masculina prestes a se romper, quando o

descabido, mas que corresponde ao que ¢
culturalmente imposto pela ideologia de
género machista de mnossa sociedade.
Mesmo no Egito Antigo, onde ainda ha
dtvidas se eram contrarios ou favoraveis as
relacdes amorosas entre homens, a
homoafetividade era frequente, ainda que
sob a forma pseudobissexual, tradicional no
mundo antigo.'?

Ressalte-se que o conceito atual de
identidade homossexual ¢ diverso daquele
que existia nas épocas aqui narradas — ndo
obstante a hiomossexualidade, no sentido de
atracdo erotico-afetiva por pessoas do
mesmo género, obviamente sempre tenha
existido. Em verdade, naquela época as
pessoas nem sequer se preocupavam com
isso: tudo fazia parte do mesmo patamar de

sexualidade.!

homem sente que ndo pode cumprir as
herculeas tarefas impostas a sua virilidade — a
de ser sempre forte e durdo, por exemplo. E
claro que o feminino torna-se o alvo predileto,
porque oposto. [..] O macho humano, que
sonha ser Rambo, é na verdade um anti-herdi
incapaz de realizar o titdnico projeto de
apaziguar seu medo a castragdo, ou seja,
manter a ficgdo do falo intacto. Sua sensagdo de
derrota pode ser incontrolavel: afinal, ‘é
horrendo o desespero que o homem sente
quando o senso de si mesmo é arrancado’,
como diz Monick”. (Ibidem, p. 23, 40-41, 73, 75
e 79-81).

125 SPENCER, Op. Cit., p. 34.

126 “E' como se, em ndo havendo uma palavra
para designar a homossexualidade ou a pessoa
homossexual, tais categorias ndo existissem
como ideia. Igualmente, ndo havia um conceito,
devo ressaltar, de uma pessoa bissexual —
existia apenas a sexualidade masculina (duvido
que houvesse um conceito de sexualidade
feminina; somente a fertilidade, geragdo e
maternidade femininas)”. SPENCER, Op. Cit.,
p. 36).
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2. A Historia da Sexualidade, segundo
Michel Foucault.!?’

Ainda sobre a sexualidade no
mundo antigo, vale explicitar as ligdes de
Michel Foucault. O autor inicia o volume II
de sua Historia da Sexualidade explicitando
que seu interesse foi realizar um trabalho
historico-critico  da  experiéncia  da
sexualidade, desde a hermenéutica do desejo
(a hermenéutica de si,) existente durante a
Antiguidade Classica, para compreender a
experiéncia da sexualidade, cuja tradi¢do se
iniciou a partir do século XVIII, e que funda
a preocupacdo moral do pensamento
contemporaneo'?® com o comportamento
sexual e os prazeres respectivos. Foucault o
fez a partir da analise de um conjunto de
praticas relativas as entdo chamadas artes da
existéncia (tecnologias de si) para mostrar de
que maneira, na Antiguidade, a atividade e
os prazeres sexuais foram problematizados
através de praticas de si e de uma estética da

existéncia, fazendo-o através da analise de

127 Este topico e todas as suas citagdes constitui

uma versdo condensada de VECCHIATTI,
Paulo Roberto Totti. Manual da
Homoafetividade. Da Possibilidade Juridica
do Casamento Civil, da Unido Estavel e da
Adoc¢ao por Casais Homoafetivos, 3* Ed.,
Bauru: Ed. Spessoto, 2019, cap. 01, itens 2.1.1 e
2.5.1.

128 FOUCAULT, Michel. Histéria da
Sexualidade. O uso dos prazeres, Vol. II,
Tradugdo de Maria Thereza da Costa
Albuquerque, 12* Edi¢do, Sao Paulo: Editora
Graal, 2007, pp. 10-12.

textos prescritivos, que sdo aqueles que

estabelecem regras de conduta.!?

Parte da nogdo comrente no
pensamento grego classico de uso dos
prazeres  (chresis  aphrodision)  para
distinguir os modos de subjetivagdo aos
quais esta moral se refere: substancia ética,
tipos de sujeicdo, formas de elaboragao de si
e de teleologia moral'*®. Aponta que o
pensamento antigo era pautado por uma
reflexdo moral baseada na austeridade
sexual, em torno e a propdsito da vida do
corpo, do casamento, das relagdes entre

homens e da existéncia da sabedoria.

Por outro lado, destaca que apesar
das mulheres terem sido adstritas a
obrigacdes extremamente estritas, ndo era a
elas que a moral grega era enderecada, por
se tratar de uma moral de homens livres,
pensada, escrita, ensinada por e para homens
livres.!3! Explica que os gregos ndo tinham
uma nogdo semelhante a nossa de
sexualidade, entendida como uma entidade
unica que permite agrupar fendmenos
diversos como sensagdes, imagens, desejos,
instintos e paixdes; eles utilizam um adjetivo
substantivado: fa aphrodisia (em latim:
venerea), entendido por vezes como coisas,
prazeres do amor, relagoes sexuais, atos da
carne € volupias, mas sem uma nocao

equivalente em seu idioma [0 francés].

129 FOUCAULT, Op. Cit., pp. 14-16.
130 FOUCAULT, Op. Cit., p. 31.
131 FOUCAULT, Op. Cit., pp. 23-24 ¢ 26-28.
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Assim, pretende se ocupar com a forma
geral de preocupacdo dos gregos a proposito
dos aphrodisia, como campo de cuidado
moral, através da Dietética (cuidado com o
corpo), da Economica (relativa ao
casamento), da Erdtica (a propdsito dos
rapazes; o amor masculino) e da Filosofia
(quanto a verdade). Isso com base nas
nocoes de aphrodisia (substancia ética do
comportamento sexual), de uso de chresis
(sujeicdo a qual a pratica dos prazeres
deveria submeter-se para ser moralmente
valorizada), de enkrateia (respeito de si
mesmo como sujeito moral) e de sophrosune
(temperanca e sabedoria do sujeito moral em
sua realizagdo)'*2.

Foucault  afirma  que  essa
preocupacio grega com a temperanga no ato
sexual decorre da reflexao médica e
filosofica, que o via como capaz de ameagar,
por sua violéncia, o controle e o dominio de
si, além de minar a for¢a do individuo, pelo
esgotamento que provoca. Isso por
pensarem os gregos que a perda do sémen
durante o ato sexual privaria o homem de
elementos de grande valia para a sua
existéncia, donde a temperanga sexual
serviria para garantir o homem contra os

males de sua prtica excessiva.'>?

Visava-se, assim, uma formagdo

ética do sujeito, que devia se caracterizar por

132 FOUCAULT, Op. Cit., pp. 35-37.
133 FOUCAULT, Op. Cit., pp. 115 ¢ 118-121.

sua capacidade de dominar as forgas que
nele se desencadeiam, de guardar a livre
disposi¢do de sua energia e de fazer sua vida
uma obra que sobreviverd sua existéncia
passageira (pela filiagio)!**. Nesse sentido, a
Erdtica era a arte da conduta reciproca entre
o homem e o rapaz na relagio de amor.!*
Entende Foucault que ndo seria adequado
utilizarmos a nogdo de homossexualidade
para nos referirmmos a Grécia Classica,
porque os gregos nao opunham, como
excludentes, dois tipos de comportamentos
diferentes relativamente ao amor ao seu
proprio sexo se comparado ao amor pelo
sexo [rectius: género] oposto, ndo se
estabelecendo assim uma distin¢ao entre um
amor heterossexual e um amor homossexual
— importavam-se 0s gregos apenas com a
temperanga do amor praticado, fosse com
mulheres ou rapazes, sem que este ultimo

fosse mais grave que o outro.

Aponta, ainda, que nao cabe falar
sequer em “tolerancia”, pois o amor por
rapazes era permitido/admitido pela opinido
publica. Aponta que o amor por rapazes era
uma questdo moral investida por valores,
imperativos, exigéncias, regras, conselhos e
exortagdes, cujo ponto essencial seria uma
relacdo privilegiada entre parceiros com
uma diferenga de idade e, relativamente a

esta, uma diferenca de stafus, nao se

134 FOUCAULT, Op. Cit., p. 126.
135 FOUCAULT, Op. Cit., p. 86.
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interessando (os gregos) pelas relagdes entre
dois homens ja& amadurecidos, embora
houvesse reprovagao social a tal relagdo. As
relagdes objeto de preocupacao eram aquelas
entre um homem mais velho, que terminou
sua formagao (‘erasta’) — do qual se esperava
o papel social, moral e sexualmente ativo — e
um homem mais jovem (‘eromeno’), que
n3o atingiu seu status € que tem necessidade
de ajuda, conselhos e apoio para chegar a
tanto (diferenca esta que tornava valida e

pensavel essa relagio)! 6.

Discordo parcialmente de Foucault
sobre a questdo da homossexualidade na
Antiguidade Cléssica. Entendendo-se a
homossexualidade como a atragdo erotico-
afetiva por pessoas do mesmo género, entao
podemos falar em homossexuais antes do
final do século XIX (quando o termo foi
criado) no contexto especifico de pessoas
que sentiam uma tal atracdo apenas por
pessoas do mesmo género (0 mesmo se
podendo dizer sobre a bissexualidade,
relativamente a ambos os géneros do
binarismo socialmente hegemonico, e a
pansexualidade, independentemente  de
géneros).

Realmente ndo se identificavam as
pessoas como
“homossexuais/heterossexuais/bissexuais/pa
nsexuais” na época, mas o fato de haver

homens adultos que desejavam relacdo

136 FOUCAULT, Op. Cit., pp. 167-174.

afetivo-sexual com pessoa do mesmo género
mostra que a homossexualidade, a
bissexualidade e a pansexualidade existiam
ja naquela época. E uma questdo
terminoldgica, embora, claro, o uso da
terminologia contemporanea suponha essa
contextualizagdo. Mas o simples fato de se
condenar a existéncia de atos sexuais e
relagdes conjugais entre dois homens adultos
prova que havia homens que desejavam se
relacionar  conjugalmente com  outros
homens, em relagdes que hoje denominamos
como homoafetivas, pois, se estas nado
existissem (ou seja, se ndo houvesse homens
adultos que desejassem manter relagdes
afetivo-sexuais duradouras com outros
homens adultos), tais condenagdes ndo
existiriam. O fato de haver a condenagdo a
tal situacdo prova que ela existia, pois a
condenagao nao surgiria de uma elucubragdo
cerebrina desprovida de embasamento
empirico que apontasse a existéncia daquilo

que se estava a condenar.

Foucault  destaca que as
preocupagdes morais fixavam os papéis de
erasta (ou preceptor) e eromeno (ou efebo):
do primeiro espera-se uma moderada
iniciativa de corfe, dando presentes e
prestando servicos que lhe permitissem
esperar a justa recompensa do amado; deste,
por sua vez, esperava-se que ndo cedesse
com facilidade, ndo aceitasse favores as

cegas, apenas por dinheiro, e que
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manifestasse seu reconhecimento pelo que o

amante fez por ele.

Dava-se muita énfase a questdo da
honra do rapaz, que dependia da maneira
como ele se conduzia pela cidade nesta sua
idade de transicdo, entre a adolescéncia € a
vida adulta, relativamente a postura do
corpo, seus olhares, sua forma de falar, a
qualidade das pessoas que frequentava e,
evidentemente, sua conduta sexual.'’” De
qualquer forma, o rapaz era livre para decidir
0 que aceitava ou recusava e sobre quem nao
se detinha nenhum poder estatutério, donde,
para obter dele o que sempre tinha direito de
ndo conceder, era preciso ser capaz de
convencé-lo. Dessa forma, segundo
Foucault, ainda que tido como natural o
amor por rapazes, havia uma dificuldade
moral relativamente a sexualidade passiva
que o rapaz precisava assumir, pois, apesar
de inferior ao homem adulto, ainda assim
ndo se admitia que ele se assumisse de bom
grado como objeto do erasta (pois a
passividade era vista como uma situagao de
dominacdo), porque sua juventude deveria
lhe levar a condi¢ao de homem. Inclusive, de
forma absurda e curiosa, nao se admitia que
0 rapaz, necessariamente passivo na relacdo
sexual, sentisse prazer por ela, por esta
questdo de masculinidade viril tao valorizada
pelos gregos, donde, sem ter uma postura

fria, deveria ter wuma postura de

137 FOUCAULT, Op. Cit., pp. 184-185.

reconhecimento, admiragdo ou afeicao, mas
nunca sentir prazer por isso, sob pena de

repreensio moral.'*8

Mas, ao final, segundo Platdo,
quando o rapaz ultrapassava a idade maxima
tida como admissivel para tal relagdo,
esperava-se que deixasse de se relacionar
sexualmente com o erasta e com ele
mantivesse uma relacdo de pura amizade
(philia), sem nenhum cunho sexual, tida
como a unica relagdo verdadeiramente
duradoura, o que ¢ representado por Socrates
quando fala que o mestre deve ensinar ao
amado a maneira de triunfar sobre seus
desejos e tornar-se mais forte do que a si
proprio, sendo que o mestre, pelo dominio
completo que exerce sobre si proprio,
transforma os papéis para estabelecer uma
renuncia aos aphrodisia € ser o objeto de
amor dos jovens avidos de verdade
(inversdo de papéis porque, normalmente,
eram os jovens os objetos de amor dos
mestres), para que eles sejam levados apenas

ao tesouro de sua sabedoria.'>’

Contudo, € ja no volume III de sua
Historia da Sexualidade, Foucault relata que
j& nos dois primeiros séculos de nossa era
houve uma progressiva desconfianga face
aos prazeres, insisténcia sobre os efeitos de
seu abuso para o corpo € a alma, uma

valorizagdo do casamento e das obrigagdes

133 FOUCAULT, Op. Cit., pp. 196-198.
139 FOUCAULT, Op. Cit., pp. 174-180 e 206-
214.
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conjugais e uma desafeicao as significagdes
espirituais atribuidas ao amor pelos rapazes,
embora raramente tenha se encontrado nos
pensamentos  filosoficos de entdo uma
legislagdo  coercitiva e  geral de
comportamentos sexuais, mas apenas a
incitagdo da austeridade nestas praticas, para
um maior cuidado de si e respeito para
consigo mesmo enquanto ser racional,
controlador de seus proprios atos.'*
Incentivou-se ainda mais a cultura de si,
entendida como uma arte da existéncia,
pautada pelos cuidados consigo mesmo,
para poder governar a si proprio. Tal
principio do cuidado de si adquiriu alcance
geral, pelo qual ocupar-se consigo mesmo
era um imperativo que devia reger as
atitudes das pessoas'*!, pois é na medida em
que o homem ¢ livre e racional que ele foi
encarregado de cuidar de si proprio, nunca
sendo demasiado cedo ou tarde para ocupar-
se com a propria alma, conforme dizia
Epicuro, complementado por Séneca, no
sentido de que se deve transformar a
existéncia num exercicio permanente de
cuidado de si'*?*, no dominio de suas
paixoes. Estabelecia-se, portanto, uma
problematizagdo mais geral, que dizia

respeito @ maneira pela qual o sujeito devia

1490 FOUCAULT, Michel. Histéria da
Sexualidade. O cuidado de si, Vol. III,
Tradugdo de Maria Thereza da Costa
Albuquerque, 9* Edig¢do, Sao Paulo: Editora
Graal, 2007, pp. 45-47.

41 FOUCAULT, Op. Cit., pp. 49-50.

192 FOUCAULT, Op. Cit., pp. 53-54.

se constituir enquanto sujeito moral no
conjunto das atividades sociais, civicas e
politicas'**.

Nesse sentido, relata Foucault, o
cuidado de si se correlaciona estreitamente
com o pensamento e a pratica médica,
ligando-se Medicina e Filosofia em um
mesmo campo (Plutarco), relativamente ao
conceito de ‘patos’, aplicado tanto para as
paixdes quanto para as doencas fisicas,
perturbagdes do corpo e movimentos
mvoluntarios da alma, referindo-se, em
todos os casos, a um estado de passividade
que, para o corpo, toma a forma de uma
afeccdo que perturba o equilibrio entre corpo
e alma'*. Buscava-se uma soberania sobre

si (Séneca)'®.

Assim, sob a forma de Dietética, a
Medicina passou a ser concebida ndo apenas
como uma técnica de intervengdo em casos
de doencas, para empregar remédios e
operacoes, mas também como um corpus de
saber e¢ de regras, definidores de uma
maneira de viver consigo mesmo: com o
préprio corpo, com os alimentos, com a
vigilia, com o sono, com as diferentes
atividades e com o meio, responsavel por
propor, sob a forma de um regime, uma
estrutura voluntaria e racional de conduta,
por entender-se que uma existéncia racional

nao poderia desenrolar-se sem uma prdtica

143 FOUCAULT, Op. Cit., p. 100.
144 FOUCAULT, Op. Cit., p. 59.
145 FOUCAULT, Op. Cit., p. 64-65.
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de saude (hugieine pragmateia ou techne).
Isso ensejou criticas sobre a maneira pela
qual os médicos passaram a se apoderar da
existéncia de seus pacientes, para regé-la nos
minimos detalhes, inclusive na questdo dos
prazeres sexuais, relativamente a sua
natureza, 0 seu mecanismo, o seu valor
positivo ou negativo para 0 organismo € ao

regime a que conviria submeté-los' 6.

Note-se, ainda, que este regime era
também direcionado a alma racional, que
deveria prestar aten¢do apenas ao necessario
ao corpo [combatendo 0s excessos],
mediante praticas de economia estrita contra
o desregramento, um dominio rigoroso dos
desejos, luta contra imagens tentadoras e
uma anulacdo do prazer como fim das
relacdes sexuais'*’. De qualquer forma, foi
nesse momento que comegou a surgir certa
patologizacdo do ato sexual, embora ainda
de forma distinta da futura patologizacdo das
identidades sexuais homo e bissexuais [e das
identidades de género transgéneras], pois
ainda ndo se via o ato sexual como um ma/
em Ssi, mas como nucleo permanente de

males possiveis'*S.

Ressalta Foucault que had uma
ambivaléncia nos textos médicos dos dois
primeiros séculos da era cristd relativamente

a0s prazeres sexuais, por apresentarem um

146 FOUCAULT, Op. Cit., pp. 106-109.

147 FOUCAULT, Op. Cit., pp. 136-139 ¢ 142-
145.

148 FOUCAULT, Op. Cit., pp. 144-145.

entrecruzamento de valoragdes antitéticas:
valoragoes positivas, vendo no s€men o que
haveria de mais potente na vida e
valorizando-se a procriagdo como algo
indispensavel a espécie humana; e
valoragoes negativas, por se entender que,
quando o sémen se produz, ele seria,
intrinsecamente, perigoso, pois 0 seu
desperdicio faria escapar toda a for¢a de vida

que nele se concentra.

Isso ensejou um paradoxo dos
prazeres sexuais, ante a alta fungdo que a
natureza lhes confiou e o valor da substancia
que eles teriam de transmitir e, portanto,
perder, de sorte a se fazerem analogias entre
o exercicio inadequado da sexualidade com
determinadas ~ doengas,  especialmente
quando o homem tinha uma relagdo sexual
julgada como ensejadora do mero
desperdicio do sémen (Galeno chega a fazer
uma analogia entre o ato sexual e a
convulsdo e chega a destacar o carater
fatigante do ato sexual para o peito, o
pulmao, a cabega e os nervos, o que parece
ter sido feito para justificar a temperanga nos

atos sexuais)'*’.

A abstencdo sexual ndo era
considerada como um dever, nem o ato
sexual representado como um mal, mas tais
temas ganharam maior atengdo no

pensamento médico e filosofico de entdo,

19 FOUCAULT, Op. Cit., pp. 116-120.
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com recomendacdes diversas'>’ sobre o
momento adequado do ato sexual para a
procriacdo para se obter uma descendéncia
de melhor qualidade, sobre a idade do
praticante do ato sexual, o momento
adequado e até as temperaturas individuais
adequadas.

Foucault destaca que,
diferentemente da futura moral da
pastoral cristd, ndo se tratava de interrogar-
se sobre a origem profunda das ideias que
surgem para tentar decifrar um sentido
oculto sob a representacdo aparente, mas
aferir a relacdo entre si mesmo e o que €
representado, a fim de so aceitar na relagao
consigo aquilo que pode depender da
escolha livre e racional do sujeito, em uma
ética do dominio, como em uma relagdo
juridica de posse: pertencer a si, ser seu, no
sentido de dominio de si mesmo!®! [sem ser
escravo daquilo que lhe da prazer]. Por se
destacar cada vez mais a fraqueza do
individuo, a moral sexual de entdo exigia
que ele se sujeitasse a certa arte de viver,
com critérios estéticos e éticos da existéncia,
mediante exercicios de abstinéncia e de
dominio de si, para atingir plena soberania
sobre si proprio. Contudo, esta Dietética de
abstinéncia sexual dava menor atengao as

mulheres, por serem elas consideradas como

150 FQUCAULT, Op. Cit., pp. 125-126 e 129-
135
151 FOUCAULT, Op. Cit., pp. 69-70.

social e fisiologicamente destinadas ao

casamento e a procriagio’ 2.

3. A Sexualidade a partir da Idade Média.
A influéncia do fundamentalismo cristio.

O nascimento do Estado Homofébico.'>

Como relata Colin Spencer'>*, esse
entendimento da Antiguidade sobre a
sexualidade passou a mudar a partir de 600
a.C. Isso porque, a partir de alguns séculos
anteriores a Cristo, Historia e Religido
passaram a se entrelacar, pela inegavel
influéncia das religides na vida humana, em
especial as crengas judaica e cristd no que
tange ao mundo ocidental. No inicio, eram
em geral ignoradas as pregacoes
homofobicas, no sentido de intolerantes a
qualquer ato sexual (e, principalmente,
conjugal) entre pessoas do mesmo género,
pois as culturas de entdo tinham em si
cristalizado o modelo de sexualidade
explicitado até aqui.

Mas, apds séculos de ideologica
pregacdo homofobica, as novas geragdes

passaram a repudiar os atos sexuais entre

132 FOUCAULT, Op. Cit., p. 125.

153 Este topico e todas as suas citagdes constitui
uma versdo condensada de VECCHIATTI,
Paulo Roberto Totti. Manual da
Homoafetividade. Da Possibilidade Juridica
do Casamento Civil, da Unido Estavel e da
Adocao por Casais Homoafetivos, 3* Ed.,
Bauru: Ed. Spessoto, 2019, cap. 01, item 2.1

154 SPENCER, Colin. Homossexualidade: uma
histéria. 2. ed. Rio de Janeiro: Editora Record,
1999, p. 39.
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pessoas do mesmo gé€nero. A continua
pregacdo religiosa no sentido de que o
Messias voltaria a Terra a qualquer
momento, € que somente aqueles tidos como
“bons” iriam para o reino de Deus, fez que a
Igreja Catolica Apostolica Romana passasse
a obter valiosos aliados, temerosos de nao
conseguirem chegar ao Paraiso: os
reis/imperadores. Isso fez que diversos
monarcas, quando convertidos, passassem a
editar  leis contrarias as  praticas
homossexuais — ante a ideologia religiosa
da procriagio como unmica finalidade

“legitima” do ato sexual.

Assim, com o passar do tempo,

houve um significativo aumento da

legislagdo que criminalizava a
homossexualidade, embora, como dito, a
condenagdo inicial (mesmo legislativa) ndo
incomodou efetivamente aqueles que
amavam pessoas do mesmo género. Mas,
uma vez institucionalizada socialmente a
moral homofobica, contraria a qualquer
espécie de ato sexual entre pessoas do
mesmo género, a homossexualidade foi
levada a clandestinidade. Na Idade Meédia, o
preconceito contra qualquer ato sexual que
nao fosse aquele praticado dentro do
casamento, na posi¢ao mais ortodoxa e com
a finalidade exclusiva da procriagdo,
aumentou em grandes proporgdes, pois a
sociedade humana j& estava doutrinada

pelos dogmas arbitrarios e preconceituosos

da Igreja Catolica contra tudo aquilo que esta
ndo julgava correto. Mesmo a redescoberta
dos valores da cultura grega, no
Humanismo italiano do seculo XV, e a
defesa do antigo “amor masculino” por
filésofos (que o praticavam'>’), ndo fez
arrefecer o continuo crescimento da
perseguicdo homofobica, mediante leis que
aplicavam penas barbaras aqueles que
praticassem atos hoje classificados como

homossexuais'°.

No século XVII, o modelo
economico capitalista comegou a ganhar
forga, com o estimulo da competitividade
entre os homens, o que passou a inibir
qualquer  contato  mais  amistoso,
especialmente amoroso, entre eles. Passou-
se a estimular o desenvolvimento de uma
sociedade cada vez mais consumista, o que
fez que o amor homoafetivo fosse visto
como um entrave ao consumismo desejado
pelas elites, por se acreditar que a familia
heteroafetiva teria uma potencialidade
consumista maior, ante a incapacidade da

homoafetiva gerar descendentes.

Assim, além do ja consagrado medo
de extingdo da humanidade se a

homossexualidade fosse aceita (como se

155 SPENCER, Op. Cit., p. 130 ¢ 132.

136 Chamados de sodomitas, termo pejorativo,
com alta carga de reprovagdo moral-religiosa —
contudo, vale destacar que sodomia € um termo
que originalmente designava qualquer ato
sexual ndo procriativo, ndo necessariamente
entre homens, embora tenha se disseminado
apenas nesse ultimo sentido.
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heterossexuais fossem simplesmente, em um
passe de magica, se “transformar” em
homossexuais ou entdo “desaparecer” pela
simples aceitagdo do relacionamento
homoafetivo), passou-se a considerar o amor
entre iguais inconveniente, pelo fato de ndo
gerar futuros consumidores € nem mesmo
ensejar o consumo dos produtos voltados ao

publico infantil.!>

Esse tipo de visdo fez que os

Estados passassem a estimular o
comportamento heterossexual a todo custo,
mesmo que o preco disso fosse ignorar
outros comportamentos também
condenados, como a prostituicdo. Como os
homens s6 se casavam aproximadamente
aos 30 anos, e considerando que, em tese, 0
ato sexual s6 podia ocorrer dentro do
casamento, temia-se que eles pudessem
utilizar-se de homens prostitutos para
satisfazerem seus desejos sexuais. Assim,
relata Colin Spencer, com o intuito de evitar
o “crescimento da homossexualidade”,
condenava-se a prostituicdo masculina e

estimulava-se a feminina. As meretrizes

157 E curioso notar como, atualmente, a situacdo
se inverteu: ha inumeros ramos do mercado
consumidor voltados ao publico homossexual
em razao de se presumir que estes nao teriam
filhos e, portanto, teriam mais dinheiro para
gastar consigo (o chamado pink money). Em
inglés, cunhou-se uma expressdo nominada
Dual Income, no Kids (em traducdo livre:
“Dupla Receita, nenhuma Crianga”) — embora,
atualmente, cada vez mais casais homoafetivos
estejam adotando criancas e adolescentes ou
tendo filhos oriundos de inseminacdo artificial
e, portanto, estejam desmistificando essa
compreensao.

eram entdlo uma valvula de escape

158 inobstante a clara

necessaria a sociedade,
hipocrisia dessa situacdo, considerando que a

prostituicao também era um pecado.

4. A liberdade sexual no contexto do

Tluminismo.'™’

Mesmo a visdo iluminista, que via
na liberdade sexual uma forma de atingir o
progresso, a ordem e a felicidade, condenou
com veeméncia o amor homoafetivo.
Contraditoriamente, continuava-se
condenando o ato sexual entre homens como
algo contrario a moral, mesmo sem serem
trazidos novos argumentos para isso. Ao que
parece, partiu-se do pressuposto de que seria
ela “errada” pelo simples fato de dita
condenagdo ja  estar  historicamente
consagrada, como se a institucionalizacdo do
preconceito tivesse o conddo de torné-lo

juridica e eticamente valido.

Contudo, relata Colin Spencer que ¢
provavel que a visdo iluminista ndo tenha
ajudado no aumento da tolerancia ao amor
entre homens devido ao fato de ter tido sua
maior énfase no século XVIII, periodo no

qual se passou a acreditar que o vigor

133 SPENCER, Op. Cit., p. 205.

159 Este topico e todas as suas citagdes constitui
uma versdo condensada de VECCHIATTI,
Paulo Roberto Totti. Manual da
Homoafetividade. Da Possibilidade Juridica
do Casamento Civil, da Unido Estavel e da
Adocido por Casais Homoafetivos, 3* Ed.,
Bauru: Ed. Spessoto, 2019, cap. 01, item 2.4.
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masculino, tido como necessario a

acumulacao de riqueza, estaria
inerentemente ligado a quantidade de sémen
que o homem tivesse dentro de si. Ou seja:
acreditava-se que os homens tinham apenas
uma limitada quantidade de sémen em seu
corpo, gerando maior condenagdo a
sexualidade ndo heterossexual, pois se
entendia que ela “gastava” a semente da vida
de forma inutil (ndo procriativa). Com a
evolugdo do pensamento humano, passou-se
a valorizar a racionalidade em detrimento da
religiosidade no que tange a explicagao dos
fendmenos humanos e naturais. Deixou-se,
gradativamente, de acreditar nos dogmas
religiosos para buscar uma explicagao
cientifica, racional para as questdes da vida
humana. Isso levou a que, a partir do século
XIX, ganhasse forca a posi¢do de que a
homossexualidade ndo deveria ser vista
como um pecado contra Deus, mas como

uma doenga a ser tratada.

E sempre citada a defesa de Karoly
Maria Benkert, perante o Ministério da

Justica  alemdo, em  favor da
descriminalizagio das praticas
homossexuais. Contudo, prevaleceu o

entendimento da atragdo erotico-afetiva por

pessoas do mesmo sexo enquanto
homossexualismo (0 sufixo “ismo”, ligado a
condutas humanas, significa “doenca”).
Dessa forma, pouco a pouco, a classe

médica foi desenvolvendo teorias para tentar

enquadrar a homossexualidade como uma
“patologia”. As pessoas, simplesmente,
passaram a aceitar essa visdo, em virtude de
ser a heterossexualidade a expressao sexual
mais comum nas sociedades humanas.
Todavia, ¢ interessante notar que nunca
houve uma comprovacdo acerca do que
enquadraria a homossexualidade como uma
“doenc¢a’” — nunca se provou que uma pessoa
teria sua satide prejudicada pelo simples fato
de ser homossexual. Muito embora tenham
existido (e ainda existam) aqueles que
defendiam que as pessoas homossexuais
seriam mais retraidas, propensas a depressao
e inibidas do que as heterossexuais (0 que
nao pode ser generalizado, visto existirem
muitos homossexuais que nao o sao), essas
sdo inerentes a

caracteristicas  ndo

homossexualidade.

Muitos heterossexuais também sao
retraidos, depressivos e inibidos, e ninguém
atribui tais sintomas a sua
heterossexualidade. Em verdade, o que
ocorre € que o alto grau de preconceito
homofobico faz que os homossexuais, em
geral, sintam a necessidade de se retrair
(ainda que nao durante toda a sua vida), de
esconder sua verdadeira sexualidade para
ndo sofrerem agressdes fisicas e psicologicas
que o machismo heterossexista (e
cissexista), vigente no mundo atual, impde
cotidianamente ao cidaddo homossexual.

Isso acaba levando a depressdo e a inibigao,
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pois ditas pessoas tém que esconder sua
verdadeira identidade por meio da criacdo de
um “personagem” heterossexual, para que

este viva a vida em seu lugar.

A posicao de Freud, que muito

influenciou as concepgdes sobre a

homossexualidade, ¢é  confusa em
decorréncia de uma contradicdo entre o
inicio e o final de sua obra. A principio,
através de seu “complexo de Edipo”, Freud
classificou 0 amor por pessoas do mesmo
género como uma desordem  no
desenvolvimento da sexualidade humana, no
sentido de que a auséncia paterna durante a
infancia e a violéncia repressiva do pai
ensejariam, respectivamente, as
homossexualidades masculina e feminina.
Disso se vé de onde surgiu a ideia de que
todo ser humano nasceria bissexual e com o
tempo teria sua sexualidade definida (ainda
que permanecesse bissexual), sendo
socialmente aceita apenas a variagdo
heterossexual. A ambiguidade apontada na
visdo de Freud decorre da sua notoria
“Carta a uma mde americana”, na qual
expressou uma atitude positiva e nao

patologica sobre a homossexualidade.'*?

160 “Entendi, pela sua carta, que seu filho ¢é
homossexual. Estou muito impressionado pelo
fato da senhora nio mencionar este termo nas
informagoes sobre ele. Posso perguntar-lhe por
que o evita? A homossexualidade ndo traz com
certeza qualquer beneficio, mas ndo é nada que
deva ser classificado como uma doenga;
consideramos que seja uma variagdo do
desenvolvimento sexual” (FREUD apud:
SPENCER, Op. Cit., p. 302. Grifo nosso).

Mas, apesar de alguns médicos terem
seguido esse exemplo, defendendo, assim,
que o amor por pessoas do mesmo género
ndo deveria ser criminalizado, a classe
médica em geral difundiu a ideia da
homossexualidade como “degeneragdo”,
por vislumbrarem nela um suposto contetdo
patoldgico, o que aumentou a concepgao
social condenatéria do comportamento
homoafetivo. Posicionamentos esdrixulos,
como o de que a masturbagdo levaria a
homossexualidade e que uma pessoa
homossexual jamais poderia alcancar a
felicidade (pois tida como “perturbada”),
aumentaram esse estigma. Em decorréncia
dessa visdo patologizante, temia-se que a
homossexualidade pudesse se “espalhar”
pela sociedade se ndo fosse duramente
reprimida, o que contribuiu para o aumento
da homofobia social. Sempre que existia
uma crise em determinada nacdo, a culpa era
colocada exclusivamente naqueles que nao
se enquadravam no conceito predominante

da sociedade.

Segundo Colin Spencer, criou-se
uma moralidade esquizoide, pela qual os
parlamentares e estadistas em  geral
passaram a afirmar que os valores da
sociedade estavam sendo degenerados
(teoria da degeneragdo) por uma série de
condutas tidas como  inaceitavelis,
aumentando assim a perseguicao aos ditos

“transgressores” — em geral, homossexuais e
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mulheres (0 movimento feminista comegava
a engatinhar)'6!.

Sobre o tema, contestando a crenca
generalizada de que, em meados do século
XVIII, a sociedade teria parado de falar
sobre a sexualidade, Foucault destaca que
houve, na verdade, uma explosdo discursiva
sobre ela, mas de forma hipocrita. Embora
impondo o siléncio as pessoas em geral, as
autoridades publicas e religiosas passaram a
falar prolixamente desse siléncio, mediante
uma depuragdo Dbastante rigorosa do
vocabulario autorizado, com novas regras de
decéncia que filtraram as palavras (uma
policia dos enunciados), estabelecendo
regioes de siléncio absoluto ou de discricao,
mas, em compensacdo, multiplicando os
discursos sobre o sexo no campo do
exercicio do poder, mediante uma incitagao
mnstitucional a falar dele cada vez mais, ante
a obstinagdo das instancias do poder a ouvir
falar e fazé-lo falar ele proprio sob a forma

da articulagfio explicita e detalhada.'®?

Embora conceda que seja verdade
que desapareceu a liberdade de linguagem
entre criancas ¢ adultos ou alunos e
professores sobre o tema, afirma Foucault
que isso ndo significa puro e simples

silenciar — ndo se fala menos do sexo, fala-se

161 SPENCER, Op. Cit., p. 301.

162 FOUCAULT, Michel. Histéria da
sexualidade. A vontade de saber, Vol. I,
Tradugdo de Maria Thereza da Costa
Albuquerque e J.A. Guilhon Albuquerque, 18*
Edi¢ao, Sao Paulo: Editora Graal, 2007, pp. 23-
24,26-27 ¢ 29.

163 sdo outras

dele de outra maneira;
pessoas que falam, a partir de outros pontos
de vista e buscando outros efeitos. Passou-se
a falar da maneira mais prolixa possivel, em
termos prescritivos, acerca da sexualidade
das criancas e da sexualidade em geral.'®*
Nesse sentido, a lei matrimonial era
saturada de prescrigoes, sobrecarregando o
sexo dos cOnjuges de regras e
recomendacoes, € essa explosdo discursiva,
dos séculos XVII e XIX, gerou um
movimento centrifugo em direcao a
monogamia heteroafetiva, garantindo-se ao
“casal legitimo” um direito a maior
discricdo, ao passo em que se passou a
interrogar com maior aten¢do a sexualidade
daqueles que ndo se enquadravam nesta
norma, a saber, a sexualidade das criangas,
dos “loucos”, dos criminosos e em relagio
ao prazer dos que ndo amam o outro sexo
[rectius: g€nero], pessoas estas que, sem
serem menos condenadas, passaram a ser
escutadas para que assim fosse possivel
melhor regular a (Gnica) sexualidade (tida

como) legitima.'%

16 FOUCAULT, Op. Cit., p. 52-53 ¢ 56.

164 FOUCAULT, Op. Cit., pp. 33-39. Ademais:
“O que ¢ proprio das sociedades modernas nio ¢é
o terem condenado, o sexo, a permanecer na
obscuridade, mas sim o terem-se devotado a
falar dele sempre, wvalorizando-o como o
segredo” (Ibidem, p. 42).

165 FOUCAULT, Op. Cit., pp. 45-46 ¢ 128:
“lhouve] uma transformag¢do capital: a
tecnologia do sexo, basicamente, vai-se ordenar
a partir desse momento, em torno da institui¢ao
médica, da exigéncia de normalidade, ao invés
da questdo da morte e do castigo eterno, do
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Ademais, destaca Foucault, a
ciéncia passou a ser utilizada para justificar
estes discursos do sexo supostamente a
partir de um ponto de vista autoproclamado
como “purificado” e “neutro”, mas se
tratava de uma ciéncia essencialmente
subordinada aos imperativos de uma moral,
transformando normas morais em normas
médicas, provocando medos a pretexto de
dizer a verdade.'®® Em contraposi¢io a uma
arte erdtica (ars erotica), que extrai a
verdade do proprio prazer, desenvolveu-se
uma ciéncia sexual (scientia sexualis), que
estabelece procedimentos que se ordenam,
essencialmente, em func¢do de uma forma de
poder-saber destinada a obter a [suposta]
verdade sobre o sexo, a saber, a confissdo
(total, meticulosa e constante), que se
inscreveu no cerne dos procedimentos de
individualizagdo do poder'¢” e passou a ser,
no Ocidente, uma das técnicas mais
altamente valorizadas para produzir a

verdade.

E isso fosse ela produzida
espontaneamente ou de forma forgada, pela
tortura, visto que a sexualidade foi definida
como algo obscuro ao proprio sujeito, donde
este deveria revela-la para que ela fosse

devidamente interpretada por aquele que

problema da vida e da doenca. A ‘carne’ ¢
transferida para o organismo”.

166 FOUCAULT, Op. Cit., pp. 61-62: “Em nome
de wuma wrgéncia biologica e historica,
Justificava os racismos oficiais, entdo iminentes.
E os fundamentava como ‘verdade’”

167 FOUCAULT, Op. Cit., pp. 100-103 ¢ 114.

ouve a confisso,'®® especialmente por forga
da medicalizacio e, portanto, da
patologizacio  da  sexualidade, que
demandaria intervengdes terapéuticas ou de
normalizagdes dentro deste campo de

significacdes a decifrar.!®’

5. O Relatorio Kinsey e a
despatologizacio das identidades nio-

heterossexuais e nio-cisgéneras.!”

Até meados do século XX, ndo
houve  significativa  evolu¢do  no
entendimento sobre a homossexualidade.
Tragicamente, isso fez que milhares de
homossexuais fossem assassinados nos
campos de concentracdo nazistas (ao lado de
judeus e ciganos). O grande marco deste
século foi, certamente, o famoso Relatorio
Kinsey, de 1945. Nele, Alfred Kinsey, em
uma pesquisa inédita, estudou o
comportamento sexual do macho humano

(em seguida, fez um estudo similar voltado

as mulheres), onde classificou o homem

168 FOUCAULT, Op. Cit., pp. 65-68, 75-78 ¢
158-159. O autor relata a transformagdo do
sexo como pano de fundo de disputa politica,
para adestramento da sociedade a unica
sexualidade tida como “legitima” — para
disciplina do corpo e regulacdo de populagoes.

169 FOUCAULT, Op. Cit., pp. 65-68 ¢ 75-78.

170 Este topico e todas as suas citagdes constitui
uma versdo condensada de VECCHIATTI,
Paulo Roberto Iotti. Manual da
Homoafetividade. Da Possibilidade Juridica
do Casamento Civil, da Unido Estavel e da
Adocido por Casais Homoafetivos, 3* Ed.,
Bauru: Ed. Spessoto, 2019, cap. 01, item 2.6.
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€como “heterossexual exclusivo”,

“Incidentalmente homossexual”, “mais do
homossexual”,

que incidentalmente

“igualmente hétero ou homossexual”, “mais

do que incidentalmente heterossexual”,
“incidentalmente heterossexual”’ e
“homossexual  exclusivo”  (além  de
“indiferente sexualmente”).!”!

A critica que se pode fazer ao
Relatorio Kinsey ¢ com relagdo ao método
por ele utilizado para classificar as pessoas.
Isso porque Kinsey baseou-se no ato sexual,
e ndo no desejo sexual, para classificar as
pessoas em homo, hétero ou bissexuais.
Afinal, para que uma pessoa possa ser
classificada como homossexual, deve se
sentir genuinamente atraida amorosa e
sexualmente por pessoas do mesmo sexo —
por outro lado, o mero ato sexual nao supde
esse desejo genuino. Kinsey, ao revés,
considerou que o simples fato de a pessoa ter
tido uma relacdo sexual isolada com alguém
do mesmo sexo, ainda que fosse a inica em
vida, a

“incidentalmente

sua classificava como

homossexual”.  Nao

obstante, o  Relatorio  Kinsey  foi

7 “Os  valores sexuais ortodoxos se
escandalizaram com os dados sobre a
incidéncia de comportamento homossexual.
Cinquenta por cento dos homens admitiram
responder eroticamente ao seu proprio sexo, e
um tergo deles tivera uma experiéncia pos-
adolescéncia; quatro por cento tornaram-se
exclusivamente homossexuais, quando adultos;
e um em cada oito homens tinha sido
predominantemente  homossexual por um
periodo de pelo menos trés anos” (SPENCER,
Op. Cit., p. 337).

importantissimo, na medida em que foi o
primeiro estudo cientifico que ndo se deixou
influenciar por preconceitos: para aquilo a
que se destinou, que era saber que tipos de
atos sexuais realizavam as pessoas (0 que ¢
diverso de um estudo sobre a sexualidade
humana, que seria mais abrangente), o
Relatorio Kinsey ajudou a mostrar ao mundo
que a homossexualidade e a bissexualidade

efetivamente existem.

Em 1973, a Associacdo Americana

de  Psiquiatria  afirmou  que @ a
homossexualidade per si ndo ¢ uma
perturbacdo  menta. Em 1990, a
Organizacdo Mundial de Saude fez o
mesmo, excluindo-a de sua Classificagao
Internacional de Doengas (CID 10). Passou-
se a falar, assim, em homossexualidade (o
sufixo “dade” significa “modo de ser””). No
Brasil, em 1985 o Conselho Federal de
Medicina despatologizou a
homossexualidade, e o Conselho Federal de
Psicologia, em 1999, foi ainda mais preciso,
afirmando ndo ser ela uma doenga, um
desvio psicologico nem uma perversao

(Resolugao 01/1999).

Como se V¢, foi apenas no final do
século XX que a ciéncia médica mundial
deixou de ver na homossexualidade uma
patologia. Nesse sentido, se ndo ¢ uma
doenca, ¢ ela tdo normal quanto a
heterossexualidade, ou, com muito mais

razdo, sendo homossexuais e bissexuais
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pessoas tao dignas quanto os heterossexuais,
merecem o0 mesmo tratamento dispensado a
heterossexuais (0 mesmo quanto a pessoas
transgéneras relativamente as cisgéneras,
evidentemente). Em 2018, o Conselho
Federal de Psicologia aprovou a Resolucao
n° 01/2018, também afirmando o carater
natural e ndo-patologico das identidades
transgéneras  (travestis e transexuais),
criticando o cissexismo, sendo que no
mesmo ano a Organizacgdo Mundial de
Satde efetivou a despatologizacdo das
identidades trans com a aprovagdo da CID
11, que entrard em vigor em 2022.

6. O paradigma da homoafetividade e o
descabimento das criticas de espantalho ao

termo.!”2

Por fim, vale explicar a origem do
termo homoafetividade, no Brasil. Utilizado
pela primeira vez na doutrina de Maria
Berenice Dias, o termo visa combater o
preconceito social segundo o qual casais
formados por pessoas do mesmo género
seriam pautados sempre e necessariamente

por sentimento de mera luxtria sexual,

172 Este topico e todas as suas citagdes constitui
uma versdo condensada de VECCHIATTI,
Paulo Roberto Totti. Manual da
Homoafetividade. Da Possibilidade Juridica
do Casamento Civil, da Unidao Estavel e da
Adociao por Casais Homoafetivos, 3* Ed.,
Bauru: Ed. Spessoto, 2019, cap. 02, item 1.1.

Jjamais por um vinculo de afeto voltado a

uma comunhdo plena de vida.!”?

Com o termo, visou-se destacar que
o vinculo que une casais do mesmo género ¢
pautado no mesmo afeto (conjugal) que une
pessoas de géneros opostos. Trata-se de
termo criado no contexto do Direito das
Familias, analisando as unides publicas,
continuas e duradouras, em comunhdo plena
de vida (intuito de constituir familia). Nao
limita direitos humanos a afeto nem significa
que homossexuais s6 poderiam exercer sua
sexualidade em relagdes afetivas, ao
contrario do que alguns usualmente
afirmam, em interpretacdo flagrantemente

equivocada do termo.

No Brasil, Roger Raupp Rios lidera
a critica ao termo homoafetividade. Embora
reconhecendo as boas intengdes do termo,
teme que ele consagre o que chama de
incorporacionismo familista, ou seja, 0 1iSCo
de so6 se reconheca como sexualidade digna
de ser vivida aquela desenvolvida em

relagdes familiares.!”* Ratificando esse

173 Explicando a origem do termo, Maria

Berenice Dias afirma que, nos idos do ano 2000,
“buscando a inser¢do de seus vinculos afetivos
no dmbito do Direito das Familias, os nominei
de ‘unioes homoafetivas’. A razdo de cunhar o
neologismo foi retirar o peso do preconceito
que sempre marcou a natureza sexual do
relacionamento, sem atentar a sua origem
afetiva, que em nada se diferencia das demais
entidades familiares” (DIAS, Maria Berenice.
Homoafetividade e os Direitos LGBTI, 7 Ed.,
Sao Paulo: Ed. RT, 2017, p. 20).

174 RIOS, Roger Raupp. As unides
homossexuais e a “familia homoafetiva”: o
direito de familia como instrumento de
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temor, Thiago Coacci entende que o

discurso  da  homoafetividade  seria

perigoso.'”’

Todavia, o termo nunca foi usado da
forma higienista e discriminatoria temida
pelos autores. Raupp Rios criou um
verdadeiro espantalho moral em sua critica:
criou um monstro, nunca antes visto sob o
rotulo de homoafetividade, e combate esse
monstro em suas criticas ao termo.
Obviamente que se concorda com o(s)
autor(es) no sentido de que o livre exercicio
da sexualidade humana transcende as
relagdes afetivo-conjugais. Mas a critica erra
o alvo: com a aparente intengao, louvavel, de
atacar o conservadorismo social, que
repreende moralmente praticas  sexuais
minoritarias (como relacionamentos abertos
ou poliafetivos), atacam doutrina e
jurisprudéncia  que usam 0  termo
homoafetividade, que jamais o usaram de tal
forma higienista e discriminatoria (sendo
que a homoafetividade/heteroafetividade ndo

se encontra limitada & monogamia: o termo

adaptacio e conservadorismo ou a
possibilidade de sua transformacio e
inovacdo. In: Revista Eletronica de Direito
Civil: civilistica.com, ano 2, n° 2, 2013.
Disponivel em:  <http://civilistica.com/as-
unioes-homossexuais-e-a-familia-
homoafetiva/>.

175 COACCI, Thiago. Do Homossexualismo 2
Homoafetividade: Discursos Judiciais
Brasileiros sobre Homossexualidades, 1989-
2012. In: Revista Sexualidad, Salud y Sociedad,
n.° 21, Rio de Janeiro, Sept./Dec. 2015.
Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_artt
ext&pid=S1984-64872015000300053>.

poliafetividade o prova). Aliés, a critica dos
autores, ambos juristas, faz tabula rasa de

uma peculiaridade do processo civil.

A decisdo judicial fica vinculada ao
pedido formulado, e os processos em que
debatida a questao da homoafetividade eram
processos que pediam o reconhecimento da
unido entre pessoas do mesmo género como
entidades familiares: como unido estavel ou
como merecedoras de acesso ao casamento
civil. Logo, o contexto fatico dos debates era
o da wunido duradoura, publica e continua
entre pessoas do mesmo género, para usar a
linguagem da parte dispositiva (a conclusdo,
que vincula, com forca de lei) da decisao do
STF que as reconheceu como entidades
familiares (STF, ADPF 132/ADI 4277): nao
por ele valorizar “apenas” esse tipo de unido,
em detrimento de outras ou de formas
distintas de exercicio legitimo da
sexualidade, mas porque o que se pedia na
acdo julgada era o reconhecimento de que
casais do mesmo género podiam ser
enquadrados no regime juridico da unido
estdvel — a qual a lei define como unido
publica, continua e duradoura, com o intuito
de constituir familia (CC, 1.723). O mesmo
vale para as decisoes do STJ (REsp
1.183.278/RS) e do CNJ (Res. 175/2013),
sobre o casamento civil Nao ha nenhum
“incorporacionismo familista”
(compulsorio) porque os debates judiciais

eram adstritos a discussdo sobre se casais do

104

Revista de Direito Civil, ISSN 2596-2337, v. 3, n.1, jan./jun. 2021



mesmo género podiam, ou nao, ser
entendidos como uma familia conjugal
(esclareca-se, Raupp Rios reconhece essa
“moldura limitadora do direito de familia a
partir do qual, por razoes de técnica
processual, se desenrolou o julgamento”,
mas teme que uma “leitura mais apressada
ou conservadora condicion[e] a
compreensdo do contetido juridico dos
direitos sexuais a convivéncia familiar” —
como se V& ndo ¢ algo afirmado por
doutrina ou jurisprudéncia, mas meramente
temido pelo autor).

Ou seja, nenhuma decisao judicial
(sobre homoafetividade) jamais disse que
homossexuais s6 seriam dignos ou
merecedores de protegdo em relagdes
afetivas — € indefensavel dizer que o tom das
decisOes teria sido esse, ante o citado
contexto  discursivo/argumentativo.  Por
outro lado, os criticos também ignoram que
a decisdo judicial ndo tem a mesma
amplitude que a legislativa: embora o juiz
contemporaneo  possa  muito,  pela
concretizagdo argumentativa de principios
juridicos, ndo pode tudo. Hoje, a lei fala em
casamento civil e unido estavel como
paradigmas das unides interpessoais

familiares.

O discurso de Raupp Rios, que
apoio, de serem reconhecidos outros
modelos interpessoais de comunhao de vida,

que ndo aquele dos estritos contornos da

atual regulamentacdo do casamento civil,
precisa ser feito no Legislativo — pois ndo
me parece que o Judiciario possa inventar,
do zero, um regime juridico totalmente novo
(ele pode fazer o que tem feito: aplicar o
regime juridico que a letra da lei destina a
casais  heteroafetivos ~ para  casais
homoafetivos — ¢ mesmo os poliafetivos,

como ja defendi em sede doutrinaria).

Lembre-se que homossexuais que
foram ao Judicidrio pleitearam o direito a
unido estavel ou ao casamento civil, nada
diferente disso. Nao se aplica, portanto, a
questdo das pessoas terem direito a reger
suas vidas de forma auténoma, distinta
daquela constante em uma legislacdo
especifica: desde que ndo prejudiquem
terceiros, ja tém esse direito, a partir do
direito fundamental a liberdade. Em suma,
falar que o discurso atual dos Tribunais
sobre a homoafetividade seria “perigoso”
e/ou, pior, violador dos principios da
liberdade, igualdade e liberdade (como faz
Raupp Rios) ¢ absurdo, pois o termo nunca

foi usado nesse sentido.

O direito a liberdade, que garante a
faculdade de se fazer o que se quiser, desde
que ndo se prejudiquem terceiros, garante
plenamente o direito ao ato sexual casual,
sem uma relagdo afetiva subjacente. O termo
ganhou a doutrina juridica, a jurisprudéncia e
at¢ mesmo midia. Foi reconhecido pelo

Dicionario Aurélio.
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Alcangou a finalidade de reconhecer
que homossexuais também visam constituir
familias pautadas no afeto conjugal e nao
mera luxuria sexual — a0 menos perante o
publico esclarecido, ndo enviesado por
dogmas religiosos. Nao ha razdo alguma
para ser abandonado, como defendem
alguns, a0 menos no ambito do Direito e da
Filosofia das Familias. Afinal, o afeto ¢ um
dos elementos constitutivos de uma familia
(embora ndo o Unico). Entdo, a expressao
casal homoafetivo/heteroafetivo tem grande
pertinéncia. Ao passo que, da mesma forma
que oS termos
homossexual/heterossexual/bissexual 1o
afastam a potencialidade da pessoa manter
relagdes afetivas (conjugais), os termos
homoafetivo/heteroafetivo/biafetivo ndo
condicionam o  reconhecimento  da
sexualidade da pessoa apenas em relagdes

afetivas.

CONCLUSAO

Como se ve€, dos gregos a
atualidade, alterou-se profundamente a
compreensdao da sexualidade humana. De
mera conduta sexual, trabalhada enquanto
dietética do cuidado de si, em regime de
temperanca e moderagdo, passou a ser
entendida  como  caracterizadora  de

identidades sociais (identidades sexuais), a

partir do século XIX. E, mesmo dai em

diante, alterou-se a compreensdo sobre o
tema, deixando de ser vista como “doenga”
para ser compreendida como livre
manifestacdo da sexualidade humana — do
homossexualismo a homossexualidade. Bem
como, em momento seguinte, da
homossexualidade a homoafetividade, no
sentido do reconhecimento que a
conjugalidade homoafetiva ¢ equivalente a
heteroafetiva, de sorte a merecer a mesma
especial prote¢do do Estado, que a
Constituigdo impoe as familias em geral

(CF, 226).
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