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O EXERcCICIO ABUSIVO DE DIREITOS
PROCESSUAIS NA JUSTICA DO TRABALHO

Paulo Eduardo Vieira de Oliveira *

1. INTRODUCAO

No dia-a-dia do exercicio da magistratura temos nos deparado, infelizmente,
cada dia mais, com o exercicio abusivo de direitos processuais.

Iniciamos este artigo com o alerta de Eduardo Couture: “o processo é realiza-
cdo da justica e nenhuma justica se pode apoiar na mentira”.

E que alguns profissionais do Direito, na busca de um resultado a qualquer
preco, passaram a usar de expedientes pouco ortodoxos visando retardar e, se
possivel, eternizar o andamento do processo, quando ndo tém razoavel grau de
certeza quanto ao seu sucesso na demanda.*

Acresca-se a isso o fato de que nosso sistema processual, mesmo na Justica
do Trabalho, que por sua natureza evidentemente alimentar deveria ser célere, se
mostra cada dia mais lento.

Por outro lado, o atual sistema recursal trabalhista brasileiro e os recursos dele
decorrentes sdo quase infinitos, favorecendo e permitindo esses expedientes
protelatorios.

As manifestacdes de ma-fé, a litigncia sem freios e sem obediéncia aos pre-
ceitos da probidade e o0 abuso do direito de demandar vém preocupando autorida-
des e o legislador.?

No Direito Processual do Trabalho os problemas se agravam.

Os principios de celeridade e concentragao que aprendemos na faculdade pa-
recem ter sido esquecidos pelos legisladores quando elaboram leis trabalhistas.
Recursos e mais recursos, inclusive na fase de execucao, fazem com que seja
motivo de comemoracao a expedicdo de um alvara para levantamento de quantia
objeto da condenacéo...

Conforme afirmou o magistrado e professor Francisco Rezek, ex-ministro do
Supremo Tribunal Federal e Juiz da Corte Internacional de Haia, ao se referir ao
processo civil e ao processo penal, “nosso sistema processual é bastante perver-
S0, parece concebido para que o processo nao chegue ao fim”. 3

* Juiz do Trabalho; Mestre e Doutor em Direito do Trabalho pela Universidade de S&o Paulo; professor do
Departamento de Direito do Trabalho da Faculdade de Direito da Universidade de S&o Paulo; Professor de Direito
90 Trabalho e Direito Processual do Trabalho da FADIPA.
) STOCO, Rui. Abuso do Direito e Ma-fé Processual.Sdo Paulo: RT, 2002. p.12.
s STOCO, Rui. Op. cit., p.12.

REZEK, Francisco. Informativo dos Juizes Federais do Brasil, Julho/2001, p. 6.
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O que nos parece claro é que o processo nao pode ser utilizado como instru-
mento de pressao para que a outra parte ceda aos interesses da primeira.

O processo é, sim, “um instrumento ético da jurisdicdo para efetivagdo dos
direitos da cidadania”, no dizer do Ministro Salvio de Figueiredo Teixeira, em julga-
do recente. (STJ, 42 T. — REsp. 65.906 — Rel. Salvio de Figueiredo Teixeira — |.
25.11.1997 — DJU 02.03.1998, p.93).

O colendo Supremo Tribunal Federal, em julgamento proferido pelo Ministro
Celso de Mello, acentuou:

“O ordenamento juridico brasileiro repele praticas incompativeis com o postula-
do ético-juridico da lealdade processual. O processo nao pode ser manipulado para
viabilizar o abuso de direito, pois essa é uma idéia que se revela frontalmente
contraria ao dever de probidade que se impde a observancia das partes. O litigante
de ma-fé — trate-se de parte publica ou de parte privada — deve ter sua conduta
sumariamente repelida pela atuacéo jurisdicional dos juizes e tribunais, que ndo
podem tolerar o abuso processual como pratica descaracterizadora da esséncia
ética do processo”. (STF — 23 T. — ED 246.564-0 — Rel. Min. Celso de Mello — .
19.10.1999 — RTJ 270/72).

2. O PRINCIPIO DA BOA-FE

Ha um principio aplicavel em todos os campos do direito, bem explicitado no
artigo 422 do Novo Cadigo Civil, segundo o qual todos os contraentes sao obriga-
dos a guardar assim na conclusdo do contrato como em sua execugao 0s princi-
pios de probidade e boa-fé.

Conforme preleciona Pla Rodrigues,

“... aboa-fé ndo € uma norma - nem se reduz a uma ou mais obrigacdes - mas
€ um principio juridico fundamental, isto &, algo que devemos admitir como premis-
sa de todo o ordenamento juridico. Informa sua totalidade e aflora de maneira ex-
pressa em multiplas e diferentes normas, ainda que nem sempre se mencione de
forma explicita”.*

O principio da boa-fé tem, no direito processual do trabalho, um sentido muito
especial, em virtude do componente pessoal existente no contrato de trabalho, que
envolve interesses de empregado e empregador numa relagdo de caréater continua-
do.

A doutrina costuma dividir o principio da boa-fé em duas diferentes acepc¢des: a
boa-fé - crenga, que € a posi¢do de quem ignora determinados fatos e pensa,

¢ Principios de direito do trabalho, p. 269.
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portanto, que sua conduta é legitima e ndo causa prejuizos a ninguém, e a boa-fé
- lealdade, que se refere a conduta da pessoa que considera cumprir realmente
com o seu dever.

Aboa - fé - lealdade, que deve figurar como principio de direito do trabalho e de
direito processual, pressupde uma posic¢ao de honestidade e honradez no comér-
cio juridico, porquanto contém implicita a plena consciéncia de ndo enganar, ndo
prejudicar nem causar danos. Mais ainda: implica a convic¢do de que as transa-
¢Oes sdo cumpridas normalmente, sem trapacas, sem abusos nem desvirtuamen-
tos.®

As relacdes de trabalho ndo consistem em um simples intercambio de presta-
¢Oes patrimoniais. Elas fazem o trabalhador entrar em uma comunidade de traba-
Iho e obriga 0 empregador a conceder-lhe a necessaria confianga. Impde ao traba-
Ihador uma obrigacao de boa-fé particular, podendo-se falar de uma obrigagéo de
fidelidade do trabalhador relativamente ao empregador.

Paul Durand, manifestando-se sobre a importancia do principio, assim expri-
me:

“Este dever de uma particular boa-fé imp6&e ao trabalhador a obrigacédo de se
abster de todo ato que possa prejudicar o empregador e de efetuar aqueles que
tendam a protecao dos interesses deste. Esta obrigacao estd amilde determinada
em seu conteudo de trabalho. Ela sera tanto mais imperiosa quanto mais estreitas
sejam as relagdes pessoais entre as partes: menos estritas para 0s operarios que
para os empregados (mais intimamente associados aos servigos do empresario) e
o0 pessoal do servigo doméstico que participa da vida familiar”.®

Qualquer das partes inseridas no contrato de trabalho e posteriormente envolvi-
das em litigio processual que pratique ato que cause ou que possa causar lesao a
outra, seja patrimonial, seja pessoal, devera indeniza-la pelos danos cometidos.

E correto afirmar, ao menos em tese, que toda demanda é o resultado de duas
pessoas terem entendido coisas diferentes ao ler a mesma norma. Ocorre que tal
leitura ha que ser feita segundo critérios éticos, informada pela boa-fé, enquanto
padrdo de comportamento exigido de todos quantos aceitaram viver em sociedade,
onde a igualdade e o respeito ao proximo constituem garantias constitucionais
asseguradas ao cidadao.

O homem, porque dotado de inteligéncia e por viver socialmente entre seus
pares e ter o poder do discernimento entre o bem e o mal, deve ser essencialmente
ético, razao pela qual deve disciplinar sua vida em qualquer setor de atividade soci-
al, guiando-se pelos ditames da ética e da moral estabelecidos pelo estrato social
em que vive.

° Américo PLA RODRIGUES, op. cit., p. 273.
Traité de droit du travail, p. 586.
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As disputas fisicas, ao longo do tempo, foram sendo substituidas pela arbitra-
gem, a conciliacéo e a intermediac¢do e a solugéo dos conflitos pelo Estado-Juiz.”

Para tanto, colocou-se como premissa fundamental o exercicio da jurisdi¢do
com honestidade, ética, boa-fé e igualdade.

Nas palavras de Rui Stoco, “estar de boa-fé e agir de boa-fé constituem estados
inerentes ao ser humano. Ele nasce puro, ingénuo e absolutamente isento de mal-
dade ou perversidade. Em sua génese, vai se transformando segundo influéncia
dele sobre si préprio e da sociedade em que vive sobre ele, podendo manter sua
condi¢éo original ou assumir comportamentos decorrentes da influéncia e da sua
conversao. Portanto, a boa-fé constitui atributo natural do ser humano, sendo a ma-
fé o resultado de um desvio de personalidade.™

Essa mesma boa-fé deve existir na conduta das partes e dos advogados quan-
do procuram o poder judiciario buscando solugéo para um conflito de interesses.

Dessa forma, empregado e empregador devem pautar-se pelo principio da boa-
fé nas demandas judiciais que promovem perante todos os ramos do Judiciario,
inclusive a Justi¢a do Trabalho.

3. A MA-FE

A ma-fé, por outro lado, é, para a terminologia juridica, tudo o que se faz com
entendimento de maldade ou do mal que nele se contém. Decorre do conhecimen-
to do mal, que se encerra no ato executado, ou do vicio contido na coisa, que se
quer mostrar como perfeita, sabendo-se que ndo o é.

Se, pelas circunstancias que cercam o fato ou a coisa, se verifica que a pessoa
tinha conhecimento do mal, ou seja, estava ciente do engano ou da fraude contida
no ato, e ainda assim praticou o ato ou recebeu a coisa, agiu de ma-fé, o que
importa dizer que agiu com fraude ou dolo.®

O dever de dizer a verdade e de ndo mentir remonta aos primérdios da civiliza-
¢do. As ordenacdes do Reino, desde as Afonsinas de 1446, passando pelas
Manuelinas de 1521 e culminando nas Filipinas, de 1603, assentaram que em
qualquer feito, logo que a lide seja contestada, o juiz, de oficio e sem outro reque-
rimento, dara juramento de callnia, assim ao autor como ao réu. O autor jurara que
ndo move a acdo com intencao maliciosa e o réu que ndo alegard no processo
coisa alguma por malicia ou engano.

Estes antecedentes historicos demonstram a preocupacéo do legislador portu-
gués, ao longo dos séculos, de exigir que as partes digam a verdade no processo
judicial, afastando, pois, a mentira, o dolo e a fraude.®

"STOCO, Rui. Op. cit., p. 33-34.

Z STOCO, Rui. Op. cit., p. 37.

0 SILVA, de Placido e. Dicionario Juridico. S&o Paulo, 1982, p. 123.
STOCO, Rui. Op. cit., p. 45.
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O que vemos, nos dias de hoje, na pratica da atuacgao profissional, € que cada
vez mais os profissionais da area juridica, em especial os da advocacia, deixam de
lado a ética e a boa-fé processuais.

Resgatar a ética no processo € obrigacao de todos os operadores do direito.

Ressuscitar a confianga dos operadores do direito, uns com os outros, e espe-
rar dos mesmos um comportamento ético serdo a Unica saida para a crise do
processo e para converté-lo em instrumento e meio para a solu¢édo dos conflitos de
forma rapida, eficiente e absolutamente satisfatoria.

Para que isso aconteca, devemos nos preocupar com a ética profissional e
com os deveres de lealdade e veracidade.

- ETICA PROFISSIONAL

A ética profissional pode ser conceituada como a soma de deveres que estabe-
lece a norma de conduta do profissional no desempenho de suas atividades e em
suas relagdes com o cliente e todas as demais pessoas com que possa ter trato.

O comportamento ético e a ética profissional séo exigidos de todos os atores
gue compdem o relacionamento em juizo, tanto no pélo ativo quanto no polo passi-
vo darelacao processual.

Pela falta de comportamento ético em juizo esses mesmos atores poderao
sofrer sangdes de natureza administrativa, previstas em outros instrumentos le-
gais, fora, portanto, da lei processual codificada. Os advogados, por exemplo, res-
ponder&o segundo as disposi¢des do seu Cadigo de Etica e Disciplina do Estatuto
da Advocacia (Lei n.8.906/94).

Os juizes e membros do Ministério Publico, ndo se tratando de matéria de
natureza jurisdicional, responderdo segundo as disposi¢des das respectivas leis
organicas, cujo poder de censura, no plano administrativo-disciplinar, sera exercido
pelas respectivas corregedorias e as penas impostas pelas autoridades apontadas
na lei ou nos respectivos regimentos internos, enquanto os demais representantes
do Poder Publico, quando ligados por vinculo de subordinacdo que os convertem
em servidores, responderao segundo os respectivos estatutos.

- ETICAE DIREITO

Nos dias de hoje, em varios ramos de atividade em nosso pais, como a politica,
o direito e a economia, cresce o clamor pela ética.

Jéa se afirmou que a verdadeira crise do Poder Judiciario € a crise da confianca.

O que se vé atualmente é que os advogados nao confiam integralmente na

* Placido e Silva, 1982, p. 223. apud, STOCO, Rui. Op. cit., p. 50.
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possibilidade de uma deciséo justa por parte dos julgadores, enquanto estes néo
confiam que os defensores possam ter um comportamento ético e de absoluta
lisura no processo, com lealdade, causando, assim, uma verdadeira crise de con-
fiangca no processo judicial.

Dessa forma, a aproximacéao dos operadores do direito no sentido de se alcan-
carem relacdes processuais mais éticas é fundamental e sem ela o ideal de justica
néo ser4 alcancado.

- O DEVER DE LEALDADE PROCESSUAL

No plano das relagbes em juizo, o comportamento ético é condicéo primeira,
estabelecida no artigo 14 do CPC, ao enunciar que “compete as partes e aos seus
procuradores: — | expor os fatos em juizo conforme a verdade ; Il — proceder com
lealdade e boa-fé .”

Isso porque a lealdade é o nome da boa-fé. E a transparéncia e a sinceridade.
N&o se exterioriza penas no principio da lealdade processual, mas na lealdade com
o dever de realizar o justo, com a pacificagdo social, com a harmoniza¢do, mesmo
que isso, as vezes, possa nao trazer vantagens profissionais ou materiais.*?

Perceba-se que o dever de lealdade e de conduzir-se com boa-fé é exigido ndo
s6 das partes em juizo, mas também dos seus procuradores, terceiros, Ministério
Pudblico e até dos juizes.

Para Ovidio Baptista da Silva, “o preceito contido no artigo 14 do CPC é uma
manifestacéo do principio geral de boa-fé objetiva, de que j& se disse constituir
mais do que um principio, o verdadeiro oxigénio sem o qual a vida do direito seria
impossivel”.1?

Para alguns processualistas, somente as hip6teses previstas no artigo 17 do
CPC seriam passiveis de sanc¢édo, entendendo tais doutrinadores que as disposi-
¢bes do artigo 14 do CPC teriam apenas natureza programatica.

Esse, porém, ndo é o nosso entendimento. Agindo a parte com evidente ofensa
ao dever genérico de lealdade estabelecido no artigo 14 do CPC pode 0 juiz puni-la
com a condenacgdo em pagamento de indenizagéo pela litigancia de ma-fé.

4.0 ABUSO DO DIREITO

Quando o agente atua dentro dos limites da lei, ndo ha obrigacao de reparar se
da acéo decorrer dano.

Todavia, pode ocorrer que 0 agente pratique irregularmente um ato no exercicio
do direito, cometendo ato ilicito. Assim agindo, incorre no que a doutrina denomina
“abuso de direito”. Embora atue dentro das prerrogativas que o direito concede, ndo

E NALINI, 1997, p.16.
SILVA, Ovidio Baptista da. 2000, p.13.
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considera a finalidade social do direito subjetivo e, assim agindo, causa dano a
outrem.

A doutrina do abuso de direito data do século passado, embora suas origens
sejam bem mais antigas, oriundas do direito romano.

O primeiro texto legislativo moderno que procurou coibir o abuso de direito foi o
Cadigo Civil da Prassia de 1794, que assim dispunha:

“O que exerce o seu direito, dentro dos limites préprios, ndo é obrigado a repa-
rar o dano que causa a outrem, mas deve repara-lo, quando resulta claramente das
circunstancias, que entre algumas maneiras possiveis de exercicio de seu direito
foi escolhida a que é prejudicial a outrem, com intencao de Ihe acarretar dano
(paragrafos 36 e 37)".*

Somente a partir do Cédigo Civil Alemao de 1900, alguns outros cédigos passa-
ram a admitir a incluséo da doutrina do abuso de direito, embora haja ainda grande
diversidade de formulas adotadas.

N&o havia no direito positivo brasileiro norma que aceitasse ou repudiasse ex-
pressamente a teoria do abuso de direito, mas existiam normas que eram contra-
rias ao exercicio anormal de certos direitos, como ocorria, por exemplo, com o
artigo 160 do Cédigo Civil de 1916 que, ao arrolar as causas excludentes da ilicitude,
dispunha, dentre outras, que “ndo constituem atos ilicitos... os praticados... no
exercicio regular de um direito reconhecido”, de forma que, a contrario sensu, seri-
am atos ilicitos os praticados no exercicio irregular de qualquer direito.

A melhor definicdo para o tema em estudo é aquela constante do recém-pro-
mulgado Cédigo Civil de 2002 que, em seu artigo 187, se refere expressamente ao
abuso de direito, condenando o exercicio abusivo de qualquer direito subjetivo, ao
estabelecer:

“Art.187 - Também comete ato ilicito o titular de um direito que, ao exercé-lo,
excede manifestamente os limites impostos pelo seu fim econémico ou social,
pela boa-fé ou pelos bons costumes”.

Alvino Lima assim analisa a questdo em estudo:

“Mesmo no exercicio daquelas prerrogativas, que a lei nos confere, a nossa
acao pode ferir interesses, lesar terceiros, produzir o desequilibrio social. Esta
leséo do direito de terceiro pode gerar a nossa responsabilidade, quando exerce-
mos 0 nosso direito sem obedecer a certos ditames fundamentais da policia juridi-
ca, ordenados pela propria natureza das instituigées juridicas”.'®

i‘; Id., Ibidem, p. 210.

Id., Ibidem, p. 204-205.

17



REVISTA DA FACULDADE DE DIREIT O PADRE ANCHIETA - Ano VIII - N° 12 - Abril/2007

O cerne da questao é que, mesmo que o individuo esteja exercendo seu direito
legitimo, ainda assim pode causar dano a outra pessoa se o fizer abusivamente.
Conforme bem exp&em Chironi e Abello a respeito do tema:

“Aquele, que age obedecendo apenas aos limites objetivos da lei, mas que no
exercicio do direito que Ihe confere o preceito legal viola os principios da finalidade
econdmica e social da instituicdo, da sua destinacao, produzindo o desequilibrio
entre os interesses individuais e da coletividade, abusa de seu direito."®

O problema ligado ao limite do exercicio do direito, além do qual podera ser
abusivo, constitui a esséncia da teoria do abuso de direito.

Caio Mario da Silva Pereira, comentando o tema em exame, afirma:

“(...) os direitos existem em razao de uma certa finalidade social e devem ser
exercidos na conformidade deste objetivo. Todo direito se faz acompanhar de um
dever, que é o de se exercer perseguindo a harmonia das atividades. A contraven-
¢ao a esse poder constitui abuso do direito. Abusa, pois, de seu direito, o titular
gue dele se utiliza levando um maleficio a outrem, inspirado na inten¢éo de fazer
mal, e sem proveito préprio. O fundamento ético da teoria pode, pois, assentar em
que a lei ndo deve permitir que alguém sirva-se de seu direito exclusivamente para
causar dano a outrem.”’

A consciéncia juridica inclina-se no sentido de que isso deve efetivamente ocor-
rer, pois o ofensor poderia, sem prejuizo para ele, ndo fazer uso do direito, ou fazé-
lo de forma a nédo prejudicar terceiro.

Martinho Garcez Neto, a respeito do assunto em analise, assim expde:

“Os partidarios da teoria do abuso de direito sustentam que a reparagéo é
devida (1°) porque o direito ndo é um fim, e sim um meio, e, como tal, sob nenhum
pretexto pode ser empregado de forma a causar prejuizo a outrem; (2°) porque a
pessoa que tenha usado de uma prerrogativa legal para prejudicar consciente ou
inconscientemente aos outros, nao usou dessa prerrogativa como se impunha que
o fizesse. Ao destinar o exercicio de um direito a um fim que nédo era o legitimo fim
que o direito previa, tera abusado desse direito.”8

Quando alguém se utiliza de um direito, dentro das prerrogativas que lhe séo
conferidas, estara usando o seu direito. Comete, porém, abuso, quem exceder tais
prerrogativas.

Dessa forma, verifica-se que, mesmo no exercicio do seu direito, uma pessoa
pode causar dano a outrem, situacdo em que fica obrigada a efetuar a reparagéo
devida.

16

CHIRONI; ABELLO. Tratado de diritto civile italiano, vol. I, p. 520.
Responsabilidade civil de acordo com a Constituicdo de 1988, p. 251.

1 Responsabilidade civil no direito comparado, p. 161.
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Ha que se distinguirem porém, para uma melhor delimitac@o do tema, o ato
ilicito e o ato abusivo:

“Distinguem-se as esferas do ato ilicito e do abusivo, ambos geradores de
responsabilidade; naquele transgridem-se os limites objetivos tracados pela propria
lei, negando-se ou excedendo-se ao direito; no ato abusivo ha obediéncia apenas
dos limites objetivos do preceito legal, mas fere-se ostensivamente a destinagdo do
direito e o espirito da instituicao.”*®

Tanto em uma situagdo como em outra, ainda assim havera a responsabilidade
de indenizar o prejudicado, respeitando a fun¢éo social do direito.

Como norma de convivéncia social, a ordem juridica assegura ao individuo exercer
o seu direito subjetivo, sem que tal exercicio possa causar a alguém um mal des-
necessario. O problema existe quando se procura estabelecer o limite da regulari-
dade ou a linha demarcatéria entre o uso do direito e o abuso do direito.

Alvino Lima, expondo seu pensamento a respeito do abuso de direito, e citando
De Page, esclarece:

“Ateoria do abuso de direito veio alargar o &mbito das nossas responsabilida-
des, cerceando o exercicio dos nossos direitos subjetivos, no desejo de satisfazer
melhor o equilibrio social e delimitar, tanto quanto possivel, a acdo nefasta e dele-
téria do egoismo humano. Como corretivo indispensavel ao exercicio do direito, ela
veio limitar o poder dos individuos, mesmo investidos de direitos reconhecidos pela
lei, conciliando estes direitos com os da coletividade.”®

Comentando os critérios identificadores dos atos abusivos, Maria Helena Diniz
afirma:

“Para assinalar os atos abusivos que possam acarretar responsabilidade civil,
0s autores concentram sua atencdo em trés critérios: a) intencao de lesar outrem,
ou seja, no exercicio de um direito com o intuito exclusivo de prejudicar, que devera
ser provado por quem alega; b) auséncia de interesse sério e legitimo; c) exercicio
do direito fora de sua finalidade econémica e social.” 2

Quem age com abuso de direito responde pelos atos que praticar. Citando os
casos de responsabilidade resultantes do exercicio abusivo de direito, esclarece
ainda Maria Helena Diniz:

“Caem na 6Orbita do abuso de direito, ensejando, obviamente, a responsabilida-
de civil:

¥ Josserand LOUIS. De I espirit des droits et de leur relativé, 1927. Traducdo livre.
Op. cit., p. 205-206.

' curso de direito civil brasileiro - responsabilidade civil, vol. 7, p. 398.
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a) Os atos emulativos ou “ad emolutionen”, que sao os praticados dolosamente
pelo agente, no exercicio formal de um direito, em regra o de propriedade, com a
firme inteng&o de causar dano a outrem e néo de satisfazer uma necessidade ou
interesse de seu titular;

b) Os atos ofensivos aos bons costumes ou contrarios a boa-fé, apesar de
praticados no exercicio formal de um direito, constituem abuso de direito;

¢) Os atos praticados em desacordo com o fim social ou econémico do direito
subjetivo. Como o direito deve ser usado de forma que atenda ao interesse coletivo,
logo havera ato abusivo, revestido de ilicitude de seu titular, se ele o utilizar em
desacordo com a finalidade social. Assim, se alguém exercer direito, praticando-o
com uma finalidade contraria a seu objetivo econdmico ou social, estara agindo
abusivamente."??

O abuso do direito ndo se circunscreve no ambito do direito material.

A lei processual ndo d& condicé@o de agcdo a quem n&o tem interesse processu-
al. Se este consiste em ir a juizo quando ha necessidade e utilidade que o provi-
mento jurisdicional propicia, comete abuso de direito quem, sob o pretexto de ter
em seu favor o direito constitucional de pleitear em juizo, o faz sem interesse, mas,
apenas, por espirito de emulagao ou vinganca.

O individuo, para exercitar o direito que lhe foi outorgado ou posto a disposi¢éo,
deve conter-se dentro de uma limitacéo ética, além da qual desborda do licito para
o ilicito e do exercicio regular para o exercicio abusivo.?

A matéria tem relevancia no ambito do direito processual do trabalho, em que
escritérios de advocacia sao contratados apenas para “atrasar” o processo, poster-
gando o pagamento de direitos de pessoas que concretamente deles necessitam
até para custear a prépria sobrevivéncia e de sua familia, ou em que advogados
ajuizam ag¢des absolutamente temerérias, pedindo muito mais que o devido, con-
tando, talvez, com uma revelia.

Contudo, h4 uma forte timidez dos julgadores, em especial na Justica do Tra-
balho, em reconhecer a atuac@o de ma-fé e aplicar esse instrumento legal inibidor.

Essa forte inibicao esta permitindo a proliferacao de a¢bes temerérias, de re-
cursos infundados, meramente protelatérios ou repetitivos, e o consequente des-
gaste do Poder Judiciario Trabalhista, que ja ndo mais consegue distribuir justica
no tempo certo e desejavel, ndo obstante os mecanismos de controle postos a
disposicao.

5. CONSEQUENCIAS DO ABUSO DO DIREITO

Ante o repudio do Direito a ocorréncia do ato abusivo, sua pratica conduz a ilicitude.

z Idem, ibidem, p. 398.

STOCO, Rui. Op. cit., p. 59.
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Sendo o abuso do direito um ato antijuridico ou contrario ao direito, suas con-
sequiéncias normativas serao as mesmas de todo e qualquer ato antijuridico em
geral.

Caso o0 ato abusivo, praticado intencionalmente ou através de comportamento
culposo, invada a esfera de direitos de outra pessoa, cabe indagar se esta suportou
prejuizos de ordem material ou moral, hipétese em que se adentra no campo da
responsabilidade civil e nasce a obrigacao de reparar, seja indenizando o que se
perdeu (dano emergente) ou se deixou de ganhar (lucro cessante), seja compen-
sando a ofensa aos valores morais da pessoa com um quantum em dinheiro mais
ou menos aleatdrio e que se paga de uma sé vez.?*

Antes de ofender o particular, o ato abusivo ofende a sociedade.

No campo do Direito Processual do Trabalho, o ato abusivo assume varias
formas, vez que expressa e retrata a ma-fé processual, o dolo e a fraude processual
e 0 abuso de estar em juizo ou de utilizar os remédios juridicos postos a disposicéo
das partes.

Traz como conseqiéncia ndo sé o dever de indenizar, em espécie, a parte
contraria, mas também, em alguns casos, outros impedimentos ou restricdes de
direito, como a proibi¢éo de falar nos autos ou de apresentar novo recurso.

Portanto, aquele que transborda os limites aceitaveis de um direito, ocasionan-
do prejuizo, deve indenizar.

O valor da indenizacao devera variar segundo a maior ou menor inten¢éo do
agente em causar o dano.

A qualidade da conduta do agente ou a intensidade do querer e a maior ou
menor possibilidade de prever o dano surgem como relevantes, assim, ndo sé para
a determinacao da responsabilidade, como para o estabelecimento do quantum
indenizatorio.

O paragrafo unico do artigo 944 do Novo Cadigo Civil ja dispbe que “se houver
excessiva desproporc¢édo entre a gravidade da culpa e o dano, poder o juiz reduzir,
equitativamente, a indenizagdo”.

Segundo expde Rui Stoco, cabe entdo concluir que “(...) em sede de abuso de
direito, a culpa levissima mostra-se irrelevante para efeito de responsabilizagéo, ou
seja, ndo é suficiente para induzir responsabilidade, sabido que, no conceito de
culpa, em sentido amplo, o erro que ganha relevo sera apenas aquele inescusavel,
gue nao pode ser relevado.”

Também a simples impericia, ou seja, a falta de dominio da técnica processual,
ndo caracteriza a lide temeraria.

Mas a imprudéncia grave, a impericia fruto de erro grave, crasso e, portanto,
indesculpavel, ndo pode permitir hesitacdo do magistrado em considerar ter havido
ma-fé. Esse, alids, o entendimento de Mortara (1923, p. 143).2¢

» sTOCO, Rui. Op. cit, p.67.
2 STOCO, Rui. Op. cit., p.73.
STOCO, Rui. Op. cit., p.74.
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Dessa forma, o ato originalmente licito invade o campo da ilicitude quando
cometido com excesso ou abuso. A partir desse momento torna-se antijuridico,
convertendo-se em ato ilicito, passivel de reparacao.

6. O ABUSO DO DIREITO E A MA-FE PROCESSUAL

O processo nao é meio de enriquecimento ilicito de ninguém e tem como obje-
tivo primordial dar a cada um o que é seu, na medida do que é seu.

E, como instrumento de paz social e distribui¢do de justi¢a, visando ndo s6 dar
a cada um o que é seu, mas, ainda, dar a cada um o que deve ser seu e, também,
tendo como objetivo precipuo solucionar as pretensées resistidas em juizo, a teoria
do abuso de direito faz-se presente no procedimento, uma vez que exige das partes
em juizo que atuem de boa-fé, procedendo com lisura e lealdade.?”

Assim, a medida que uma parte pede mais do que lhe é devido, tendo plena
consciéncia do exagero que estad cometendo, pratica abuso do direito de deman-
dar, devendo responder pelo seu ato.

Conforme ja advertia Mendoncga Lima, citado por Rui Stoco,

“A infracdo mais grave ao principio da probidade processual €, sem duvida, a
que caracteriza o “abuso do direito de demandar”. Tal direito ndo diz respeito ape-
nas a atividade do autor ao propor a a¢do, mas, também, abrange o do réu em
defender-se ou, na linguagem de nosso Codigo de Processo Civil, em responder
(excepcionar, contestar ou reconvir).”

Resta claro, portanto, que existe grande diferenca entre abuso do direito de
demandar e a pratica de atos de ma-fé no curso do processo.

A ma-fé no curso do processo pode constituir fato isolado que, em alguns
casos, ndo contamina o processo como um todo, embora em algumas hipéteses
isso possa, concretamente, ocorrer.

Contudo, o abuso do direito de demandar significa que a prépria acéo intentada
é temeraria, sem origem ou com suporte em fatos inexistentes ou diversos daque-
les expostos.

O abuso do direito de demandar contamina a agao como um todo, enquanto o
ato de ma-fé praticado no processo, como acontecimento episddico ou isolado,
pode, no méximo, conduzir a anulacao do ato ou apenas ao reconhecimento do
comportamento repudiado pela lei, com a consequliente imposi¢do de sancao
pecuniaria.

Também assume contornos de excesso a interposi¢éo de varias a¢cdes com o
mesmo objeto ou a renovagdo de causa idéntica ja decidida e com transito em
julgado.

¥ STOCO, Rui. Op. cit., p. 76.
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Podemos citar como exemplo o caso de um advogado de Sao Paulo, onde na
capital existem 79 Varas do Trabalho, que distribuiu, ao mesmo tempo, 79 a¢bes
trabalhistas idénticas, objetivando claramente “escolher” uma delas apos a distri-
buicdo, vez que naquele universo a diferenca de tempo entre uma e outra Vara do
Trabalho pode chegar a dois anos.

E evidente que a solucdo encontrada por aquele profissional ndo logrou éxito,
vez que, apos o terceiro arquivamento, houve a perda do direito do exercicio de
acao pela peremp¢éo. Ainda assim, caberia condenacao como litigante de ma-fé
em todas as demandas por ele distribuidas.

No mesmo sentido a utilizacdo de um recurso para reitera-lo indevidamente
com o objetivo s6 de procrastinar, de nao cumprir ou de ndo pagar.®

7. A MA-FE PROCESSUAL

O homem é um ser essencialmente ético. Porque dotado de inteligéncia, tem o
poder de discernimento entre o bem e o0 mal, razéo pela qual deve disciplinar sua
vida em qualquer setor da atividade social, guiando-se pelos ditames da ética e da
moral estabelecida pelo estrato social em que vive.

O ideal de justi¢ca se traduz como o maior anseio do ordenamento juridico e
nada mais é do que a revelacgédo e expressao de um valor moral.

Portanto, no Estado Social e Democratico de Direito as garantias constitucio-
nais asseguradas ao cidadao, como individualidade protegida, e a sociedade, im-
pdem a edi¢ao de regras de comportamento, regras de relacionamento e regras de
contengdo, prevencao, repressao e punicao.

O implemento, a obtencédo e a satisfacdo de uma pretensao que seu titular
entende legitima, mas resistida por outrem, se conseguem através do processo.

Nosso Cédigo de Processo Civil da especial énfase ao comportamento das
partes em juizo, exigindo honestidade na condu¢éo da demanda, chegando a con-
sagrar o principio de que o litigante de ma-fé deve indenizar os danos que a outra
parte vier a suportar em razao do abuso do direito de estar em juizo.?®

Ada Pellegrini Grinover, em manifesta¢éo sobre o tema, também ressaltou:

“Mais do que nunca, o processo deve ser informado por principios éticos. A
relacéo juridica processual, estabelecida entre as partes e 0 juiz, rege-se por nor-
mas juridicas e por normas de conduta. De ha muito, o processo deixou de ser
visto como instrumento meramente técnico, para assumir a dimenséao de instru-
mento ético voltado a pacificar com justica. Nessa 6tica, a atividade das partes,
embora empenhadas em obter a vitdria, convencendo o juiz de suas razdes, assu-
me uma dimensédo de cooperacdo com o 6rgéo judicirio, de modo que de sua
posic¢édo dialética no processo possa emanar um provimento jurisdicional o mais

: STOCO, Rui. Op. cit., p. 77.
STOCO, Rui. Op. cit., p. 79.
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aderente possivel a verdade, sempre entendida como verdade processual e ndo
ontoldgica, ou seja, como algo que se aproxime ao maximo da certeza, adquirindo
um alto grau de probabilidade. E por isso que os Codigos Processuais adotam
normas que visam a inibir e a sancionar o abuso do processo, impondo uma condu-
tairrepreensivel as partes e a seus procuradores.”®

Ha que se atender, também, ao principio da lealdade processual. Escrevendo
sobre o dever de lealdade, Milhomens assim explanou:

“Todos os sujeitos do processo — partes, juizes, serventuarios, auxiliares —
devem agir no sentido da consecucao de um fim estrito: a realizag&o do direito, ou
como diz Pontes de Miranda, o “prevalecimento da verdade sobre a situagdo de
direito deduzida em juizo”. O processo € meio, posto a servico do homem, para
esse fim social. O estado, que promete a prestacgéo jurisdicional, da o instrumento,
mas exige que se Ihe dé precipua destinacdo. Pratiquem-se de boa-fé todos os
atos processuais. Ajam as partes lealmente; colaborem todos com o 6rgéo estatal,
honestamente, sem abusos. Da relacdo processual surgem poderes e deveres.
Para o juiz e para as partes, entre si, e deveres de uma para com outra parte. Os
Cdbdigos ndo sao sistemas perfeitos. O direito nao se contém todo nos textos
legais. Os sistemas juridicos séo sistemas légicos, nos quais o jurista descobre
nas maximas gerais os principios fundamentais”.!

Nosso Cadigo de Processo Civil atual repudia a ma-fé com a sancéo de multa
pecuniéria, sem prejuizo da obrigacdo de indenizar os danos causados a parte
contraria.

8. CONCEITO DE LITIGANTE DE MA-FE

O litigante de ma-fé é, no conceito de Nelson Nery Junior e Rosa Nery, a parte
que, no processo, age de forma maldosa, com dolo ou culpa, causando dano pro-
cessual & parte contréaria. E aquele que se utiliza de procedimentos escusos com
objetivo de vencer ou que, sabendo ser dificil ou impossivel vencer, prolonga
deliberadamente o andamento do processo procrastinando o feito.3?

9. CRITERIOS PARA CARACTERIZAGAO DA MA-FE

A ocorréncia de ma-fé pode ser verificada de diversas formas.
Age de ma-fé, inequivocamente, aquele que age com intenc¢éo deliberada de

zf Cédigo de Direito Processual Civil, 2000, p. 63.
w Da Presgngéo da Boa-Fé no Processo Civil. Rio de Janeiro: Forense, 1961, p. 33-34.

NERY JUNIOR, Nelson; NERY, Rosa Maria Andrade. Cédigo de Processo Civil Comentado. 4. ed. Estudos de
Direito de Processo Enrico Tullio Libman, vol. 21. Sao Paulo: Revista dos Tribunais, 1999.
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causar prejuizo a terceiros.

Também o faz, porém, aquele que tem como intencéo retardar o andamento do
processo, sendo que para alguns essa protelagéo do julgamento, da execug¢éo ou
pagamento do quantum devido surge como verdadeira vitéria.

As condutas que comprometem a atuacéo da parte em juizo e que induzem
ma-fé estao contidas, de forma taxativa, no artigo 17 do CPC, mas os critérios para
verificacdo da ma-fé impdem e obrigam que se fagca um juizo de valor para verificar
se 0 agente ingressou no campo da culpabilidade.

Dessa forma, verificado o agir doloso ou culposo do agente ou a vontade dirigida
ao objetivo de protelar ou de prejudicar a parte contraria, havera litigancia de ma-fé.

10. QUEM PODE SOFRER SANCOES POR MA-FE PROCESSUAL

O artigo 16 do CPC afirma responder por perdas e danos aquele que pleitear de
ma-fé como autor, réu ou interveniente.

Destarte, tanto aquele que se posta no pdlo ativo, como aquele que se coloca
no polo passivo, como, de resto, aqueles que aderem as partes ou as substituem,
como os litisconsortes, assistentes, opoentes, denunciados ou nomeados a lide,
séo considerados para os efeitos do artigo 16 do CPC.

Segundo entende a maioria da doutrina e da jurisprudéncia civil e trabalhista, o
advogado das partes em juizo ndo responde pessoalmente por ma-fé processual.

Particularmente, contudo, ndo concordamos com tal pensamento.

A questdo é que todos 0s que atuam no processo, seja na condi¢do de partes,
seja como procuradores, terceiros e até o juiz, podem ser responsabilizados pelos
atos que cometerem.

A prépria Lei 8.906/94 (Estatuto da OAB) prevé, em seu artigo 32, paragrafo
Unico, a responsabiliza¢édo do advogado, ao dispor:

Art.32. O advogado é responsavel pelos atos que, no exercicio profissional,
praticar com dolo ou culpa.

Paragrafo Gnico . Em caso de lide temeraria, o advogado sera solidariamente
responsavel com seu cliente, desde que coligado com este para lesar a parte con-
tréria, o que sera apurado em acao propria.

O artigo 6° do Cdadigo de Etica e Disciplina da OAB, publicado no DJU de
01.03.1995, dispde: “E defeso ao advogado expor os fatos em Juizo falseando
deliberadamente a verdade ou estribando-se na ma-fé”.

Na Justica do Trabalho, em que as lides envolvem, na maioria das vezes, pes-
soas simples, sem conhecimentos técnico-juridicos, é inquestionavel a possibili-
dade de responsabilizacao solidaria do advogado diretamente.

Nesse sentido, concordamos com o entendimento do juiz e professor Jorge
Luiz Souto Maior, no sentido de que o advogado pode ser condenado solidariamen-
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te com a parte em processo trabalhista quando restar configurada a ocorréncia de
litigancia de ma-fé, e os elementos constantes dos autos demonstrarem, de forma
cabal, que a parte jamais teria condi¢ao técnica de elaborar pedido inidéneo, por
exemplo.

11. RECONHECIMENTO DE OFiCIO DA MA-FE PROCESSUAL

Conforme bem expdem Nelson Nery Jinior e Rosa Maria Nery, em seus co-
mentarios ao CPC, “o destinatario primeiro da norma é o juiz ou tribunal, de sorte
que Ihe é imposto um comando de condenar o litigante de ma-fé a pagar multa e
indenizar os danos processuais que causar a parte contraria. Isto porque o interes-
se publico indica ao magistrado que deve prevenir e reprimir os abusos cometidos
pelos litigantes, por pratica de atos que sejam contrarios a dignidade da justica.
Deve assim proceder de oficio, independentemente de requerimento da parte”.3

Dessa forma, tem hoje o julgador, com a nova redagéo do artigo 18 do CPC,
elementos mais que suficientes para coibir os abusos e a fraude processual, im-
pondo desde logo a reprimenda necessaria para que o processo volte aos trilhos,
na consideragéo de que a litigancia de ma-fé ofende mais o Estado-Juiz e a digni-
dade da justica do que a outra parte litigante.

H4, contudo, evidente desarmonia do caput do artigo 18 do CPC com a limita-
¢ao estabelecida em seu paragrafo segundo no tocante a limitagdo do valor da
indenizagdo. Ao afirmar o dever de “indenizar a p arte contraria dos prejuizos
que esta sofreu ” consagrou, portanto, o entendimento universal do dever de repa-
rar.

E reparar é compor, em toda a sua extensao, o prejuizo suportado pela vitima.

Contudo, no paragrafo 2° limitou o valor da indeniza¢éo em 20% (vinte por cen-
to) sobre o valor da causa.

Ora, se no corpo principal, onde a norma traz a parte mais significativa da
regra, que é o seu comando emergente, o Cédigo de Processo Civil determinou que
se indeniza a outra parte “dos prejuizos que ela sofreu”, tem-se que o montante da
indenizacdo devera ser exatamente o prejuizo sofrido e ndo 20% (vinte por cento)
ou menos”.3

O conceito de dano a luz da Constituicdo Federal de 1988 nao mais se limita
ao dano patrimonial, podendo ser alargado para o dano moral ou a imagem, nos
termos do disposto no artigo 5°, incisos V e X.

O dano patrimonial e o moral podem coincidir, assim como podem ocorrer dis-
tinta e isoladamente.

Em qualquer das situac¢des, porém, indenizar significar reparar o dano causado
avitima, integralmente.

8 Cadigo de Processo Civil Comentado. 4. ed. Estudos de Direito de Processo Enrico Tullio Libman, vol. 21. Sdo
3PAaqu: Revista dos Tribunais, 1999. p. 427.
STOCO, Rui. Op. cit., p.102.
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O Cdadigo de Processo Civil, em seu artigo 18, adotou, exclusivamente, o siste-
ma de reparacéo em dinheiro, com carater indenizatdrio.

Conforme assevera Rui Stoco, “importante notar, porém, que a sancao prevista
até 20% do valor da causa sera imposta “sem prejuizo das sang¢des criminais, civis
e processuais cabiveis™s.

Significa que o preceito ndo afasta a hipétese de, nos préprios autos, a mesma
parte ser sancionada por litigante de ma-fé, com supedaneo no artigo 17 do CPC,
em decorréncia do mesmo fato, se comprovado o elemento intencional.

Mais ainda, sugere que o descumprimento a determinacao judicial, que carac-
terize ato atentatdrio ao exercicio da jurisdicdo, podera, em tese, configurar tam-
bém o crime de desobediéncia, se praticado pelas partes ou seus procuradores e
até mesmo por agentes do Estado e, ainda, em determinadas circunstancias, pre-
varicacao, se oriundo de servidor publico que negligencia o seu minus, sem des-
cartar, também, a caracterizacéo, em tese, de improbidade administrativa, com
sanc¢Oes de natureza politica, civil e administrativa.”®

12. MOMENTO PROCESSUAL DA AFERICAO DA MA-FE

A verificacdo da ocorréncia do abuso do direito de demandar, como regra, €
feita no momento em que o juiz profere a sentenga de mérito.

Pode também ocorrer essa verificacdo quando, sem condi¢édo de se ferir o
mérito da causa, se profira sentenga de extingao do processo sem julgamento do
meérito.¥

Agiu bem o legislador ao nao estabelecer regras “a priori”, vez que, como o
procedimento é dindmico a ma-fé pode se configurar em diversos momentos dife-
rentes, quando entéo o juiz devera tomar as medidas que forem cabiveis.

- AEXPERIENCIA PRATICA

Nos ultimos tempos temos nos deparado com situagdes tipicas de exercicio
abusivo de direito processual, as quais passo a relatar. Sdo as famosas “casadinhas”,
ou seja, lides simuladas através das quais a empresa “simula” um processo para
efetuar o pagamento de verbas rescisérias, inexoravelmente a menor ao emprega-
do, sob o pretexto de conseguir uma quitagdo total de seus direitos, com for¢a de
coisa julgada.

Temos consciéncia de que nosso sistema de quitacdo de verbas trabalhistas
néo oferece muita seguranca ao empregador, de sorte que mesmo aguele que se
propde a pagar corretamente as verbas rescisérias ao empregado, perdendo tempo

zz STOCO, Rui. Op. cit., p.104.
o STOCO, Rui. Op. cit., p.116.
STOCO, Rui. Op. cit., p.106.
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e dinheiro nas longas filas da Delegacia Regional do Trabalho ou do Sindicato, pode
sofrer, posteriormente, acdo trabalhista pleiteando pagamento de eventuais diferen-
gas.

Enquanto isso, de outro lado, 0 mau empregador, aquele que simplesmente diz
ao empregado na extingdo do contrato de trabalho “v& procurar seus direitos”, ndo
perde tempo se dirigindo a DRT, ndo é maltratado no Sindicato, e pode sofrer a
mesma reclamacao trabalhista do caso anterior, pleiteando o pagamento das ver-
bas rescisorias devidas.

Em ambas as situag8es, o acordo efetuado na acéo trabalhista outorga ao
empregador quitacéo total das verbas objeto daquela demanda e do contrato de
trabalho extinto, para mais nada reclamar, seja a que titulo for.

O terrivel, porém, é que, inexoravelmente, o acordo efetuado na ac¢ao trabalhis-
ta envolve o pagamento das verbas rescisérias de forma parcelada, o que geralmen-
te ndo é admitido na DRT ou no Sindicato, ou, ainda pior, prevé o pagamento de
valor menor que o das verbas rescisorias. E ha juizes do trabalho que homologam
tais “acordos”.

Toda essa sorte de situacdes faz com que alguns empregadores, julgando-se
“espertos” e contando com a ignorancia do empregado que quer apenas receber
suas parcas verbas rescisérias e com a “pressa incontida”, ainda que implicita, de
alguns juizes que querem apenas homologar acordos para se “livrar” de mais um
processo, promovam acdes trabalhistas simuladas, para pagar apenas parte das
verbas rescisoérias ao empregado, com a “chancela” do Poder Judiciario e obtendo
a certeza de quitacéo total do extinto contrato de trabalho.

Infelizmente, o niumero de lides nesses termos em S&o Paulo cresce a cada
dia, tornando o Poder Judiciario Trabalhista em érgdo de homologacao de resci-
sbes contratuais.

Mas é esse o papel da Justica do Trabalho?

Procurando coibir tal pratica e penalizar os maus empregadores e também os
advogados que se sujeitam a tais praticas, temos procurado sempre colher o inter-
rogatério do autor da demanda quando o acordo é efetuado antes da audiéncia
inicial designada.

Em duas situac¢des ocorridas no ano de 2003 (para ndo mencionar as anterio-
res), o autor confessou que nao sabia o que estava fazendo ali, que jamais preten-
deu mover processo contra a empresa, que nao contratou advogado nenhum, que o
advogado que o acompanhava havia sido fornecido pela empresa e, em um dos
casos, que a procuragao para o advogado gue o acompanhava tinha sido assinada

Ao nos depararmos com tais situac¢des, passado o espanto inicial, tomamos
as atitudes que nos pareceram mais corretas:

1. Condenamos a reclamada a pagar ao reclamante uma indenizacao pela
litigancia de ma-fé em valor igual ao do pedido (R$ 10.000,00 em ambos os casos,
por coincidéncia), concedendo a tutela antecipada prevista no artigo 273 do CPC
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para determinar o pagamento no prazo de 48 horas da audiéncia, sob pena de
pagamento de multa pecuniéria diaria de R$ 1.500,00, em caso de descumprimento
da obrigacéo de fazer;

2. Determinamos a expedicao de oficios para o Ministério Publico do Trabalho
para verificagao da pratica do crime de patrocinio simultaneo por parte dos advoga-
dos e para a OAB, e ainda entregamos copias das atas a um Conselheiro do
Conselho de Etica da OAB que, por coincidéncia, assistia & segunda audiéncia; e

3. Por fim, julgamos o processo extinto, sem julgamento do mérito, com funda-
mento no artigo 267, VI do CPC por falta de interesse de agir por parte do autor.

Precisamos urgentemente todos nés, juizes, membros do Ministério Publico
do Trabalho e advogados, lutar contra tais praticas, com o sentido Unico de tornar o
processo o0 mais ético possivel.

Caso contrario, “corremos o risco de banalizar e inviabilizar o processo, e ver o
Judiciario desacreditado, enquanto instituicdo e poder moderador, controlador e
pacificador das tensdes sociais”.®

Tais atitudes, se tomadas por todos o0s juizes, terminariam rapidamente com
tais praticas e tornariam inexoravelmente menores as pautas de audiéncias.

Alicao de Ada Pelegrini Grinover nesse ponto € exemplar:

“Mais do que nunca, o processo deve ser informado por principios éticos. A
relacéo juridica processual, estabelecida entre as partes e 0 juiz, rege-se por nor-
mas juridicas e por normas de conduta. De ha muito, o processo deixou de ser
visto como um instrumento meramente técnico, para assumir a dimenséo de ins-
trumento ético voltado a pacificar com justica. Nessa 6tica, a atividade das partes,
embora empenhadas em obter a vitdria, convencendo o juiz de suas razdes, assu-
me uma dimenséo de cooperacdo com o 6rgéo judiciario, de modo que de sua
posic¢édo dialética no processo possa emanar um provimento jurisdicional o mais
aderente possivel a verdade, sempre entendida como verdade processual (...). E
por isso que os Cédigos Processuais adotam normas que visam a inibir e a san-
cionar o abuso do processo, impondo uma conduta irreparavel as partes e a seus
procuradores.”

13. OUTRAS HIPOTESES DE SANCOES PREVISTAS NO CPC
13.1 ANTECIPACAO DE TUTELA COMO SANGCAO

O artigo 273 do Cadigo de Processo Civil assim dispde a respeito da antecipa-
¢do de tutela:

* STOCO, Rui, Op. cit., p.13.

29



REVISTA DA FACULDADE DE DIREIT O PADRE ANCHIETA - Ano VIII - N° 12 - Abril/2007

Art. 273. O juiz poderd, a requerimento da parte, antecipar, total ou parcialmen-
te, os efeitos da tutela pretendida no pedido inicial, desde que, existindo prova
inequivoca, se convenca da verossimilhanca da alegacao e:

(...)

Il —fique caracterizado o abuso de direito ou o manifesto propdsito protelatério
doréu.

A disposicao supra pode ser utilizada como fundamento para puni¢ao daquele
que cometeu “abuso do direito de defesa” ou tenha manifestado propésito protelatério.

Dessa forma, a concessao da tutela antecipada nao deixa de constituir uma
sancao, como punicéo ao abuso do direito de defesa, interferindo no préprio desfe-
cho da causa, ainda que em carater provisorio.

E foi exatamente com a utilizagc&o de tal dispositivo que agimos com relacéo as
situacdes narradas acima.

13.2 EMBARGOS DE DECLARACAO PROTELA TORIOS

O paréagrafo Unico do artigo 538 do CPC também estabelece a hipétese de
abuso do direito de recorrer, quando houver a interposi¢éo de embargos de declara-
¢do protelatorios.

A norma ora referida, na verdade, € mera repeticédo do disposto no inciso VIl do
artigo 17 do CPC. Dessa forma, a interposicdo de embargos declaratérios com
cunho meramente protelatério, visando apenas um ganho de tempo para melhor
preparar outros recursos, constitui pratica condenavel e inadmissivel, caracterizan-
do o abuso do direito de recorrer e evidente ma-fé processual passivel de sancéo.

Além disso, na ocorréncia de interposicéo de embargos de declarac¢éo ou qual-
guer outro recurso com finalidade protelatéria, cabera, também, a condenacao a
pagamento de indenizagéo a parte contréria, na forma estabelecida pelo artigo 18
do CPC, vez que esta tem natureza diversa da multa.

13.3 ATOS ATENTATORIOS A DIGNIDADE DA JUSTICA NO PROCESSO
DE EXECUCAO

No processo de execug¢do, o art. 600 do CPC considera atentatorio a dignidade
da justica o ato do devedor que: a) frauda a execugéo; b) se opde maliciosamente
a execucdo, empregando ardis e meios artificiosos; c) resiste injustificadamente
as ordens judiciais.

Sao condutas que empenham e exigem o dolo ou a culpa grave, ou seja, vonta-
de dirigida ao fim de se opor & execug¢do ou resistir as ordens judiciais.

O comportamento de ma-fé por parte do executado implica san¢ao, conforme
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prevista no artigo 601 do CPC, “in verbis”:

Art. 601. Nos casos previstos no artigo anterior, o devedor incidira em multa
fixada pelo juiz, em montante n&o superior a 20% (vinte por cento) do valor atualiza-
do do débito em execug¢édo, sem prejuizo de outras san¢des de natureza processu-
al ou material, multa essa que revertera em proveito do credor, exigivel na prépria
execucao.

14. CONCLUSOES

De tudo o que foi exposto, podemos concluir no sentido de que a lei processual
obriga a observancia dos principios da boa-fé e da lealdade processual, igualmente,
todos os envolvidos no processo, juizes, membros do Ministério Publico, advoga-
dos, partes, funcionarios e até terceiros, sob pena de configurarem-se o abuso de
direito e a litigancia de ma-fé.

Além da obrigacao legal, existe também uma obriga¢do moral de todos no
sentido de que o processo possa atingir a finalidade maxima de sua existéncia, ou
seja, dar a cada um o que é seu, na medida do que é seu.

Dessa forma, o ajuizamento de lides temerarias, o conluio entre as partes para
prejudicar terceiros, a pratica de atos que tenham por objetivo apenas retardar a
solucéo final do processo, além de outras préticas igualmente nocivas, devem ser
exemplarmente punidas pelo juiz, com os meios que a lei processual lhe assegura,
no sentido de que o ato ndo volte a se repetir.

Tais punicdes, que vao desde a simples repreensao até a indenizagao por per-
das e danos, inclusive com a concesséo de tutela antecipada para pagamento
imediato, devem ser proporcionais ao abuso cometido pela parte ou por seu patrono.

Agindo dessa forma, poderemos impedir a utilizagao do Poder Judiciério Traba-
Ihista como mero 6rgao homologador de acordos fraudulentos e evitar a utilizagédo
de praticas nocivas as partes, como a formulagéo de pedidos indevidos ou a apre-
sentacdo de defesas fundadas em mentiras, possibilitando a existéncia de um
poder judiciario trabalhista mais respeitado e que outorgue as partes a justica tdo
ansiada por todos.
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