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Uma Nacéo realmente € democratica
guando observa e garante
irrestritamente os direitos humanos.

JOAO CARLOS JOSE MARTINELLI*

Os sistemas democraticos sdo essenciais para sngde oS objetivos de paz,
direitos humanos e desenvolvimento no mundo.

Consoante ensinamento do professor e fildsofo Lreakdndef, ha cerca de 2.500
anos, existiam algumas maneiras de governar. Narsaciedade era comandada por uma so
pessoa: 0 rei ou 0 monarca. Era a monarquia. Nautsaciedade era dirigida por um grupo
pequeno de homens ricos. Era a aristocracia. Emimalg cidades da Grécia foi
experimentada uma terceira forma de governo, nd egta deveria ser controlado pelo
conjunto de homens livres da cidade: os cidaddasaHemocracia.

Resultado da propria concepcdo grega, ainda quen@mnem sua abrangéncia
absoluta, ela pressupde igualdade, ou seja, asléeism valer igualmente para todos os
cidadaos, impossibilitando-se alguém de obterlpgio diante das mesmas. Assim, revela-se
num sinbnimo de isonomia, ou seja, todos indistietate Sao iguais no exercicio das
aspiracoes civis, politicas, econémicas, sociaiglteirais. Vale dizer, portanto, que o regime
democrético requer o acesso de todos, em idéntmadicOes, aos direitos fundamentais
bésicos.

Em termos formais, a democracia € um método dsd@®ocomposto de um conjunto
de regras de procedimento para a formacéo dadeéslreinante e escolha dos governantes
de uma sociedade. Um processo desta naturezadeait@s premissas primordiais: primeira,
de que a Lei é igual para todos os cidadaos e ddagios os cidadaos sao iguais diante da
Lei; segunda, de que o povo € a fonte legitimaadiep e, terceira, de que apenas a soberania

popular tem o poder de modificar e criar leis.
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De acordo com o Prof. Plinio Sampaio®Jendo como base estes principios,

considera-se “uma sociedade mais ou menos denwacrdd medida em que seu processo
politico respeitar, em maior ou menor grau, as iséggl caracteristicas: a) o poder politico —
seja ele executivo, legislativo ou judiciario re@sa estar sob controle de pessoas escolhidas
pelo povo, através de um processo eleitoral presidendefinido pelos cidadaos; b) todo
cidadao deve ter liberdade de voto, opinido, egdie® organizacdo politica e ¢) nenhuma
decisdo tomada pela maioria pode limitar a posddnle da minoria tornar-se um dia
maioria”.

A democracia assegura livre manifestacdo dos cardréO inimigo da liberdade
democrética € a ameaca de sua propria destruig@&shdhdo moderno, solucdes gerais que
ignoraram tais realidades pouco duraram.

Por outro lado, o seu amadurecimento, principalemesin nosso pais, requer
desenvolvimento cultural e educacional, fortalecitoeda cidadania com a inclusdo dos
excluidos (e.g. reforma agréria, habitagdo sosaheamento, saude) e exige um grande
esforco de restauracdo do respeito a lei, com mevio eficiente de justica e seguranca
publica. Por isso, constituem objetivos fundamentis Republica Federativa do Brasil no
ambito interno, constitucional e expressamenteigies, construir uma sociedade livre, justa
e solidaria; garantir o desenvolvimento nacionatradicar a pobreza e a marginalizagéo e
reduzir as desigualdades sociais e regionais equen® bem de todos, sem preconceitos de
origem, raca, sexo, cor, idade e quaisquer oubrasas de discriminacao.

O Estado Democratico de Direito, adotado por ngsss, € aquele cujo regime
juridico autolimita o poder do Estado ao cumpriroetds leis que a todos subordinam. Tal
nocao corresponde ao estagio civilizatorio das demetas“‘em que o poder das leis esta
acima das leis do Poder’conforme apregoava Rui Barbosa. O seu ideal temogoeca
chave a supremacia da Constituicdo e tem por fuedtms: a soberania (poder maximo de
gue esta dotado o Estado para fazer valer as dsoisa@utoridade dentro de seu territério; a
cidadania (qualidade do cidad&do caracterizada Ipale exercicio dos direitos e deveres
politicos e civis); a dignidade da pessoa humans;valores sociais do trabalho e da livre
iniciativa e o pluralismo politico (existéncia daiside um partido ou associacao disputando

0 poder politico).
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A dignidade da pessoa humana é um dos fundameant&stddo Democratico de

Direito. Em nossa concepcao, Pode-se dizer pordssouma Nagéo realmente € democrética
guando observa e garante irrestritamente os dirdiilomanos. Em nosso pais, ainda
caminhamos a passos lentos em busca de sua efaiveolidacdo. No entanto, a

democratizacdo de uma sociedade deve ser vista gonuwmplexo e constante processo de

luta social.



