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ATIVIDADES LUDICAS NA EDUCACAO INFANTIL
Valéria Vieira®

Livia Marcia Batista de Andrade?

RESUMO - Objetivou-se, neste artigo, analisar o procedscensino e aprendizageima
educacao infantil. A discussdo do papel dos jogdsircadeiras no desenvolvimento da
criancga, feita nestestudo permitiu analisar e compreender a compldridins fatores que
influenciam de maneira determinante a educacdo. afigidades Iudicas favorecem
oportunidades as criancas para explorar aspectesla@apois as brincadeiras e 0s jogos sao
as melhores maneiras de a crianga comunicar-ska@orear-se com outras criangas. E por
meio destas atividades que a crianga convive codiferentes sentimentos que fazem parte
da sua realidade interiggermitindo a elas estabelecer suas rela¢des sociais
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PLAYING IN EARLY CHILDHOOD EDUCATION

ABSTRACT - It was aimed at to analyze the procelsshe teaching and learning, in the
infantile education. The discussion of the papkethe games and games in the child's
development, through this study allowed to analymé to understand the complexity of the
factors that you/they influence in a decisive whag education. The activities ludicas favor
opportunities to the children for us to exploreexdp of the life, because the games and the
games are the child's best ways to communicatécaredate with other children. It is through
these activities that the child lives together vitie different feelings that are part of his/her
interior reality, allowing to them to establish ithgocial relationships.

Keywords: Games; Games; Learnings; Education.

! pPedagoga - Especialista em Psicopedagogia Cliriitstiricional Centro Universitario Padre Anchieta
Jundiai-SP / Terapeuta Corporal em formagao -tltstLumen-SP / Membro da Associacéo Brasileira de
Psicopedagogia - ABPP-SP - email: valeria@psicogagiaaplicada.com.br

2 Doutora em psicologia- Puc-Campinas / Docentepeisora. Coordenadora do Centro de Psicologia
Aplicada; Centro Universitario Padre Anchieta.ma#: clpsicologia@menteintegrada.psc.br /
Ibatista@anchieta.br



59

Revista Educacgdo, vol. 2 — Janeiro / Junho de 2010

INTRODUCAO

Na infancia, a imaginacéo, a fantasia e o brinquegaoatividades que nado podem se
caracterizar apenas pelo prazer que proporcionas também como agentes auxiliadores do
processo ensino-aprendizagem. Compreender a imp@téda atividade ladica para o ser
humano, principalmente para a crianca que brimzmnhecendo sua importancia no processo
de desenvolvimento da mesma implica levantar gasshb@astante profundas no processo
educativo, de modo especial da escola.

A cada dia, a aprendizagem com o ludanthg novas conotacdes e, aos poucos, evolui
no sentido de significar um importante mediadordesenvolvimento do ser humano, que
possibilita torna-lo mais politico, transformaddibertador.

A crianca adora imitar os adultos e pgréic de pequenas tarefas, devendo isto ser
valorizado e estimulado pelas pessoas que a ce@dmnquedo ndo se limita a simples acéo
de brincar: contribui para a formacéo intelectualoeial, principalmente quando se trata a
espontaneidade da criangca como algo inerente,iprdprcada um que busca caminhos para a
construcdo do saber.

A Educacédo Infantil € a primeira etapaedlucacdo basica. Estabelece as bases da
personalidade humana, da inteligéncia, da vida mmake da socializagcdo. As primeiras
experiéncias da vida sdo as que marcam mais pafugnte a pessoa. Quando positivas,
tendem a reforcar, ao longo da vida, as atitudesudeconfianca, de solidariedade e de
responsabilidade. Entende-se a Educacéao Infamtibammpromisso social e pedagdgico por
ser um espaco de producgéo de aprendizagens, pmssedera a capacidade de construgao de
conhecimentos pela crianca na sua interacdo comimfisico e social, bem como nas trocas
interativas com outros sujeitos e o mundo social.

Ha muito tempo discute-se a questdo dossjag brincadeiras e sua importancia no
desenvolvimento da crianca. Mas sera que esta alfwacdo que estas atividades exercem
sobre o desenvolvimento infantil’?Ao  brincar, as criangas podem explorar, imitar,
representar, repetir, simbolizar suas experiéreigiséncias, sejam elas reais ou simbdlicas,
elaborando-as e compreendendo-as. E, portantegatod faz-de-conta, que as capacidades
simbdlicas sdo desenvolvidas num tipo de atividgde ndo se restringe as questdes e
pressbes situacionais, permitindo e oportunizande @s criancas desenvolvam sua

imaginacéao, criatividade e memodria.



60

Revista Educacgdo, vol. 2 — Janeiro / Junho de 2010

Também € por meio das atividades ludigssas criangas podem desenvolver-se, em
um ritmo proprio, de maneira integrada e sisteradtiznas diferentes areas do conhecimento,
de forma prazerosa, ativa e desafiadora.

A acado de busca e questionamento pa@rapriacdo dos conhecimentos, visando a
melhoria da qualidade do ensino, exige dos edueadorsforco, participagao,
problematizacéo, criacao, reflexdo, socializacéeat®r; sendo estas relacdes que constituem
a esséncia da educacéao ludica, que se opOe a cancepnterpretacdo ingénua do brincar,
que propicia praticas espontaneas, nao planejad#®o eintegradas as demais atividades

educacionais dentro das instituicdes de Educadantiin

CONTRIBUICOES TEORICAS

Na visdo Piagetiana, as brincadeiras e os jogasdagm o desenvolvimento da
crianca a qual tem necessidade de brincar pareecres equilibrio com o mundo. Sua
maneira de assimilar (transformar o0 meio para gteese adapte as necessidades) e de
acomodar (mudar a si mesma para adaptar-se ao desi@a ser sempre por meio do jogo.
(Piaget, 1988).

Segundo a teoria de Piaget, o periofeniil passa por trés sucessivos sistemas de
jogos: a) jogo de exercicio, que aparece nos pri®ealezoito meses de vida, por meio da
repeticdo de acdes e manipulagdes realizadas awarpterivado das atividades motoras; b)
0 jogo simbdlico, que aparece por volta dos doissade idade, juntamente com a
representacdo da linguagem, quando a criancaérai @ manipulacdo e assimila a realidade
externa do seu eu, ou seja, vai reconhecendo symigisubjetividade e fantasia para sua
satisfacdo e superacdo de conflitos, sendo quetauaaior a idade, mais caminha para a
realidade; e c) o jogo de regras, que marca a gassala atividade individual para a
socializacéo, ndo acontecendo antes de 4 anosl@npreando dos 7 aos 11 anos.

Com o jogo de regras, a crianga interage com aaatiancas e com o grupo social. (Piaget,
1988). Em uma entrevista feita por Piaget, comncaa sobre a o jogo: “Bola de gude” O

experimentador fala mais ou menos isso.

“Aqui estdo algumas bolas de gude... vocé deve ostrar como jogar. Quando eu era
pequeno eu costumava jogar bastante, mas agora esqueci como se joga. Eu gostaria
de jogar novamente. Vamos jogar juntos. Vocé ménaré as regras e eu jogarei com
vocé...”. Vocé deve evitar fazer qualquer tipo dgestdo. Tudo o que precisa é parecer
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completamente ignorante (sobre o jogo de bola dke)ga até mesmo cometer alguns
erros propositais de modo que a crianca, a cada possa dizer claramente qual € a
regra. Naturalmente, vocé deve levar a coisa &,s€érse as coisas nao ficarem muito
claras vocé comecara uma nova partida( Piaget, poZ8).

Segundo Almeida (1998), é fundamental que os mofes tenham conhecimento do
saber que a crianga construiu na interacdo com lmeate familiar e sécio-cultural, para
formular sua proposta pedagdégica.

Para Piaget (1978), os professores mogi@a-las proporcionando-lhes os materiais
apropriados, mas o essencial € que, para que uamgarentenda, deve construir ela mesma,
deve reinventar. Cada vez que ensinamos algo acuiar@ca estamos impedindo que ela
descubra por si mesma. Por outro lado, aquilo gumiimos que descubra por si mesma,
permanecera com ela.

Piaget (1978) relata, ainda, que o desleimento da crianca acontece através do
ludico. Ela precisa brincar para crescer, precsgodo como forma de equilibracdo com o
mundo (Piaget,1978 apud Bertoldo,s.d.).

E é por meio dos jogos e brincadeiga®, 0 educando encontra apoio para superar
suas dificuldades de aprendizagem, melhorando oredagionamento com o mundo. Os
professores precisam estar cientes de que a beingaé€l necessaria e que traz enormes
contribuicdes para o desenvolvimento da habilidkdaprender e pensar (Campos,s.d.).

Para os sociointeracionistas, o bridquaedo pode ser conceituado s6 como uma
atividade que proporciona prazer a crianca. Poordeibrinquedo, a crianca satisfaz certas
necessidades de agir em relacdo nédo apenas ao mosiddjetos, mas também em relacéo
ao mundo mais amplo dos adultos.

O brinquedo torna-se o tipo principal de atividddgido ao fato de o0 mundo objetivo
do qual a crianca € consciente, estar continuanespindindo-se.

Para Vygotsky (1984):

A brincadeira cria para as criangas uma zona dengielrimento proximal que
ndo é outra coisa sendo a distancia entre o niual de desenvolvimento,
determinado pela capacidade de resolver indepesrdente um problema, e o
nivel de desenvolvimento potencial, determinadavas da resolucdo de um
problema, sob a orientacdo de um adulto, ou de aimpanheiro mais capaz
(Vygotsky ,1984, p.56).

Vygotsky (1984) considera restrita uehefinicAo de brinquedo como algo que

somente da prazer a crianca. O brinquedo preenetessidades da crianca, necessidades
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entendidas como aquilo que € motivo para a acaorighca satisfaz certas necessidades
através do brinquedo e essas necessidades passanmpprocesso de maturacdo, essa
situacdo que tem inicio na fase pré-escolar.

No inicio da idade pré-escolar, a rgég tendo desejos que ndo podem ser
imediatamente satisfeitos, permanece, entretaato,a caracteristica do estagio precedente,
isto €, uma tendéncia para a satisfacdo imedistaekejos.

Para resolver essa tensdo, a criapcqudtro a seis anos envolve-se hum mundo
ilusdrio e imaginario, em que os desejos ndo r@adiz podem ser realizados e esse mundo é
0 que Vygotsky chama de brinquedo.

A esséncia do brinquedo é a criacdoutha nova relacdo entre o campo do
significado e o campo da percepcéao visual, ou sefae situacdes no pensamento e situacdes
parado dos objetos e as acdes surgem das idéi@as das coisas. Um pedagco de madeira
torna-se uma boneca. Dois lapis tornam-se doigyaslegue dialogam. A acdo regida por
regras passa a ser determinada pelas idéias eet@gbjetos. Um cabo de vassoura € um
cavalinho e passa-se a agir com ele conforme aasregciais foram mostrando ao sujeito
(Vygotsky ,1991).

Para Wallon (1981), a brincadeira passa por wolugio interligada aos aspectos
do desenvolvimento infantil. O recém-nascido brirmcen suas possibilidades sensoriais
nascentes; brinca de gorjear, de olhar; as suaSege@ao passam de brincadeiras funcionais,
criando uma sensacdo agradavel. A crianca buscgpesr estas sensacoes, tornando-se
intencdo, criando um circulo intencdo — ato — efetiste circulo gera grande importancia na
atividade livre, estimulando cada vez mais a caam busca do novo.

Winnicott concede ao ato de brincar wastissima dimensdo no dominio humano.
Essa ampliacédo fica explicitada quando diz:

O que quer que se diga sobre o bridearriangas aplica-se também aos adultos;
apenas, a descricdo torna-se mais dificil quandmaterial do paciente aparece
principalmente em termos de comunicacdo verbalir&ugue devemos encontrar o
brincar tdo em evidéncia nas analises de adultastquo € no caso de nossos trabalhos
com criangas. Manifesta-se, por exemplo, na esaagbgalavras, nas inflexdes de voz e,
na verdade, no senso de humor. (1975, p. 61)

Para Winnicott, a utilizagdo do objeto transaciayao mesmo tempo, a utilizacdo do

primeiro simbolo e da primeira brincadeira. O baimé, além de uma busca de prazer, uma
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forma de lidar com a angustia. E uma necessidada padesenvolvimento de uma
personalidade sadia.

Winnicott estudou com afinco o brincar na infaneiaterpretou este ato como uma
liquidacao de conflito, e também como forma de aoigacao.

O natural € brincar. Se a criangca nao brinca akyatolégico estd ocorrendo e precisa
investigar.

Outra contribuicdo relevante é a det€na Para ele o jogo tem papel principal no
desenvolvimento da crianca e mesmo do adulto. ilflitesa percepcdo total da crianca, é
uma atividade séria em que o faz-de-conta, astestruilusorias infantis e o arrebatamento
tém importancia fundamental, pois para a criangsetoda a atividade € jogo e é pelo jogo
que ela adivinha e antecipa as condutas superibeigando claro que o brincar é uma
atividade inerente ao ser humano, “pois é pelo,jpgto brinquedo, que crescem a alma e a
inteligéncia uma crianca que ndo sabe brincar serdadulto que n&o sabera pensar”
(Chateau,1987, p.15).

O referencial de Huinzinga mostrou-senadta valia, revelando o jogo como um
histdrico, que faz parte da cultura e do processtedenvolvimento dos sujeitos. Este aspecto
se explica devido ao interesse dos sujeitos pédio@l, pois se trata de um grupo que vive em
um espaco horizontalizado, favorecendo o lazer poutos recursos. Outro dado importante
se verifica no trabalho de Benjamim (1984), parangws brinquedos possuem um dialogo
simbdlico e intima relagdo com o povo e com a calteam especificidade na vida mental e
emocional da crianca. E um instrumento de transgéotda realidade, algo que a transpde a
um mundo particular, dominado pela va representdedsua propria cultura infantil. Sao
importantes, também, as contribuicbes de Broug20@4), que compreende o brinquedo
como produto da cultura, e possui uma funcdo sansgrido em um sistema que |lhe confere
razao de ser.

Segundo Brougere é necessario compreender o fumsanto social e simbdlico do
brinquedo, bem como os efeitos do brinquedo solsreaaca. O conhecimento ndo deriva da
representacdo de fenbmenos externos, mas simtetiagfio da crianga com o meio ambiente.
O processo de acomodacdo e assimilacdo € meiogpeloa realidade é transformada em

conhecimento.
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No brincar, a assimilacdo predomina e a criangarpmza 0 mundo a sua maneira sem
nenhum compromisso com a realidade. Nesta pergaebiiincar € parte ativa, agradavel e
interativa do desenvolvimento intelectual.

Os estudiosos do desenvolvimento infantil acredig@e o brincar, ao contrario de sua
aparéncia ou conceito equivocado e superficialp#ssatempo” ou simplesmente diversao,
desempenha uma funcdo extremamente importante gpactdanca em formagcdo e no
entendimento do seu desenvolvimento psicossocigidaado a crianca a assimilar
comportamentos que sao requeridos na vida adulta.

Estudos de fundamental contribuicdo para a compé@edo desenvolvimento infantil
foram realizados por Wallon (1981), que se deda&pesquisar a constru¢cao do ser humano e
a contribuicdo da educacédo sistematizada nessessmdialético e historico. Este tedrico
construiu suas teorias sobre o desenvolvimentatihfgartindo da mesma concepcao de ser
humano e de realidade. Ambos conceberam o sujeitarta do materialismo histérico e
dialético, entendendo que sua relacdo com a relalid® da através de mediacdes que
permitem que ele seja transformado pela naturemapgr sua vez € transformada por ele.

Assim, a mediacdo se processa pela utilizacdo d&umentos e signos que
possibilitam, pela interacédo social, a transforroadd meio e dos sujeitos. A diferenca entre
os dois consiste no que € considerada a principdiagdo nessa relacao.

Wallon (1981) e Vygotsky (1984) utilizam para ouekt da crianca a abordagem
concreta e multidimensional que, frente ao seutolge estudo, compreende-o a partir das
contradicOes e relagdes que a realidade concretaneia, sem dicotomizar sua totalidade,
analisando os seus multiplos determinantes. A caiagido é so fruto do meio ou resultado de
seus genes. Para nao cair no reducionismo, naodeesgparar a crianca e sua atividade das
suas condicdes de existéncia e de sua maturac@wriah integrando corpo e mente,
condi¢cdes internas e externas, aspectos genétgmsaeulturais.

Essa abordagem trabalha com a nocdo de estagiaranqrealidade psicoldgica,
articulada com a nocao de desenvolvimento indiVicdastruido a partir das interacdes
sociais, visando ao conhecimento objetivo da caaAg interacdes sao acdes partilhadas que
pressupdem a troca entre parceiros com difereptepracdes. Exige mobilizacdo por parte
dos sujeitos, no sentido de agir significativamermeeenchendo lacunas, explicitando

contradicoes.
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Para Vygotsky (1984) a aquisicdo da linguagem fam @ue haja uma profunda
mudanca qualitativa nos processos da consciéncramiio da mediacdo da linguagem, as
funcdes mentais passam a ser reguladas por urmaiske signos e ndo mais pela maturacéo
organica, que é responsavel pelas funcdes elemasni{@ono, respiracdo, succ¢do). A
linguagem passa a organizar o pensamento e o ctanto da crianga, promovendo o
desenvolvimento das funcdes psicologicas super{ateacdo concentrada, memoria seletiva,
pensamento abstrato, vivéncia emocional e pensarnentbinatorio).

No periodo dos trés aos cinco anos, ocorre incremda emocao, objetivando a
aquisicao da identidade. Assim, a criangca se es@res oposi¢cao ao outro, dizendo néo a
tudo, aprende a delimitar o que é ela e o que étrm,oiniciando o uso dos pronomes (eu,
meu, teu). Ao mesmo tempo em que deseja diferegseialos demais, percebe a profunda
dependéncia que tem em relacdo a sua familia. Mosiete oposicdo alternam-se com
momentos de seducao, nos quais a crianga proguaaeita e amada.

A relacéo da criangca com seu mundo familiar seealifga, segundo o lugar que ocupa e
o papel que lhe é conferido. Neste periodo, ekeste estritamente solidaria com sua familia
e ao mesmo tempo desejosa de autonomia, o quaudbea cepetidos conflitos.

Para Wallon (1981), a verdadeira imitagdo apareteneados do segundo ano (estégio
sensorio-motor e projetivo), através das atividadesinvestigacdo, caracterizadas pela
exploracdo do mundo dos objetos e pela inteligédeia situacées. A inteligéncia das
situacdes, também denominada de inteligéncia pratefere-se aos momentos em que a
crianca resolve problemas praticos e imediatos,oc@or exemplo, apanhar objetos ou
utilizar-se de instrumentos para a solucdo dos mgsmu seja, constituem-se em acdes
exteriorizadas pela crianca, através do ato ma&omitacdo consiste em interiorizacao,
composta de automatismo, caracterizada pelos gespmda invencdo, nas quais a crianca
expressa sua criatividade.

A imitacdo exige ndo apenas a discriminacdo e ecdeldos gestos, mas também a
invencao, objetivando uma melhor distribuicdo deg@stos no espago e no tempo.

O que vai provocar a elaboracédo de gestos necassé@rna a pratica social. “A imitacédo
€ composta de elementos contraditérios, o automatis a invencdo, apontando para a
necessidade de mediacdes e sendo relevante aapeamicao” (Wallon, 1981, p.106).
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Para Vygotsky (1984) a imitagdo € promotora do mesgimento humano, na medida
em que a crianca pode uma série de acdes que aetranc bem além dos limites de suas
proprias possibilidades.

As criancas tém a capacidade de imitacdo intelectussciente, determinando que a
aprendizagem evoque e promova seu desenvolvimegtotivo e emocional, ao atuar sobre
a zona de desenvolvimento proximal que consistegemender de Vigotsky (1984), na
distancia entre o desenvolvimento real (aquilo gueianca consegue executar sozinha) e o
desenvolvimento potencial (aquilo que a criangasegue realizar com a ajuda de um adulto
ou de uma crianga mais experiente).

De acordo com Vygotsky (1984), a boa aprendizagena é&ue promove O
desenvolvimento, atuando sobre a zona de desemaitd proximal e fazendo com que “...
o desenvolvimento que hoje é potencial transforeners desenvolvimento efetivo real

E importante ressaltar a representagdo como caicide criar uma imagem mental
articulada com outras imagens, pois permite o ekdaimento de relagcbes, mesmo na
auséncia ou frente a inexisténcia do objeto reptade.

Segundo Wallon (1981), no desenvolvimento infaatilepresentacdo surge da imitacao
e a supera, pois a representacdo acontece apepksiasimbdlico, enquanto que a imitacao
ainda esta presa ao plano motor. Por exemplo, angai identifica-se com o objeto,
imaginando ser um automovel ou um cachorro.

A brincadeira do faz-de-conta constitui uma dasagsibes mais comuns em que as
criangas trabalham com esta subjetividade. Freqoesite, acontecem situagdes tais como:
utilizar-se de objetos presentes para representessoque estejam ausentes (pegar uma peca
de madeira, dizendo que é telefone); utilizar-seesjgaco fisico de acordo com o0 que esta
representando (enfileirar cadeiras uma atras da,odetlimitando o espaco para um 6nibus);
brincar de diferentes papéis (em alguns momentosi€ em outro € filha...); representar
animais usando o proprio corpo (pula como sapdpuit acdes a objetos inanimados (brigar
com o cachorro porque sujou sua casa e o cachoeprésentado por uma lata).

Para vivenciar este processo, Wallon (1981) afigura a crianca faz uso de diferentes
meios como sons, gestos, palavras, frases, poRaaavés do faz-de-conta que estabelecem
momentos privilegiados de aprendizagem, quando iangar busca significados ja

experimentados no seu cotidiano. Novos significadp®e se fazem importantes naquele
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momento de interacdo estabelecidos pelas situam@egnarias, pelas regras de convivéncia
e pelos conteudos tematicos, séo apropriados.

A principal diferenca na imitacdo da crianca € @lee realiza movimentos que se
concentram além dos limites de suas possibilidaes.seus jogos, ao assumir papéis, a
crianca desenvolve-se emocional e intelectual, paibrincadeira ela esta atuando acima de

sua idade e de seu comportamento usual. Ela espdueo adiante dela mesma.

A FUNCAO DO JOGO E DA BRINCADEIRA

Brincando, a crianca se inicia na representacapagetis do mundo adulto que ira
desempenhar mais tarde. Desenvolve capacidadessfisierbais e intelectuais, tornando-se
capaz de se comunicar. O jogo ou o brinquedo s@targo, fatores de comunicacdo mais
amplos do que a linguagem, pois propiciam o dialegte pessoas de culturas diferentes
(Bomtempo, 1999, p. 62).

Pode-se observar a crianca envolvida em diversas;6es, como, por exemplo, quando
brinca de escola, ela corrige o que esta escritguadro-de-giz e no caderno (enquanto que,
em situacdes de sala de aula, ela comete taig ewaguando repreende os colegas, dizendo
gue ndo podem brincar (em outros momentos erauela gstava na situacao).

O jogo infantil é considerado por Vygotsky (198#aiforma de atuar sobre a zona de
desenvolvimento proximal, pois através do mesmoamga consegue desempenhar funcdes
gue ainda ndo domina na sua vida concreta.

Tanto para Vygotsky (1984) como para Wallon (19&lfker humano se constroi na
relacdo com o outro. Para o primeiro, toda funcgioogpogica superior evidencia-se em dois
momentos: primeiro, no social e depois no individadravés de uma apropriacdo ativa,
marcando as diferencas individuais. A apropriacdo @rocesso de internalizacdo das
experiéncias que acontecem na relacdo, no sociah Bassagem do inter para o
intrapsicologico, significando que toda funcao ®xite no sujeito apareceu antes no social,
na relacdo. Estabelece-se assim, entre a criamganeio ambiente, um circulo de trocas
mutuas que condicionam e modelam reciprocamerdeassreacoes.

O brincar promove experiéncias e relacdes com adotesociais, fundamentalmente,
quando a crianga, ao brincar, recria e represemp@&i® que se caracterizam nas acles e

relacdes presenciadas, vividas ou vivenciadas enmgg social, sendo que, neste processo
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ladico de representacdo, mas também de imaginafg#fidasia, esta contida a sociedade com
a qual a crianca se relaciona emocional, socialgaitvamente. Conforme Leontiev (1991,
p.136),cita “... a situacao objetiva imaginariaedemlvida € sempre, também, uma situacao
de relagbes humanas”.

Ao representar e/ou reproduzir os papéis dos ajulobrincadeira ou atividades
ludicas, de uma forma geral, estendem-se para d&seus proprios limites. O brincar, o
gesto que ultrapassa as fronteiras do real ou doret na simples brincadeira, tornando-se
este ato, um ato impregnado de magia, alegria,osprimaginacao e fantasia, repleto de
significantes para a criancga que brinca.

E neste ato magico que cria e recria maneirastebeadscer relagdes com o seu mundo
concreto, mas também imaginario, que rompe liméesria novos espacos, de forma
imprevisivel, criadora e criativa, espagos estes gonquista na sociedade, tornando-se,
portanto segundo Deccacha (1994, p.26), “[...]dickil um meio de expressado para a criancga,
ou melhor, o seu meio de expressao fundamentaltegsgo simbolica de experiéncias e
desejos”.

Quanto mais o brinquedo, o brincar e a brincadsuscitam a curiosidade, mais
estimulante ela serd e maior serd a imaginacataetasia; consequentemente, maior sera o
seu desenvolvimento e preparo para enfrentar asdarsas situacées na sua vida adulta. E
com a ajuda da imaginacéo e da fantasia que aar@nsegue entender o mundo e preparar-
se para a vida.

Essas fantasias sdo baseadas na vivéncia da ceanga estimulos que os adultos
transmitem a ela. Quanto mais elementos ou sitsagi@eecidos e que se aproximem de seu
mundo infantil, mais referéncias e base terao pamgpreender e enfrentar o mundo real, com
seus limites e frustracdes, mas também, um munsiintnte e belo, que lhes oferece
inUmeras possibilidades de crescimento e realizacte

A crianca que tiver condicbes de fantasiar e imagipera um adulto mais agil,
inteligente, criativo, com iniciativa e inventivoaqa a vida e o trabalho, porque tera
desenvolvido e integralmente, através das multpleariadas situacdo de “ensaio” para a sua
vida adulta.

Sendo assim Garcia (1997) relata que:

. 0 processo de aprender/conhecer/crescer € usta lzonstante do novo que estimula a
curiosidade e expande a criatividade. Uma relagitagogica que permite as manifestagées
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das singularidades individuais nas relagdes intggsuas, compreendendo e valorizando a
expressédo apaixonada da crianga por descobrirreeceno mundo em que vive. (p. 99)

No entender de Deccacha (1994), a sociedade lraskta de uma forma estruturada,
onde ocorrem dois extremos, ou dois pélos aparammopostos e contraditorios, uma
parcela proporcionalmente menor da sociedade mebitrada financeiramente e
culturalmente, onde o brincar, o brinquedo e adadeira encontram um espaco privilegiado
para que o ludico ocorra, um espacgo belissimo wWssgno dentro de uma diversidade e
quantidade muito grandes de objetos e situagbesgiineulam, oportunizam e possibilitam o
desenvolvimento das potencialidades do ser humaraes especificamente, da crianca
inserida neste contexto, fazendo-se acreditar qgupode ndo somente igualar-se, mas até
ultrapassar paises tidos como desenvolvidos, payqu@/o ou a gente brasileira possui um
elemento a mais que os demais povos, que é umetardstica da sociedade brasileira, 0
elemento afetividade.

Essas criancas que em seu cotidiano familiar eals@e&m de encontrarem com uma
grande diversidade de materiais e objetos que #smudsm, também possuem as
possibilidades de transitarem entre a herancargid@ele cultural até o mundo real, ou até o
seu mundo atual.

A beleza da infancia é um ato, € um gesto que@gpeea a universalidade em toda a
sua dimensao, de reavaliar conceitos e concepg@esnyolvem toda a sociedade, mas acima
de tudo, de reavaliar-se a concepcéo de infanciméaisua plenitude.

Estudos e pesquisas tém comprovado a riémmia das atividades ludicas, no
desenvolvimento das potencialidades humanas dasces, proporcionando condicbes
adequadas ao seu desenvolvimento fisico, motorgiemad, cognitivo, e social. S&o todas as
atividades de animacdo que tém como intencdo cgqwaaer e entretenimento a quem as
pratica. Sao estas atividades que propiciam a &qoe completa do momento, associando o
ato, 0 pensamento e o sentimento.

A crianca se expressa, assimila conhettimsee constréi a sua realidade quando esta
praticando alguma destas atividades. Ela tambémitesa sua experiéncia, modificando a
realidade, de acordo com seus gostos e interesses.

Na educacdo Infantil, podemos comprovar a infl@npositiva das mesmas, em um



70

Revista Educacgdo, vol. 2 — Janeiro / Junho de 2010

ambiente aconchegante, desafiador, rico em opdddes e experiéncias para o crescimento
sadio das criancas.

Os primeiros anos de vida séo decisivofomaacao da crianca, pois se trata de um
periodo em que a crianca esta construindo suaiddelet e grande parte de sua estrutura
fisica, socio-afetiva e _intelectuabdo, sobretudo, nesta fase que se devem adatas va
estratégias, entre elas as atividades Iudicas,s§aecapazes de intervir positivamente no
desenvolvimento da crianga, suprindo suas necelesidaiopsicossociais, assegurando-lhe
condi¢cOes adequadas para desenvolver suas compsténc

Sao varios os beneficios das brincaderagsie eles estdo: assimilacdo de valores;
aquisicdo de comportamentos; desenvolvimento deersdg areas do conhecimento;
aprimoramento de habilidades e socializacao.

As atividades podem ser uma brincademajago ou qualgquer outra que permita tentar
uma situacao de interacdo. Porém, mais importantpid o tipo da atividade é a forma como
é dirigida e como é vivenciada, e o porqué de sstado realizada.

Toda crianca que participa de brincadega@gos adquire novos conhecimentos e
desenvolve habilidades de forma natural e agradamde gera prazer e um forte interesse em
aprender.

A medida em que a crianca cresce, elaapeendendo varias brincadeiras, comeca a
gostar de brincar com outras criancas, e ndo perdderesse como fazia nos estagios
anteriores.

A melhor maneira de a crianga aprenderircér é respeitarmos seu proprio ritmo,
ajuda-la e encoraja-la, se necessario. Se a crigszi oportunidade de brincar com outras
criancas da mesma idade, a maioria delas aprenues Alos cinco anos, sabera dividir,
compartilhar e conviver bem em grupo. Devemos p@ppoar a crianca muitas
oportunidades de atravessar os diversos estagiagrdadizado. Além disso, é importante se
ter idéia do que fazer durante as atividades dasgars, para tornar as coisas mais faceis para
todas elas.

Nunca se deve esquecer que brincar é altamentetang®na vida da crianca, primeiro
por ser uma atividade na qual ela ja se intereai@almente e, segundo, por desenvolver
suas percepc¢oes, sua inteligéncia, suas tendé@neigeerimentacao, seus instintos sociais.



71

Revista Educacgdo, vol. 2 — Janeiro / Junho de 2010

CONCLUSAO

O lddico, no desenvolvimento infantil, ainda ndea@rirou, na pratica das escolas, a
repercussao que merece. Nao se pode negar ques resi@alas tém o habito da pintura, do
desenho, da modelagem e do brincar, mas, nem seegges praticas tém a sua importancia
devidamente reconhecida. Portanto, € necessariba@e@ima reformulagédo desse paradigma,
uma maior e melhor utilizacdo do ludico para quermec um verdadeiro crescimento e
desenvolvimento da crianca por meio dessas atigglad

Ha tarefas que uma crianca néo é capaz de restizartha, mas que se torna capaz de
realizar quando alguém lhe dé instrucdes, fizer deraonstracdo, fornecer pistas ou ainda
dar assisténcia durante o processo.

E através destas atividades que a @iangvive com os diferentes sentimentos que
fazem parte da sua realidade interior e permiteslaaestabelecer suas relagcdes sociais.
Quando as criangas jogam ou brincam, passam artarcompreensdo maior de como o
mundo funciona e de como poderéo lidar com eleaarsaneira e possibilidade.

Tais consideracdes evidenciam o brincarEdacacdo e deve ser entendido pelo
professor como a esséncia da infancia, sendo @starmcipal atividade nesta fase de vida e,
para uma analise desta atividade, faz-se necesp#i® educador penetre nesse mundo de
fantasia e imaginacéo, pois € atraves do brin@ahrohquedo, que a criangca compreende 0

mundo em que vive.
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