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EDITORIAL

Durante os anos de 2009, 2010 e 2011, a RevisteaEda teve sua publicacéo realizada
semestralmente. Com este volume, contudo, inaugsrama outra proposta, ou seja, uma
publicacdo anual.

Com o objetivo de divulgar algumas praticas na achecacional e provocar uma reflexao
tedrica, o presente volume foi constituido. Porona® diferentes perspectivas docentes,
compreendidas aqui, como pec¢as de um “mosaicoleéoq textos, oriundos de demanda
espontanea, se apresentam como instrumentos ppems® as varias vertentes do campo
educacional.

No primeiro artigo- Contetdos de Histodria e Filosofia da Ciéncia nan&gydo inicial de
educadores em biologia: uma proposta — Wanderleya®® relata e discute uma proposta
de inclusdo de contetdos de Histdria e Filosofi&acia em um curso de formacéo de
docentes de Ciéncias e Biologia. O estudo do qu#ota-se por uma revisdo da literatura
gue respalda a proposta da pesquisa, seguida deécéese apreciacdo critica da mesma.
Entretanto, Wanderley ressalta que o contetdo>do téio apresenta carater conclusivo e
encontra-se aberto a questionamentos e refutacoes.

O artigo de José Renato Polli — Fundamentos étlacsducacgéo a partir de Paulo Freire -
tem como objetivo indicar os pressupostos éticopelzsamento freireano como bases
fundamentais para um processo educativo humanistanevistas a emancipagéo. Para o
autor, uma das maiores dificuldades na atualidarldader pedagdgico é a finalidade
pratica da formacdo ética. Polli apresenta o coematg ética a partir do referencial das
éticas universalistas, situando Freire entre osrdefes de uma Etica Universal do Ser
Humano e importante referéncia tedrica para estdidiade pratica. Em seu texto, o autor
provoca uma reflexdo mostrando que o horizonteaaocal de uma acdo para a formacao
ética para Freire € a emancipa¢do humana e, tamimanpossibilidade que se constréi a
partir da atitude dialogal que leva ao estabeletim@e consensos minimos entre 0s

sujeitos.
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A seguir, aparece o artigo de Samuel Mendonca edtaMoreira Antunes, intitulado
Ethos e Wude como fundamentacdo da ética marciatagdo de si mesmo. Trata-se de
texto que tem por finalidade aproximar os termib®se wudeno sentido de fundamentar a
ética marcial e a préatica das artes marciais nataa@o da educacdo de si mesmo. Para
iSso, 0s autores realizam uma analise comparatit® e€uas perspectivas: a filosofia
ocidental e pensamento chinés. Para eles, os doig estabelecem como ponto de
partida o desenvolvimento da ética interna do horaetes mesmo de sua aplicacdo as
guestdes sociais. O texto busca responder a questfiee fundamenta a ética marcial no
ocidente? Ou, em outros termos, é possivel fund@marética marcial a partir do dialogo
de termos de culturas distintas, neste cetbmse wude?
Elaine Aparecida Barreto Gomes de Lima e Luciartzablo Santos apresentam, no artigo -
Educacédo e controle de doencas: possibilidadesa distussdo sobre ensino e préatica
docente a partir de pesquisas realizadas sobreguele sobre formacéo de professores
pelas pesquisadoras nos ultimos anos. Sua origgiderea necessidade de se ampliar as
investigacdes nessas duas areas e, a tematica aysgrtir das discussdes durante as aulas
de Pratica de Ensino e Metodologias Contemporateadgprender e Ensinar | e Il do curso
de graduacdo em Ciéncias com Habilitacdo em Biajadp Centro Universitario Padre
Anchieta. As discussfes entre alunos e professsussitaram nas pesquisadoras a
necessidade de encontrar caminhos para que sertdespeonsciéncia nos alunos da
Educacdo Basica sobre a importadncia de sua forma&cado desenvolvimento de
competéncias cidadas.

O ultimo artigo que compde este volume, de Altiraujo Carvalho e
William Paiva, intitulado Mdusica, Neurociéncia e $itoterapia: discussao historica,
funcionalidade cognitiva, levanta reflexdes e apomntos de revisdo historica e
bibliogréfica do tema que se desenvolve em pesgjshre neurociéncia e muasica. Na
articulacdo dessas duas areas, que propde intiagdoede causa/efeito e influéncia direta
da musica no cérebro humano, sugere mudancas aesrebetabdlicas com resultados
topogréaficos de tais mudancas quando estimuladasirposom ou musica. Ainda busca

erigir estreitamentos a recente musicoterapiaagqeatir de estudos das relagbes causais
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entre masica e ser humano, potencializa tais retagin pratica clinica e amplia seus
recursos de uso sonoro-musicais em foco para ddineabilitacdo, profilaxia, e promocéo

de saude.

Com este conjunto de trabalho, queremos acreditairaulacéo de ideias e, como sempre,

provocar reflexdes que possam ampliar as discusségsas no campo da educacao.

Diva Otero Pavan
Coordenadora da Revista Educacédo
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CONTEUDOS DE HISTORIA E FILOSOFIA DA CIENCIA NA FOR MACAO
INICIAL DE EDUCADORES EM BIOLOGIA: UMA PROPOSTA

Wanderley Carvalhio

Centro Universitario Padre Anchieta

RESUMO

Este artigo relata e discute uma proposta de iaclde contelddos de Historia e Filosofia
da Ciéncia em um curso de formacdo de bidlogosaeliues. A investigacdo utilizou a
revisdo bibliogréfica e a andlise critica como rdés) a primeira como fonte de critérios
para a segunda. Os resultados indicam a viabilidaggoposta em proporcionar uma visao
atualizada de conhecimento cientifico. Gestdo dopte e do programa, além de
abordagens pautadas pelo dialogo e pelo debateos&aleradas vitais para o sucesso da

proposta.

Palavras-chave:historia da Ciéncia, filosofia da Ciéncia, ensiigoBiologia, ensino de

Ciéncia, formacéao docente

HISTORY AND PHILOSPHY OF SCIENCE CONTENTS IN PRESERVICE
BIOLOGY EDUCATORS FORMATION: A PROPOSAL

ABSTRACT

This article reports and discusses a proposaldode contents of History and Philosophy
of Science in a course of Biology educators foromatiThe methods of investigation
comprised bibliographical research and criticallgsis, the first as a source of criteria to
the latter. Results show the viability of the prsaloin providing an up-to-date vision of

! Doutor em Educagéo-Curriculo, pela Pontificia @nsidade Catélica de Sdo Paulo. Docente do Centro
Universitario Padre Anchieta
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scientific knowledge. Time and program managemastvell as dialog and debate based

approaches play a vital role for the proposal txead.

Key words: history of Science, philosophy of Science, Bioldggching, Science teaching,

teaching formation

INTRODUCAO
No ambito da formacéo de docentes das Ciénciasdsta pesquisa em didatica
da area aponta que esses profissionais precisam de:

conhecer os problemas que originaram a construgdccanhecimentos
cientificos [sem o0 que os referidos conhecimentasgesn como
construcdes arbitrérias]. Conhecer, em especiakhisqforam as
dificuldades e obstaculos epistemolégicos [0 questitni uma ajuda
imprescindivel para compreender as dificuldades dalsinos]
(CARVALHO;GIL-PEREZ, 1993, p.22).

E a partir dessa necessidade formativa que corgededHistoria e Filosofia da
Ciéncia séo enfaticamente recomendados em curdedeiatura em Ciéncias, ja que eles
proporcionam uma visdo de como o0s conhecimentostifi@s foram construidos,
incluindo-se os problemas que os geraram, o cantexthistorico, filosofico, politico e
social — em que essa construcéo ocorreu e os olsanfrentados ao longo do processo.

Neste artigo, propomo-nos a apresentar e discutat proposta de inclusao de
conteudos de Historia e Filosofia da Ciéncia emaurso de formacdo de docentes de
Ciéncias e Biologia. Dado o seu carater, o estgdoralatado pauta-se por uma revisao da
literatura que respalda a proposta em foco, segigddescricdo e apreciacdo critica da
mesma.

Em consonancia com os principios que o subsidiaogntetdo do presente texto
nao apresenta um carater conclusivo e encontrbestoa questionamentos e refutacdes.

HISTORIA E FILOSOFIA DA CIENCIA E ENSINO DAS CIENCI AS: O QUE
APONTA A TEORIA DA AREA
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A compreensdo da proposta aqui analisada requezxame tanto do significado
assumido pelo ensino de uma é&rea do conheciméntendo-se como referéncia a sua
organizacao enquanto tal quanto do papel assumido pela Historia e pelas@iia da

Ciéncia nesse ensino. E a essa tarefa que nosideaina presente secao.

A estrutura de uma disciplina: um conceito-chave

Estruturalmente, uma disciplind aqui entendida como area do saber e nédo
simplesmente como “matéria escolar’apresenta duas dimensdes, ambas com importante
impacto para o ensino: a conceitual e a sintaBGHWAB, 1977, p. 172).

A dimenséo conceitual corresponde a todo o corpoodeeitos ou consideracdes
sobre a natureza de um determinado assunto quen ataemmo guias do processo de
investigacdo. Essa dimensdo atua ja& nos momentes agtecedem a investigacédo
propriamente dita, quando se busca definir ques femeestigar e que significado |hes sera
atribuido. Posteriormente, quando a investigacéiveesconcluida, esses fatos precisarao
ser interpretados, 0 que ocorrerd também a luodgmwaonceitual. Assim, sob essa Optica,
0 conhecimento cientifico é tanto um conhecimemdatios selecionados quanto de fatos
interpretados (SCHWAB, 1977, p.163).

Além disso, o corpo conceitual de uma disciplin@ ®dalgo estatico, mas em
constante mudanca, a partir do produto das pesqgisa nele se sustentam. Trata-se de
uma progressao em espiral, na qual, a cada voltanbecimento anterior da lugar a um
outro, fruto de uma reelaboracdo, de uma reordenadgas palavras de Schwab (1977,
p.167),

as mesmas investigacdes que geram um conhecimigntadb com o

auxilio dos principios de investigacdo assumidetaie esses principios.
A medida que os principios selecionados s&o uliiga duas

consequéncias decorrem. O conhecimento do assuesdolora-se;

técnicas experimentais sdo refinadas e invent@amvo conhecimento
nos deixa vislumbrar concep¢Bes novas mais adeguadamais

discriminatdrias a respeito do objeto de estudoré3cimento da técnica
nos permite colocar as novas concepg¢des em poatina principios-guia
de uma investigacao renovada.
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Esse processo dindmico e constante de renovacaepdmnizacdo, envolve uma
busca bidirecional pela melhoria dos principio$izatiios. Nele, interessa chegar tanto a
principios capazes de, cada vez mais, abarcarugzage a complexidade do objeto
investigado quanto a principios progressivamentis atarangentes a ponto de agrupar, em
uma mesma categoria, objetos antes consideradbostalse, por isso, estudados em
separado. Disso decorre que, em vez de assumima fte um catadlogo — algo tipico do
conhecimento cientifico mais antigo — a investigaci&ntifica contemporanea preocupa-
se mais com a busca de padrbes, sejam os de madaegan os de relacbes, como
principios de explicacdo, atribuindo aos itens elbe catdlogo uma outra configuragao.

Os itens perdem seu significado primario e perdgsmirsdependéncia. Do
lado do significado, o item deixa de ser algo (u@Esmente é e torna-
se, em vez disso, um dos possiveis muitos ‘algae’ preenchem as
condi¢bes exigidas pelo padrédo. Do lado da deperaérdependéncia,
um item deixa de ser algo que pode ser compreemqidsi sO; ele se
torna, em vez disso, algo que pode ser compreesdidente a partir do
conhecimento das relagBes que ele estabelece ctmos dtens que
preenchiam o padréo ou esquema (SCHWAB, 1977,9). 16

A ampliacdo da abrangéncia dos principios e adelde interdependéncia entre os
itens produz uma outra situagdo no ambito da dideenenceitual: 0 aumento da coeréncia
do corpo de conhecimentos que se desenvolve a g@ste processo e da interdependéncia
das afirmacdes que os constitui.

Um aspecto praticamente Obvio, mas que nem por @@ deixar de ser
mencionado, € o de que cada disciplina possui apsi@aria estrutura, que se mostra
totalmente distinta das demais, ndo importa a $&meh que possua em relacdo a uma ou
mais delas. Tal fato pode levar ao equivoco de apialiferencas entre os corpos de
fenbmenos ndo se devem a forma com que cada thscqd encara, investiga e interpreta,
mas a uma espécie de “teimosia” intrinseca aosessinvestigados (SCHWAB, 1977, p.
171).

Passemos agora a dimensao sintatica, que vincalaseectos relativos ao método,
ao padrdo de procedimentos através dos quais,d@azeso de seu corpo conceitual, uma

disciplina busca atingir seus objetivaduando o assunto é Ciéncia, a alusdo ao método
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remete ao chamado “método cientifico”, cujos passgam, nesta ordenobservacao,
hipbtese experiénciay esultadosinterpretacdo eonclusdo. Essa sequéncia, conhecida nos
meios educacionais como OHERIC, tem sido a base@ansino das Ciéncias nas escolas
e, a despeito de suas contribuicdes, mostra-se &hseus propdsitos formativos, pois ha
muito tempo o0s estudos mostram que “esse resumodolégico ndo passa de uma
reconstrucdo intelectuah posteriori e que ndo é o método universal” (ASTOLFI,
DEVELAY, 1991, p.27) como se pretendia fazer chgsim, por meio desse esquema,
somos levados a entender que “a meta de todaérasas € um acumulo de hipoteses bem
verificadas” e que “a verificagdo é de apenas pm-# a descoberta de que consequéncias
esperadas ocorrem de fato” (SCHWAB, 1977, p. 173-17

Por outro lado, como bem sabemos, as disciplings géntos de partida e de
chegada proprios, 0 que na préatica significa queus'sobjetos de estudo podem ser
concebidos de maneiras amplamente diferentes” rec@sequéncia, “a via, a sintaxe, o
processo de descoberta e verificagdo é tambénenlié fato que se verifica até mesmo
“entre disciplinas similares que integram a chan@i@acia’ (SCHWAB,1977, p. 173).

O contetdo aqui exposto nos mostra claramente ggeestdo da verdade esta
intimamente circunscrita a estrutura de uma disEpem suas dimensfes conceitual e
sintatica, ambas muito particulares para cadadowemnhecimento. A primeira “determina
sobre o que devemos buscar a verdade e em questess® verdade deve ser expressa”; a
segunda “esta preocupada com as operacdes quuaiésti o verdadeiro, o verificado e 0
garantido naquela disciplina do néo verificado @ gérantido” (SCHWAB,1977, p.175).

Assim, ao nos propormos a ensinar uma determinigdgliha cientifica, devemos
estar atentos a questdo da verdade para essdidisaipque implica em buscar explicita-
la, 0 mais fielmente possivel, em suas dimensdesetoal e sintatica. Isso pode significar
[0 e geralmente significA abandonar certas praticas em favor de outrasmégjalguns
exemplos a partir do que acabamos de apresentar.

Primeiro, ensinar apenas as conclusdes, o prothabde uma disciplina, como se estes
representassem todo o seu objeto de estudo e tawadade a seu respeito significa

oferecer uma visao distorcida dessa area do saber.
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Segundo, se o corpo conceitual de uma disciplimaseaconfigura mais como um
catalogo e sim como uma teia de relacdes interdigpees, ensina-lo e aprendé-lo deixa de
vincular-se a abordagem de um topico por vez, nass@a passo quase desconexo, para
dedicar-se ao estudo dessas relacdes e de seusramtgs enquanto tal.

Em vez de focar em uma coisa ou ideia por vez,idducada uma e
seguir para a proxima, ensinar torna-se um procgsgocar em pontos
de contato e conexdo entre coisas e ideias, del@iuz efeito de cada
coisa sobre as outras, de exprimir o modo com gda conexdo modifica
0s participantes- em suma, a tarefa de retratar fendmenos e ideias c
realizacdo de um padrdo (SCHWAB, 1977, p.169).

Terceiro, a aprendizagem de conteldos cientifiomge docorrer “ndo em um
contexto de dogma, mas no contexto das concepc@les elados que determinam seu
significado limitado e lhes conferem validade |eia” (SCHWAB, 1977, p.167).

Historia e Filosofia da Ciéncia: contribui¢cdes paraa formacéo cientifica

No ensino da estrutura de uma disciplina cientificaropésito deve ser o de deixar
clara em seus contextos de descoberta e de jagéibc Isso pode ser atingido,
respectivamente, por meio do estudo da Histori@iéacia e da Epistemologia da Ciéncia
(NUSSBAUM, 1998, p.167).

O ensino de Histéria da Ciéncia em praticamentdqgea nivel de ensino é
recomendacdo antiga, como mostram consultas a dirrancis Bacon (1561-1626),
considerado o criador da Ciéncia Experimental (CBA@3%, 2003, p.271). Correntes
contemporaneas concebem a Historia da Ciéncia aeecurso didactico de primeira
ordem”, ja que seu estudo permite compreender cmmanstroi a Ciéncia, 0 que sdo e o
gue significam as teorias cientificas, bem comoracgsso pelo qual estas Ultimas sdo
substituidas por outras (CACHAPUZ; PRAIA; JORGEQ20p.85). Tal propdsito sera tdo
mais passivel de ser atingido quanto mais nosndistanos de concepc¢des que apoiam-se
“numa historia que sé quase conta e cita os suseggmrando os debates e os conflitos e
gue, quantas vezes, desvaloriza e ignora o caraotectivo da construcao cientifica”
(CACHAPUZ; PRAIA; JORGE, 2002, p.89). O quadro 4ztum comparativo entre duas
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concepcdes antagoOnicas a respeito da Historia &laci@j enaltecendo a contribuicdo de

uma delas para a consecucao dos objetivos acimetdss

Quadro 1- Visdes da Histéria da Ciéncia (reproduzido de EABUZ; PRAIA; JORGE, 2002,
p.91, com modificagdes)

Visoes a evitar Visdes aconselhaveis

*Apresentacdo de resultados finafEquacionamento da  origem e
independentemente dos processos dg pessisténcia dos erros, das dificuldades,
obtencéao; das hesitacOes e das crises;
*N&o tem em conta a complexidade ddfnsiste na atividade dos cientistas dque
problemas cientificos que Ihes deragonstroem modelos interpretativos |do
origem, nem as condi¢bes tedricas neundo, procurando, persistentemente,
técnicas da sua producéo; sujeita-los a prova;
*Exposi¢cdo do conhecimento cientificéTem em conta o papel do trabalho
tal qual ele se conhece; coletivo, ou seja, de intercambio,
*O conhecimento desliza linear e gdeooperacdo e de troca argumentativa
forma harmoniosa de umas descober&stre grupos da comunidade cientifica
para outras (enunciado de doutrinas); | *Realca os contextos culturais, sociais,
*Relato de acontecimentos mais [opoliticos e tecnoldgicos, entre outros;
menos episodicos, selecionados |d@ontribui para compreender a trama|da
passado pessoal dos cientistas; construcdo do conhecimento cientifico
*E apresentada uma perspectiva hergica

e individual da historia da ciéncia.

Chassot (2003, p. 274) destaca que “estudar HistiariCiéncia é muito mais produtivo
se for uma construcdo solidaria, envolvendo colegadiferentes areas do conhecimento
ao invés de ser algo solitario.” Nesse caso, angbraia do estudo se amplia, com
evidentes repercussdes no que concerne a:

a) Contribuir para uma mais sentida e compreendidaahizacédo da Ciéncia;

b) Promover um espirito de abertura e de diadlogo enitaras;
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c) Desenvolver o espirito de competicdo por ideiaslagle fundamentadas;

d) Incentivar a cooperagdo, ao intercambio, a toléaancno confronto com o poder,
seja 0 do cientismo, o0 do tecnocratico, o do ecac®o do religioso...;

e) Ajudar a uma educacado cientifica para a cidadamiaraspeito pelo outro
(CACHAPUZ; PRAIA; JORGE, 2002, p.90).

Um curso de Histéria da Ciéncia com a abordagemagposta suscita uma reflexao
amplificada a respeito do chamado “contexto deificstdo” inerente a atividade
cientifica. Por essa via, somos levados a compezemiocessos relacionados “a
problematizacdo, a comprovacao de hipoteses, naspd® implicadas a reunido de provas
e seus critérios de validade, aos processos deaimemacdo” (CACHAPUZ; PRAIA;
JORGE, 2002, p.65). Tradicionalmente, estudos dessgieza tém sido objeto da Filosofia
da Ciéncia, comumente designada como Epistemo(Bgi®ARO, 2005, p.49-50). Dessa

BN

forma, atributos relacionados a construcdo do aonfemto cientifico, a teoria, a
observacdo e a experiéncia em Ciéncia e a pergpedié método cientifico sao
considerados categorias epistemoldgicas.

Segundo Badar6é (2005, p.61), distinguem-se quabaemtes ou concepcdes
epistemoldgicas a luz das quais as categoriaseamgigicas sdo colocadas em exame:
empirismo, racionalismo, construtivismo e pluralisepistemolégico. Cachapuz, Praia e
Jorge (2005, p.86-88), por seu turno, trabalham apenas duas concepcbes ou
paradigmas epistemolégicos: o de tendéncia engimsto de tendéncia racionalista

contemporanea. Esses paradigmas sao comparadaadro .

Quadro 2 — Comparacdo entre os paradigmas de t@adé&mpirista e de tendéncia racionalista
contemporanea quanto a forma de entender as categepistemoldgicas (reproduzido de
CACHAPUZ; PRAIA; JORGE, 2002, p.86-88).

Categorias Atributos de Tendéncia| Atributos de Tendéncia
Epistemologicas Empirista Racionalista
Contemporanea
Construcéo do| *Os discursos cientificos*Tem em  conta  as
conhecimento cientifico aparecem como verdadedescontinuidades / rupturas
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absolutas e libertos de toda
contingéncia;

*O conhecimento cientific
€ dotado de exterioridade
descricdo do mundo real;
*O desenvolvimento d
ciéncia da-se pg
acumulacdo e justaposic
de conhecimentos;

*N&o se faz questéo das le
e das teorias sendo no fim
uma pesquisa. S§
valorizadas experiéncias
observacbes como elemen
independentes da diretriz
teoria,

*A evolucdo da ciéncia
cumulativa;

*N&o séo tidas em conta
relacbes entre Ciéncia
Tecnologia / Sociedade ¢
estas sdo entendidas co
comportamentos separados

L antre o tratamento cientifigo
dos problemas e
D pensamento de
-€omum;

*Nasce da critica
areformulacdo de hipdteses,
rpartindo de situacbes né&o
Aexplicadas pela teoria;
*Questiona a exigénci
rignica de principio
debjectivos, légicos, de rigar
@ universais  para
eonstrucdo do conhecimento
asgentifico, - que nao ¢
ddefinitivo, nem absolut
manifesta, porém, o seu
gcaracter de corpo coerente
de conhecimentos;
asEvidencia os  mdltiplo
factores contingentes:
dilosoficos, culturais, ético
meligiosos, politicos
s.econdmicos e tecnoldgicos
gue condicionam ou Ssdo
constitutivos da actividad
de pesquisa - construgao
social do conhecimen
cientifico;

*Reconhece que o0 consenso
da comunidade cientific
tem um papel determinante
na aceitacdo das teorias,

senso

enguanto conhecimento
cientifico publico;
*Concebe-o como

empreendimento humano | e
cultural que procura ser mdis
acessivel aos cidadaps
ajudando-os a uma maior
conscientizacdo nas suas

opcdes e tomadas (e
deciséo.
Teoria em Ciéncia *E induzida das observagbes *Estd  omnipresente | na
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que ditam factos;
*Consta de verdade
descobertas através

experiéncias rigorosas;

*E, sistematicamente, pos
a prova pela experiénci
confirmacdo.

pesquisa e autoriza as
shipéteses, as observacoes e
das experiéncias;

*Tem um papel primordial
tma seleccdo e mesmo pha
pavaliacdo de dados;

*Possui sentido preditivo;
partir das teorias sao feitas
deducbes orientadas para
prognosticar acontecimentps
observaveis;

*E vista como saber
explicativo, dinamicament
construido e sujeito a critica
fundamentada, e, por esta
razdo, tende a ganhar
caracter de paradigma.

Observacdo em Ciéncia

*E enunciado um conjunt
de regras precisas
observacao;

*E  objectiva e

factos destituidos d
componente teorica,
*Distincdo  clara

neutra; deve
registo passivo de dadgszomo

D*E guiada por uma hipdtese
dlgue ndo se submete apenas a
confirmacdo positiva, mas
funcionar, também,

tentativa d
arectificacao da(s
hipétese(s);

entre *Uma das suas funcbes |é

observacdo e interpretacaaonduzir a formulacdo de

sentido de imparcialidade;

*As ideias resultam d
interpretacdo  de
sensoriais;

*E a observacdo de fact
gue confere significado

novas hipoteses;
o*Traduz-se por um dialog

dadogomplexo e permanente cgm

a teoria, no que e
pinfluenciam e enriquece
amutuamente.

ideias e que conduz ao
conhecimento objectivo da
realidade;
*Sao observacgdOes ocasionais
gue geram, muitas vezes, |as
descobertas em ciéncia;
*A indugdo surge como D
tipo de raciociniqg
geralmente utilizado.
Experiéncia em Ciéncia *E fundamental a *E guiada por uma hipotese

reproducdo de experiéncias gue ndo se submete apengs a
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o controlo rigoroso d
procedimentos;

*E determinante na obtencicomo
de um conjunto de dadostectificacédo

que depois de interpretad

econfirmacdo positiva, mas
deve funcionar, também,
tentativa d

da(s

okipétese(s);

levam a uma generalizacdqg;*Uma das suas funcoes |é

*Fundamenta todo
conhecimento, permitindo
deducéo de lei

laboratoriais;

*E sempre dirigida para
mundo real, dotado d
exterioridade;

*A evidéncia factua
produzida pela experiéncia
0O primeiro meio de
estabelecer a credibilidag
de uma teoria.

bconduzir a formulacdo de
anovas hipoteses;
5*Traduz-se por um dialog
complexo e permanente cgm
oa teoria, no que e
a@nfluenciam e enriquece
mutuamente;

*Esta aberta a simulagao ¢
modelagdo dos fendmenps
> naturais.
le

Qy

Perspectiva
cientifico

de

métodd

*Sistematizacdo de regra

consideradas “neutras
seguidas com rigor
precisao;

*Forma universal, uniforme
e sequencial — algoritmo
do percurso dos factos pa3
as ideias, da observacéo p
0S conceitos; descricao
priori dum método a aplicar

S'E um método que incentivia
"0 sujeito a questionar, |a
eproblematizar e a sugerir
explicacdes provisorias;

e *Método ramificado,
flexivel, que comporta uma
rdiversidade de caminhgs
aggustando-se a situacdo e |ao
aontexto;

.*Processo de reflexa
sistematica, de duavida, de
invencdo e de criatividade
gue permite caminhar para
ideias mais abstractas, mais

gerais e explicativas.

UMA PROPOSTA DE HISTORIA E FILOSOFIA DA CIENCIA PAR A UM CURSO
DE FORMACAO DE BIOLOGOS EDUCADORES ?

2 Muito embora o presente texto aluda mais expiivitate a licenciados em Biologia, é licito lembrae gm
biélogo educador é todo individuo que, licenciadobacharel em Biologia, exerca atividade educaliva
carater formal ou néo formal.
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A proposta aqui apresentada € resultado de exp&i@wo autor no ensino de
conteudos de Historia e Filosofia da Ciéncia emsasirde licenciatura em Ciéncias
Biol6gicas e mestrado em ensino de Ciéncias eypéssum carga horaria minima de 80
horas.

No contexto especifico da formacéo de bidlogos adlues, uma disciplina que se
proponha a apresentar e discutir elementos deridistd-ilosofia da Ciéncia deve pautar-
se, ao menos, pelos seguintes objetivos:

a) Apresentar os principais paradigmas subjacerges conhecimento cientifico,
especialmente aquele cuja consolidacdo se deudiadmaséculo XV,

b) Contextualizar o avanco cientifico e a mudanggaradigmas ao longo da histéria da
Ciéncia;

c) Apresentar a Biologia como area destinada aalestistematico da vida e os aspectos
gue Ihe conferem statusde Ciéncia.

d) Explicitar as peculiaridades epistemologicasiéacia Biologia;

e) Oferecer aos futuros bidlogos uma visdo maisrgfemte de conhecimento e, em
particular, de Ciéncia, a fim de que eles, ao atmnartomo educadores, adotem uma postura

nao dogmatica e ndo sectaria em relacdo ao condetcirnientifico.

Para dar conta de tais objetivos, propomos queograma da disciplina seja
organizado em cinco blocos tematicos, a sabereagfalidades sobre o conhecimento; b)
NocgOes gerais sobre conhecimento cientifico; c)oRama historico da construgdo do
conhecimento cientifico; d) Filosofia da Ciéncia)eA Biologia e suas questbes acerca do
mundo vivo.

Os dois primeiros blocos tém a funcao de atuar coma espécie de “antessala” da
disciplina, tratando do conhecimento — geral e tfieo — em carater introdutorio.
Assim, no bloco “Generalidades sobre o conheciniesgsiam abordados tanto o conceito
de conhecimento quanto aspectos relativos aos geaso tipos basicos: popular,
filoséfico, religioso e cientifico. JA no bloco “Blies gerais sobre conhecimento

cientifico”, os temas em destaque seriam métoddifim, limites da Ciéncia e cotidiano



17

Revista Educacdo, vol.6 — Julho / Dezembro de 2012

da pesquisa cientifica. Pela nossa experiénciggnéemos que ambos os blocos podem ser
conduzidos a partir de leitura critica de textom@o‘O que € Ciéncia?” (MBARGA,
FLEURY, 2009), seguida de debate.

Os conteudos de Historia da Ciéncia seriam contaiogl no bloco “Panorama
histérico da construcdo do conhecimento cientifie@m o estudo contextualizado da
producdo cientifica dos seguintes momentos histgridntiguidade; Renascimento e
Revolucgéo Cientifica; Século das Luzes e Revolugdostrial; consolidacdo da Ciéncia e
Ciéncia dos séculos XX e XXI. Tanto o conteddo goumandesenvolvimento desse bloco
poderiam ser pautados por obras como “A Ciéncavés dos tempos” (CHASSOT, 1994)
e “Breve Historia da Ciéncia Moderna” (BRAGA; GUERRREIS, 2003; 2004; 2005;
2008) com apresentacéo, pelos alunos, de seminaspsados naimteractive Historical
Vignettes (WANDERSEE; ROACH, 1998), seguidos de debatesa Rpie o bloco
contribua satisfatoriamente para com o cumprimel® objetivos estabelecidos para a
disciplina, é fundamental que as aulas sejam cadasia partir das “visées aconselhaveis”
expostas no quadro 1.

O bloco “Filosofia da Ciéncia” dedicar-se-ia as gjfies epistemoldgicas e, para
tanto, € desejavel que fosse desenvolvido a piatieitura de obras como “Filosofia da
Ciéncia: introducdo ao jogo e suas regras” (ALVESBQ7) e “Filosofia da Ciéncia”
(OLIVA, 2003), também com apresentacdo de semismaglaborados pelos alunos. O
enfoque, aqui, deve ser o de tendéncia racionalsteemporaneo (quadro 2).

Por fim, o bloco “A Biologia e suas questfes acel@anundo vivo” cumpriria 0s
papeis de situar a Biologia no contexto da Ciéneiade explicitar 0os aspectos
epistemoldgicos que lhe sdo peculiares. Mantémgsa este Ultimo bloco, a
recomendacdo de um enfoque de tendéncia raci@natshtemporaneo, com aulas
conduzidas a partir de leitura critica de obrasadisto € Biologia: a ciéncia do mundo
vivo” (MAYR, 2008) e “Biologia, ciéncia Unica: refkGes sobre a autonomia de uma
disciplina cientifica” (MAYR, 2005), seguida debdee.

CONSIDERACOES FINAIS
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As visfes e enfoques adotados para o ensino delcin# de Histéria e Filosofia da
Ciéncia em um curso de formacdo de bidlogos edueadmostram-se capazes de
proporcionar uma visao atualizada de conhecimaattifico, incluindo-se o biolégico.

A despeito da experiéncia dos autores das obraadete das inegaveis
contribuicbes destas para o curso proposto, o B®anorama histérico da construcao do
conhecimento cientifico” exibe fragilidades no glie respeito ao que seria desejavel para
um ensino de Historia da Ciéncia, ainda que deterandtrodutorio. As obras em questao
ndo s6 dao conta de enfatizar os contextos cutusiciais, politicos, filosoficos e
tecnologicos subjacentes a construgdo do conhetomaentifico, como também se
complementam mutuamente, mas deixam de contemplalemais aspectos listados na
coluna “Visbes aconselhaveis” do quadro 1.

Por outro lado, os blocos “Filosofia da Ciéncia™/e Biologia e suas questdes
acerca do mundo vivo” poderdo diminuir, a0 menagigbmente, as fragilidades acima
referidas, desde que devidamente planejados mraRssam a favor dessa nossa hipoétese
o fato de que tanto a literatura adotada quantorad de conducéo das aulas séo favoraveis
para que determinados aspectos da construcédo tdeaorento cientifico sejam colocados
em pauta, tarefa para a qual é possivel valer-senteddo abordado no estudo de Histéria
da Ciéncia.

O tempo requer atencdo especial quando o intutodé implementar propostas
equivalentes a aqui apresentada. Isso porque celmmtprevisto requer reflexdo e
aprofundamento adequados, que consomem temponpréanpliacdes de carga horéaria
e/lou alteracbes do conteldo programatico ou dasé€nfimda a determinados tépicos
deverdo ser consideradas, porém sempre visandtvagsardar a qualidade do curso.
Independente das escolhas, recomendamos que aspautadas pelos dialogos e debates
sejam mantidas, pois contribuem sobremaneira perae instale a ambientacdo necessaria

a construcao coletiva e solidaria de saberes.
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FUNDAMENTOS ETICOS DA EDUCACAO A PARTIR DE PAULO FR EIRE

José Renato Palli
Unianchieta

RESUMO

Este artigo tem como objetivo indicar os pressugméticos do pensamento freireano como
bases fundamentais para um processo educativo Bien@&com vistas a emancipagao.
Uma das maiores dificuldades na atualidade do fagedagogico é a finalidade pratica da
formacdo ética. Apresentando o conceito de éticparir do referencial das éticas

universalistas, situamos Freire entre os defensteesna Etica Universal do Ser Humano
e importante referéncia tedrica para esta finabdadtica. O horizonte educacional de uma
acdo para a formacéo ética para Freire € a emgdoidaumana. Este horizonte € uma
possibilidade, que se constroi a partir da atitdiddogal que leva ao estabelecimento de

consensos minimos entre 0s sujeitos.

Palavras-chave Emancipacao, Etica Universal do Ser Humano; Didlo

ETHICAL FOUNDATIONS OF EDUCATION AS FROM PAULO FREI RE

ABSTRACT

This article has as objective indicate the ethipedsuppositions of thought Freirean
referential structure as fundamental bases fordacaional process humanistic and with

view to the emancipation. One of the greatestdliffies in actuality of the pedagogical

% Doutor em Educagéo - Filosofia da Educacdo (FEUSP)
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process is the practical purpose of ethical trginfresenting the concept of ethics from the
reference system of ethical universalist, we sgu&atire among advocates of a Universal
Ethics of the human being and important theoretietdrence for this practical purpose.
The educational horizon of an action for ethicairting for Freire is the human
emancipation. This horizon is a possibility, thatilths from the dialogical attitude also

lends itself that leads to the establishment ofimirm consensus between the subjects.

Keywords: Emancipation, Universal Ethics of the Human BeD@logue.

O debate ético na atualidade

A necessidade de resgatar as reflexdes em torgord®ito de ética impde-nos um
cuidado especial, ja que se trata de um trabalhmplexo. Etimologicamente, o termo vem
sendo utilizado em sentido meramente pragmatidendido como o simples esforgco pela
normatizacdo da vida. Atribui-se a ética uma irdengeramente pratica, a partir de
terminologias comatica empresarial, éticmo mundo dos negocioética na politicae
tantas outras. Isso nos revela uma compreensawvoeqda de que a dimensao ética esta
ausente na realidade, e, portanto, como um atribatessario ao reconhecimento e a
validade de procedimentos nessas localiza¢des ¢smpnegocios, politica, escolas), torna-
se um acessorio, um apéndice para garantir esgfad@l O uso e abuso do conceito
acabam por legitimar praticas oportunistas e dadesl da discussédo sobre os valores que
orientam o agir moral. Em nosso contexto histosocoral:

a legitimidade ética de nosso agir esta intimamewrteada pela
sensibilidade politica, ou seja, o ético so sditagipelo politico. Em que
pese o desgaste que tal perspectiva vem sofrendie@mréncia do uso
banalizado e cinico dessas categorias, é pre@stiimo compromisso
ético/politico do pesquisador, e do pesquisadoedmeacdo, em
particular. (SEVERINO, 2002, p. 9)
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O enfraquecimento do discurso politico e da efetivmbilizacdo social
transformadora, no contexto da globalizacdo nealipé motivacdo para a entrada em cena
do discurso ético, utilizado para as finalidades fdacas da dominacgéo. Trata-se de uma
demonstracdo cabal do uso da ética como atividesle@hda da intencdo emancipadora e
transformadora, instrumentalizada para as finaidado mercado, visto como o grande
agente regulador das desigualdades que ele pa@idNo entanto, as preocupacdes éticas
remontam os primordios da filosofia, nem sempreediinadas para intencbes

intrumentalizadoras.

Desde Aristotelespassando por Kant e chegando até os dias atuafgpsisfos
sempre se debateram com a questdo das tensdesedastntre uma universalizacdo de
principios éticos e a sua particularizagdo. Aredest pensava as origens do agir ético nas
formas livres de se viver. Em siiica a Nicomacospo século IV A.C., colocava a
guestéo da felicidade como ponto central da compéeesobre a politica e a ética. Dizia
gue, na convivéncia entre pessoas no ambifwotlg surgiu a necessidade de ajuda muatua
com o objetivo de alcancar uma vida feliz.palis, enquanto comunidade de agir livre e
feliz, redne cidadados por causa de sua liberdadeonunidade politica e os individuos,
portanto, tem em comum a experiéncia do alcancdérerm do ser humano. Para o
Aristételes, € mais nobre e perfeito experimentdiberdade na polis, liberdade que é
entendida como pressuposto da agdo. A lei e dalicencorrem para o horizonte ético e o
individuo, através de um “acostumar-se”, buscasradides para viver bem e livremente.
A propria vida intelectual dependeria da condicégertencimento do fildsofo ao universo
da vida ngolis (ARISTOTELES, 1999, p. 191-211).

BN

Entrelacada a politica, a ética, como seu principoteador, consistiria huma
analise filosofica do bem, nascida da comunidagfestindo o0 mesmo objetivo da politica,
que € o bem do ser humano. Na imanéncia estari@semqes as condicdes para o
estabelecimento dos principios éticos, ndo se izaluto, portanto, um referencial
metafisico.
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Na perspectiva do pensamento iluminista, com o rddvda modernidade, houve
um resgate da racionalidade, que ficara obscurgmtis interpretacdes religiosas da vida
nos tempos medievais. Nesse contexto, os ideaguéses recolocam o individuo e os
objetivos politicos gerais da nova classe burgneszentro do debate ético. Kant acentua o
carater universalista da ética e centra, na aut@ndm sujeito, a ideia do dever, que ele
exprime no conceito demperativo categoricoO exercicio do dever, no ambito dessa
autonomia, convergiria para a garantia da univieesglo de principios éticos, validados

pela razéo.

No momento presente, verificamos, dentro de nogotegtos, a continuidade e a
intensificacdo dos debates em torno da possibéidizdestabelecimento de principios
éticos universais. Esses debates situam-se humssdé mais ampla sobre a questéo da
racionalidade. Filésofos da chamamfss-modernidadecentrando o olhar nos efeitos da
racionalidade, utilizada para fins dos interesgesagitalismo, indicam acertadamente, os
limites existentes para a consolidacdo de uma éticeersal. No entanto, acentuam com
grande pessimismo tais limites, ndo vislumbrandoasipossibilidades de olhar no ambito

das chamadas metanarrativas.

Outros filésofos, chamados deomodernagscriticos e interlocutores do movimento
da po6s-modernidade, insistem na possibilidade deasgate das propostas originais da
modernidade. Entre eles estd Jirgen Habermas,doensl@mao da segunda geracédo da
chamadaEscola de Frankfurt,que participa dos debates com os filésofos da pos-
modernidade e, valendo-se das contribuicdes dadas geus mestres, elabordenria da
Acao Comunicativaaproximando-se da filosofia da linguagem, dagsitise, da teoria do
desenvolvimento moral de Lawrence Kohlberg e datepiologia genética de Jean Piaget.
No ambito desta teoria, elaboréEtica do Discursodefendendo a possibilidade de uma
regulacdo moral provinda de formas argumentativasaflacionamento, reavaliando o
conceito de razdo e imaginando a possibilidadexdeaomunicagcéo entre 0s sujeitos como

meio para imaginar, pela via égmir comunicativp a possibilidade de validacdo desses
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principios atraves da busca utopicacdasensonum processo dialético aberto e provisorio

de dialogacéo.

Educac&o e a Etica Universal do Ser Humano

A reflexdo sobre as préaticas educativas que samoffara a formacao ética, em
muito dependem de sélidos postulados filosoficasaRjudar a lancar luz sobre as que ja
existem em muitos ambientes escolares e sobrdaeag;@ies presentes em muitos projetos
politico pedagdégicos, lembramos que a educacaotditera de Paulo Freire pode ser
considerada um dos instrumentos fundamentais paféeado sobre os valores, em face ao
recrudescimento do conservadorismo e das desvg@mdaentre 0 mundo sistémico e as
experiéncias vividas. Sua ética esta situada eagreéticas universalistas, de viés
modernista, acentuando o caréater libertador, empador da condicdo humana pessoal e
coletiva. Vinculada diretamente ao processo dedenszacdo, A Etica Universal do Ser
Humano, termo utilizado por Freiregntra-se no sujeito que, tomando consciéncia ule se
estar no mundoassume a responsabilidade de ajudar a transforntaata-se de uma
concepcao ética que tem como objetivo contriburagpue o processo de humanizacao

torne os individuos conscientes de seu papel@diente das realidades opressoras:

E que a ética ou a qualidade ética da préatica édadéertadora vem das
entranhas mesmas do fendbmeno humano, da naturemsanau
constituindo-se na Histéria, como vocacdo pararons&s. Trabalhar
contra esta vocacgdao € trair a razado de ser de possenca no mundo, que
terminamos por alongar em presenca com o mundoxpforacdo e a
dominacéo dos seres humanos, como individuos e ctasses, negados
no seu direito de estar sendo, é imoralidade dés gnidantes (FREIRE,
2001, p. 91).

Ha uma exigéncia contemporanea em resgatar o ssoitico daPedagogia
Libertadorade Paulo Freire, devido aos avancos desse codseismo que, nao consegue

atingir sua plenitude de acao devido ao fato denquiéos ainda se empenham e ler e reler

o0 mundo com desejos utopicos de transformacdo, mesne ndo haja resultados
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promissores e definitivos a alcancar. Paulo Fremejo nos lembra Michael Apple, é uma

fonte fundamental de inspiracao para reforcar @iegsemancipador em curso:

Em tempos neoliberais, precisamos voltar a ele masdembrarmos das
preocupacdes éticas e politicas que devem aninmarsso criticismo

social e ideoldgico, para nos lembrarmos da impor#d de nos

empenharmos na verdadeira educacao critica, pfaaerea conexao
com os sonhos, visbes até mesmo com esperancasast@ue sao

negadas numa sociedade em os lucros contam majgedas pessoas
(APPLE; NOVOA 1998, p. 43).

Freire denuncia como imorais os mecanismos deradg@o e de colonizacao, que
negam o ser humano, impedindo-o de prosseguir empreeesso de humanizacéo. Entre as
principais formas de dominio questionadas, esté&orminacdo econdmica, sexual, 0
racismo, as diversas formas de violéncia dos noaied contra os mais fracos. A educacgéo
€ um processo de desocultamento dos modos de &presde conscientizacdo para a
responsabilidade social (FREIRE, 2001, p. 92). Wdadedade, como resultado desse agir

consciente, torna-se compromisso com a situac&nue e miséria de muitos:

Fome gque, se ndo amenizada, como foi a nossapmanto o corpo da
gente, fazendo dele, as vezes, uma escultura saesamgulosa. Vai
afinando as pernas, os bracos, os dedos. Vai estmes Orbitas em que
os olhos quase se perdem, como era a fome mais ddurmuitos
companheiros nossos e continua sendo a fome déausilite brasileiros e
brasileiras que dela morrem atualmente (FREIRE418. 33).

A ética freireana €, portanto, uréica da responsabilidade universaima ética da
solidariedade aos despossuidos, atraves decignaia educacional criticalrata-sede
uma éticacontra a ética menor, a ética do mercado, queagisaas o lucro. Esta a servico
da emancipacao social, enquanto busca formar gsijaittbnomos e capazes de praticar a
solidariedade, contribuindo para a formacdo de comsciéncia coletiva transformadora e
humanizadora do préprio processo escolar e dadam#ecomo um todo. Trata-se de uma
ética que ndo se desvincula do discurso politeaesformador, uma vez que muitas

estratégias adotadas pelo capitalismo retorcersoniidio ético ao seu favor:
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Com o religioso enfraguecido em sua forca, com \aalilidade do
socialismo que findou, com o desaparecimento désganismos, diz,
exultante, o discurso pragmatico, que cabe agocapitalismo criar uma
ética especial em que se funde a producéo entagsigu quase iguais. A
guestédo ja ndo é politica, nem tem nada com a&elighenos ainda com
a ideologia. A questdo é ética, mas de uma étadidmente” capitalista
(FREIRE, 1994, p. 122).

No horizonte ético freireano, visto como possies, relacbes se humanizam os
sujeitos acalentam a perspectiva do encontro deilplidades para a construcdo de uma
sociedade mais justa, menos desumana. A partir edgeriéncias cotidianas, ha
possibilidade de se criarem instrumentos para ainmacdo, para a construgdo possivel de
novas utopias, pelo consenso provisorio entre osspauma ética fundada mibalogo.
Embora as condicbes do momento presente ndo s@éfafavioraveis para a construcdo do
inédito-viavel,a ética Freireana aponta que o caminho para aagfigedos dilemas do
modelo neoliberal serd construido com base numepsoc dialético-dialégico, ndo nos
paradigmas tradicionais, binarios, ndo complexas. ¢dnhecimento que se constrdi na
base do dialogo, que leva a esclarecimentos edintentos sobre a realidade que envolve

a todos. Um conhecimento progressista, que revela:

[...] de um lado, uma posi¢do ética, uma indignagadase instintiva ao
justo, uma rejeicdo visceral a injustica, a disgragdo, de raca, de classe,
de sexo, a violéncia, a exploracdo, um saber, giwo tado, ndo livresco,
mas nao anti-livro, antiteoria. Um saber forjandp{groduzindo-se, em
processo, na tensa relacdo entre pratica e tdeRBIRE, 1994, p. 114).

Para Freire, ndo ha poder ilimitado que possandimia capacidade ética do ser
humano. A forca da economia sobre o comportamenigidual e social, que é uma forma
de produzir passividade, € um poder irreconheciyg, ndo comporta outros caminhos
nem possibilidades, nem o reconhecimento da cagdeiiumana de “pensar, conjeturar,
de comparar, de escolher, de decidir, de projdeasonhar’. Reduzida a acéo de viabilizar
0 ja determinado, a politica econdmica perde dd®ndia luta pela concretizacdo de sonhos
diferentes. Esgota-se a eticidade de nossa presengaundo (FREIRE, 1994, p. 128).

Colocando o humano acima de qualquer estruturagktenuncia o elitismo dos discursos
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libertarios em educacao, “indiferentes diante desspas reduzidas a condicdo de quase

coisa” (ibidem).

A eticizacdo do mundo € uma consequéncia necassarproducdo da existéncia
humana. O homem, como ser inserido na histérissaiente de seu estar no mundo, tanto
esta propenso a posicionar-se moralmente frentee,acemo a negar a decéncia e a
sensibilidade humana. Nao ha como escapar a respldade ética diante do mundo.
Nenhuma determinacdo, de qualquer ordem, retirhaheem sua responsabilidade, sua
eticidade e sua capacidade de esperanca transtmand®hra Freire, € imperativo que a
“ética do mercado” seja vista como uma das afrasttsinsgressoes Hiica Universal do
Ser HumanoEla € a perversidade sistémica que parece limitaoder dos esforgcos em
tornad-la menos malvada. O ato educativo deve ssengelvido de modo que ndo se
coadune com a “ética do mercado”, mas com Eitiza Universal do Ser Humapama
ética da solidariedade humana. “O verdadeiro comigsp € a solidariedade, e ndo a
solidariedade com 0s que negam 0 compromisso goliddas com aqueles que, na

situag&o concreta, se encontram convertidos eraqIEREIRE, 1983, p. 19).

Em sua obraPedagogia da Autonomig;reire ressalta o carater ético de sua
educacao: “Néao é possivel pensar os seres humangs, sequer, da ética, quanto mais
fora dela. Estar longe, ou pior, fora da éticareemods, mulheres e homens, é uma
transgressao’(FREIRE, 1999, p. 37 Toda préatica educativa que acentua o carater
meramente informador, treinando os educandos exgserando o papel formador ético-
solidario, amesquinha o processo de aprendizagdéo se deve educar para arquivar e
depositar conhecimentos, processo em que o queseaé o proprio homem, na medida
em que passa a fazer menos pela transformacéo wdompela criacdo de alternativas de

convivio e abdicando de sua capacidade como sujgitgdo (FREIRE, 1983, p. 38).

Por inscrever-se na tradicdo universalista, a étieireana considera fundamental
para a pratica educativa, a defesa de princip@aléemaveis como o sentido da justica, a

democracia, a solidariedade, a cooperacgéo, coaswistima emancipacao social possivel e
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em curso. O desejo da emancipacdo ndo suprimebpiolssies e utopias, nem se rende aos
discursos fragmentarios, muitas vezes necessamas, incompletos, da relatividade

absoluta das metanarrativas.

Em aPedagogia do OprimidoFreire coloca a centralidade ética na luta coogra
modos de dominio da consciéncia, motivada pelosaes na ordem material, em que os
gue produzem ndo podem dizer sua palavra. A pemoanélessa proposta ética, como
sentido das lutas contra as forcas atuais do realibmo e o pessimismo de muitas
analises sobre as possibilidades quanto ao futandfuturo incerto e a construir, pode ser
um alento para a retomada do espirito critico-feeimsmdor do mundo. Diante dos quadros
histéricos atuais, em que o0 egocentrismo, 0 nidism ceticismo, 0 medo, implicam em
uma impossibilidade de geracédo de forcas solidaad®edagogia do Oprimideé uma
leitura que serve como base possivel para a insiat&em reacfes contrarias a esses

quadros.

A ética de Freire tem como 6tica a critica aogimge dominacao, que se desdobra
por diversas faces, em queser menosa desumanizacdo global dos seres humanos, se
reelabora constantemente. Prop0e o restabelecintentoma convivéncia fundada na
generosidade e na solidariedade entre os povossegse em que a liberdade pessoal se
revigora pelas formas de conscientizagdo possévieigando os individuos a esforcarem-se
peloser maiFREIRE, 1994, p. 34). Nao basta tomar consciétasalimitacdes materiais
e existenciais humanas, mas faz-se necessario mpremetimento para com a ideia de
libertacdo. Por essa razédo, Freire € um humanistav@ nos trabalhos educativos junto as
classes populares, uma forca de transformacéad.sBstar ao lado das camadas oprimidas
€ umaacao cultural para a liberdadegssa liberdade se conquista pelo engajamento em

torno das possibilidades emancipadoras, que a gdlugamde ou ndo proporcionar.

Todos os processos educativos formais centradgsiloaque Freire denominou
educacao bancéari@m nada contribuem para que essa emancipacao weob@arer. Ao

contrério, odidlogo € a forgca motriz de uma educacgédo como préticabéadi@de, abolindo
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a dominacdo no espaco da escola, provendo um pensarmnumanista transformador,
discutindo as questdes prementes de maneira stetarmegroblematizando o debate sobre

assituacoes-limitgara avaliar as possibilidades paiaédito-viavel.

A esperanca é uma palavra-chavecoacepcao ética freireana e no pensar mais
abrangente de Freire. E o cerne do horizonte dsitplidades em que ele acredita, menos

ligado aos ditames do “fim de tudo™:

Quando muita gente faz discursos pragmaticos exdefeossa adaptacéo
aos fatos, acusando sonho e utopia ndo apenagtdesjimas também de
inoportunos enquanto elementos que fazem necessstia parte de toda

pratica educativa desocultadora das mentiras donesapode parecer

estranho que eu escreva um livro chamado Pedadagdissperanca: um

reencontro com a Pedagogia do Oprimido (FREIRE4,1899).

Freire supbe asperancae o0 sonhocomo essenciais para fazer da existéncia
humana algo melhor. Para ele, trata-se de umasiéadse ontologica, sem a qual nenhuma
luta por libertacdo e emancipacdo pode se matalEssa luta, diz ele, ndo pode ser
fundamentada num célculo preciso, cientifico, enund (FREIRE, 1994, p.10). Trata-se

de uma proposta que em muito difere do pragmatmoomento presente.

Na convivéncia com 0S outros, a esperanca devemmns no espirito tolerante, na
radicalidade critica mutua e sobre o mundo, quesedoonfunda com sectarismo, numa
relacdo dialégica e amorosa com vistas ao conhatimgansformador das realidades
pessoais e coletivas perversas. Esta convivénzi@ambito da escola, exige que educadores
e educandos ndo escapem a rigorosidade ética (ERE®R9, p. 16).

Na esperanca de Freire, o individuo é reconhemidsuas particularidades sociais,
emocionais, em sua potencialidade criadora e nsilplidade devir-a-ser uma agente da
conscientizagdo. Inserido num esfor¢o coletivo deeredimento sobre o mundo e sua
prépria realidade pessoal, cada um pode acaleméios possiveis de mudanca social, de
emancipacédo, de libertacdo. A natureza humana, Fraiee, vai se constituindo social e

historicamente, como uma consciéncia do inacabament
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Freire contribui para consolidar uethos dialdégicp em que a ética, consiste no
referencial de valores, escolhido racionalmentgvés de um dialogo critico, para nortear a
busca pelo ser mais, num processo dialético em agueseres humanos adquirem a
consciéncia de seu inacabamento e dos limitepogtss pela realidade (GARCIA, 2005,
p. 44).

No caso especifico dos educadores, seu comprosoigario, num sentido critico
do termo € o de promover, através do contato hurnanoos educandos, uma relacéo de
valorizacdo do outro em sua condicdo. Vendo a edioc@&omo uma intervencdo no
mundo, o educador deve buscar criticamente supesardeologias, desmascarar 0S
ocultamentos propositais promovidos pela inteng@aaminio, para promover o espirito
livre, autbnomo, capaz de mobilizacdo para a mwadancial. Deve estar indignado frente
as transgressoes éticas, para denuncia-las, askuenoondicdo de fazer a histéria, lutando

por uma justica possivel, uma sociedade democdatiganenos desigual.

7

A realidade ndo é um dado imutavel e, como talsipak de ser transformada,
mesmo diante da imensa carga inibidora da emarfmpagdo ha determinismos que
tenham a forca suficiente para dificultar a po$iside de alternativas, opcoes, liberdade,
ética, porque o mundo esta em construcdo. O muadoén O mundo esta sendo. Para
Freire ndo h& determinacdes. Somos sujeitos e hpos da historia, ndo para nos
adaptarmos a ela, mas para transforma-la. A inda@d € a manutencdo da ordem
percebida (FREIRE, 1999, p.79).

A educacdo nado pode tudo, mas certamente pode algaisa que, na verdade, é
fundamental: o gosto pela relacdo democraticaspaente. O testemunho do gostar de
estar no mundo faz o professor e o aluno, enquaates de esperanca e capazes
criticamente, atuarem para interferir nos process®sconstituicdo da realidade. S&o
capazes de se animar no somemocratico, solidarioFalar em umactica Universal do
Ser Humanp para aqueles que comandam o mercado, seria ligimée e ridiculo.
(FREIRE, 2000, p. 129). “Me pergunto se a éticangocado, que prevalece hoje, com ares
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de vencedora imbativel nos discursos e na pratid#icp-econdmica neoliberais, se

instalou para sempre contra a ética universal dhwsaano”(FREIRE, 1999, p. 108).

Portanto, o cerne da proposta ética de Freire épronesso de humanizacao,
enquanto esforco por traduzir melhores significacf@ara a existéncia e melhores
condi¢cbes para viver uma vida cidadd, digna. Ptar ezdo, trata-se de uma utopia ética
gue sustenta ndo poder haver nenhum processo dentzaigio diante de um quadro de
opressdo. Para que haja a verdadeira libertacisefaecessario superar a domesticacéo
imposta por uma ordem social que desqualifica odmam Trata-se de uma ética da
amorosidade para com a humanidade, uma ética dadme da responsabilidade solidaria
transformadora, uma “nova ética a partir de umaanaica” (BOFF, 1999, p. 28porque

centrada nesse amor pela humanidade.

Quando, porém, falo da ética universal do ser honemtou falando da

ética enquanto marca da natureza humana, enqugot@f@solutamente

indispensavel a convivéncia humana. Ao fazé-lbpuesdvertido das

possiveis criticas que, infiéis ao meu pensament,apontardo como
ingénuo e idealista. Na verdade, falo da éticaarsal do ser humano da
mesma forma como falo de sua vocacédo ontologicagaer mais, como
falo de sua natureza constituindo-se social eiisimente ndo como um
a priori da Histéria (FREIRE, 1999, p. 19-20).

O amor pela humanidade move os homens e mulheres patarefa da
transformacdo em que todos possam ser mais. Oercdransformador da pedagogia
freireana implica, necessariamerdejefesa de uma acéo educativa compromissada com a
tarefa de eticizar o mundo. O compromisso humangprip da existéncia humana, sé
existe no engajamento com a realidade, de cujassdgs homens verdadeiramente

comprometidos ficam molhados e ensopados (FREIBE,Ip. 19).

N&o passivo e presente no mundo, o homem, no @méisua liberdade e de sua
possibilidade critica, pode assumir com responsiabié a luta por sua humanizacdo, como
algo factivel na histéria. Consciente da realidgde o circunda e, apesar dela, coloca-se

como coautor na luta por eticizar o mundo.
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Freire nos lembra que a eticidade (decéncia) enddza (beleza) andam de méaos
dadas e que uma educacdao critica, assentada amsg#s da emancipacdo, da construgcao
de uma sociedade centrada no espirito ético-smjdéxige um certo rigor em formar o
sujeito ético.
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ETHOSE WUDE COMO FUNDAMENTACAO DA ETICA MARCIAL:
EDUCACAO DE SI MESMO

Samuel Mendonéa

Marcelo Moreira Antunes

Resumo

Este artigo pretende aproximar os terrati®se wudeno sentido de fundamentar a ética
marcial e a pratica das artes marciais na constrdededucacédo de si mesmo. Para isso,
realizamos uma analise comparativa entre duas gmreps, a filosofia ocidental e
pensamento chinés. Observa-se que ambos 0s testabglecem como ponto de partida o
desenvolvimento da ética interna do homem antesnmete sua aplicagdo as questdes
sociais. Neste sentido, a questdo que se pretasp@nder ao longo destas reflexfes
consiste em examinar o que fundamenta a ética ahaciocidente? Ou, em outros termos,
€ possivel fundamentar a ética marcial a partididingo de termos de culturas distintas,
neste casethose wude?Por ética marcial circunscreve-se a reflexdodiica que coloca
em relevo aspectos do pensamento oriental, neste da pensamento chinés, dado que a
pratica da arte marcial chinesa, no Brasil, est@&goansdo (ANTUNES; MOURA, 2010).
Esta ética marcial parece apontar para a educac&ordesmo (MENDONCA, 2011), no
sentido de que o protagonista desta ética busce, npEo de sua autocritica e
autossuperacao, a sua exceléncia, o @a@stos Os resultados alcancados quanto a
fundamentacdo da ética marcial apontam para azaealh do homem social de forma

harménica com o seu meio. Essa visdo constroi sitpliidade do entendimento de um
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homem integral edificado pela pratica das artesciaiar na perspectiva de uma ética
interna, fundamentada mbhose nowude

Palavras-chave Ethos wude ética marcial, educacao de si mesmo.

ETHOS AND WUDE AS FOUNDATION OF THE MARCIAL ETHICS:
EDUCATION OF ONESELF

Abstract

This article aims at bringing together the termsostandwudein order to justify martial
ethics and the practice of martial arts for thecadion of oneself. Therein it proceeds to a
comparative analysis between two perspectiveswbgtern philosophy and the chinese
thought. It is observed that both terms set asadisg point the development of man's
internal ethics even before its application to abigsues. In this sense, the question to be
answered along these reflections consists of exagimhat underlies the martial ethics in
the West? Or, in other words, is it possible toebtiee martial ethics on the dialogue of
terms of different cultures, in this case, ethosl avude? Martial Ethics covers the
philosophical reflection that highlights aspectd=aistern thought, in this case, the chinese
thought, since the practice of chinese martial amt, Brazil, has been expanding
(ANTUNES; MOURA, 2010). This martial ethics seemspbint to the education of itself
(MENDONCA, 2011), in the sense that the protagooighis ethic seeks, through his self-
criticism and self overcoming, its excellence, dtsstés. The results accomplished on the
basis of martial ethics point to the realization safcial man harmoniously with his
environment. This view builds the possibility oflfunderstanding of a whole man built by
the martial arts practice in the perspective ofraernal ethics, grounded in the ethos and
the wude.

Keywords: Rationalegthos, wudemartial ethics, education of itself.

Introducéo



37

Revista Educacdo, vol.6 — Julho / Dezembro de 2012

Discutir o conceito de ética € tarefa ardua nasidemacdo das diferentes escolas
filoséficas que a fundamentam. A delimitacdo étitarcial ja sugere a possibilidade de
compreensdo de que existe uma ética que seja hr@raia caso do presente artigo, refere-
se a possibilidade de fundamentacéo desta éticenpiar dos termosthos e wud@ara a
compreensao da educacgao de si mesmo.

Neste artigo, partiremos da definicdo do teratimosno contexto do pensamento
ocidental, assumindo a perspectiva de HeraclitoEtiso (O Obscuro Skoteinds e
incluiremos a possibilidade de definicdo de umeaétharcial exatamente na consideracéo
deste autor que afirmou “o ethos é o daimon do NMEVMENDONCA, 2003).
Evidenciaremos que ethosé base constitutiva da ética aristocratica quentappara a
educacdo de si mesmo. Em seguida, abordaremosno vande perpassando elementos
fundamentais do taoismo, confucionismo e budismeartdo ainda nas contribuicdes de
Sun Tzypara o pensamento chinés. Apos esta construcmdamentos tanto da filosofia
como do pensamento chinés, analisaremos a podadslide fundamentacdo e construcéo
de uma ética marcial a partir @hose wude buscando, com isto, responder a pergunta
formulada inicialmente, isto é, o que fundamenéti@a marcial no ocidente? Ou, de outra
forma, é possivel fundamentar a ética marcial éirpdo dialogo de termos de culturas
distintas, neste casethose wude?

E preciso esclarecer que néo pretendemos tratepraeitos de cultura diferentes,
ethose wude de forma igualitaria. O pensamento chinés seratiféa do pensamento
gregd e devemos levar em consideracdo que a nossaigagsi tem como baliza tedrica

o logos ocidental; afinal, falamos a partir da oaalidade e isto dentro do contexto dos

®A este respeito, recomenda-se 0 esclarecedor tkxtantonio Floretino Neto (2009) que discute algsmaestdes
relativas & interpretacdo ocidental do pensameniémtal. E interessante observar que Jaspgad FLORENTINO
NETO, 2009) anuncia o inicio da filosofia orientdiferente da acepcao hegeliana de que os oriemdaigproduziram
propriamente filosofia. Florentino Neto enfatizaeqtlaspers supera a distingdo entre ‘pensamentfifogsofia’ ao
designar, pela primeira vez na historia da filasaflema, Lao-Tsé como um dos grandes metafisicdastiaria da
filosofia, colocando-o no mesmo patamar de AnaxionanHeraclito, Parménides e Espinosa” (FLORENTINBTO,
2009, p. 53). Ainda é corrente no Brasil a acefiiggeliana de que o pensamento oriental se diferelacfilosofia e que
diz respeito & uma forma ‘menor’ de elaboracdo mamtodavia, a contribuicdo de Florentino Neto @08 marcante
por elucidar, no contexto da histéria da filosofiatra interpretacdo para esta questao.
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tedricos do ocidenfe Descartes e Kant, por exemplo. O estudo de ekemate outra
cultura pode ser viavel, com efeito, este cuidamluceitual e de contexto € fundamental
para a seguranca dos argumentos que serdo aqtruédos. Este cuidado deve ser levado
em consideracdo, pois como afirmam Burke e Hsi®@9P®a uma tradugdo da cultura
guando fazemos aproximac¢des ou tentamos entendalttaa que nos é estranha. Ou
ainda, essa traducao se estabelece quando divelttass se aproximam e convivem em
um mesmo espaco e tempo. Portanto, a traducéo ldmacse estabelece naturalmente
guando nos empenhamos em entendé-la, e essa traélygimeada de imperfei¢des, de
adaptacfes. Por isso, a necessidade do rigor acad@omndo objetivamos aproximar
termos de culturas diferentes, e assumir iniciatmens riscos e 0s limites dessa
empreitada.

E preciso esclarecer também que a busca de funtgierpara a ética marcial a
partir doethosnédo constitui-se de pleonasmo; afinal, o entendiionda ética, grosso modo,
distancia-se da formulacdo do efésio e, nestedsgndi retomada do pensamento deste
fildsofo podera oferecer ocasido para compreenaaétida tal como temos na sociedade
em que vivemos. Vejamos comoethosconstitui-se de baliza da ética aristocratica que
aponta para a educacao de si mesmo.

1 —Ethoscomo baliza da ética aristocratica

As discussbes em torno da ética na filosofia, entido amplo, sinalizam para
reflexbes em torno da moral e, além disto, indiG@mida social e comunitaria como
fundamento da compreensao da ética. Todavia, érataado dos fragmentos de Heraclito,
observamos outra conotacdo para a definicdo da. élieste caso, a ética passa a ser o
desafio de superacdo do homem perante a sua prdgaa Em outros termos, ndo se
insere, no contexto da ética heracliteana, a nigleeesdo outro, mas, foca-se o sujeito e a

possibilidade de sua tomada de consciéncia no memio sentido da ética aristocratica. A

" René Descartes public@iscours de la Méthodem 1636, e revolucionou a nossa forma de peoslacando a davida
no centro do racionalismo e sugerindo, neste sengide o pensamento cientifico deveria se sustaotaso da razéo e
na busca da verdade. Kant, por sua vez, tambéomendiou muito o nosso pensamento, no contexto uioinismo,
colocando em relevo a importancia da critica, éapeente na obrKritik der reinen Vernunft
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busca da exceléncia ou do que se tem de malhistos € 0 que fundamenta esta ética
aristocratica (MENDONCA, 2003). E nesta perspectiuge a expressio “o ethos é o
daimon do homem” encontra eco, na medida em @tbasatua como ponto mais alto da

consciéncia do sujeito. Esta dimenséao ética evideam Ultima instancia, a educacao de si
mesmo, no sentido da busca de superacéo individual.

O fragmento de Heréaclito “procurei-me a mim mesrfidENDONCA, 2003, p.
306) sinaliza para esta busca dthos na prépria consciéncia, e é esta busca que
fundamenta a ética aristocratica e, como consegéaeducacdo de si mesmo. A vida
solitaria justifica-se quando se tem no horizontdesenvolvimento de uma vida ativa,
dinamica e sujeita a tensfes. E neste sentido ¢geria deste fildsofo sustenta-se na luta
dos contrarios, a partir da constatacdo de queanaeaza tudo se faz por contrastes e € da
luta dos contrarios que nasce a mais bela harnfB@&NHEIM, 1997).

Com efeito, ndo é pelo fato de quethosdiz respeito ao ponto mais sublime da
consciéncia do homem e que fundamenta a étice@asica que também ira fundamentar
a ética marcial. Afinal, em que consiste a éticarcim? No proximo item,
desenvolveremos a nossa compreensdo da ética imemom mais rigor, no entanto,
adiantamos se tratar de uma espécie de ‘area’ mwecomento estudada na China que tem
como orientacdo as correntes de pensamento dapoete Mais do que isto, a ética
marcial parece indicar a necessidade de fundan@ntieg uma reflexdo mais cuidadosa do
e sobre o artista marcial, compreendido aqui canistag lutador oyperformer

O artista marcial vive a sua superacao constaefe,n® treinamento ou nas acoes
da vida humana, entdo, podemos destacar como dfemarvida deste artista o aspecto
aristocrético, individual, da soliddo em que vidssim, compreender o artista marcial por
meio da busca de seethos € o que parece sustentar a ética marcial tal camo
compreendemos.

E neste sentido que investigaremos, a partir deaagalguns elementos de
fundamentacdo do pensamento chinés, a partir deznoe ética marcial. E preciso
esclarecer que had muitas nuances das correntesegi® aqui abordadas e seria leviano

propor um desenvolvimento exaustivo de cada careet forma aprofundada em um
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artigo, mesmo assim, pretendemos apresentar asppotodigam respeito a dimenséo da

ética marcial a fim de facilitar a aproximagétbose wudeque sera feita posteriormente.

2 — Etica Marcial (wude- & &)

A conduta em sociedade é sempre observada nasel#icolocar o individuo em
harmonia com os demais membros de seu grupo sati&d; a vida social implica neste
cuidado que de certa maneira é coletivo. O clasaisioteles, por exemplo, eftica a
Nicdmaco evidencia que a justica constitui-se da buscpsto meio termo nas acdes dos
cidadaos, entdo, o primeiro passo para que estiutzoseja harmoniosa é a consolidacdo
da ética, compreendida como aquela que estabedelomites entre o que se deve e o0 que
ndo se deve fazer. Embora em contexto diferenpeneamento do estagirita esté presente
também no que consideramos elementos de fundarderdacética marcial; afinal, a ética
marcial tera a justica como uma de suas balizas.

Nas artes marciais chinesas, a ética € desenvoblvigartir de trés eixos de
pensamento. O taoismo, o confucionismo e o budi&ssas trés doutrinas ou orientacdes
de conduta fornecem elementos norteadores das &tidas dos praticantes de artes
marciais, cada uma com a sua contribuicdo. E apréo cada uma delas teve maior ou
menor influéncia na constituicho da ética marciapehdendo da época histérica e
concomitantemente de seus governantes. De acond@ ¢ostéria da civilizagdo chinesa, a
cada dinastia, a doutrina mais beneficiada eralagues caia nas gracas do imperador.
Neste sentido, quando o imperador praticava o lmajiss templos budistas recebiam mais
verbas e apoio para desenvolver as suas atividegesocorreu tanto para o tacismo como
para o confucionismo. Deste modo, de tempos emdsrapdoutrina vigente dava a sua
contribuicdo a formacdo ética e cultural do povan&s, compondo um mosaico
multifacetado de pensamentos oriundo das mais séigseorigens. Como ja anunciamos
anteriormente, nao se pretende aprofundar aspeetoada doutrina, mas, diferente disto,
apresentar elementos que evienciem a relevances dera a compreensdo da ética

marcial. Neste sentido, iniciaremos com uma brewaateriza¢do do Taocismo.
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2.1. Taoismo

Para Chow e Spangler (1982), o tacismo € umaaldasrths mais antigas da China
- JA que 0 xamanismo ainda esta presente naquéde gra regides remotas ou entre as
minorias étnicas - e que foi cunhado por meio dasilss, baseando-se na observacao da
natureza para a construcdo de sua douttina. Tzu(Laoz) é considerado 0 seu mais
significativo pensador que iniciou 0 processo dstemsiatizagcdo dos conhecimentos
filosoficos do taoismo.

Para entender o Taoismo, é necessério entenderceitmochinés ddao (Dag). A
palavra significa caminho ou estrada, mas ndofsignima estrada tal como a concebemos
e tampouco uma estrada que liga algo a algum l@drmo diz respeito ao caminho da
propria natureza. Por extensdo, pode também signifnétodo, principio, ou doutrina,
evidente que estas categorias tém sentidos detetosrpara nossa cultura ocidental e ndo
necessariamente o que entendemos por método, pwinol doutrina se aplica na
apreensao destes termos para os chineses. Pdrm@ses, a harmonia e o funcionamento
ordeiro que perceberam no universo, por meio dadesios astros, eram manifestagdes do
Tao, uma espécie de vontade ou legislacao divina gisteeno universo e o regula, em
outras palavras, em vez de acreditarem em um D&dor, que controla o universo, eles
atribuiram ao proprio Céu a causa de tudo.

Aplicando o conceito ddao a assuntos humanos, os chineses acreditam que exis
um modo natural e correto para realizar todas Bag0e que tudo e todos tém seu devido
lugar e sua devida funcdo. Por exemplo, eles daredjue, se 0 governante cumprisse seus
deveres tratando o povo com justica e cuidandoritieais sacrificais pertinentes ao céu,
haveria paz e prosperidade para a nacéao.

Similarmente, se as pessoas se dispusessem a louseaninho, ou dlag e o
seguissem verdadeiramente, tudo seria harmoni@sifiqp e eficiente. Mas, se elas o
contrariassem, ou lhe resistissem, o resultad@ sercaos e o desastre. Esse seguir o
caminho ou dl'ao se manifesta pelas acdes corretas que néo cantrarfluxo natural das

coisas ou do universo. Isso se manifesta nas edagdciais as quais as pessoas estdo
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ligadas. Esse modo de viver é entendido Y@(1991) como a manifestacdo do homem
integral, equilibrado internamente e harmonioso &ms relagbes com o0 seu meio
ambiente, natural e social. Este conceito de segléo e ndo interferir em seu fluxo é um
componente central do pensamento filoséfico e icagychinés (GRANET, 1997). Esta
breve exposicao de elementos do taoismo evideraliarta que inserimos no inicio destas
reflexdes, que diz respeito ao cuidado que temedejuao lidar com culturas diferentes e,
portanto, com os termos que se fundamentam emrssjasctivas culturas. Nesse sentido,
mesmo dentro de uma mesma cultura ndo se tem ur@iopdd entendimento de conceitos
e, por esta razdo temos cuidado ao tratar destesntes tdo diferentes, assumindo que
estas reflexdes séo o resultado de estudos readizath bases cientificas, mas nem por isto

constituem-se de posicbes dogmaticas, sectariasstangeies. Passemos a breve

caracterizacdo do Confucionismo.

2.2. Confucionismo

Considerando que Confucio pouco falou em Deus,aa@hcaram o confucionismo
apenas como “filosofia” e ndo como uma religida. €ato, trata-se de uma das doutrinas
do pensamento chinés que teve grande influénciatques questbes morais. Segundo
Granet (1997, p.288) “Os chineses reconheceram enfu€io ‘Mestre para dez mil
geracOes’, mas somente depois de fazer dele onpati® moral conformista”. O que ele
disse e fez, demonstrou que era religioso essemand®, apesar de sua énfase estar
repousada na conduta do homem, na moral e na éducBode-se ver isso em dois
aspectos. Primeiro, ele tinha temor reverente aswpnemo poder espiritual césmico, que
os chineses chamam @&en ou Céu, que ele considerava como a fonte dedadidude e
bondade moral e cuja vontade dirige todas as co&sgundo, ele dava grande énfase a
meticulosa observancia de ritos e cerimbnias mhaclas com a adoracdo do céu e dos
espiritos dos ancestrais falecidos.

Embora Conflcio jamais sustentasse tais concedos® dorma de religido, para
geracdes de chineses eles se tornaram o queidaogkgimente significa. Conflcio deixou

a familia e assumiu a ocupacgéo de mestre itinergigesnsinava musica, poesia, literatura,
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educacao civica, ética, ciéncia. Tornou-se muitoheoido, pois, chegou a ter numa
ocasiao nada menos de trés mil alunos (GRANET,)1997

Granet (1997) afirma que, no que diz respeito aogipios da doutrina moral e
ética, a doutrina de Confacio se norteava pelo taates aprimoramento pessoal e na
necessidade de amar a todos 0s seres como a siomeso determina a busca do
entendimento interior, a ética pessoal e sinalaza p. necessidade de se relacionar com 0s
outros de forma igualitaria e construtiva para os® possam Vviver pacifica e
cooperativamente.

De forma geral, a ética € a base para as formudaddeelacdes humanas na busca
da harmonia e deve ser buscada em principio déatpooprio ser para que depois possa se
externalizar e gerar equilibrio em todas as relagiichomem. A verdadeira ética é a busca
dela em nosso interior, sO desta forma as outrsabdecham. Como se pode notar, mesmo
considerando as diferencas culturais, a proposigda de Conflcio se aproxima muito da
de Heraclito, no sentido da busca de si mesmo,imanddo da ética aristocratica. Esta
aproximacao parecer ser possivel sem reservas,quigdi@nto um como outro propuseram
o enfrentamento do eu como condicdo para a coasirdg vida ética. Vejamos a breve

caracterizacédo do Budismo.

2.3. Budismo

De acordo com Dalai Lama (200%)darta Gautamague viveu no norte da india
durante o VI século a.C., foi o fundador histérifmobudismo. Em um dia de lua cheia, no
més de maio, do ano de 623 a.C., ele nasceu. @ridmdealeza, com o0 passar do tempo,
comecou gradativamente a inquietar-se com a veralade dos portdes do palacio. Ao ver
um velho, um enfermo e um cadaver, quando saiuatfcip para um passeio ao reino,
percebeu que todos, sem excecao, estavam sujeittasaimento, a doenca e a morte. Foi
entédo que ele decidiu descobrir uma solucéo pamassflito.

Assim, renunciando a seus bens, a estabilidads prargeres que um principe tinha
direito, deixou o cl&, cortou o cabelo, vestiu-sen@a simplicidade de umsceta e saiu a

peregrinar objetivando encontrar as respostas,r@ade sobre a vida. Passou seis anos
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buscando a resposta entre mestres e gurus hindgssem éxito. Dedicou-se a meditacéo,
jejum, yoga e extremo desprendimento, com efeito, ndo enaontrenhuma paz ou
iluminacéo espiritual. Por fim, ele veio a percefae o seu método de desprendimento
extremo era tao indtil como a vida farta que leantes.

Ele adotou entdo o que chamou de “caminho do meiatando os extremos dos
estilos de vida que seguira antes. Decidindo quesposta devia ser encontrada na sua
prépria percepcédo, ele sentou-se para meditar xieltle uma figueira até encontrar a
iluminacdo. Por esse processo, na terminologiashaidbautamatornou-se o Buda, o
Desperto, ou lluminado. Ele atingira o derradelvo @e sua busca, Mirvana, o estado de
paz e iluminacao perfeita, liberto do desejo eafareento. Tornou-se também conhecido
comShakyamuni o sabio da tribsaquia

O budismo se norteia por duas perspectivas imgedgague sdo as quatro nobres
verdades e &arma As quatro nobres verdades sdo a verdade do softima verdade da
origem do sofrimento, a verdade da cessacdo donsofto e a verdade do caminho que
leva a cessacédo do sofrimentok@maé a lei de causa e efeito que estabelece que para
cada acdo existe uma reacdo nem sempre de igeakimde. Na grande maioria dos
casos, a reacao se estabelece como as ondas gwensadas ao se lancar uma pedra em
um lago de aguas calmas, elas se dirigem para @slatirecdes ndo sendo possivel
determinar onde irdo parar. Dessa forma, tudo cagoatece conosco € o resultado direto
de atos que cometemos no passado e 0 nosso fidtaodsterminado por atos que
cometemos no presente.

Segundo Dalai Lama (2001), podemos adgkeinmmapor meio das dez acdes nao
virtuosas que sao categorizadas em acbes do cdaptala e da mente. As acdes néo
virtuosas do corpo sdo matar, roubar e ter conskiaal indevida. As da fala sdo mentir,
promover a discordia, a aspereza e falar em vaoaAsente sdo definidas como a cobica,
a ma intencdo e a visdo errdnea. Essas condutas levser humano e seu proximo ao
sofrimento e ao desequilibrio em suas mais varidolasnsdes. Deste modo, a acdo de ndo
cometer tais condutas levam o homem a um estadeqdiibrio interno e social que

permitem o bom convivio e cria condi¢cdes para bzegz#io da felicidade. A ética marcial



45

Revista Educacdo, vol.6 — Julho / Dezembro de 2012

sugere este perfil. Vejamos agora a contribuicaSute Tzupara a nossa compreenséao de

mais elementos da ética marcial.

2.4. A contribuicdo deSun Tzu

Apesar de o taoismo, o confucionismo e o budismens® tripé do pensamento
ético marcial chinés, ndo se deve deixar de ladocadribuicbes deSun Tzuao
desenvolvimento de um pensamento social das aréesiais. Sun Tzuera um general
chinés que viveu no século IV a.C. e foi um dossmaspeitados estrategistas do seu
tempo, tendo influenciado diversos lideres duraptilos e € ainda a fonte de estudo em
diversas areas do conhecimento contemporaneo.

ParaSun Tzu(2005), os conceitos e principios que norteiamargss marciais Sao
fundamentados nas caracteristicas naturais dousearto e suas relagées sociais e com a
natureza. Para observar alguns desses conceit@ssdegiestacaun Tzu(2005, p.3)
guando apresenta os cinco fatores importantesopgrande estrategista: “A arte da guerra
€ governada por cinco fatores constantes, que deeemevados em conta. Sao eles, a Lei
Moral, o Céu, a Terra, o Chefe, o0 Método e a Dis@ap.

Neste trechoSun Tzu(2005) evidencia as caracteristicas a serem ci&svnas
artes marciais, que se estabelecem antes mesnxistieeconfronto, levando a luta a um
conceito muito mais amplo, nas dimensdes sociditigazoe cultural, onde toda a sociedade
esta envolvida e comprometida.

A moral leva a sociedade a trabalhar na mesma &diree a conviver
harmonicamente em beneficio do bem comum. Bama Tzu a moral leva o povo a
permanecer de acordo com seu governante, levamadsegui-lo em qualquer direcdo que
ele determine. O céu e a terra demonstram a impat@dlo conhecimento sobre a natureza,
sobre 0 ambiente circundante e como a integrag@oet® € necessaria para se realizar as
coisas da humanidade com sucesso.

O Chefe, par&un Tzué simplesmente a representacéo e a efetivacaardates

sociais, 0 exemplo a ser seguido, pois aquele gseja um determinado comportamento
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dos outros em primeiro lugar deve realizar estegpostamentos em si mesmo. O Chefe &
aquele que mais trabalha para o bem estar dossoutro

O método e a disciplina, apresentados $on Tzyrepresentam a organizacao da
vida, a distribuicdo de tarefas por competénciadministracdo de recursos, enfim, é a
responsabilidade com as coisas materiais.

Entre os conceitos que compdem as artes marciaeseapgados poun Tzu a
moral engloba a socializacao, a eliminacao daidigtacao, a construcao do respeito pelo
préximo, a dignidade, a solidariedade e o conhetimeultural. O céu e a terra
representam a consciéncia ecoldgica, as difereegamais e os limites do corpo humano.
O Chefe é aquele que conduz o processo, 0 mediadprpfessor responsavel pela
orientacdo dos seus alunos demonstrando a diregcBoaser seguida e sendo o exemplo
do que buscar. O método e a disciplina sédo a fibsgue deve ser seguida para a
realizacdo de tarefas individuais e coletivas. @rética marcial a partir da contribuicdo de
Sun Tzu portanto, sinaliza para a conduta reta do pedormd questdo da conduta

equilibrada sera retomada por ocasido da aproxmretb@se wude alids, passamos agora

a exposicéo especifica do termode(E ).

3. O termowude- R&

O pensamento deao Tzy Confucio,Shakyamune Sun Tzualém de atravessar 0s
séculos até o nosso momento histoérico, influenciatigersas geracdes de chineses, se
constituiu como os alicerces da conduta marcial essolas tradicionais de/ushu,
literalmente arte marcial, que tiveram origem nan@he hoje, espalham-se por diversos
paises do oriente ao ocidente.

O wude ou ética marcial € a sintese do pensamento clipbsado as artes
marciais, uma espécie de ‘codigo de conduta’, nanem, este codigo pode ser aplicado a
gualquer pessoa, mesmo que nao seja adepto dasraneiais. Qvudese estruturou pela
composicao de duas dimensdes, a social e a mémblas estdo intimamente ligadas no

gue tange a sua importancia para o homem, apesisddtas separadamente. Entretanto,
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esta separacdo ndo deve ser entendida como ailesdéd de dissociacdo ou contraste,

mas deve ser observada pelo praticante permeands twts momentos de sua vida. A

dimensdo social é descrita como a ética da condut8iaoxian (R I) e pode ser

entendida como a manifestagcdo externa da éticandviduo ou ainda, como a

caracteristicXangdowude A dimensado mental € definida como sendo a éaaaehte ou

Jingshen(¥##) ou ainda a esséncia da mente, que esta ligades@acto interno do

individuo, pode ser entendida como o caritierdo wude ComoYin e Yarg® possuem
caracteristicas opostas, porém complementaresesdépendentes, eles ndo se excluem
simultaneamente, mas sim sustentam a existénciadamoutro. Essa relacdo de

interdependéncia esta no cerne do pensamentofidoshinés que estruturavaude

Biaoxian (% ¥), a ética da conduta, € composta por cinco elesemt saber:
Qianxu (iR ) que é a humildade ou a modésHanjing (B#)) o respeitoZhengyi(lE %)

a retiddo e a justicin (f§) a verdade ou ter credibilidadeZbBong () a lealdade. Cada

um destes elementos deve nortear a conduta dddaodiem sociedade, frente a seus pais,
aos familiares, aos parentes, aos amigos e assimigue. Esses elementos devem estar
presentes em todas as acdes do homem para que &lme virtuoso e que suas acoes
frutifiquem para o bem comunki e Du (1991) destacam a modéstia e o espirito de
cooperagdo como um aspecto indispensavel na codduten praticante de artes marciais.
Apesar de ser uma recomendacdo para o artista aljaetqa € apontada como uma

caracteristica necessaria para o bom convivio emdade, seja um praticante ou nao.

8 Yin Yang séo conceitos centrais do pensamento shinéis especificamente do tacismo. O paraleloequentramos
no pensamento ocidental é a oposicdo bem e mid#&rgor Friedrich Nietzsche efiur Genealogie der Moraé em
outros escritos. Este filésofo assinala que asfodp bem e do mal estdo na natureza e se exprpskagque ele nomeia
vontade de poténcidér Wille zur Macht N&o se trata de compreender uma forgca sem a,outrs extamente uma se
faz presente na outra. Neste sentido, ndo ha ym ysng, da mesma forma que ndo had bem sem o ma.Pa
desenvolvimento desta questédo de Nietzsche, recamas a obra de Rogério Miranda de Almelfia@s e Tanatos: a
vida, a morte e o desejpublicada pela Loyola.
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Jingshen(#8 ) ética da mente se estrutura por quatro elememtessaoYizhi (.
&) a vontade, a intengdo e convic¢do ou determinaRé@onai R if) a paciéncia e a

resisténciaHengxin(fE.1)) a perseveranca;¥ong(&) a coragem. Esses quatro elementos

constitutivos da ética mental sdo o fator transémton do comportamento externo. E dito
gue a transformacédo deve antes de tudo ser reamlindginamente para que depois se
manifeste externamente. Dessa forma, desenvolu&tica da mente se faz necessario
prioritariamente para sustentar uma verdadeira édccondutal.i e Du (1991) apontam o

autocontrole como uma das virtudes a serem desadaslpela ética marcial, e que esse
controle das préprias agcbes € parte inerente aendalsimento mental. Os chineses
indicam a pratica da meditacdo e da contemplacéw anétodos indispensaveis para o
desenvolvimento dovude Entdo, a partir destes elementos de fundamentdgaética

marcial, passamos a aproximacao dos tewtiosse wude

4 — Aproximagcao doethosewude (B )

Como pudemos notar ao longo de nossas reflex@edemosethos e wude
aproximam-se, seja por meio da necessaria dimatesd®senvolvimento individual, seja
por meio da necessidade de tomada de consciénomumdo. Esta aproximacao responde a
nossa pergunta inicial, qual seja, em que conaiftadamentacao da ética marcial? A ética
marcial consiste nos termethose wude isto €, a partir da conduta equilibrada do homem,
e isto se faz tanto na tradicdo chinesa como oadfila ocidental, € possivel dizer que o
gue fundamenta esta conduta sao os teetluse wude A conquista dethos edo wude
diz respeito a educacéo de si mesmo, dado quel@itoo protagonista da pratica da arte
marcial e é ele, o educador de si mesmo. No cantdxtarte marcial, € o sujeito que se
educa, na medida em que a predisposicéo paraieapdét arte marcial parte do desejo do
praticante. Se ethosdiz respeito & morada que orienta a vida do hongmalmentevude
aponta para a conduta do sujeito e, de uma ou turtrza, a dimensdo aristocratica se

apresenta. Nesse sentido, argumentamos que, epegeae fato de tratarmos de culturas
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diferentes, a chinesa e a grega, parece haver emmerto universal quanto a ética. Este
elemento universal diz respeito a necessidade a@imotomar consciéncia de seu papel no
mundo. Tanto a ética ocidental, pensada a partioglos Her4clito, como a ética marcial,
estruturada no pensamento chinés, sinalizam qweoala melhor vivéncia no mundo néo
encontra-se fora do homem, mas nele mesmo. Assesmm que tenhamos observado a
énfase de Conflcio quanto a dimensao social, h&saptecisa orientacdo quanto a vida
individual e virtuosa e porque nao dizer, aristbcaa

Ora, como pensar a fundamentacdo da ética margialtir da aproximacao dos
termoswudee etho® A pratica da arte marcial chinesa, de forma ®pnaentada por um
professor que busque o caminho das virtudes, emepao lugar, certamente podera
oferecer ocasido para estruturar a vida marcigbeconseguinte, a ética marcial. Neste
contexto, ndo estamos falando de ética marcial aceg@amento da vida do praticante de
arte marcial, embora este seja também um papdiadarsarcial. Antes, devemos meditar
sobre os pressupostos e balizas dos tegtias e wud@a vida marcial, como orientagcéo
de conduta, que ndo se esgota no ambiente degpdétiarte marcial, mas que transcende a
este espaco tendo consequéncias nas diversas stegdfes da vida social. A pratica
marcial possibilita essa extrapolacdo para o artdisocial mais amplo. Pavélu, Lie Yu
(1992) a pratica das artes marciais possibiliteasedvolvimento da boa conduta moral, dos
bons modos e da temperanca. Essas caracterisécaorstituem como elementos
ensinados e praticados a partivdede com fins de utilizagao para a vida em sociedade.

Em dltima instancia, se Heraclito buscou-se a esmo, 0 que deve fazer um
praticante de arte marcial sendo o mesmo que o fiéd@sofo obscuro? Se Bao indica o
caminho da propria natureza, porque o praticantartge marcial ndo deve perceber este
fluxo e viver o seu caminho, isto é,Tad? Se, por outro lado, Conflicio sinaliza para a
necessidade de tomada de consciéncia no mundajeporgraticante ndo estabelece como
meta o autoconhecimento antes mesmo do conhecintenfaropria arte marcial? Em
tltima instancia, s&un Tzwensina a disciplina como elemento chave do pragcde arte
marcial, como n&o seguir as orientacdes do tuga, sle um instrutor ou um colega de
treinamento mais experiente?
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Estas questdes nos mostram como o pensamentmiatide aproxima do chinés,
em se tratando da ética marcial, pois, o que @stjogo € a superacdo do sujeito em
relacdo as suas fraquezas e isto aprendemos tanto< filosofos do ocidente como com
0s pensadores chineses. A realizacdo da perspecibtacratica se estabelece na relacéo
apresentada por Dukes (1994) com a afirmacdo deaquréatica das artes marciais € um
meio para o autoconhecimento, de que a mente émlta para a realizacdo do corpo e
gue o Corpo é o meio para o conhecimento da milatis.do que isto, a fundamentacao da
ética marcial tem carater aristocratico, na medidague o que esta em jogo, efetivamente,
€ a necessidade de autossuperacédo do individuocedade. Como ressaltavu, LieYu
(1992),Li eDu (1991) eYu(1991) este processo de superacdo das propripehas frente

aoselfe a sociedade inicia-se com mecanismos promopielossujeito internamente.

Consideracgdes finais

O texto perseguiu a tarefa de relacionatltose wude no sentido de encontrar
semelhancas e divergéncias na relacdo possivel @fitiosofia ocidental e o pensamento
chinés, aplicando-os as artes marciais. Como panfurtdo, a aproximacédo dos termos
ethose wudeindicou a educacédo de si mesmo. Relacionar Hevamim pensadores como
Lao Tzy Confucio, Shakyamunie Sun Tzupermitiu-nos observar tais tangéncias e
afastamentos entre os dois mundos, ndo no sentidke eestabelecer dicotomias entre o
ocidente e o oriente, mas na busca de Tiao” que englobe ambos. Ndo se buscou a
contraposicéo entre eles, tendéncia que o pensamartesiano nos impde por forca do
habito, mas sim a interlocucdo entre esses daisregs, que ndo aparecem aqui como tao
extremos assim.

Percebe-se que a busca do aprimoramento interiermé tdnica nas duas
perspectivas. E que elas demonstram qual camirdeguir para essa busca da exceléncia
interior. Olhar para si e identificar as fraqueeaseconhecer as imperfeicbes é ponto
fundamental para o desenvolvimento de um processe deve ser realizado
constantemente se constitui como caminho a serdgegm primeira instancia. Eis a tarefa

da educacdo de si mesmo. A pratica das artes msamdgsibilita o vislumbre desse
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caminho antes mesmo das técnicas serem treinadasnaa, a pratica das técnicas pode
ser um caminho para se enxergar o interior dogauati2, 0 autoconhecimento realizavel. E
nisso queethose wudese manifestam em sua possibilidade de aproximacéao.

A observancia dessa ética interna, dessa aristaataself permite que o individuo
realize o homem social, aquele que realiza coigds gua sociedade e para si mesmo
dentro dela, buscando inequivocamente o bem comR@mseguindo a harmonia entre o
homem e todas as coisas ao seu redor, tendo epepira que as imperfeicdes, dele e dos
demais, é inexoravel e que o processo do aprimarangea conduta ética inerente a uma
sociedade sadia e igualitaria. A aristocraciandele se manifesta nethosda conduta
interna e externa. Dessa forma, o homem é plenswan acdes internas e sociais na
construcdo de uma sociedade harmoéniciamw

Por derradeiro, observamos que a fundamentacagiack marcial aponta para a
realizacdo do homem social de forma harménica ca@auomeio. Além disto, essa visao
constroi a possibilidade do entendimento de um Inofiméegral edificado pela pratica das
artes marciais na perspectiva de uma ética intéundamentada nethose nowude A
educacao de si mesmo diz respeito, portanto, aaameepcdo de educacgdo e ndo a um

modelo educacional a ser implementado por polifpcéicas.
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RESUMO

Este artigo apresenta uma discussdo sobre enginétiea docente a partir de pesquisas
realizadas sobre a dengue e sobre formacéo despooés pelas pesquisadoras nos ultimos
anos. Sua origem reside na necessidade de ampdiasriavestigacdes nessas duas areas e
surgiu a partir das discussdes durante as aulaBraélica de Ensino e Metodologias
Contemporaneas do Aprender e Ensinar | e Il, dsocde graduacdo em Ciéncias com
Habilitacdo em Biologia, do Centro UniversitariodRa Anchieta. As discussdes entre
alunos e professores nos suscitaram a necessida@modntrar caminhos para que se
desperte a consciéncia nos alunos da EducacacaBddice a importancia de sua formacgéao

e o desenvolvimento de competéncias cidadas.

Palavras-chave: educacao; saude; formacado dosectefdade; cidadania.

EDUCATION AND DISEASE CONTROL: POSSIBILITIES

ABSTRACT
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This article presents a discussion on teachingt@aching practice from the researches on
dengue and on teacher qualification by the reseesdh recent years. Its origin lies in the
need of enlarge the researches in these two afé@s.idea emerged from a discussion
during the Teaching Practice and Contemporary Miglogies in Learning and Teaching |

and Il at enter Padre Anchieta University (the wgdeduate degree in Science with
specialization in Biology). The discussions amotugents and teachers motivated us to
look for another way to stimulate the students’ smousness in Basic Education to the

value of their education and the development @eaiship skills.

INTRODUCAO

As discussfes em sala de aula com os alunos do @eirSiéncias — Habilitagdo em
Biologia suscitaram-nos a necessidade de tecemalgconsideracdes sobre as relacdes
entre os individuos e aquilo que se tenta enshk@iongo dos anos, observamos que 0s
graduandos tem nos trazido importantes discusséaaado desinteresse, da falta de
motivacdo, dos alunos de ensino fundamental e médie os estudos desenvolvidos nas
escolas de Educacgéo Bésica, observadas em segioesidpervisionados. Charlot (2001,
p.16) nos lembra que “ndo estar motivado, € estar uena certa relacdo com a
aprendizagem proposta” e portanto, algumas vezesluoos da Educacdo Basica, ndo tem
encontrado sentidos entre aquilo que é ensinadesnala e 0 que acontece em seu
cotidiano. Sao essas relacdes entre ensino, apagean e ciéncia, que buscaremos aqui,
trazer a tona a discussao entre, 0 que se ensraaacao, o0 que se ensina na escola e da
necessidade de despertar o sentido daquilo queesede na escola.

Os alunos das licenciaturas demonstram grande ypago@o em sair da faculdade
sabendo preparar aulas “interessantes”, que despertatencdo dos alunos e que eles
consigam ensina-los. Mas essa afirmacédo tambémpesdénte entre os professores que

ministram aulas ha mais tempo. Existe, entretamtba preocupacdo grande entre
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graduandos e também entre os professores da EduBasé&a, quanto ao interesse dos
alunos sobre os temas abordados durante as aulas.

Os graduandos, assim como os professores formadosis tempo, constatam que
algumas criancgas, jovens, adultos, tém desejo @@magr, mas outros ndo. Alguns parecem
dispostos a aprender algo novo, enquanto outrostéréioessa disponibilidade. Alguns
alunos parecem motivados, enquanto outros simplgsnparecem ser indiferentes. Por
gue tais (in) diferencas diante do saber? Os [gofes e futuros professores costumam
muitas vezes, justificar tais comportamentos, emant® inGmeras possibilidades.
Mediante essa problematica, outros caminhos pasimanséao trilhados. Entrentanto, de
modo geral, ndo sdo obtidos dados satisfatoriopr@isssores deparam-se frequentemente
com questdes do tipo: os alunos ndo gostam decipartidas aulas; que ndo gostam de
estudar; que sdo desinteressados ou que a mas&léafio é interessante e ndo tem
significado para o cotidiano. Com isso, alteranps®yramas, aulas, substituem-se textos,
mas para alguns estudantes, qualquer proposta e@uiaca parece nao surtir bons
resultados. E o0 que se discute na escola, os sapsvduzidos por ela, acaba ficando
apenas dentro da sala de aula sem ter significadogbém dela. A relacdo aqui, portanto, é
com o desejo do saber.

Quais saberes servem de base aos professoresabzarem seu trabalho em sala
de aula?

Segundo Tardif (2002), a questao do saber dosgzmfes ndo pode se desvincular
de outras dimensdes do ensino, nem da profiss&s.dduitas vezes, segundo o autor, 0
gue se observa é que os saberes dos professoms s8at realidade materializada a partir
de uma formacdo académica, de programas, de pra&tbetivas, de disciplinas escolares,
mas que também sdo ao mesmo tempo saberes dalesalfgfies construidos ao longo da
carreira do magistério.

O autor também aponta que o saber docente é plonadado por saberes que ele
chama de profissionais, que sdo oriundos dasuitgiés de formacdo de professores; de
saberes pedagogicos, que apresentam-se como coesgpovenientes de reflexdes sobre

a prética educativa no sentido amplo do termo.
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SAUDE PUBLICA E EDUCACAO

Temas que envolvem saude publica s&o muito impegate serem desenvolvidos
na escola e fazem parte do cotidiano de todas ssa& Além disso, ndo é raro que as
atitudes das pessoas estejam diretamente relae®aaglieda dos fatores de risco da saude
em questdo, fazendo assim, que a populacdo segat@ata ndo apenas observadores da
situacdo. Vejamos o caso da dengue.

As primeiras descri¢cdes de epidemias com caratadscompativeis com a dengue
ocorreram na Indonésia e no Egito e datam de séfdlo que no ano seguinte foi feita a
primeira descricdo clinica da doenca (GUBLER, 19@8pbalmente, existem 2,5 bilhdes
de pessoas vivem em areas onde a dengue podersenitida (WHO, 2013).

A dengue € uma doenca causada por um virus do ag&lavivirus (familia
Flaviviridae) que possui quatro tipos distintosslicados de DEN-1 a DEN-4. A etiologia
viral da dengue e a sua transmissao por mosquitgeunlercAedesoram determinadas no
ano de 1906 e hoje, est&o relacionadas com a tiss@rda dengue nas américas e na Asia
as espéciefedes aegyptihe. albopictusAe. africanusAe. opokAe. leuteocephalug\e.
taylori e Ae. furcifer(SERUFO et al., 1993).

No Brasil, a espécide. aegypté o vetor dos 4 sorotipos do virus. A adgua de chuva
acumulada em recipientes como pneus descartadgsalguer outro recipiente artificial
serve como criadouro esta espécie de mosquimsalbopictusamplamente adaptado em
nosso pais e o principal vetor na Asia, além deniphr o ambiente urbano, coloca suas
larvas em é&reas silvestres, como ocos de arvores.

Em funcdo de seu habito alimentar (hematofagia) dé@&mo, ele possui certa
habilidade em escapar de ser morto pelo hosped®inosoos rapidos. Este comportamento
tem grande importancia epidemioldgica pois uma &nméectada pode realizar varios
repastos sanguineos curtos em diferentes hospgdeisseminando assim o virus da
dengue.

Qualquer dos 4 sorotipos do virus pode causar gueerenfermidade febril que se
caracteriza clinicamente por um ou mais dos segglisintomas: febre, dor de cabeca,
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mialgia, erupcdo cutanea, dor nas articulacbegquéza, anorexia e prostagao, produzindo
um quadro que bem caracteriza seu home populabde-§uebra-ossos. A dengue classica
possui cura espontanea e € autoimune, porém, a&eci@a da virose por outro sorotipo do

virus pode causar a febre hemorragico e/ou sindaonehoque da dengue, formas por
vezes fatais (NOGUEIRA et al., 2001). A doenca sgméa taxa de mortalidade de 10%
para pacientes hospitalizados e de 30% para pasiaéb tratados

Em todo o mundo, o niumero de casos e 0 numeroidespgue registram casos de
dengue classica ou febre hemorragica da denguesrdom muito nas Ultimas décadas
(WHO, 2009). No inicio deste ano, os casos de defgggomecaram a ser registrados em
nosso pais e, com registro de 6bito. Epidemiaseg&éia Norte ja foram registradas. O
Brasil ja passou por 4 grandes epidemias nos and9e8, 2002, 2008 3 2010 e sempre
associado a uma mudanca de sorotipo: DEN-1, DHDE}N-3 e DEN 1, respectivamente
(MS, 2013). Agora, temos a possibilidade de umaanepidemia desta arbovirose em
funcéo da chegada do sorotipo DEN-4 deste 2018 ,gxi$tem muitas pessoas susceptiveis
a este sorotipo.

O Brasil registrou 77% de reducdo nos casos grdeedengue no ano de 2010 e
comparado com 2012. No ano passado, até 22 de bezéioram registrados 3.965 casos
graves em todo o pais, contra 17.475 no mesmodued® 2010. Porém, este niumero ainda
€ alto para uma virose onde, a Unica forma derortgger a cadeia de transmissao é o
controle do vetdrque se cria em lugares propiciados pela sociedade.

Em funcdo disto, a acdo da populacdo é de extrewpariancia para o controle
desta enfermidade. Porém, muitas campanhas fosdio feitas sobre a ecologia do vetor e
a sintomatologia da doenca mas isso parece n&oofregistro de novos casos.

Em um treinamento realizado para professores ctuitarde tornarem eles e seus
alunos multiplicadores do conhecimento sobre dendoe observado um aumento

significativo no conhecimento geral sobre o mosguétor e a doenga mas, pouca reducao

® Vérias vacinas contra a dengue estdo sendo aaslerd estudos clinicos (procedimentos de investigac
para obter dados de seguranca e eficacia).
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em potenciais criadouros dentro do ambiente esdBRASSOLATTI e ANDRADE,
2002).

Apesar de esse tema ser abordado nos conteluddaresatas areas de Ciéncias e
Biologia, esse dado nos leva a pensar que, possEmed, esse treinamento dado aos
professores nas escolas, objetivando multiplicaheoedores desta probleméatica em saude
publica, poderia ser adotado por todos os institsugperiores de ensino ja na formacao
inicial de professores. Seria possivelmente umadode agregar aos saberes académicos,
essa necessidade impar de possibilitar que oofutlicentes estejam conscientes de que a
atuacdo como professores, vai além dos saberegraicad. Por inexperiéncia, estudos
apontam que os graduandos ou recém formados, adadasferindo para a sala de aula,
guando atuam como docentes, saberes que foramzmtodypor seus antigos professores
do Ensino Fundamental e Médio. Essas metodologias,vezes acabam encontrando
vazios de significados, pois estdo distantes dalagi® que o professor e seus alunos estédo
inseridos.

Pesquisas apontam que esse saber herdado da esigeeicolar anterior € muito
forte, persiste através do tempo e que a formaca@éanica ndo consegue transforma-lo e
muitas vezes, nem abala-lo.

Por outro lado, de acordo ainda com Tardif (2008),saberes docentes também
constituem-se de saberes disciplinares e pedagogie® sdo produzidos pelas ciéncias da
educacdo e que integram-se através de sua fornmgtEmica através das diversas
disciplinas oferecidas pelas universidades; osreabaurriculares, que ao longo de suas
carreiras que correspondem aos discursos, objetinétdos a partir dos quais a escola
categoriza e apresenta 0s saberes sociais poefeladds e selecionados como modelo de
cultura erudita; os saberes experienciais provégseamo exercicio de duas fungdes.

Em resumo, os saberes que servem de base parano eoso sao vistos pelos

professores, sdo conhecimentos que dependem denlmecimento especializado e que

0s saberes profissionais dos professores parecenpaséanto, plurais,
compdsitos, heterogéneos, pois trazem a tona, dgriprexercicio do
trabalho, conhecimentos, manifestacdes do saber-fazdo saber-ser
bastante diversificados e provenientes de fontasadas, as quais
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podemos supor também que sejam de natureza dégfBARDIF, 2002,
p. 61).

Assim, muito embora os saberes docentes sejamiplura professores nao
conseguiram ainda despertar em seus alunos a idades epistemoldgica, como ja
apontava Paulo Freire (1996). Portanto, faz-sessac® despertar em nossos alunos, o
desejo de aprender através do conhecimento e madeng® por meio da informacdo. A
informacdo pode ser um importante caminho parasgudesperte a curiosidade e assim,
consequentemente, a pesquisa sobre um determiea@o Mas como fazer isso em uma
época onde a Internet e 0os meios de comunicacamadsa possibilitam a todos os
instantes, informagdes em tempo recorde?

Também podemos colocar a questdo do saber sob erspeptiva da didatica,
examinando as condi¢des dessa producdo de conimégjrde saberes. De forma classica,
a didatica opera sob a égide de quais meios seramlhores para que a aprendizagem se
concretize.

Para Elias, “[...] nosso saber resulta de um lopgeesso de aprendizagem, que
ndo teve comeco na histéria da humanidade. Todwidha, por maior que seja sua
contribuicdo criadora, constréi a partir de um ipadnio de saber ja adquirido, o qual ele
contribui para aumentar”. (1998, p. 11).

Sendo assim, € importante para os homens, sabggeempetem a outros, para a
prépria identidade, sem com isso constituir um isdbeponto de vista tedrico, cientifico.
Segundo o referido autor, a propria lingua e séubdos linglisticos € um tesouro de
saber, transmissivel de uma geracao para a oatrgre presente no grupo humano, antes
de um determinado individuo se integrar nele eviddalizar esse saber social, através de
uma preparacao de aprendizagem que € possibifigldacrescimento que esse sujeito vai
ter.

Elias (1998) aponta que o que diferencia o ser hordas demais seres vivos é que
o0 homem se orienta em seu mundo adquirindo um salsela vida individual e social
depende, totalmente, da aprendizagem que ele ¢esdntbolos sociais. Mas tudo isso é

resultado de um longo processo evolutivo dos homemde o homem, aos poucos, se



60

Revista Educacdo, vol.6 — Julho / Dezembro de 2012

familiariza com simbolos, pois a sociedade o obaigsso. Para cada cultura, a questéo do
saber e do conhecimento ter4 conotacdes e impa@téiferenciadas. E nas escolas isso
ndo acontece de maneira diferente.

Segundo Burke (2003), sendo as escolas lugarewmteifa cultural e de zonas de
fronteiras interculturais, ndo seriam apenas lodaigncontros de diversas culturas, mas
também uma sobreposicéo ou interseccdes entreoslds, 0 que comeca como mistura,
acaba na criacdo de algo novo e diferente. E, qgottas escolas sao lugares importantes
para se aprender e entender o porqué de nossdaieiger constituida desse jeito e néo de
outro, bem como de entender as causas que se des@shmapas das epidemias, por
exemplo, na comunidade em que ela esta inseridgmAsdo podemos simplesmente agir
com indiferenca para os problemas que afligem nessiadade.

Apesar de a escola estar em uma sociedade ondeduele ser fugaz por conta da
velocidade que as informacdes se propagam, elastdoem extincdo. Os problemas que
dela fazem parte, também fazem parte da sua ewotutEmbém fazem parte da sociedade.
Existe uma cultura escolar, importante e devees&da em consideragao.

De acordo com Dominique Julia, a cultura escolay péde ser estudada sem
analisar as relacbes conflituosas ou pacificas ef@emantém em cada periodo de sua
histéria e com as culturas que Ihes sdo contemeasartomo a religiosa, a politica ou a
popular. (2001).

Este autor descreve a cultura escolar como sendo

Um conjunto denormasque definem conhecimentos a ensinar e condutas
a inculcar, e um conjunto geaticasque permitem a transmissao desses
conhecimentos e a incorporacdo desses comportasnentosmas e
praticas coordenadas a finalidades que podem vsegundo as épocas
(finalidades religiosas, sociopoliticas ou simplesta de socializac¢&o).
Normas e préticas ndo podem ser analisadas sesvaedm conta o
corpo profissional dos agentes que sdo chamaddsedecer a essas
ordens e, portanto, a utilizar dispositivos pedagisyencarregados de
facilitar sua aplicacdo, a saber, os professor@gmdpos e os demais
professores. Mas, para além dos limites da esqude-se buscar
identificar, em um sentido mais amplo, modos desgere de agir
largamente difundidos no interior de nossas sodiesslamodos que néo
concebem a aquisicdo de conhecimentos e de halgiidaendo por
intermédio de processos formais de escolarizaggoi se encontra a
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escalada dos dispositivos propostos psthooled societyque seria

preciso analisar; nova religido, com seus mitoeuss sitos contra a qual
Ivan lllich se levantou, com vigor, ha mais de ei@nos. Enfim por

cultura escolar é conveniente compreender tambéamdp é possivel, as
culturas infantis (no sentido antropoldgico do t@rngue se desenvolvem
nos patios de recreio e o afastamento que apresesna relacdo as
culturas familiares (JULIA, 2001, p. 10-11).

O autor sugere que tudo o que é realizado na egudicas, condutas, pode ser
chamado de cultura escolar e faz uma provocacaadquguestiona se, temos hoje,
instrumentos proprios para analisar historicamesgta cultura escolar. De fato, néo
podemos negar que € necessario olhar para o passaddficar as contribuicdes fornecidas
pelas problematicas do ensino. Para isso, o prdofia se inspira no trabalho de André
Chervel que trata sobre a histdria das disciplasaslares.

Se hoje ainda estamos buscando um sentido maiso apaph nossas praticas
docentes, temos que levar em consideracdo que STRNENCOS ja ocorreram na cultura
escolar, mas que ainda assim, séo insuficientesgb@&garmos a um patamar que julgamos
ideal e de qualidade para o ensino na Educacacaasi

Mas hé& diferencas entre as acepc¢les de culturéaestmnciadas por Chervel e
Julia. Para Julia, a énfase na analise recai ssbpraticas escolares que ele distingue em
cultura escolar priméria e cultura escolar secuad&hervel enfatiza se interessar mais
pela construcdo dos saberes escolares (FARIA FIEFI@L, 2004).

Para Chervel, a escola produz:

uma cultura escolar especifica, singular e origifia). Para ele, a
instituicdo escolar era capaz de produzir um sefeecifico cujos efeitos
estendiam-se sobre a sociedade e a cultura, e mergia das
determinantes do proprio funcionamento institudigRARIA FILHO ET
AL, 2004, p. 144-145).

Entendemos que a escola deveria ser capaz de predberes cujos efeitos seriam
ampliados para a sociedade. As campanhas educagaligadas com o intuito de
esclarecer a populacdo sobre a Dengue e assintamastesponsabilidade da populacao

em reduzir o nimero de insetos vetores, parecersuréioo efeito esperado.
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N&o é de hoje que Gubler (1985) ja dizia que, ogrnamas de controle estruturados
“de baixo para cima”, apresentam pouca eficiéngeaades gastos, defendendo a inversao
da estrutura fazendo da sociedade a base do ed#sies insetos.

O auxilio da comunidade pode complementar o trabdlis 6rgdos publicos no
combate aos pontos criticos de criacdo do vetargbloarias, cemitério, ferro-velho etc).

Campanhas de combate #w®des aegyptirealizadas com a participacdo da
sociedade resultaram em sucesso imediato em vdaisges e, mostrou a longo prazo a
possibilidade do controle tornar-se auto-sustehté@&BLER E CLARCK, 1996). A
guestdo basica atual €: como envolver a sociedadeéa do conhecimento adquirido?
Como este conhecimento pode levar a mudanca d il resulte em acdes efetivas?

Quando falamos sobre conhecimento, temos que muBstae que a concepcao
classica do conhecimento, seja na cultura arabecmental, trata-se de uma concepcao
estatica, pois éum estado quase definitivo e uma entidade exteeior que o aprendiz
viria se abastecer aos poucoCHARLOT, 2001, pag. 115, 116). Para os éarabes, por
exemplo, segundo o citado autor, o conhecimengaégeral, definido como o contrario da
ignorancia. Entdo haveria dois estados: o do comeeto e o da ignorancia.

Sendo assim, tal qual os saberes, o conhecimentréta abastece pouco a pouco
agueles que procuram beber de sua fonte e essda@anodulada pela cultura de origem
dos aprendizes. A passagem pelos estados de igr@gnle conhecimento realiza-se na

busca do conhecimento, em um livro, por exemplo.

O desenvolvimento de nosso patrimdnio comum dersaveste-se de
uma importancia, para a humanidade, que é semal8uidestimada em
nossos dias, e € precisamente por isso que vaea estar-lhe maior
atencdo. Ao fazé-lo, ndo devemos perder de vistaglirecdo na qual se
desenvolve o saber — seja ela a de um distancianmeaior e de uma
adesdo mais estreita ao real, seja ela de um emgaija mais acentuado e
de um investimento mais intenso dos simbolos pelaginario — é

inseparavel da direcdo tomada pelas transformagdd@®gormas da vida
comunitaria dos homens: é o que acontece com#lestie 0s modos de
resolucdo dos conflitos, a producéo e distribuigdcal de viveres e de
tudo que é necessario a sobrevivéncia. O desemaito do saber social,
a exemplo daquele que se opera nos outros setl@®snpenha também
um papel na sobrevivéncia de todos os grupos husnanae seus
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membros, no sentido de que participa ativamentevdducdo desses
grupos (ELIAS, 1998, p. 28,29).

Ao adentrar em uma sala de aula, o professor tragigo um universo cultural que
Ihe é pertinente e se manifesta também em suaqrati

Charlot (2001) sugere que, aprender € apropridessm saber, mas o que importa
€ a conexao entre o sujeito, o saber e vice VEssa apropriacdo do saber s ocorre se for
despertado no individuo que aprende algo que &gale para ele. Mas para isso, 0 sujeito
precisa permitir que esse sentido se aproprie @leaber leva a envolver-se a outras
atividades e apropriacao desses saberes contalappoducao de sentidos.

Assim, se ndo tiver sentido para o professor, paralunos, os saberes aprendidos
na escola sobre a Dengue, ndo se transformara@s edgucativas junto a comunidade. Ao
se apropriar desses saberes, as pessoas acabantepmlizar esse conhecimento que
passa a fazer parte de sua vida.

Esse sujeito que aprende, se apropria de um paiontiumano que estd nas
palavras, nas teorias, nas artes, no cotidianmeradria, nas suas relagdes com o mundo
(ELIAS, 1998).

E esse sujeito ndo é somente o aluno, mas tamhgofessor, como dissemos. O
capital cultural que se adquire, ndo pode ficamapepara um individuo. Esse capital
cultural deve se expandir para a humanidade.

Arendt (2007, p.265, 266 ,267) aponta que:

A cultura- palavra e conceito — é de origem roma&npalavra “cultura”
origina-se decolere— cultivar, habitar, tomar conta, criar e preservar
relaciona-se essencialmente do trato com o homemeamatureza, no
sentido do amanho e da preservagdo da naturezguat&la se torne
adequada a habitacdo humana. (...) Conjuntamariteracno sentido de
tornar a natureza um lugar habitavel para as pessacaltura no sentido
de cuidar dos monumentos do passado ainda hojenileden o conteldo
e o significado que temos em mente ao falarmosultera. O significado
da palavra “cultura”, porém, dificilmente é esgatgmbr esses elementos
estritamente romanos. (...) Nesse sentido, comg@esens por cultura a
atitude para com, ou melhor, o modo de relacionémnprescrito pelas
civilizacGes com respeito as menos Uteis e maisdanas das coisas, as
obras de artistas, poetas, musicos, filésofos patadiante.
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Portanto, a educagdo é um movimento de humanizaigiosubjetivacdo, de
socializacdo. A partir do instante que o homemeaasacabado nesse mundo humano, que
existe antes dele, o ser humano, para ser humaoessita de tudo o que a espécie humana
construiu anteriormente a ele e se transforma enhig@ano a partir daquilo que ele se
apropria do outro. Para que essa transformacadegegrele precisa da mediacao de outros
seres humanos, como a mae, os adultos, as in3&8,igs professores.

Somente a partir da conscientizacado de que estamasmn mundo, onde sabendo
de nossa incompletude enquanto seres humanos ioes,geodemos possibilitar mudancas
efetivas em nossa sociedade atraveés do conheciraerdo apenas da informagdo. Como
aponta Larrosa (2001), vivemos em uma sociedade onsljeito que se informa é por
muitas vezes considerado erroneamente aquele bagmas que, infelizmente, apenas se
informa. Muito mais que informagéo sobre as diveregaidemias que podem assolar n0sso
pais, a escola é o lugar onde se pode usar a afdorpara a producédo de conhecimento.

Possivelmente, estejamos ainda longe de obtermos resposta para nossa
pergunta que é a de “como envolver a sociedads d@r&onhecimento?”, mas acreditamos
gue, se 0s saberes académicos contribuem paraeergslrimento, entdo estamos no
caminho certo.

Um caminho possivel talvez seja o de conhecer @aescseu entorno. Conhecer a
histéria desse lugar e suas geograficidades, comeovas pessoas que nele moram, N0SsS0Ss
alunos e quem sdo nossos professores é algo edsem@ desenvolver um trabalho de
gualidade na escola. A partir do conhecimento degse, que € o lugar onde as pessoas
produzem cultura, maneiras de ser e estar na saldegodemos pensar em um programa,
um curriculo ou em um caminho, ndo importa o nome s dé a esse documento, que
traga os saberes académicos mais proximos da pgdpula assim, produzirmos
conhecimentos que tenham reais significados e @oesejam apenas treinamentos ou
acumulo de conhecimento. Despertar a importandadberes nas pessoas e, como utilizar
esse saber para promover uma melhora na qualidadedd, se apresenta como Nnosso
maior desafio.
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MUSICA, NEUROCIENCIA E MUSICOTERAPIA: DISCUSSAO HIS TORICA,
FUNCIONALIDADE COGNITIVA.

Altiere Araujo Carvalht’

William Paiva 2

RESUMO

Este estudo pretende levantar reflexdes e apontasda revisédo historica e bibliografica
do tema que se desenvolve em pesquisas sobre i@meiace muasica. Na articulacao
dessas duas areas, que propde intima relacédo sl@/efaito e influéncia direta da musica
no cérebro humano, sugere mudancas cerebrais rieaslb@om resultados topograficos de
tais mudancas quando estimuladas por um som oucanugiinda busca erigir
estreitamentos a recente musicoterapia, que a partestudos das relacdes causais entre
musica e ser humano, potencializa tais relacdegratita clinica e amplia seus recursos de

uso sonoro-musicais em foco para o fim de reab@daprofilaxia, e promocéo de saude.

Palavras-chave: Musica. Neurociéncia. Musicoterapia

MUSIC, NEUROSCIENCE AND MUSIC THERAPY: HISTORICAL D ISCUSSION,
COGNITIVE FUNCTIONING

Abstract

This study aims to relate some historical and bdrphic reflections about neurosciences

and music. It proposes a link between these twasasbowing causes/effects of music in

1Ph. D em Neurociéncias e comportamento pela U&Feszor no Centro Universitario Padre Anchieta na
Pés-graduacéo Especializacdo em Educacéo Especial.
2 _ Musicoterapeuta pela Faculdade Paulista desAR-mail: willpaiva.mus@gmail.com
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the human brain what suggests metabolic changesdndes topographic results. Yet, it
aims to show the influence of music therapy on abkredations between music and human
being as a therapeutically resource such as prapisyl health promotion and
rehabilitation.

1 INTRODUCAO

Muito se estuda sobre a musica e suas influénaietas no ser humano, em atuacfes de
diversos niveis, e se sugere grande aproximacdomdsica a éareas distintas e
principalmente, neste foco, as cerebrais.

Pesquisas sobre musica e neurociéncia ampliarampeotério musicoterapéutico de
recursos sonoros a se utilizar em pratica clinigmis tais pesquisas fornecem resultados
qualitativos e de mensuracdo topografica do quarecou acentua em certas e/ou
determinadas areas cerebrais, quando estimuladasnpsom ou mais.

Este trabalho aborda pontos de articulagdo entrsicenle ser humano — no
direcionar da neurociéncia e da musica enquanfoic@@nsonoro — e musicoterapia, no que
diz respeito aos apontamentos que beneficiam acotasapia, ou nos pontos de encontro
dessas areas distintas que hoje se encadeiam Vfelloeate, e ascendem as ciéncias
humanas e também a salde na intrincada relacd® miisica e medicina, 0 que gera
descobertas, e fornece possibilidades de novawentgies sonoro-musicais Nno espectro

interdisciplinar.
2. MUSICA
“A musica € uma chave para os mais profundos

segredos de nossa mente”
(JOURDAIN, 1998, p.9, apud BERTINATO, 2006, p.1).

11 Cf. CAMPOS; CORREIA e MUSZKAT, 2000.
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2.1MUSICA E SER HUMANO

Sabe-se hoje, que enquanto som, a musica se dessigandas vibracionais e de
frequéncias que chegam as estruturas neurais @igas@rofundas, a partir apenas de sua
existéncia fisica no espaco, ou, no meio insetid@ZARINI, 1998). Em outras palavras,
contelido psicossocfala parte, que insere a misica em um emaranhadepesentacées
simbolico-culturais e significacdes, leva em suauésra de fenbmeno sonoro, um corpo de
ondas que vibram em certas frequéncias, e assigaghdiretamente ao sistema nervoso
central.

A musica pode estimular areas que, secundarianmgoderdo promover mudancgas
ou transformagfes mensuraveis, tanto na estrijuaanto nos comportamentos individuais
e sociais gerais do ser-individuo que a experimextausica pode ser desterritorializada
de seu contetdo estéttéoe se abrir ao campo das sonoridades em qualqiser que soe
(SCHAFER, 1977/2001).

A musica é percebida vibracionalmente pelo cérebroo um estimulo as tantas
modificagbes que nele ocorrem, 0 que sugerem gsapdelucdes cerebrais. Pois, de
acordo com Maria de Oliveira (1999), o homem sagati a condicdo humana de ser,
gracas ao aperfeicoamento do sistema nervoso, caldanpor estimulos e condi¢bes
ambientais ao longo de anos, o0 que gerou uma gradatolucado cerebral. Afirma a
autora:

“Ao longo de sua vida sobre a Terra, o0 homem teveeo sistema
nervoso gradativamente aperfeicoado, e sua condlgdimana sé foi
possivel de ser atingida através da evolucdo deelwér [..] Por
enquanto, podemos afirmar que a vontalde captar novos estimulos,
ligada a aprendizagem, é o caminho para uma evoleggebral®,

120 que faz jus a psicologia individual e & vidaialce acordo com o dicionario Priberam da Lingua
Portuguesa , 2010.

13 Em referéncia a estética tonal da musica ocidemal fecha o leque das possibilidades sonoras.

14 Cf. SCHAFER, R. MurraryA afinacdo do mundo.

5 Ibid., p.24.
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Pode-se entender que a musica (e os sons em fgerphrte dessa afirmacéao sob a
classe dos estimulos sonoros. Estimulos tais, sfd@ @resentes desde épocas remotas, e
acompanham a vida humana desde sua génese atémporaneidade. Segundo Bertinato
(2006), antes mesmo de ser chamada “musica”, agsjaguovoavam nossa existéncia.
histéria humana, desde o inicio, é povoada por s&muanto vibracdo (onda) que se
propaga no ar e chegando ao ouvido e sendo peraepalo cérebro, o som povoa a
existéncia humana em cada uma de suas fases a dangistoria’ *°

Os sons sempre estiveram presentes, sua evoluganizada foi convencionada
como o que hoje entendemos por musica. Esse poofmsonseguinte a evolu¢cdo humana
em sua capacidade de socializacdo. Assim sociadiems sons em padrdes da civilizacdo
humana. De agrupamentos e organizagdes, inventaunrsisica.

Este estudo € centrado nessas perspectivas hast@ide matéria fisica dos sons.
Essas afirmacgfes ajudam a entender o estreitareetri® a musica e a medicina — no
direcionar da neurociéncia — que acompanha a doatiezacao historica do engendramento
musical.

Fundamentados nas teorias de como a musica exditggncia direta na fisiologia
cerebral, podem-se mencionar as perspectivas nsgolica o uso da masica no tratamento
humano, enquanto assume um papel transformador tevachar dos processos de

reabilitacéo e profilaxid, hoje encontrados pela nomenclatura de musicaéerap

3. MUSICA E NEUROCIENCIAS

N&o é espantoso perceber o crescimento de pesquiga articulam mdasica e

medicina, e ndo sé pelo contexto de crescimentocdagias humanas e biologicas, na

apologia da interdisciplinaridade, que ascendeifecagdo de areas de conhecimentos antes

% Ibid., p. 1.
" Do grego prophylaxis (cautela), é a aplicacéo dmstendentes a evitar as doencas ou a sua pépaga
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seccionadas como as ciéncias e as artes (CAMPOBRRE®; MUSZKAT, 2000), mas
também pelos dados histéricos de uso da misicaofarade saidé,

Antes, porém, é preciso explicitar o conceito dasioca para neurociéncia, que
ocorre na ideia de estruturacéo das unidades so(rirao, melodia, harmonia, e timbres),
fugindo de qualquer conotacdo estético-culturaje linstalada e convencionddaTais
conceitos sao também encontrados na musica contaéngag que descentraliza a estética
para usar a musica dentro de quaisquer possitegisohoras.

O compositor canadense Murray Schidfafirma que: “hoje, todos os sons fazem
parte de um campo continuo de possibilidades, guenre ao dominio compreensivo da
musica Eis a nova orquestra: o universo sonoro! E os ro@siqualquer um e qualquer
coisa que soef*

Baseado nos pensamentos contemporaneos sobrenaisgurociéncia aprofunda
seus estudos na tentativa de relacionar os songasonais diversas areas cerebrais,
particularmente na organizacdo cerebral das funpdegais, e estabelece métodos
criteriosos, que estudam a relacdo entre masisaraidancas na atividade elétrica
cerebral. Essas medi¢cfes podem sugerir — quandohrecem as alteragdes fisioldgicas — o
auxilio do desenvolvimento em bases funcionaispemuedimentos mais adequados de

intervencées musicafs

Assim, as alteragdes fisiologicas da estimulac&wsopodem refletir-se
nas mudancas dos padrbes, no reflexo de orientatgdojariabilidade
das respostas fisiolégicas envolvidas em procesd®satencdo e
expectativa musicais ou na mudanca de frequén@ppgrafia e
amplitude dos ritmos elétricos cerebrais (CAMPOSORREIA;
MUSZKAT, 2000, p. 71).

18 Cf. ALVIN, Juliette.Musicoterapia1967.

9 Ibid., op.cit

20 cf. SCHAFER, R. MurraryOp. cit.

2 1bid., p. 20.

22 Ccf. CAMPOS; CORREIA; MUSZKATOp.cit.
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E interessante salientar que o interesse dosaosstiue encampam musica e cérebro,
nao apenas residem nas complexas funcbes neundg#ias que ativam areas corticais
multimodais quando estimuladas por sons, mas tanploéra musica fazer parte do campo
das artes, e leva consigo a significacao cultunabdglica, de representacéo estética da
comunicacgdao, do sentir, do processar, “[...] qumési so, forma e contetdo, corpo e

espirito, mensageiro e mensagém.”

Nesse caso, toda evolugcao da musica ocidentakalégica ao desenvolvimento da

evolucdo do homem, e, por conseguinte, do seu pemga cientifico.
3.1 MUSICA E CEREBRO

Sendo musica um fendmeno sonoro, sua arquitetuestréturada a partir da
organizacdo temporal de sons e siléncios no esfpagm), refletindo estruturalmente a
consciéncia humana do préprio tempo, que lida comelacdes lineares (entre os eventos,
presente/futuro, antecedéncia/consequéncia) ouipagj(processos perceptivos, afetivos e
cognitivos, com retratos dos contetdos intern@stalos emocionais de expectativas entre
outros)*

Se pensarmos historicamente, o desenvolviment@mties (e neste caso a musica)
se relaciona estreitamente com a evolucdo da espéonana, e as descobertas de um
campo de evolucdo, refletirdo necessariamentelagmde outros campos.

Como exemplo, temos a musica da Idade Média, d@ ecaanofénico, ressoando
uma maneira ndo dividida de estar no mundo; esteapeento acompanha a idéia que
considerava o cérebro como uma massa homogénedistibuicbes elementares de suas
funcbes. Porém, a partir do Renascimento, emerge wisdo racionalista de um mundo

dividido, que separa o eu do espaco (meio/mundfiitindo os modos de artes da época,

% |bidem, p.71.
% Cf. CAMPOS; CORREIA; MUSZKATpp.cit
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como a criacao dperspectivana pintura, ou esbocos gelifonia, deconvergéncia tonal e
harménicana musica renascentista

Assim, sucedeu-se no continuar dessas classes smvdé/imento em outros
periodos como: Barroco, Classicismo a chegar dogdraneidade — que o abandono das
referéncias tonais para exploracdo das sonoridadsgéncios expressivos, conota a
desconstrucao de instituicbes e signos sonorosaatmeventos nao lineares; pensamento
gue comunga com as ciéncias modernas sob o0s amicdd espaco-tempo, que
fundamentam suas teorias nos apontamentos da fjséatica e teoria da relatividade —
aproximando-nos na estética da nova musica a Visi&a ou material do mundo, quando
“[...] ambas traduzem a consciéncia auto-reflexavapaneira pela qual dimensionamos,
relacionamos temporalmente e mesmo nomeamos NPBJWIOS Processos psiquicos de
‘ver, decodificar, e reinterpretar’ o mundo em queemos” (CAMPOS; CORREIA;
MUSZKAT, 2000, p. 71-72).

Atualmente, o cérebro € visto como uma rede coraplie areas especificas e néao-
especificas, integrando funcdes cognitivas, afetevaensoriais. Relacionando a esta visao,
a complexidade musical, no olhar da ciéncia que vélacdo entre cérebro e funcdes
musicais dentro de estudos da chamada: “Assimé&uiacional Hemisféric®”, com
trabalhos que so6 foram realizados a partir da skEgoretade do século XX, com pacientes
gue apresentavam quadros de epilepsia, na desdeg&uilepsia musicogénica.

Essas pesquisas, apéds a apuracao criteriosa dos,daapontaram as funcdes
musicais em diferentes areas do cérebro, as vepes, defasagens em um processo
musical, mas ndo em outros, como por exemplo,ullifades de cantar e preservacao da
fala; apontamentos que separam as func¢des e protas®s musicais em hemisférios
cerebrais, divisdo de lobos (frontal, temporal)etcaté a seccéo de areas especificas como
“os trabalhos mais recentes de Zat@teal e Chauvekt. al sobre as disfun¢gées musicais
em pacientes submetidos a lobectomia temporal” (E88; CORREIA; MUSZKAT,
2000, p. 72).

2 Cf. ENCICLOPEDIA DO ESTUDANTE, 2008.
26 Cf. CRITCHLEY, 1937.
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3.1.1 Mdsica e Neuroimagem

Estudos especificos comprovam alteracbes consilsréle areas cerebrais aos
estimulos sonoros. Ndo s6 dos sons em sua mait#oa, fmas de musica como estrutura
dos sons organizados, contém os simbolismos cidtdes suas frases melddicas e sua
familiaridade, regularidade ritmica, identificacate mudanca timbrica, enfim, um
encampado de processos musicais, que gerou véasagitidades de mapear, “[...] pelos
trabalhos com TEP, as mudancas na ativacdo metabdlirante o processamento
perceptivo e cognitivo dos constituintes da musi@AMPOS; CORREIA; MUSZKAT,
2000, p. 72).

Por ndo precisar de codificacdes linguisticas e gmnazenar varios signos
estruturados, além de acessar diretamente a did&vie os campos limbicos, a musica

estimula a memaria ndo-verbal. Neste processandi@a varias sensacoes que incluem

[...] a gustatoria, a olfatéria, a visual e a prapceptiva em um conjunto
de percepgbes que permitem integrar as varias isgdes sensoriais em
um mesmo instante, como a lembranca de um cheid®e donagens apds
ouvir determinado som ou determinada musica. Tamdtéra as areas
cerebrais terciarias, localizadas nas regides fedgt responsaveis pelas
fungbes préxicas de sequienciacdo, de melodia cmédia propria
Iingr;#7agem, e pela mimica que acompanha nossas @sagdrporais ao
SO

Vérios pesquisadores como Mazzietaal. (1982); Lauteret al. (1985); Zatorreet
al. (1994); Platekt al. (1997), entre tantos outros, direcionaram seuslestpara medicao
das mudancas metabolicas especificas, quando &slwsupor este ou outro som, por
estruturas ritmicas, por identificagfes timbricasaadicdo melddica passiva, ou seja, por
processamentos musicais diferenciados que podemr depografias das atividades
cerebrais em determinadas areas, na realizac&ardgzes mentais complexas ao estimulo

das realiza¢cOes de fungbes musicais.

2" 1bid., p. 72
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Os resultados a partir dos recursos de neuroimdigiecional tém contribuido para
interessantes apontamentos, que enfatizam a imp@téa lateralizacdo hemisférica na
percepcdo musical. Grosso modo, as fungcdes mugiaeesem ser complexas e multiplas,

localizam-se assimetricamente no cortex:

[...] o hemisfério direito para altura, timbre eatiriminacdo melddica, e
0 esquerdo para ritmos, identificacdo semanticarddodias, senso de
familiaridade, processamento temporal e sequenciat sons. No
entanto, a lateralizacdo das fun¢des musicais psele diferente em
musicos, comparado a individuos sem treinamentaécalus que sugere
um papel da muisica na chamada plasticidade cerefEGAMPOS;
CORREIA; MASZKUT, 2000, p. 72-73).

3.2 MUSICA E LINGUAGEM

A musica pode ser pensada como uma linguagem? Aalaa em linguagem ha a
nocdo de um sistema que traz consigo um emarankl@dsignos estabelecidos
naturalmente ou convencionados que transmitemm#gdes e mensagens de um sistema
(social, organico etc.) a outro. A musica podecsenparada a tal sistema linuistico quando

ambos

[...] dependem, do ponto de vista neurofuncionahs destruturas

sensoriais responsaveis pela recepgdo e pelo psaossnto auditivo
(fonemas, sons), visual (grafemas da leitura verbamusical), da
integridade funcional das regides envolvidas coengio e memoria e
das estruturas eferentes motoras responsaveisgueladeamento e pela
organizacdo temporal e motora necessarias para la f&a para a

execucdo musical

O que diferencia a musica da linguagem verbalJeé riesta Ultima acontece uma
separacdo entre significante e significado, uma ez estd condicionada a processos
semantico-linguisticos, e na musica, a propria @ge® € uma estrutura significativa que

traduz as ideias, ou seja, a propria musica érufisigdo e o contetdo, significante.

2 |bid., p.73
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Em um tratado sobre mito e musica, o antropdlogy-Btrauss (1978/1985) tentou
aproximar as caracteristicas sonoro-musicais aitestr de um mito, definindo dessas

estruturas, uma aproximacao entre musica, mitogeiigem. Em seus escritos, afirma:

A comparacdo entre a muasica e a linguagem é um |@Emub
extremamente espinhoso, porque, em certa medidanparacao faz-se
com materiais muitos parecidos e, ao mesmo tempaoehdamente
diferentes. Por exemplo, os linguistas contemparartisseram-nos que
0s elementos basicos da linguagem sao os fonenoasseja, aqueles
sons que noés incorretamente representamos porslettagque em si
mesmos ndo tem qualquer significado, mas séo caahn para
diferenciar os significados. Pode-se dizer pratieate 0 mesmo das
notas musicais. Uma nota — A, B, C, D e assim pantd — ndo tem
significado em si mesma; é apenas uma nota. E lsdcpenbinacéo das
notas que se pode criar masica. Poder-se-ia dizfefiamente que,
enquanto na linguagem se tem os fonemas como alatégimentar, na
musica temos algo que eu poderia chamar “sonemasth-inglés, talvez
que a palavra mais adequada fosse “tonemas”. Isto ufma
similaridadé®.

Entretanto, no campo linguistico-verbal, os fonens® combinam e formam
palavras, e estas, se combinam e formam frasesiWiNEa ndo ha palavras, as notas (como
seus elementos mais basicos) se combinam a fomediatamente uma frase: a frase
melodica. Enquanto na linguagem se tem trés nidefinidos; i) fonemas, que se
combinam em ii) palavras, que se combinam emr#éigds, na musica ha as notas que se
assemelham aos fonemas, mas ndo existem as pal@resmbinacdo de notas, passa-se
diretamente ao dominio das fra¥es

Para a neurociéncia, dados que diferenciam adggm musical da verbal (como na
probleméatica elucidada por Levi-Strauss, que digislestruturas dos processos semanticos
da linguagem, das significacdes musicais diretasnemsagens de frases melddicas, que
sdo em ambos 0s casos, estruturas codificadas aglifiesedas pelo cérebro em seus
atributos neuropsiquico-funcionais) sdo importgmess, pelos estudos neuropsicoldgicos,

atestou-se que as estruturas envolvidas para egsamento musical sdo autbnomas e

2 1bid., op.cit.,p. 74.
30 Cf. LEVI-STRAUSS, ClaudeMito e Significadoop.cit
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diferentes daquelas que séo envolvidas na linguagenfala, leitura e escrita. Pesquisas
mostram que afasia— perda da funcdo verbal — ndo acompanlanasia— perda da
funcdo musical.

A existéncia de uma perda funcional sem a oufesi@sem amusia ou vice-versa),
demonstram a independéncia dos sistemas de com@aoicarbal e musical na estrutura de
seus substratos neurobiolégicos. Neste caso, &vpbasompreensao dos casos de grandes
musicos que apoOs sofrerem lesBes cerebrais lodatizamantiveram intactas suas
habilidades e fun¢gbes musicais. Por exemplo, o ositgyr e organista Jean Langlais
(1907-1991) que apOs hemorragia temporoparietaleedg, tornou-se afasico, aléxico e
agréfico, mas manteve inalteradas suas capacidedesmpor, de improvisar e de leitura
das notacbes musicais. Ainda, o caso de MauricelRa875-1937); ou do compositor
russo V.I. Shebalin (1902-1963) e outros (CAMPO®RREIA; MUSZKAT, 2000, p.
73).

3.3 EFEITO MOZART

O efeito Mozart, alvo de inUmeras discussfes picEsmas rodas cientificas e da
midia que prematuramente disseminou os resulta@dosirda investigacdo cientifica
preliminar, que originou sua descricdo, refere-seolsservacdo de melhoras no
desenvolvimento neuropsicolégico didesempenho de provas espagiaés também
mudancas neurofisiolégicas, induzidas pela audigdoma sonata de MozHrt

Recentemente, Hughes al. (1998) investigaram esse efeito em relacdo adatild
paroxistica eletroencefalogréafica de pacientes goadro de epilepsia. Foi observado que a

audicdo da Sonata para dois pianos em Ré Maiorataii(k448):

[...] produziu uma significativa reducdo da ativiia paroxistica
interictal em 23 de 29 pacientes (79%), incluindiipntes em coma.
Observaram, ainda, que ndo sO a frequéncia dad#tle paroxistica
diminuia, mas também a amplitude das descargas. dpeamento

31 Cf. RAUSCHER; SHAW & KY, 1995.
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cerebral realizado durante a sonata mostrava dirigaa da atividade
teta e alfa nas regibes centrais, com aumento dadatle delta nas
regibes central e média. Os autores sugeriram quarguitetura
complexa da musica de Mozart poderia relacionar-se
temporoespacialmente com a também complexa mico@agao
colunar do cortex cerebral (modelo trion), e semaalemente a
estimulacéo elétrica em padrdo (como a observadss ap estimulacao
da amigdala na freqiiéncia de 1 Hz) poderia levaaamento do limiar
convulsivo e a diminuicAo das descargas paroxistigto EEG
(CAMPOS; CORREIA; MUSZKAT, 2000, p. 74).

Porém, de acordo com Beatriz llari (2005), diversgperiéncias foram feitas a fim
de replicar ou refutar os resultados iniciais deséto. No entanto, até o momento, nao
foram encontradas réplicas deste efeito, que apestr resultados significativos, eram de
baixa significancia estatistica. Além disso, a coithade cientifica apontou o equivoco de
considerar as habilidades espaciais como sindnemiatdligéncia humana. Sabe-se que a
inteligéncia humana € multifacetada, e as habilidaspaciais correspondem a apenas uma
parte deste constituinte (ILARI, 2005).

4 NEUROCIENCIA E MUSICOTERAPIA

A Neurociéncia pode ser entendida como area queeaba compreensdo do
funcionamento do sistema nervoso. De suas possilediBicOes, cabe esta de que a
neurociéncia “é uma ciéncia relativamente novatadal para o desenvolvimento, a
guimica, a estrutura, a funcéo e a patologia derss nervoso” (LUNDY-EKMAN, 2000,
apudCORREIA, 2006).

Pelas pesquisas recentes — que revelam exist@ecianteracdes neurais que
provocam reacfes humanas ao estimulo musical, ® gistema nervoso tem diferentes
sistemas para perceber, processar e tocar musisaneurocientistas referem a musica
como um modelo ideal de como sistema nervoso imtegrefas, de percepcdo ou

perceptuais e comportamentais compl&a@onforme afirma Correia (2006):

32 Cf. CORREIA Musicoterapia e Neurociéncia
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Compreendendo a sua influéncia no cérebro, poderemmpreender as
reacbes do paciente a muisica e ao som, seu comgotta musical,
assim como ter subsidios para aplicar adequadamentssicoterapia em
pacientes sem e com diferentes distirbios neuanégi psiquiatricdd

De todos os trabalhos e pesquisas até agoraagadizimmesmo com elaboracdes de
hipéteses e metodologias diferentes de cada pesiqujspdde-se retirar contribuicdes
enriguecedoras para o conhecimento das relacdes redsica e cérebro, o que justifica
secundariamente sua insergfioterapia, ou da musi@moterapia.

No processamento da musica, as fungbes musicaislvenv o conjunto das
atividades cognitivas e motoras. Ha necessidadesielos no ambito da cognicdo dessas
funcdes para melhor compreensdo da organizacddcatopiara coordenar todas as
operacdes mentais. Os processos de testes demsassfypoderiam gerar subsidios para
formulacdes de planos de tratamento em musicoterapi

Nesses campos de estudos, a muasica tem ganhadm expao instrumento de
estudo de varios aspectos da neurociéncia, e ggu tem sido deslocado do campo
artistico. Ouvir e produzir musica envolve muitoignado que reproduzir arte, mas
requerem de certa forma todas as funcdes cognitimassmo aquelas que estao
relacionadas a outros tipos de cognicdo, neste@stmmplexo, gera tanto a compreensao
do funcionamento cerebral como do comportamentacaitis

Fundamentos biolégicos do comportamento musical t&do amplamente
explorados, e essas exploracfes tém crescido eoms@dmente, além de ser alvo de
grande interesse pelos neurocientistas, que rassalimportancia do cérebro nos estudos
do comportamento musical. Esses conhecimentos péalerecer formas de intervencao
musicoterapéutica, que sao diferentes e indepesgledas formas de intervencao

psicolégica. Além disso:

Os conhecimentos neuropsicologicos da masica nosmiteen
compreender melhor as reacdes e o comportamentahusto ou
adquirido dos pacientes, dando-nos 0 suporte ritegsara aplicacoes

% bid., p. 1.
3 Ibid., op.cit.
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criteriosas dos recursos sonoro-musicais em mesaua (CORREIA,
2006, p.3).

Estudos como esses enriquecem a literatura masipita, pois ndo apenas
informam, mas engendram novas estratégias e odtée atuacdo, além de ampliarem os
recursos sonoro-musicais a serem utilizados pelispional em musicoterapia, gerando
intervencdo especifica e propria deste profissjoddéérenciando e emancipando-o de

outras areas de intervencao clinica.

5 CONSIDERACOES FINAIS

N&o teria outra forma de concluir este escrito gafdmar a interdisciplinaridade
necessaria para o desenvolvimento de trabalhosligeggionem seus estudos a mdusica e
neurociéncias. Pois o proprio processo histéricoedenhecimento e desenvolvimento dos
sons, a chegar ao que hoje definimos como music® gngendrou de forma multifacetada
e de pluralidade de areas, como o social, o pgjtmipa fisica, a matematica, a linguagem,
areligido, a prépria classe musical, entre outros.

E preciso atencdo para que as pesquisas de relegdsais ou de transferéncia nos
estudos entre muasica e outras areas ndo acabemstadelecer relagdes inconcebiveis.
Para exemplificar, ndo se ouve falar que “[...ptedm estuda fisica para ser bom em
culinaria’ ou ‘ela faz teatro para aprender a nadar

Para uma assertiva conclusdo, é importante salieqie estudos novos que
relacionam musica e neurociéncia ainda estdo ewegsos de desenvolvimento, e que
enguanto ndo sdo apontadas mais evidéncias, osesiateitos da musica sdo aqueles
encontrados nas experiéncias que ocorrem diari@nent todo processo musical, em
qualquer parte do mundo, entre criancas, joverdu#og, com ou sem patologias, sejam

estas Ultimas, de qualquer ordem.

% |bid., p. 8.
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