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Resumo

O presente trabalho buscou o desenvolvimento defamaulacdo de removedor de
esmalte para unhas, a base de solvente organleo®dassenciais de jasmim ou lavanda, para
atender o mercado consumidor de cosmeéticos. Aaidicda formulagdo foi avaliada pelo
teste de remocédo em superficie de vidro e a agalida toxicidade foi realizada pelo teste
desafio em bactérias. O resultado obtido reveloal @unelhor formulacdo possui 15% de
Oleos essenciais e a analise preliminar de toxdeideemonstrou baixa toxicidade.

Palavras chave Removedor, solvente, esséncia, jasmim, lavanda.

Abstract

This study aimed to develop a formulation of a npalish remover polish, solvent
based and organic essential oils of jasmine anehlder, to serve the consumer market for
cosmetics. The effectiveness of the formulation wealuated by the removal of the glass
surface and evaluation of toxicity test was usadcfallenge in bacteria. The result showed
that the best formulation has 15% of essentialanls preliminary analysis of toxicity showed
a low toxicity.

Keywords: remover, solvent, essence, jasmine, lavender.

Introducao

Os removedores de esmalte para unhas consisternlegdes aquosas com 50% de
acetona, aproximadamente, conforme permitido peloisiério da Justica por meio da
portaria n® 1274 de 25 de agosto de 2003.

A ANVISA (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitarjagonforme sua Resolucéo
Colegiada RDC n°211/2005, classifica o removedagsihealte como produto de Grau |, para
toxicidade, fato que o dispensa de informacdedhdatas quanto ao seu modo de usar e suas
restricbes de uso, desde que a empresa produtoidasd essa resolucao.

A Associacdo Brasileira da Industria de HigienesBak Perfumaria e Cosméticos
(ABIHPEC) projetou obter em 2010 um crescimentoamgue o do ano anterior (de 7,24%).
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Esse numero refere-se somente a venda de esmaltesifhas e, consequentemente, igual
para o removedor de esmalte. Esse mercado possuicaracteristica peculiar, quase sua
totalidade em vendas é executada a vista, portaétofoi afetado pela restricdo de crédito,
caracteristica de outros setores, durante o mesnadp (ABIHPEC, 2009).

Ocupando o 3° lugar no ranking mundial do consumaabkméticos, ficando atras
apenas dos Estados Unidos e Japao, o Brasil afpessu maior crescimento na década de
90, com a estabilidade da moeda econémica o quetbditeu aos consumidores aumentar os
gastos com a aparéncia, influenciados por uma geoyia eficiente (ABIHPEC, 2009).

A participacéo crescente da mulher brasileira nocat® de trabalho, o lancamento
constante de novos produtos para atender cada aiszanmecessidade dessa consumidora, a
utilizacdo de tecnologia aprimorada acarretando umagr produtividade, o aumento na
expectativa de vida, a tendéncia crescente em m@ise&ima aparéncia jovem e a
globalizagdo, constituiram um panorama soOcio-ecic®wmue impulsionou 0 consumo,
fazendo despertar o potencial da industria nacidegirodutos de higiene e de beleza, que é
bastante consideravel ao se comparar com paissgle@mdos desenvolvidos (BARBOSA,
2006).

O desenvolvimento de um produto inovador deve sdrasado em um estudo de
mercado, para que a industria tenha interesse arpreducdo e comercializagcdo. Diante do
contexto apresentado e considerando-se o fato @@ existe histérico no mercado, de um
removedor de esmalte com aroma, o presente estsdawobtencdo desse produto, pois o
mesmo deve apresentar boa aceitacdo, considerandrigente mercado consumidor,
formado basicamente pelo sexo feminino que anseiaqvidades.

O grande apelo de marketing do removedor de esrpalte aroma sao o0s Oleos
essenciais utilizados, pois esses aléem de mellooaaior do produto, constante de 50% de
acetona, sdo utilizados em terapia complementao @aromaterapia por apresentarem acoes
fisiolégicas comprovadas (BYSAMIA, 2010).

Os Oleos essenciais que exercem as funcdes da deétsacdo de polinizadores e sao
produzidos pelo metabolismo secundario de algunspgcees de plantas. Encontram-se
distribuidos em diversas partes dos vegetais cdlm@s, cascas de frutos, folhas, raizes,
cascas das arvores, resina de casca ou semets. &fimazenados em bolsas chamadas de
tricomas que sédo rompidas naturalmente, liberanglemessencial formando uma espécie de
nuvem aromatica ao seu redor (ELDIN; DUNFORD, 2008)
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Os tricomas também podem ser rompidos através amgsos fisico-quimicos para
extracao do Oleo essencial. A escolha de cadagsoakpende basicamente do tipo da planta
e da qualidade desejada do produto, levando-se asideracdo o tempo e custo para
obtencéo do 6leo essencial. Os processos de extnagid comuns sdo: rotoevaporacdo, por
hidrodestilacdo, supercritico, subcritico, por ggfsigerante, por extrusao ou prensagem, a
vacuo, por solvente ou por 6leo (WOLFFENBUTTEL, 2D0

A estrutura quimica dos 6leos essenciais é compuusta&lementos como: carbono,
oxigénio e hidrogénio, sendo sua classificacdo mpaimificil, por serem formados por uma
mistura de diversas moléculas organicas, entre: dlmsocarbonetos, alcodis, ésteres,
aldeidos, cetonas e fendis. Os Oleos puros freginemie apresentam toxicidade elevada
tanto que, dentro das recomendacdes de uso envesgrpaequenas dosagens (CARDOSO et
al., 2006).

Lavanda (alfazema)lLavandula spica (Labiatae), planta nativa das encostas do
Mediterraneo, pode ser encontrada em locais cordagémil metros de altitude. O seu Oleo
essencial é constituido principalmente por linabdetato de linalil, lavandulol, acetato
lavandulil, terpineol, timoneno, cariofileno, terpol. Apresenta algumas atividades descritas
em literatura, entre elas: anti-séptica, analgésa#iespasmaodica, tdnica, cicatrizante,
antiinflamatdria, emenagoga, antiparasitéria, @eléex muscular, adstringente, condicionadora
cutanea e antidepressiva (CRAVO, 2004).

O Jasmim,Trachelosperumum jasminoides, é nativo da antiga Pérsia, hoje Ird, e da
india, regides onde é cultivado ha milénios. Seo d@ssencial tem cor vermelha intensa,
sendo tdo aromatico quanto a flor, razdo de seor wah perfumaria e € descrito como:
estimulante, relaxante muscular, antidepressivdimelsnte, afrodisiaco, anti-séptico,
antiespasmadico, cicatrizante e sedativo. O Olemréstituido principalmente por: benzil
acetato, acido fenilacético, linalol, linalil adetajasmone e mentil-jasmonato. (STERN,
1999; QVIDAS, 2009).

Para a producdo de um removedor de esmalte paeeainicessario, além do dOleo
essencial, que consiste no diferencial para a veamdadicdo de um bom removedor. Os
removedores utilizados nesse tipo de produto s&oleentes organicos.

O acetato de metila € conhecido também como éstéiticn de &cido acético ou
etanoato de metila (IUPAC). Apresenta as seguinggacteristicas organolépticas: € um
liquido claro, inflamavel de cheiro forte e caraistiico. A estrutura quimica é definida e sua
férmula molecular é €60, (Figura 1).
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A maior aplicacdo comercial do acetato de metitzo®o solvente de: colas, tintas,
vernizes e esmaltes de unhas, quanto as suasecetads quimica, € um solvente de
polaridade intermediaria (lipofilico e hidrofilic&) aprotico. Apresenta solubilidade de 25%
em agua a temperatura ambiente, porém a miscitdidan agua aumenta com o aumento da
temperatura, ndo € estavel na presenca de solagiesas de bases ou acidos fortes
(NEHMI, 1993).

A sintese deste solvente ocorre a partir do acddicm e metanol na presenca de
acidos fortes como o acido sulfurico, este ultiemm fpor objetivo absorver agua e deslocar o
equilibrio no sentido da producéo do éster, nuragae de esterificacdo (VOLLHARDT e

SCHORE, 2005).

O/’

Figura 1 Estrutura molecular do acetato de metila

Fonte: http://saber.sapo.ao/wiki/Acetato_de metila

Devido a toxicidade intrinseca do acetato de metildro solvente passivel de ser
utilizado em removedores de esmalte é o alcoat@tflUPAC, Etanol). Este por sua vez é
um liquido incolor, volatil, inflamavel, sollvel eagua, com cheiro e sabor caracteristicos,
sendo 0 mais comum dos alcodis com formula quiieROH ou GHgO (Figura 2).

Apresenta solubilidade em: agua, cetona e étedostialmente miscivel em agua,
caracterizam-se por ser um composto organico, gde ger obtido atraves da fermentacéo de
carboidrato (CAMPOS, 1995).

A fonte primordial de obtencao do alcool etilicpa¥ meio da fermentagédo que ocorre
com a adicao de fermento biolégico a uma misturagim e aglcares. O fermento, composto
por levedura que possuem enzimas capazes de amwatboidrato em alcool, € o
responsavel pelas reacbes de transformacdo, des@lie alcool etilica (VOLLHARDT e
SCHORE, 2005).
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O alcool etilico pode ser obtido também mediantecgssos sintéticos, como por
exemplo, a partir da hidratacdo do eteno, cataligaal acido sulfurico. Este produto é o
principal constituinte de bebidas como: cervejahui e aguardente. No Brasil, € também
muito utilizada como combustivel de motores de @ (AMBIENTEBRASIL, 2009;
USINA CALIFORNIA, 2003).

H H

|
H—C—C—OH

|
H H

Figura 2: Estrutura molecular do etanol

Fonte: http://www.cerebromente.org.br/n21/histatydeol.gif

Atendendo a portaria n® 1274, de 25 de agosto @&, 2[d Ministério da Justica e com
base nos dados do crescente mercado brasileir@apemada de removedores de esmalte para
unhas, o presente trabalho buscou desenvolver ymnemovedor com a adicdo de esséncia
de flores, substituindo a principal caracteristieaagradavel do produto, o cheiro residual de
solvente, por um aroma mais atrativo.

A mudanca de odor tem como principal objetivo atmi publico consumidor
feminino, cada vez mais exigente, sem, no entamttrferir na eficacia do produto.

Materiais e Métodos
Reagentes Quimicos

Acetato de metila, alcool etilico, esséncia de jagnesséncia de lavanda, corante,
base, esmalte e removedores comerciais (Zulu, dndaf e Desmalte) usados para definicdo

do padréo.
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Formulacao do removedor

Foi definido como padrdo de removedor o produtargaca Zul§ por apresentar
menor tempo meédio de remocdo do esmalte (5 mirpro@uto, objeto deste trabalho, deve
apresentar esse mesmo tempo médio de remocéao.

Apos o0 ensaio de algumas formulacdes, conclui-ge ajdérmula que apresentou
resultado satisfatorio, tendo como referéncia agmdomercial foi:
+ 50,0% - Alcool etilico
* 34,7% - Acetato de metila
* 15,0% - Esséncia
* 0,3% - Corante
Microrganismo para e ensaio de toxicidade

A bactéria utilizada foi e&nterococcus ssp. Este microrganismo coloniza o trato
gastrintestinal humano e podem ser também encastrach alimentos, onde possuem um
papel benéfico durante a maturagéo de determinaddsitos fermentado&nterococcus ssp
sdo consideradas bactérias de baixa virulénciar@amio, podem ser utilizadas como indices
de toxicidade em ensaios de produtos cosméticdi3NAD BRASILEIRO, 2005).

Ensaio de remocéo de esmalte para unha.

Foram preparadas 20 laminas para os testes, aiqganmeiro a base de setim em
uma area de 5 mm de cada lamina. Apos a secage® poimutos aplicou-se o esmalte por
cima da base de setim. As laminas secaram a tetuperambiente por 20 minutos, em
seguida, foram embaladas em papel toalha e arnde®para uso posterior.

ApoOs sete dias, realizou-se o teste de remocaoso@le das laminas com trés
amostras de marcas comerciais de removedores @dtesuhe unhas diferentes, para definir o
padrdo que seria adotado como referéncia paraduforalesenvolvido neste trabalho. Foram
preparados trés béqueres, colocando 20 ml de camthutp em cada um, em seguida
mergulhando em cada béquer uma lamina com esmaki&amente preparada e cobrindo-os
com papelaluminio para evitar a volatilizacdo do removeddem aplicar nenhum atrito
sobre o esmalte foi observado a cada minuto o pdderemocédo de cada produto. Este
procedimento foi repetido por trés vezes e calaladempo médio de remocdo de cada

produto.
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Teste de toxicidade sobre bactéria

Meios de cultura consistem da associacao quabt&tiguantitativa de substancias que
fornecem os nutrientes necessarios ao desenvoliongemitivo) de microrganismos fora do
seu meio natural. Os meios de cultura escolhidos @aeste de toxidade foram: Brain Heart
Infusion caldo (BHI) e Mueller Hinton agar (MH). faao inicio do ensaio, foi colocado, em
um tubo de ensaio, 5 ml de removedor com Oleodntia e, em outro tubo de ensaio, 5 ml
de removedor com 06leo de jasmim; em seguida, colseoem cada tubo 2 ml de bactéria
Enterococcus ssp. Em seguida armazenou-se em uma estufd@ B3@r sete dias. Apos esse
periodo, as amostras foram passadas para umaddaeatri contendo Muller Hinton agar
previamente preparada. A placa de Petri foi idieatifa e armazenada em estufa ¥C3Apos
sete dias, observou-se a placa para a determidag&sultado.

Resultados
Resultado do ensaio de remocgé&o de esmalte para unha

As marcas de removedores comerciais foram testpdes avaliagdo do melhor
resultado de remocao de esmaltes em lamina de vidro

A Figura 3 demonstra o método utilizado para a realizacatedeste. O removedor
da marca Zulfi foi utilizado como padrdo de referéncia de ef@ade removedor por
apresentar menor tempo médio de remoc¢éo do esi@gtieaduto, objeto deste trabalho, deve
apresentar mesmo tempo de remocéao (5 min).

T
Figura 3: Teste de remocado de esmalte aderido as laminadrdepara definicdo do padréo

.

de referéncia de eficacia do produto inovador.
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A eficacia de remocéo de produto em superficieidefoi determinada através do
tempo médio de remocédo pelo experimento demonstatioa. ATabela 1 apresenta 0s
resultados obtidos.

Tabela 1 Nome comercial e tempo médio de remocdo do esmdaltsuperficie inerte de
lamina de vidro, para padronizacao da eficaciaedecao.

Nome Comercial do Produto Tempo meédio de remocao
Indafarma 6 minutos
Desmalte 7 minutos
Zulu 5 minutos

Resultado da formulagédo do produto.
O removedor de esmalte com esséncia de floreg$tado para avaliacdo do melhor
resultado de remocao de esmaltes em lamina de vidro

Tabela 2 Caracteristica do produto obtida e tempo meédiorateocdo do esmalte de

superficie inerte de lamina de vidro, para deteagan da formulac&o do produto.

) o Tempo de o
Alcool Acetato de | Esséncia . Caracteristica
. ) Corante (%) Remocéao
Etilico (%) | Etila (%) (%) (min) do produto
min

Cheiro
acentuado de
45 50 4.7 0,3 3
Acetato de

Etila

Cheiro
acentuado de
50 45 4.7 0,3 3
Acetato de

Etila

Cheiro fraco da
45 45 9,7 0,3 7 .
esséncia

Cheiro fraco da
50 40 9,7 0,3 4 .
esséncia
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Cheiro
50 35 14,7 0,3 5 caracteristico
da esséncia

Cheiro
50 34,7 15 0,3 5 agradavel da

esséncia

Para producéo de 10 amostras com esséncia de Jasb@iroom esséncia de lavanda,
contendo 50 ml cada, foram usados os materiaiganes nd abela 3

Tabela 3 Formulacdo do novo removedor de esmalte de unhataeeficiéncia com oleo

essencial de jasmim e lavanda.

Material Quantidade/Volume (ml)
Alcool etilico 500 ml

Acetato de etila 347 ml
Esséncia (Jasmim ou Lavanda) 150 ml

Corante 3 ml

Resultados do teste de toxicidade do produto inovad

Apéds a exposicdo, em tubo de ensaio contendo Bldbcda bactérid&nterococcus
ssp as amostras de removedor de esmalte contendeséencial de jasmim e outra amostra
contendo 6leo essencial de lavanda foram feitaguepem placa de Petri para confirmacao
de crescimento microbiolégic&igura 4).

A realizacédo da analise microbioldgica da placadermto as mostras dos removedores
de esmalte com Oleo essencial de jasmim ou dedayaespectivamente, constatou apenas o
desenvolvimento de 1UFC/ml na amostra de removedgparada com 0Oleo essencial de

jasmim conforme pode ser visto Rgura 5.
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Figura 4 Tubos contendo meio de cultura BHI caldo, cepBrterococcus ssp e amostra do
removedor contendo 6leo essencial de jasmim ee&8sencial de lavanda, apos
incubacao por 4 dias em estufa &87 para a realizagéo do teste de toxicidade.

Figura 5 Resultado obtido apés plagueamento das amostrdsmume submetidas a pré-
incubacédo na presenca leterococcus ssp: houve o desenvolvimento de apenas
1UFC/ml, no lado da placa que contem o removedegpgrado com 6leo essencial
de jasmim.
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CONCLUSOES

O objetivo desse trabalho foi desenvolver um produovador, com mercado
consumidor promissor e de facil producdo em escalastrial, que apresente apelo de
marketing e ndo prejudique o meio ambiente.

A partir dos testes realizados, o produto foi desido com duas versdes diferentes.
A primeira contendo 6leo essencial de jasmim eteaarontendo 6leo essencial de lavanda.
Ambos os produtos obtiveram tempo de remocao airgh em comparacdo com a marca
comercial de maior eficacia.

Além da estabilidade da formulagéo e possivel vddomercado agregado ao produto,
o mesmo foi avaliado quanto a sua toxicidade frameesenca de um agente microbioldgico.
Os testes realizados nos dois produtos apresenbaiaetoxicidade.
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