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Resumo

A cultura do consumo tem se estabelecido como reguladora da vida pds-moderna, onde a procura por uma vida
sem problemas é cada vez mais intensa e precoce. A aquisi¢do de bens aparece como uma forma de substitui¢do
material para relages afetivas deficientes ou insuficientes. Varios autores apontam as relacdes baseadas no
consumo como danosas a infancia e prejudiciais a formacdo de vinculos afetivos consistentes, além de
distorcerem a visdo da crianca sobre a afetividade. Neste estudo analisa-se a maneira como o afeto vem sendo
associado as recompensas materiais ou mesmo substituido por elas nas relacdes entre mées e filhos, através da
comparacdo entre as respostas de mées de escolas publicas e particulares. Identificou-se que, embora se suponha
que as familias com maior poder aquisitivo apresentem maior tendéncia a fazer tal associacdo, sdo as maes de
escolas publicas as que mais associam o presente ao sentimento de felicidade de seus filhos e de si mesmas.
Além disso, a oferta de presentes aparece nos dois grupos, intensamente ligada ao merecimento, de modo que ao
associar o recebimento de presentes as manifestagdes afetivas e ao meérito, é provavel que a crianga entenda que
o afeto de suas mées como algo que precisa ser conquistado através de comportamentos estabelecidos como
adequados.
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Abstract

Consumer culture has established itself as a regulator of postmodern life , where demand for a life without
problems is increasingly intense and early . The acquisition of goods appears as a form of replacement material
for affective relationships deficient or insufficient . Several authors point relations based on consumption and
harmful to children and harmful to the formation of emotional bonds consistent , and distort the child's view of
affectivity . This study analyzes how the affect has been associated with material rewards or even replaced by
them in the relationships between mothers and sons , by comparing the responses of mothers of public and
private schools . It was found that , although suppose that families with higher income have a greater tendency to
make such an association , are the mothers of the public schools that most associate this feeling of happiness to
their children and themselves. Moreover , giving gifts appears in both groups , intimately linked to the deserving
, SO that by associating the receipt of gifts to affective manifestations and merit , it is likely that the child
understands that the affection of their mothers as something that needs to be achieved through behaviors
established as appropriate.
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Introducéo

Ao observar a rotina das criancas de hoje, mesmo os jovens adultos podem notar
diferencas substanciais entre a infancia destas criancas e a sua prépria. Ndo foram apenas 0s
tipos de brincadeiras que mudaram, mas é possivel perceber que as formas de brincar e o
proprio brinquedo ja ndo sdo os mesmos de antes. As criangas com as quais nos deparamos
atualmente pouco lembram aquelas de uma década atras. O vocabulério, a alimentacdo, 0s
tipos de lazer e mesmo a forma de se relacionar com o outro, seja com outras criangas ou com
adultos, passaram por varias transformac6es. Os aspectos relacionados a familia também tém
sofrido a influencia do intenso desenvolvimento do mundo globalizado, constituindo, hoje,

um campo de muitas davidas e incertezas. Neste contexto, observa-se que as familias
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encontram-se desorientadas quando o assunto é estabelecer condutas coerentes perante seus
filhos, agindo, muitas vezes, de maneiras incompativeis com seus valores, objetivos e
necessidades.

No decorrer da evolucdo humana o conceito de infancia passou por varias
modificagfes, saindo do anonimato em que permaneceu até o século XIII, passando por uma
longa e intensa fase de descoberta, influenciada por varios movimentos sociais, politicos e
religiosos, até chegar aos dias atuais, onde as criancgas sdo as grandes estrelas do mercado e da
midia devido a sua alta suscetibilidade a influéncia do comportamento dos pais e aos apelos
das estratégias de marketing. Quando se alcangou o conhecimento sobre a importéncia da
infancia enquanto periodo do desenvolvimento humano, foram criadas politicas e programas
com o intuito de preservar e garantir os direitos das criancas enquanto cidadds. Na sociedade
contemporanea, o conceito de infancia continua passando por diversas alteracdes, novamente
guiadas pelos fatores culturais, onde o avanco tecnoldgico é um dos grandes influenciadores.
Neste sentido, vemos que a relacdo de dependéncia da crianga em torno do adulto pode ser
relativizada, uma vez que ela domina esse contexto tecnoldgico com mais facilidade que o
adulto, que com frequéncia encara tais transformac6es como problemas. Vemos, entéo, que a
infancia € um conceito construido historica e socialmente, onde o lugar ocupado pela crianca
varia de acordo com as diferentes sociedades, momentos histéricos e fatores culturais. Além
disso, sabe-se hoje que ha diversos fatores bioldgicos e psicoldgicos que diferenciam a
crianca do adulto, sendo a infancia uma etapa natural do desenvolvimento humano e da
formacéo do individuo.

O movimento que presenciamos atualmente em nossa sociedade coloca a crianga no
centro de todos os debates, sejam eles familiares, econémicos ou educacionais, destacando a
intensa influéncia da infancia em todas essas esferas sociais. H& alguns anos, o marketing
também vem assumindo uma posicdo de destaque nos assuntos relacionados as criancas,
criando um seguimento exclusivo para elas: o marketing infantil, ou seja, a propaganda de
produtos e servigcos voltados a criangas, que tem encontrado estratégias cada vez mais
criativas, persistentes e intensas de se posicionar nos veiculos midiaticos. Ana Lucia Vilela,
Presidente do Instituto Alana, considera que o marketing voltado para criangas atinge muito
bem seu publico, pois tanto a escola quanto as familias ainda ndo encontraram meios de
minimizar os desejos e os pedidos por produtos anunciados exclusivamente para elas. As
criangas passaram a ser vistas como consumidores em potencial, capazes de influir e
direcionar decisdes familiares além de expressar suas préprias vontades. Elas constituem um

grupo particularmente rentavel, uma vez que, segundo Trindade (2002), sdo consumidoras de
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diversas classes de produtos além dos brinquedos, tais como alimentos, vestuario e outros
servigos direcionados a elas, como os bufés infantis, por exemplo.

De acordo com Grossi e Santos (2007), o consumo tem sido o remédio do século XXI,
utilizado como maneira de suprir caréncias, satisfazer desejos, além de atuar como substituto
de relagdes interpessoais deficientes. Deste modo, dois termos precisam ser diferenciados: o
consumo e o consumismo. Segundo defini¢cGes apresentadas pelo Instituto Alana (2009), o
consumo ¢ a atividade econémica que se fundamenta na utilizacdo direta das riquezas geradas
e, justamente por isso, pressupde racionalidade em sua pratica, enquanto o consumismo € o
ato de adquirir produtos e servigos de maneira compulsiva, sem necessidade ou consciéncia.
O consumo pode, entdo, ser definido como a utilizag&o, aplicagdo, uso ou gasto de bens ou
Sservigos, enguanto o consumismo é a forma compulsiva do consumo.

Alguns fenbmenos sociais sdo tdo amplos e complexos que despertam o interesse de
diversas areas do conhecimento; na ultima década, a problematica do consumismo infantil
vem sendo trabalhada de maneira bastante diversificada e intensa. Foram movimentos na
Camara dos Deputados sobre a publicidade de produtos e servigos dirigidos a crianca e ao
adolescente, abordando a violéncia da publicidade dirigida a este publico, como o Projeto de
Lei 5.921/2001 (BRASIL, 2001); a criacdo de projetos ndo governamentais, como 0 “Crianca
e Consumo” do Instituto Alana; e manifestos de 6rgaos de regulamentagdo profissional, como
0 documento publicado em 2008 pelo Conselho Federal de Psicologia intitulado
“Contribuicdo da Psicologia para o fim da publicidade dirigida a crianga”. Neste documento,
o professor Yves de La Taille apresenta seu parecer sobre o Projeto de Lei 5.921/2001,
destacando a diferenca entre a analise de um adulto e de uma crianca frente a propagandas, no
que se refere a capacidade de avaliacdo critica. Segundo La Taille (2008), os antncios podem
despertar vontades por incidirem sobre a relativa inconstancia dos quereres infantis, deste
modo, vemos a criangca como menos resistentes aos apelos publicitarios, apresentando
vontades que ndo se baseiam em quereres proprios, em metas definidas, mas em ilusdes
promovidas pela midia.

Produto de alteragcdes e movimentos sociais, a mudanca na viséo de crianga acabou por
inseri-la na sociedade de consumo. Os apelos publicitarios, aliados a permissividade da
familia e a facilidade de crédito, geram problemas mais intensos e duradouros que a birra das
criancas. De acordo com o Projeto de Lei 5.921/2001 (BRASIL, 2001), ao desejar coisas que
ndo pode ter, a crianga pode ser levada a vérias frustracdes, além de, em alguns casos,
desenvolver formas violentas de se apoderar dos objetos cobigados. Outro problema que pode

decorrer do consumismo € o stress familiar. Quando o individuo ¢é obrigado a dizer “ndo” a
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um apelo consumista que parte do filho ou do companheiro, o resultado costuma ser
desgastante, envolto por brigas, conflitos, disputas e, eventualmente, um desejo tdo grande de
ter aquilo que a propaganda exibe, que ndo se medem esforcos — ou escrdpulos - p ara
alcancar o objetivo. O facil acesso a informacéo e aos bens de consumo, a presenca macica da
midia e o contato reduzido entre as criangas e seus pais constituem um espaco onde os afetos
sdo facilmente associados e confundidos com a aquisigédo e oferta de bens, produzindo, tanto
para quem recebe, quanto para quem oferece o presente, reforcos de varias naturezas, que ja
ndo sdo produzidos de outras maneiras no convivio familiar. Vemos hoje um constante
incentivo a aquisicdo de bens e servicos que ndo se da apenas pela sua funcionalidade, mas
também, e principalmente, por um conjunto de valores de diversas naturezas a eles
associados, passando a agregar significados sociais em detrimento da real utilidade e
necessidade do produto em questao.

N&o foram apenas os aspectos relacionados a infancia que se modificaram com o
passar do tempo, mas a prépria estrutura familiar tem sofrido diversas alteragdes ao longo dos
anos e das revolugdes sociais. Lasch (1991, p. 26) descreve que, mesmo a familia sendo a
instituicdo mais resistente a mudancas, “as alteragdes em seu tamanho ¢ estrutura, em sua
organizacdo emocional e em suas relacbes com o mundo externo tém uma enorme influéncia
sobre o desenvolvimento da personalidade”. Deste modo, pode-se entender que as
modificagdes no &mbito da infancia decorrem, em grande parte, das modificagdes na estrutura
familiar. A crianca deixou de ser vista como um pequeno adulto, da mesma maneira que a
familia passou de uma entidade econémica para uma unido fundamentada no amor romantico.
Essa transicdo do modelo familiar, que teve inicio em 1950, persiste até os dias atuais. A
familia tradicional tinha o casal unido pelo casamento e igual valorizacdo dos filhos e dos
demais parentes, mas hoje o casal se situa no centro da vida familiar, e 0 amor e a atracdo
sexual se tornaram a base dos lagos de unido, ndo necessariamente envolvendo o casamento
(GIDDENS, 2000). Arrigada (2000, apud RABINOVICH e MOREIRA, 2008) aponta que a
familia ndo constitui uma unidade passiva em meio as revolugdes sociais, mas uma estrutura
capaz de adaptar-se a elas. A autora considera, ainda, que nas Ultimas décadas mudancas
como a inser¢do das mulheres no mercado de trabalho e a queda da familia patriarcal como
modelo dominante contribuiram com a constituicdo do complexo conjunto de relagdes que
compdem a dindmica familiar contemporanea. Para Lasch (1991, p. 25) a familia é o principal
agente socializador do individuo, proporcionando & crianga seu primeiro contato com as
normas éticas e regras sociais predominantes. No entanto, o autor considera que nem sempre a

familia perceba o grau de sua influéncia sobre a crianca, reforcando muitos comportamentos
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com tamanha frequéncia e intensidade que estes acabam por tornarem-se habitos sem que a
familia se dé conta do momento em que isto ocorreu. Neste sentido, ndo sé as ligdes
explicitamente ensinadas pelos pais sdo aprendidas pela crianca, mas a partir do momento em
que ela esta inserida em determinado contexto familiar, aprenderad de acordo com as relac6es
ali existentes. No entanto, grande parte do conteido aprendido pelas criangas tem origem no
relacionamento familiar, onde os pais sdo os principais modelos de conduta para os filhos.
Segundo Silvares (2000), levantar fatores ambientais que contribuem para a manutencdo de
certos comportamentos € importante para se planejar a modificacdo destes. Por outro lado,
compreender a maneira como certas a¢des se tornam héabitos € um dos fatos que mais tiram o
sono dos pais quando pensam nas relagdes com seus filhos. E nitido que muitas das familias
de hoje ja ndo sabem ao certo qual a conduta adequada frente a tantos comportamentos que se
tornaram caracteristicos da infancia contemporanea: birras, manhas, agressividade,
indisciplina. Observa-se, entdo, a familia e a midia como importantes influenciadoras do
comportamento da crianga, mesmo que essa influéncia ndo ocorra de maneira perceptivel.
Deste modo, é importante considerar as variaveis presentes nesta relacdo, no que diz respeito
ao desenvolvimento e a manutencdo do comportamento consumista em criancas, e as
maneiras como a publicidade e o novo modelo familiar tém afetado a infancia.

Zuccolotto (2009) descreve a familia como “[...] o primeiro meio de socializagdo da
crianga, em que ela receberd a base inicial do que consiste a vida em sociedade [...]”, ou seja,
é no ambiente familiar que a crianca tera o contato inicial com aquilo que é importante para a
comunidade na qual ela esta inserida. Embora as familias nem sempre tenham sido atreladas a
um cunho afetivo, Angeluci (2005) considera que na atualidade é sustentada muito mais pela
afetividade entre seus membros e a assisténcia mutua do que por qualquer outro fator
importante para sua formacdo e manutencdo. Segundo Masiero (2009), os sentimentos, tais
como o amor, 0 medo da perda, o cilme, a saudade, a raiva, a inveja, surgem quando ha uma
relacdo entre individuos, e a mistura desses sentimentos gera a afetividade, meio através do
qual nos comunicamos com as nossas emocdes. A autora aponta, ainda, que € no grupo
familiar que a crianca vivencia e aprende a lidar com os sentimentos, comecgando a elaborar
suas relagdes com o meio. Apesar da importancia da familia na formagdo do individuo ser
vastamente reconhecida, os profissionais que trabalham com as relagdes humanas se deparam

com uma realidade que difere muito deste reconhecimento.

As familias da atualidade estdo cada vez mais distantes dos principios de formagédo
éticos, morais e afetivos, importando-se muito mais com valores econdémicos, em
vista de um modelo de sociedade baseado na teoria do consumo. [...] Esse
afastamento traz um distanciamento entre o grupo familiar, criando-se algumas
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divergéncias quanto aos direitos e deveres familiares. [...] A familia é a base mais
importante para o desenvolvimento integral e saudavel da crianga. E nela que o
individuo vai adquirir o principio de toda a sua formacéo. (MASIERO, 2009).

Mondardo e Valentina (1998) descrevem a crianga como um organismo incapaz de
vida independente, de modo que a familia funciona um apoio durante o periodo de
imaturidade. Assim, a familia deve ser a fonte de satisfacdo de necessidades basicas, como
alimentacéo, calor, abrigo e protecdo, e também a promotora de um ambiente que possibilite 0
desenvolvimento maximo das capacidades fisicas, mentais e sociais da crianca. As
preocupacfes com a qualidade de vida e 0o bem-estar das pessoas sdo temas que tém sido
amplamente estudados por varias disciplinas, e quando se trata das criancas esta preocupacao
tende a ser maior. Na tentativa de proporcionar felicidade aos seus filhos, os pais acabam por
exagerar na oferta dos mais diversos artigos, desde guloseimas até equipamentos eletrénicos.
Araudjo (2005) aponta que embora 0s pais, muitas vezes, tenham consciéncia de que seus
filhos possuem muitos brinquedos, continuam comprando-lhes conforme a solicitacdo das

criangas.

Dizer sim é sempre mais facil, d& menos encrenca, canseira e dor de cabeca. Dizer
nao é que é dificil: da trabalho para dizer e mais trabalho ainda para se manter firme
nessa posic¢do. [...] esse ndo, dito na hora e na medida certa, mostra a crianga que
nem sempre as coisas podem ser como ela quer. (ARAUJO, 2005, p. 143).

Em matéria publicada na pagina on-line do jornal O Estado de S. Paulo em 27 de abril
de 2010, o professor da Faculdade de Economia e Administracdo e da Fundacéo Instituto de
Administracdo da USP, José Pastore, aponta para outro problema decorrente do presentear
excessivo: a indiferenca pelo presente e pelo ato de presentear, considerando que “quem nao
tem apego ao que possui ndo aprende a lutar pelo que deseja possuir”. Além disso, Pastore
considera que o0s pais que se ausentam de casa com frequéncia tendem a vivenciar
sentimentos de culpa e remorso por ndo participar da rotina de seus filhos e acabam utilizando
0 presentear compulsivo para aliviar estes sentimentos e oferecer felicidade as criangas. O
professor prossegue em seu texto comentando que a oferta excessiva de presentes transmite a
crianca a nocdo de uma realidade que ndo existe, onde suas vontades sdo predominantes.
Além disso, essas criangas podem crescer sem desenvolver o espirito de luta e reconhecer o
valor das vitorias pessoais, afirma Pastore.

Veiga e Leal (2004), em matéria publicada na revista Epoca em 29 de novembro de
2004, descrevem os pais como “homens e mulheres que se dedicam quase integralmente ao
trabalho pensando em garantir estabilidade e futuro para a familia. Sdo pessoas que, no pouco
tempo disponivel para os filhos, ndo querem bancar os chatos dizendo ndo”. As autoras

apontam, ainda, um problema que pode ir além daqueles causados no orgcamento familiar: a
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crianca passa a achar que ser amado significa receber presentes, de modo que os pedidos
recorrentes passam a ser tentativas de sentir o amor dos pais através dos presentes obtidos.
Esta associacdo entre afetividade e o ato de presentear pode trazer complicacdes quando 0s
pais ja ndo conseguem atender a todos os pedidos. A psicologa Ceres de Araljo, entrevistada
nesta matéria, diz que a crianca pode desenvolver baixa autoestima e inseguranca por achar
que o fato de ndo ter seus pedidos atendidos pelos pais significa que estes deixaram de amé-la.

A percepcéo de que o publico infantil estd participando cada vez mais nos habitos de
compra da familia e de que estes habitos tém constituido uma nova expressédo da afetividade
despertou o desejo de investigar a maneira como as relacfes afetivas vém se associando as
praticas do consumo no contato entre maes e filhos, favorecendo o fendmeno do consumismo
infantil enquanto comportamento socialmente aceito e incentivado pelas familias. O ser
humano € constantemente afetado por estimulos provenientes de outros seres humanos;
conforme apontado por Skinner (1953), o comportamento modifica 0 ambiente e essas
modificagdes levam, consequentemente, a alteracbes no comportamento subsequente, de
modo que, para qualquer crianca, seria praticamente impossivel aprender todo o necessario
sem uma modelagem e reforcamento constante dos adultos. Assim, analisar as maneiras como
as familias tém se utilizado da oferta de presente / recompensa para demonstrar o afeto por
seus filhos possibilita o contato com uma das problematicas de grande destaque na atualidade
dentro de vérios contextos da psicologia (familiar, escolar, clinico), por estar diretamente
associada a instalacdo e a manutencdo do comportamento consumista infantil. Além disso,
pode facilitar a compreensdo acerca de um fendmeno que, embora gere problemas explicitos,
é socialmente mantido, até mesmo pelos mais diretamente afetados por suas consequéncias: a
prépria familia.

Observa-se, entdo, um vasto campo para intervencdes psicoldgicas, onde é preciso
analisar a influéncia das relagbes sociais na instalacdo e manutencdo do comportamento
consumista infantil, j& que se compreende que além de fatores filogenéticos, a aprendizagem e
0s aspectos culturais das sociedades sdo fundamentais para a construcdo do repertério
comportamental do individuo, pois, segundo Baum (1999, p. 271) “[...] o refor¢o social
modela o comportamento que ¢ normal para aquela cultura”. A dificuldade das familias em
estabelecer condutas coerentes perante as criancas acaba decorrendo em situacfes cada vez
mais graves, de expansao descontrolada e indiferente as consequéncias que produzem. Assim,
existe a necessidade de se refletir sobre o que € considerado normal e segundo quais critérios
estamos modelando os comportamentos de nossas criancas, além de questionar o quanto tais

comportamentos poderdo produzir consequéncias saudaveis em longo prazo.
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Metodologia
Participantes

Participaram deste estudo 13 mdes de criangas entre trés e seis anos de idade, sendo
que 69,3% (F=9) sdo maes de criancas que estudam regularmente numa escola municipal e
30,7% (F=4) sé&o mées de criancas que estudam regularmente na rede privada. A amostra foi
selecionada por conveniéncia.

Foi considerado como critério de inclusdo mées de criancas que estavam com seus

filhos devidamente matriculados na rede regular de ensino.

Local da pesquisa

A coleta de dados foi realizada em dois espacos escolares da cidade de Jundiai, no
interior de Sao Paulo. A escola | faz parte da rede municipal de ensino, atendendo criangas de
familias de classe média e média baixa. A escola Il é uma escola particular que atende
criancas de familias de classe média alta e alta, cuja estrutura é fundamentada no modelo
cooperativo de educacdo, onde gestores, docentes, pais e alunos compartilham a

responsabilidade pela melhoria do trabalho.

Instrumentos

A Andlise do Comportamento fornece instrumentos de andlise consistentes para a
verificacdo das atuais tendéncias da sociedade. Deste modo, além do levantamento
bibliogréafico relacionado a tematica e a abordagem em questao, foi utilizado como ferramenta
para 0 levantamento de dados um questionario semiestruturado, elaborado pelas
pesquisadoras, com perguntas abertas e fechadas divididas em trés partes: a) Informacdes
socioeconémicas, b) Informacdes referentes a crianca e c) Informacdes referentes a interacao
entre 0s pais e a crianca. Este questionario foi elaborado visando a identificacdo de fatores

que associem praticas de presentear com a expressdo do afeto nas relagdes entre méaes e filhos.

Procedimento

O projeto foi encaminhado e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do Centro
Universitario Padre Anchieta Jundiai-SP. Somente apds a aprovacgéo a pesquisadora deu inicio
a coleta de dados. As datas e horéarios para a aplicacdo do questionario foram agendados com
cada escola e com as maes participantes. A aplicagdo individual do questionario ocorreu apos
a leitura e concordancia do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Nos dois

grupos, a aplicacdo foi acompanhada pela pesquisadora, que fez a leitura dos itens a serem
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respondidos junto com os participantes e permaneceu disponivel durante todo o periodo para
0 esclarecimento de possiveis duvidas e recolhimento dos questionérios. O tempo aproximado

de aplicacdo foi de 20 minutos.

Andlise de dados

Os dados para o referido estudo foram obtidos com dois grupos distintos: as mées de
alunos de escola publica e as mées de alunos de escola privada. Apds a coleta, as respostas
obtidas foram analisadas de maneira quali-quantitativa e comparadas ao contetdo
bibliogréafico, de modo a fornecer pardmetros com o maximo de fidedignidade a proposta
deste estudo.

Resultados e discusséo

Embora seja possivel sugerir, mesmo sem prévia avaliacdo, que existem diferencas
significativas no perfil socioecondbmico entre os usuérios da rede publica de ensino e os
usudrios da rede particular, a comparacédo dos resultados obtidos neste estudo revela que tais
diferencas se apresentam principalmente nos quesitos escolaridade, renda familiar, tipo de
moradia e de atividade remunerada; com algumas semelhancas quanto ao estado civil das

mades participantes e o numero de filhos, conforme indicado na Tabela 1.

TABELA 1 — Caracteristicas socioeconémicas predominantes, divididas em categorias e
apresentadas em porcentagem

ESCOLA I ESCOLAII
CATEGORIA

RESULTADO % RESULTADO %
ESCOLARIDADE Ensino Médio Completo | 77,8 | Ensino Superior Completo | 100
RENDA FAMILIAR R$ 560,00 - R$ 1120,00 | 55,5 | R$5401,00 - R$ 8400,00 | 50
ATIVIDADE REMUNERADA Registro em carteira 33,3 Funcionaria Pablica 75
IDADE Entre 31 e 35 anos 33,3 Entre 26 e 30 anos 50
NUMERO DE FILHOS Dois 55,5 Dois 100
MORADIA Alugada 55,5 Propria 75
ESTADO CIVIL Casada 66,7 Casada 50

Fonte: Elaborada pelas autoras.

Enquanto 75% das criangas da Escola Il realizam atividades fora do periodo escolar
(esportes e/ou idiomas), 88,9% das criancas da Escola | ndo estdo envolvidas em atividades
extras. De acordo com os resultados da Escola I, 66,7% das mées afirmam que passam com

seus filhos todo o tempo em que estes ndo estdo na escola, enquanto as demais (33,3%)
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dividem seu tempo entre o cuidado com as criancas e as atividades profissionais. Na Escola Il,
75% das méaes passam em média apenas cinco horas por dia com seus filhos.

GRAFICO 1 — Atividades citadas pelas maes das escolas | e 11 como parte dos momentos
de interagdo com seus filhos

Atividades desenvolvidas entre maes e filhos

Tarefas escolares :l;l

Atividades diarias (banho, refei¢cdes) ]

Conversas ] 0 Escola |

Assistir televisdo / DVDs |——— ]
O Escola Il

Passeios ]

Leitura/ Invencao de histodria ]

Brincadeiras / Jogos ]

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Neste contexto, embora seja possivel identificar uma grande diferenca entre o tempo
que as participantes tém disponivel, as atividades realizadas entre essas maes e seus filhos sdo
bastante similares, embora aquelas com menor disponibilidade demonstrem valorizar

atividades cotidianas como conversas sobre o dia a dia e refei¢fes junto as criangas.

GRAFICO 2 — Respostas obtidas com as maes da Escola | em questdes relacionadas a
expressao do afeto e oferta de presentes

Escola | B Como
demonstram

Elogios 22,2% afeto por seus
Gestos de carinho 22,2% filhos
BExpressdes verbais 55,5%

O Maneiras de

Satisfazer pedidos 155,5%

Brincar / Passear | 166,7% deixar os filhos
i felizes
Quando a crianga merece | 133,3%
Sempre que podem | 133,3% O Momentos em
Datas comemorativas | 144,4% .
] gue presentelam
Por merecimento | 166,7% .
Para debar filho feliz ] 1 44,4% B Motivos para
4 presentear
Cosméticos F——11,1% )
Passeios F—=111,1% O Tipos de
Doces F——311,1%
Livros | 150% presen_tes
Roupas | 177,8% oferecidos
Brinquedos | 1100%

Fonte: Elaborado pelas autoras.
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GRAFICO 3 - Respostas obtidas com as maes da Escola Il em questdes relacionadas a
expressao do afeto e oferta de presentes

Escola 11 B Como demonstram

100% afeto por seus

Gestos de carinho N
100% filhos

Expressdes verbais

H

175,0% O Maneiras de deixar
os filhos felizes

Participacdo na rotina
Satisfazer pedidos
Brincar / Levar para

150%
150%

O Momentos em que
1100% presenteiam

Quando a crianga merece 1 50%

Datas comemorativas

150% @ Motivos para
presentear

Por tradicéao
Por merecimento
Para deixar filho feliz

/1 25%

1 50%

11005 | & Tipos de presentes

15006 oferecidos
1 100%

Livros
Roupas
Brinquedos

Fonte: Elaborado pelas autoras.

A partir dos gréaficos 2 e 3, observa-se que, além de fazer uso de gestos e palavras de
carinho, as mées da Escola | ainda costumam falar a seus filhos aquilo que valorizam neles,
como bom comportamento, aparéncia ou desempenho, por exemplo, elogiando quando tais
aspectos se destacam. Além disso, observa-se que a¢des que atendam aos desejos da crianca,
sejam estes relacionados a presentes ou a qualquer outro elemento, aparecem como o segundo
principal recurso utilizado para deixar seus filhos felizes.

A oferta de presentes parece ser algo natural em nossa sociedade, tanto que muitas
datas comemorativas s@o caracterizadas por tal acdo. Embora as maes participantes costumem
vincular a oferta de presentes a seus filhos as datas tradicionais, como aniversario, Natal ou
Dia das Criancas, verifica-se, também, que a oferta de presentes esta intensamente ligada ao
gue as médes apontam como merecimento, ou seja, quando os filhos se comportam de acordo
com as regras estabelecidas, quando estes atingem metas ou cumprem combinados
previamente estabelecidos com seus pais, aparecendo nos dois grupos como a segunda
ocasido em que as criancas recebem presentes e o principal motivador das mées da Escola |
para presentear as criancgas. Para as maes da Escola I, a tradicdo de presentear em certas datas
é a principal razdo para se dar um produto a crian¢a, juntamente com a felicidade dos filhos
diante do presente. Deste modo, se ganhar presentes significa ser amado e sO se recebe o
presente por merecimento, a crianca pode entender o afeto como algo que vira apenas se ela
fizer coisas para merecé-lo, e ndo como algo inerente a relacdo entre maes e filhos.

Diante deste contexto, pode-se perceber que hd uma forte vinculagdo entre as
recompensas (materiais ou ndo) e a expressdo do afeto pelas mées, uma vez que atender

54



Revista Argumento, Ano 14, Namero 22 (2013)

solicitacBes das criangas € a segunda maneira principal apontada pelas mées dos dois grupos
para produzir felicidade em seus filhos.

Em geral, os presentes oferecidos as criangas sao brinquedos, roupas e livros; além
destes produtos, doces, passeios e maqguiagens também aparecem entre as respostas. De
acordo com as respostas das participantes, as criangas costumam solicitar os presentes fora de
datas comemorativas (66,7% na Escola | e 100% na Escola I1), embora na Escola | as maes
afirmem negar as solicitacGes e explicar as razdes (50%) e atender aos pedidos somente
qguando tém condicgdes financeiras (33,3%), além de dizerem ao filho que sO recebera o
presente se merecer (16,7%). Na Escola 11, as mées dizem que diante dos pedidos de presentes
costumam avaliar a real necessidade ou desejo da crianga pelo produto (75%) e fazer acordos
para o recebimento (25%). Ao presentear seus filhos, 88,9% das maes da Escola | e 75% da
Escola Il dizem experimentar sentimentos de felicidade. Por outro lado, quando negam o
presente, as maes da Escola | apontam o sentimento de tristeza como predominante (77,8%),
enquanto as mées da escola Il afirmam que esta é uma situacdo tranquila (75%), que ndo é
permeada por sentimentos ruins. Diante do presente recebido, as crian¢as demonstram
felicidade (88,9% da Escola | e 50% da Escola I1) e agradecem (11,1% da Escola | e 50% da
Escola I1). No entanto, quando o presente lhes é negado, as mées da Escola I afirmam que
44,4% das criangas se entristecem por ndo receberem aquilo que foi solicitado, enquanto
33,3% compreendem as razfes pelas quais nédo tiveram seus pedidos atendidos. As mées da
Escola Il apresentaram respostas bastante divididas, dizendo que, ao negarem o presente aos
seus filhos, estes costumam ficar triste, compreender a negativa, insistir no pedido ou

embravecer, cada item com 25% das respostas.

Consideracoes finais

Embora o ato de presentear ndo possa ser identificado diretamente como a principal
maneira de demonstrar afeto, a oferta de presentes aparece como uma forma encontrada pelas
mées de produzir felicidade em seus filhos, de reconhecer quando estes se comportam de
acordo com o padrdo considerado adequado ou mesmo de incentivar a manutencdo deste
padrdo. Além disso, este recurso parece de estar diretamente associado aos sentimentos da
propria mée, que fica feliz quando presenteia seu filho. Algumas diferencgas ficam explicitas
entre as mées das diferentes escolas, no entanto, contrariando o que se imagina ao comparar o
poder aquisitivo dos dois grupos, as maes da Escola | sdo as que mais atribuem valores
emocionais ao presente, pois sdo as que mais ficam felizes em presentear, mais tristes quando

precisam negar e as que mais identificam tais sentimentos em seus filhos nestas situagoes.
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Temos, entdo, o conceito de felicidade atrelado a aquisicdo / oferta de produtos, onde se
transmite nas entrelinhas a ideia de que o afeto sera oferecido na medida em que a crianga faz
coisas que se enquadrem no que € considerado como correto, adequado ou digno de
reconhecimento, uma vez que os presentes funcionam como expressdes de afeto (amor,
felicidade) e se estabelece que a crianga sé os recebera se fizer por merecer.

Em seus estudos sobre o consumismo na infancia, Linn (2006, p. 230) descreve que “a
capacidade das criancas — de pensar, de ver além das proprias necessidades e de administrar
suas emocOes — desenvolve-se com o tempo. Seus valores e comportamentos sdo
influenciados por suas experiéncias”. Deste modo, se as criangas experienciam com
frequéncia a oferta de presentes como expressdo do afeto, podem desenvolver seus valores
com base neste modelo, passando a agir de acordo com essa premissa nao apenas no ambiente
familiar, mas em todas as relacbes em que se envolver. E possivel considerar diversos
desdobramentos para esta situacdo: se a crianca atinge os niveis exigidos por seus pais e
sempre é recompensada por isso, pode tender a ter um padrdo de exigéncias alto em suas
relacGes e sO ser afetiva com quem, segundo seus critérios, merecer, além de utilizar os
presentes como recurso fundamental para expressar sua afetividade; se a criangca ndo tem o
desempenho esperado e, consequentemente, nao recebe o afeto que o presente simboliza, pode
ter sua autoestima diminuida e apresentar dificuldades em estabelecer vinculos fora do
ambiente familiar, uma vez que lhe foi ensinado, indiretamente, que presentear é sinbnimo de
afetividade. Em qualquer um dos casos, nota-se a distorcdo nas relacdes afetivas, seja por
entender que o presente significa afeto ou por associa-lo ao merecimento.

Apesar das mdes demonstrarem reconhecer o comportamento observavel (beijos,
abracos, sorrisos) e o verbal como maneiras eficientes de expressar o afeto, eles ndo parecem
ser suficientes diante dos apelos consumistas de seus filhos, precisando ser complementados
com algum tipo de presente para que a felicidade seja obtida, tanto por quem o recebe
(crianca) quanto para quem o oferece (mae). Deste modo, é preciso que se compreenda que
somente o ato de presentear ndo envolve prejuizos ao desenvolvimento infantil, podendo fazer
parte de momentos especiais para a familia, como comemoragdes, por exemplo. No entanto, a
frequéncia com que vem sendo associado a valores afetivos constitui um campo de risco para
0 aprendizado da crianga, que pode transpor para relacfes atuais e futuras o modelo aprendido
em casa que, nédo intencionalmente, foi ensinado por sua familia. O consumo se torna, entéo, o
regulador das relagdes afetivas, que necessitam de um componente material para expressar o
afeto e o reconhecimento pelo outro e, principalmente, para obter e fornecer a felicidade que

n&o se encontra completamente em beijos, abracos e palavras de carinho.
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