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APRESENTACAO

Em sua primeira publicacao de 2011Revista Argumenttraz no artigo que abre o
namero, “Sobre a concepcéo de Sujeito em Freud@l’ao objeto de analise dos estudos da
linguagem e da saude. A professora e doutorandmrfde Freitas Barroso enfrenta a
questao sob a perspectiva dos estudos empreerpktiopsicologia, seu campo de atuacdo
como pesquisadora e também profissional. O suggittesianoCogito ergo sumesta na
berlinda da discussao proposta por Adriana.

Sob a primazia da Psicanalise, Angélica Ilha Geesalanalisa o “Transtorno do
Panico: consideracfes psicanaliticas — possivagiicegdes do pensamento vygotskiano a
educacéo a distancia”.

A volta ao reino da Psicologia se da pelo “Rela@manto amoroso nas revistas
femininas e masculinas”, em artigo de Eliana Pictotdan e Marlene Neves Strey, sobre as
nuances das expectativas que norteiam as ideiesaat@ relacionamento que envolve ideias
acerca do amor e sexo para homens e mulheres.

Tais ideias antecedem a apresentacao da litericana por Marcia Moreira Pereira
e Rosemeire da Silva Vargas no penultimo artigaadicdo oral, memoria e literatura
africana: uma analise do lividmkoulleu, o menino fulade Amadou Hampaté Ba, grande
nome da tradicdo de contar histérias.

A Revista Argumentencerra esta publicacdo camesenha de Luisa Mijolary Souza
com uma “Reflexdo sobre o livro de frente para lodgolrving D. Yalom”, em que cumpre
também seu papel de divulgar estudos iniciais tledastes que déo seus primeiros passos
nas veredas da investigacdo e estudos analiticpseendidos em pesquisas de interesse
individual, a principio.

Boa leitura!

Rutzkaya Queiroz dos Reis
Coordenadora da Revista Argumento
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SOBRE A CONCEPCAO DE SUJEITO EM FREUD E LACAN

Adriane de Freitas Barrosd

Resumo: O presente artigo tem como objetivo sustentar étége de que a nocéo de
sujeito na psicanalise remonta a teoria freudiaimala que, nela, careca de definicdo formal,
surgindo apenas nas entrelinhas dos textos de ,Foeudrapondo-se a nocdo degito
cartesiano e a supremacia do eu. E em Lacan, ardis, tque essa nuance ganha estatuto de
conceito, peca central da obra lacaniana e do queéar nomeia “retorno a Freud”, cedendo
espaco, ao fim do ensino lacaniano, ao conceifaldsser, no momento em que a concepgao
de gozo adquire importancia central nas elaborag@ééscan.

Palavras-chave Sujeito. Inconsciente. Eu. Pulsdo. Gozo.

Abstract

The article aims to prove the hypothesis that thtgon of ego in psychoanalysis goes
back to the Freudian theory, even if it lacks @srfal definition, being very subtle in between
the lines of Freud’s texts, in opposition to thesBarte’s cogito and the supremacy of the ego.
It's in Lacan that this nuance gains status of ephcbeing the central piece of Lacanian

work, that he names “return to Freud”, until thecept of parletre takes place.
Keywords: Subject. Trieb. Ego. Unconscious.

[...] parece haver consenso de que o proprio deuBiredo € o sujeito. O proprio de
Freud € o inconsciente. E, ai, a primeira conclugéie se impde é que enquanto o
inconsciente é freudiano, o sujeito é lacanigi@ABAS, 2009, p. 29).

O conceito de sujeito ganhou, ao longo da teorlieapalitica, estatuto de discussao
central, a ponto de precisarmos de certo esforg mpas lembrarmos de que ele nem sempre
existiu de maneira formal nesse campo de sabeudHréo construiu tal conceito, e suas
alusGes ao termo costumavam ser feitas associaddoegdo corrente de autor da acao, de
participante ativo. No entanto, € possivel afirmae a referéncia ao que Lacan mais tarde
denominou sujeito e sua importancia para o avaagosttandlise residem nas entrelinhas do

texto freudiano desde seus primérdios.

! Doutoranda em Psicologia (PUC-Minas), mestre emoRajia (PUC-Minas), com formacdo em Psicanalise
(IPSM-MG). Professora da Faculdade Presidente Amto@arlos (Barbacena, MG). Email para
correspondéncia: adrianebr@uol.com.br.
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Ja no “Projeto para uma psicologia cientifica” (ERE 1895/1996), fica evidente o
esforco de Freud para definir o aparelho psiquascando compreender sua existéncia, sua
atividade e suas diferenciagfes internas. Conséata- tentativa de explicar algo que
ultrapassasse a nocado de individuo centrado na eazicasse a construcao subjetiva, a partir
do descentramento trazido pela descoberta do inieoms.

Se Freud ndo se ocupou da tarefa de buscar unstéigpilogia propria” (CABAS,
2009, p. 15) sobre a questédo, podemos supor gadaessma se da, entre outros motivos, por
sua formacdo médica, que o leva a usar, em setos téarmos como “individuo”, “sujeito” e
“organismo” da maneira como os definia a tradic@ntdica, epistemologia prépria de sua
época. O sujeito, aqui, ainda era o awito cartesiano, marcado pela nocédo de unidade e
indivisibilidade, tendo a raz&o como centro defsagionamento e de sua existéncia.

Uma das grandes contribui¢cdes freudianas sistealaiizcomo conceito, contudo, foi

0 circuito energético que poria a trabalho o aparekiquico, aspecto que introduz no campo

analitico a dimenséo da causa. Trata-se da pulséo,

(...) conceito situado na fronteira entre 0 meatal somético, como o representante
psiquico dos estimulos que se originam dentro danismo e alcangam a mente,
como uma medida da exigéncia feita a mente no deentie trabalhar em
consequéncia de sua ligagdo com o corpo. (FREUIR/1996, p. 127).

7

A pulsdo € um conceito que faz parte da metapgj@lfreudiana, composta por
construtos que s6 se manifestam e sdo observavesstia de seus fins, de seus efeitos.
Define-se a pulsdao como um estimulo que desegialiliendéncia a inércia presente na vida
psiquica, exercendo a funcdo de um furo que exigeum ato seja realizado para suprimir o
desequilibrio tensional provocado por ela. Operaactorca constante proveniente do interior
do organismo, tornando indtil a fuga motora, compoésivel no arco-reflexo. Esse “furo”

esta situado no corpo erégeno, que transcendeaaapatomia e se estabelece como a fonte
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da pulsao, produzindo circulacéo ininterrupta nar@jpo psiquico. Logo, ainda que se mostre
absolutamente impalpavel e alheia a uma representagncreta, a pulsdo pode ser pensada
como a idéia mais proxima de um sustentaculo nahtda lugar do sujeito na experiéncia
freudiana (GARCIA-ROZA, 2001).

O circuito pulsional tragca um movimento pendulared, sua fonte primordial, vai em
direcdo ao objeto, voltando novamente ao eu, dedasucessiva. Esse caminho circular
subverte a nocao de sujeito como mero autor dg agdmedida em que o converte também
em alvo, objeto. Nesse movimento de ir e vir, adgproduzido. Lacan (1964/1998) situa
nesse ponto os primérdios da nocao de sujeito,reemdb-nos que Freud, em “As pulsdes e
suas vicissitudes” (FREUD, 1915/1996), afirma sessjvel identificar o surgimento de um
“novo sujeito” ao término do circuito pulsional. ri@mos, entdo, o sujeito como efeito da
pulsdo, diferenciando-se do eu, outra construgacctefreudiana.

No “Projeto para uma psicologia cientifica” (FREUL895/1996), o eu é definido
como uma rede de neurdnios com funcdo defensiganmada para impedir a passagem de
qualquer quantidade de energia que surja acompanbaddor. O recalcamento teria
justamente a funcéo de evitar o desprazer: nalenceito que ndo pode aceder a consciéncia
sem causar sofrimento ligar-se-ia a uma imagemtiaalalternativa, distinta da original,
garantindo entdo seu acesso. A cura, na clinicampalitica, estaria associada a juncédo do
conceito com a imagem acustica verdadeira — nesseento da teoria, Freud cré na
possibilidade da palavra plena, na harmonia entgmifisante e significado como
interrelacionados de forma fixa e estavel.

No ano seguinte, em sua “Carta 52” enderecadaeadrIFreud (1896/1996) explicita

0 que ja havia esbocado no texto “A afasia” (FREW891/1987)a respeito do mecanismo
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do aparelho psiquico. Este funcionaria a partirederanjos sucessivos de tracos de memoria,
em diferentes registros, de acordo com o tipo dedm& — 0 que torna evidente a conexao
inicial das idéias freudianas com a biologia. Deasr camadas superpostas conteriam
vestigios de memodria deixados como sulcos no dmangsiquico. Como esclarece Lima
(2010), para passar de um elemento a outro, aag#aitteria que vencer uma resisténcia,
abrindo um caminho, uma facilitacéo.

A primeira das camadas do aparelho psiqulsb(percepcdes), estaria ligada a
consciéncia e ndo guardaria traco de memoria, wnaue memoria e percepcao excluir-se-
lam mutuamente. Somente aiz (indicacdo de percepcéo) haveria o primeiro regida
percepcdo, enquanto a camada a segilnir(inconsciente), se encarregaria dos registros de
conceitos. A camadeb (pré-consciente) seria a terceira transcricadqyalavras. Para Lima
(2010), é justamente nessa terceira etapa queaga ap Coisa”das Ding para advir algo do
que, mais tarde, Lacan vai definir como o tracaion@ACAN, 1961-1962), significante que
alicerca o sujeito. Finalmente, elBews (consciéncia), conceito e palavra podem passar a
consciéncia, que surge em lugar de um traco de neeiffdlREUD, 1896/1996). Como se V€,

0 O0rgao responsavel pelos estimulos sensoria®asziéncia encontram-se em polos opostos

do aparelho psiquico, separados pelos sistemaghemia.

Entre o sujeito e 0 eu

A concepcédo de um aparelho psiquico que compreemdeconsciente e modifica
sucessivamente seus registros altera de maneuialcaunocédo do eu como lugar da verdade
que imperava até o surgimento da teoria freudiamdalada pela prevaléncia da concepc¢ao

do cogito cartesiano, racional e indivisivel.d@gito freudiano, ao contrario, revela o eu como
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lugar de ocultamento, demarcando que sujeito edeutermos que nao se recobrem. A
questdo do sujeito passa claramente por um desbmtanradical a partir da logica
psicanalitica e da concepcéao de eu (GARCIA-ROZA120

Ao longo da teoria freudiana, colhemos informag@®gjue o eu € uma instancia que
emana da percepcdo e tem como traco essenciabrseciente. Contudo, a maior parte da
vida psiquica em Freud mostra-se inconscientesaptando o eu, tido até entdo como a sede
da experiéncia subjetiva, como sendo afetado deafgrassiva por essa “parte obscura” do
aparelho psiquico. Haveria, portanto, dois prirspa percepcao, em estreita conexao com o
principio do prazer/realidade, e a pulséo, ligadana satisfacdo que se situa mais além desse
modo de funcionamento, ndo se restringindo a ele.

E em 1914, em “Sobre o narcisismo”, que Freud (®B6) da definicio mais
explicita ao eu. Antes de sua constituicdo no senamo, haveria um momento inicial,
chamado de “auto-erotismo”, marcado pelo surgimeatgulsdo a partir de um desvio do
instinto. O movimento pulsional, nesse momentoilasainda anarquico, uma vez que nao
haveria imagem unificada do corpo sobre a qual ggedavestir de modo sistematico. O eu,
na verdade, teria sua constituicdo intrinsecambgéela a esse investimento libidinal das
pulsdes que coexistem na fase auto-erética e @@ se unificam. Tem-se nesse segundo
momento o que Freud (1914/1996) nomeia “narcisipnmaario”, estado precoce em que a
crianca investe em si e que prepara terreno pamaroisismo secundario”, quando a pulséo
ja é enderecada aos objetos, mas retorna sucessiteaao eu. Anula-se aqui a oposicao entre
pulsdes do eu e objetal, uma vez que as duas passamvistas como da mesma natureza,
diferenciadas apenas pelo objeto de investimentoagta momento.

Como resposta ao narcisismo infantil, temos a foadoado ideal, que estabelece
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exigéncias mais intensas ao eu, trazendo a neadsstb recalque quando se percebe uma
diferenca entre o ideal e 0 que o eu oferece. Alifilsacdo com a fonte parental, modelo a
que o individuo procura se conformar, converge oconarcisismo, resultando no que Freud
nomeia ideal do eu. Ha, portanto, duas identifieac@ primeira, narcisica primaria, € pré-
edipiana, e a outra, narcisica secundaria, jaypéssa construcdo de um Oultro.

A construcdo do eu, conclui-se, ocorre paulatinaejeligada a consciéncia e ao
inconsciente. Seria a parte do inconsciente quecskficou pela proximidade e influéncia do
mundo externo, servindo de mediador, 0 que pbe @mranto principio do prazer e da
realidade. Outra parte, por sua vez, constituiesssmo instancia autbnoma e agente critico:
0 supereu, com funcdo de auto-observacdo, consxiémoral e ideal do eu (GARCIA-
ROZA, 2001).

O ano de 1920 significa uma mudanca de rumos ferelgdo psicanalitica, a partir
do momento em que Freud (1920/1996) postula aéexist de algo para além do principio do
prazer — e, por extensdo, do principio da realidad#é entdo tidos como a légica de
funcionamento exclusiva do aparelho psiquico. Spossivel recalcar os representantes
pulsionais que geram desprazer, ndo € possivelopimo lado, silencia-los de maneira
definitiva. A compulsdo a repeticdo € 0 que escapaprincipio do prazer, buscando a
satisfacao pulsional a todo custo, impondo-a coxigéacia. Seria tarefa do analista superar
a resisténcia e fazer emergir, em intervalos e acdioquadro inercial imposto pelos ideais, o
inconsciente,’bolsbes onde as premissas do ideal ndo sdo maes lgtra morta. E €
justamente ali, nesses bolsdes, que floresce ansait(CABAS, 2009, p. 45).

A partir dessa afirmativa, podemos comecar a infguie “inconsciente” pode ser

tomado como um dos nomes do sujeito para Freudloaque aflora aos lampejos, de
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maneira lacunar, um acontecimento pontual.

A concepcao dualista de pulsdes sexuais e do spessa a partir do momento em
gue o eu passa a ser encarado como um alvo deimnee sexual, transfere-se, entdo, para
a oposicao entre pulsdes de vida e de morte. Rogderssar em uma categoria de pulséo que
visa a repeticdo, a conservacao, e outra que ipals descarga, a producdo. Em ambos os
casos, 0 objetivo é a constancia, a partir dafaefis completa, inatingivelrepeticdo de
uma experiéncia primaria de satisfacag*REUD, 1920/1996, p. 52).

Por debaixo das resisténcias, Freud deixava emtreaguela época, a nocao de
desejo, um dos pontos cruciais de sua teoria. Elal@o confronto entre pulséo e ideal que o
desejo traz um desarranjo inevitavel entre o cdojde representacfes de si e do mundo e a
gueda dessa identidade que a pulsdo vem trazes. i@ vez, vemos de soslaio algo do
sujeito quando falamos no carater de fugacidaddedejo, sua aparicdo repentina e sempre
passageira.

Em 1933, na Conferéncia XXXI, Freud (1933/1996)f@m® a fraséwo es war, soll
ich werden’, traduzida comumente por “onde estava o id, odm@ advir’. Garcia-Roza
(2001) opbe-se a essa versao, atentando para defafsta ndo ser sequer a traducao literal da
frase em alemao escolhida por Freud. A frase famadindo traz impasses por questdes
linguisticas, mas por uma limitacdo conceitual, wea que faltavam ainda recursos para se
compreender a construcdo do sujeito como tal. Aydscar na construcdo desse conceito,
Lacan (1959-1960/1988) vai dizer que ndo era dst&nbias que o pai da psicanalise dizia
naquele momento, mas de uma exigéncia do adventerdade desconhecida pelo eu, que é
compativel com o advento do sujeito, atropelandooacepcdo cartesiana. Pensemos a

traducéo da frase usada por Freud, entdo, com@edgono de'ali onde se estava, ali como
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sujeito devo advir(GARCIA-ROZA, 2001).

Vicissitudes do sujeito em Lacan

E na obra lacaniana que a concepcéo de sujeittirédeedas entrelinhas da teoria
psicanalitica e passa, paulatinamente, ao estdeutmnceito. Lacan comeca a trabalhar na
psicanalise em um momento em que a teoria freudafrea uma apropriacdo pelos pos-
freudianos, centrados na compreenséo do eu e efunamnamento clinico que buscava seu
fortalecimento. Essa posicao opde-se ao descoliopencepsde Freud, o inconsciente. Foi
buscando fazer face a esse equivoco que Lacan ltarnsuwa teoria, dando novamente
primazia ao inconsciente e centrando a teoria fa@adno sujeito (CABAS, 2009).

Em Lacan, o eu é produzido a partir da imagem dwoQoo que ele nomeia “estadio
do espelho” (LACAN, 1966/1998). A experiéncia dagimentacao do corpo pelas pulsbes &
superada pela cristalizacdo de uma imagem unié¢cante passa a ter peso de referéncia,
trazendo uma vivéncia de jubilo diante do recomhenito da propria imagem, que sucede o
reconhecimento recebido pelo Outro. Ha ai um réec@nto imaginario do real, e a cada
momento que a experiéncia especular com o semelbanmepete, o eu consolida-se.

Estabelece-se, consequentemente, uma matriz scalaiide o eu se precipita, que,
em Freud (1914/1996), foi nomeada de eu ideal.a¥8at de uma ficcdo irredutivel,
“armadura’ que cristaliza o ideal no primeiro momeedo narcisismo. Mais tarde, ele sera
permeado pelos semblantes sociais e sofrera uni@adén, constituindo o ideal do eu, ja
submetido aos efeitos da castracao.

Embora, em seu primeiro ensino, Lacan tenha voltadtencédo para o imaginario e

seus efeitos, 0 avancgo gradativo da teoria torcassario avancar nessa concepcao calcada
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no “mor’, na identificacdo, que se mostra insuficienteagsranger a verdade do sujeito. Tem
lugar, entdo, a concepcéo de sujeito pelo viésidbdico, marcado de maneira inevitavel

pela linguagem, alienado no significante. A castoaipstaura o sujeito barrado, dividido, da
linguagem, do insconsciente, do desejo. O que Labama de “sujeito” € justamente esse
enigma trazido pela barra, pela divisdo que fundaonsciente, que descentra o individuo e
arazdo (LACAN, 1973/1981).

A primazia do simbdlico nesse segundo momento dmeracaniano € tamanha que,
de alguma maneira, impregna sua teoria, obrigaralgar a novamente revé-la mais tarde.

E no “Seminario, livro 20: Mais, ainda” (1972/19%f)e tem lugar a quest&o do corpo
enquanto corpo de gozo, aspecto até entdo relegaslegundo plano e que se mostra,
paulatinamente, fundamental para se pensar a quaist&iconsciente. Abre-se ai o terceiro e
altimo momento do ensino lacaniano, marcado pelgdmode inconsciente real, que
enfraquece a proposta do inconsciente estruturadwm aima linguagem e permite fazé-lo
emergir enquanto puro campo do gozo nao-falicaaague seja o simbolico que o contenha
e o faca existir. Prepara-se terreno para o surgonpoucos anos mais tarde, do conceito de
“falasser”, explicitado no Seminario 23 (LACAN, B7976/2007). A questdao do gozo,
entdo, atinge seu apice na psicanalise lacaniamalosincorporada ao que até entdo se
compreendia como sujeito. O que se procura nanfaé mais a resposta do Outro, mas a
satisfacdo, o gozo fora de qualquer mediacéao.

A nomeacédo que vem do Outro e com a qual cada udesgfica € o nome de gozo,
atrelando-se ao recalque original, S1, que é stgmife puro, surgindo como um enxame que
nao faz cadeia, destituido de qualquer significdt&8dA, 2010). Extraido, esse significante,

traco unario, faz existir o conjunto de signifi@mto inconsciente, desdobrando-se nos S1
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disponiveis, roupagens do S1 original das quamahsa busca nos desidentificar, permitindo-
nos escolher um significante em torno do qual &a{alser ira girar, saindo do puro
assentimento (LACAN, 1973/1981).

O significado € sempre uma operag@gosteriorj de retroacdo, permitindo um
descolamento dos significados dados pelo Outroeat&o. Nessa operacdo S1-S2, nesse
deslizamento dos significantes para produzir Sicgmio, temos um sujeito que aparece no
intervalo, entre um significante e outro, um suojejue, como ja vimos, ao contrario de
estabelecer uma solidez, surge como um raio. Betgportanto, muito mais de uma
“experiéncia de sujeito” do que de uma materiakgasa encarnacdo. Se a analise promove
o descolamento significante-significado, podemaerdgue o que ela faz é alterar o lugar

desse sujeito que é efeito, fazendo vacilar ideatibes cristalizadas.

Concluséo: sujeito como efeito

O descentramento do eu como fonte de todos oatnanos permite que facamos a
pergunta sobre o sujeito. Para Freud, sujeito ném é&onceito construido explicitamente,
mas algo que surge nas entrelinhas, apresentandorse 0 nome do desejo. Mostra-se
estranho e estrangeiro ao eu porque inconscientmdo dos imperativos da pulséo. Ele é o
que insiste, a repeticdo que se impde. Logo, atsujéo existe por si, mas pode advir a partir
do inconsciente (CABAS, 2009).

Em Lacan, a nocéo de sujeito sofre uma série deftnanacdes na medida em que a
teoria avanca. Da primazia do simbodlico a concepi€iogozo que atinge seu apice no
conceito de falasser, fica claro, para o autor, fmiea a essa construcdo qualquer

materialidade que tenha sido inicialmente hipcaeldz
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Conclui-se, portanto, de forma simplificada e ailmtage de abordar o tema com a
extensdo e a intensidade que suas vicissitudegiaxig que a construcdo do conceito de
sujeito, de Freud a Lacan, avanca sucessivametitglindo o plano central da teoria
lacaniana, onde permanece até a construcdo doitmdedalasser, que o sucede. No entanto,
0 sujeito ndo deixa nunca de ser encarado, do pntasta tedrico, apenas pelas bordas, de

forma indireta, uma vez que sua existéncia é danomb efeito, ndo da substancia.
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"TRANSTORNO DO PANICO: CONSIDERACOES PSICANALITICAS
POSSIVEIS IMPLICACOES DO PENSAMENTO VYGOTSKIANO A E DUCAGAO A
DISTANCIA

Angélica llha Gongalve$

RESUMO: Um reflexo da evolucdo tecnoldgica € o desenvoluimeda Educacdo a
Distancia (EaDpnline No contexto brasileiro esse crescimento foi imjpmado através da
criacdo da Universidade Aberta do Brasil. No emtantio basta apenas um aumento em
termos quantitativos para garantir a oferta de wdacacdo de qualidade, para isso é
necessaria uma reflexdo do ponto de vista quatitatesse processo. Entre os estudiosos
sobre a aprendizagem e desenvolvimento, destadggetsky que observou a importancia de
aspectos como a interacdo para 0 processo de gagewth, entre as décadas de 1920 e 1930.
Considerando a relevancia de seus estudos e oviégerento da EaD, o presente trabalho
buscou refletir sobre as possiveis implicacdesede pgnsamento a Educagcédo a Distancia.

Palavras-chave:\Wgotsky. Educacéo a Distancia. Sociointeracionismo

ABSTRACT: A reflex of the technological evolution is the depmment of the Education
Distance (EaD) online. In the Brazilian contexstrowth was driven through the creation of
the Universidade Aberta do Brasil. However, it st mnough only an increase only in
quantitative terms to guarantee the offer of arcatian of quality, is necessary a reflection of
the qualitative point of view of this process. Beem the scholars on the apprenticeship and
development, it stands out \WWgotsky that observieel importance of aspects like the
interaction for the process of apprenticeship, betwthe decades of 1920 and 1930.
Considering the relevance of his studies and tiweldpment of the EaD, the present work
looked to think about the possible implicationsisf thought to the Education Distance.

Keywords: Wgotsky. Education Distance. Sociointeracionismo.

INTRODUCAO
A producgéo intelectual de VWgotsky foi realizada rdaneira intensa, apesar dele ter

vivido apenas 37 anoEm um primeiro momento, suas contribuicbes voltasanpara o

2 Mestranda em Estudos Linguisticos, pelo ProgmenBds-Graduacao em Letras da Universidade Fetieral
Santa Maria (UFSM) — Bolsista Capeangelllig@yahoo.com.br
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campo da psicologia e da pedagogia. No entantada@welevancia de seus trabalhos, outras
areas passaram a utilizar suas teorias, como & “da antropologia, da linguistica, da
histdria, da filosofia e da sociologia” (REGO, 200816).

Essa interdisciplinaridade foi possibilitada ppl@ocupacédo constante de \Wygotsky
com diversas areas. Seus estudos puderam ser @ospligacas ao seu conhecimento de
varios idiomas, que o levou a ser um leitor assidieidextos alemaes, franceses, ingleses e
americanos (LURIA, 2001, p. 23).

Luria aponta a influéncia de pesquisadores indakss no efeito da linguagem sobre
0S processos de pensamento para as reflexbesadealizoor Vygotsky, destacando a
importancia dos trabalhos realizados por A.A. Pogabe de Alexander von Humboldt, “os
primeiros a formular a hipétese Sapir-Whorf datreidade lingiistica” (2001, p. 22).

E claro que o contexto social da época tambémlsigmou sua escrita e seus estudos,
pois a sociedade soviética pos-revolucionariadraznecessidade de afirmacao ideoldgica e,
como explica Rego (2008), o préprio governo exdganandas praticas, o que influenciava a
elaboracéo de teorias.

Dois anos apos o seu falecimento, devido a tulmsseua censura do regime stalinista
proibiu a publicacdo de suas obras entre os an@93e 1956 (REGO, 2008). No Brasil, 0
primeiro livro publicado data de 1984. Para Red®, apesar do reconhecimento tardio e
incompleto da obra de \Wgotsky, seus trabalhos lgge uma contribuicdo para estudos
realizados em diversas areas.

Uma possivel relacdo entre o que caracterizavwaéggsca e a vivida nos dias atuais €
a transformacdo da sociedade, talvez nédo tdo tmmeo na década de 1920, mas ainda

presente. A realidade cotidiana mostra que inUmertetancas tém ocorrido, pois “nenhuma
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cultura ou sociedade é organizada de modo imutdvektatico” (VALSINER, 2008, p. 07).

Na area da educacao essas modificacbes tambépesdptiveis. Atualmente, uma
delas é a Educacdo a Distanomine, que teve um crescimento consideravel nos ultimos
anos devido a Universidade Aberta do Brasil, criea2005. Considerando a relevancia dos
estudos realizados por Wgotsky e o desenvolvimeatd=aD, o presente trabalho busca
refletir sobre as possiveis implicacdes de seugmesto a Educacao a Distancia.

Para tanto, sera apresentado o percurso inteletguslygotsky; as relacdes entre a
Teoria Sociointeracionista e a EaD, dando énfaggeatdo do uso de instrumentos e a Zona
de Desenvolvimento Proximal relacionados a Educac8istancia vivenciada no contexto

brasileiro. Por fim, serdo apresentadas as coretusderentes ao presente trabalho.

VYGOTSKY: PERCURSO INTELECTUAL

Apesar da obra de Wgotsky ter sido produzidaeeos anos de 1917 e 1934, ainda
hoje seus escritos sdo considerados contempordRESO, 2008). Para compreender a
influéncia das teorias vygotiskianas para as psaquia atualidade, é necessario conhecer o
contexto em que sua obra foi produzida, assim casn@zdes que o levaram a refletir sobre
determinados aspectos do desenvolvimento e apeg@iizdo ser humano.

Segundo Rego (2008), Wgotsky nasceu em uma cidadmada Orsha, na Bielo-
Russia, em 17 de novembro de 1896. Era o segursloitipirmdos de uma familia judia e,
apesar do grande numero de pessoas que consti@ifamilia, vivia em uma situacao
econdmica confortavel, pois seu pai trabalhava banto e numa companhia de seguros e

sua mae era professora formada, no entanto naciagegprofissao.
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De acordo com Oliveira (2008), a biblioteca do gmiVygotsky estava sempre aberta
para os filhos e era recorrente o debate sobreedifss temas na familia. Assim, é possivel
perceber que o ambiente em que cresceu 0 autamerstimulo para o seu interesse pelos
estudos e para suas reflexdes sobre varias areamdecimento.

Para Oliveira (2008), sua vida académica foi ndaqgaela interdisciplinaridade, pois
Wgotsky comecou o curso de Direito em 1914, fregaedo também cursos de historia e
filosofia. Aléem disso, aprofundou seus estudos esgizicologia, filosofia, literatura e, anos
mais tarde, estudou medicina, pois tinha interessé&abalhar com problemas neuroldgicos.

O ano de 1924 foi um marco tanto intelectual quanofissional na vida de VWgotsky.

No inicio deste ano realizou uma palestra no Il gtesso de Psicologia em
Leningrado, que na época era considerado um dosiais encontros dos cientistas
ligados a psicologia. Na sua exposicao, o joverard@&o 28 anos causou surpresa e
admiragdo devido a complexidade do tema que abprdogualidade de sua
exposicdo e a proposicdo de idéias revolucionasabre o estudo do
comportamento consciente humano. Gracas a estanaagéo Vygotsky foi
convidado a trabalhar no Instituto de Psicologididscou. (REGO, 2008, p. 23)

Luria (2001) relembra a chegada de VWgotsky emddo® o quéo importante foi sua
participacdo no grupo denominado “troika”, compagsébos dois pesquisadores e Leontiev.
Para Luria (2001, p. 22), o ideal do grupo era &ambicioso como tudo na época, era criar
um novo modo, mais abrangente, de estudar os gaxesicoldgicos humanos”.

Como é possivel perceber pela reflexdo de Lurmapmento histérico vivenciado por
estes pesquisadores na Russia pos-Revolucéo, fpiadde importancia para seus estudos.
Segundo Rego (2008), nessa época, viveu-se um momemuita inquietacado e busca por
respostas, pois a sociedade estava em constargfotraacao.

Foi em meio a todas essas modificacdes que Wygaqistduziu cerca de duzentos

trabalhos cientificos e foi professor e pesquisdtias areas de psicologia, pedagogia,
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filosofia, literatura, deficiéncia fisica e mentatuando em diversas instituicbes de ensino e
pesquisa, a0 mesmo tempo em que lia, escreviaaamieréncias”. (OLIVEIRA, 2008, p.

20)

ATEORIA SOCIOINTERACIONISTAE AEAD

A sociedade modificou-se ao longo dos anos, poréesmo estando diante de um
novo contexto, em que parte das relacdes sao kxtmlas por meio virtual, € possivel refletir
sobre o pensamento de autores que construiramasaaddrica em uma realidade distinta da
atual. Esse é o caso da teoria vygotskiana.

Wgotsky elaborou sua teoria compreendendo o hom@mo um todo. Para ele o
sujeito era formado a partir das relacdes e nderdanenos internos, como um mero reflexo
passivo do meio. Assim, o0 ser humano se consttymlo “socialda e na histéria”

(FREITAS, 1997).

Nessa perspectiva, a premissa € de que o homertitwess como tal através de
suas interacdes sociais, portanto, € visto comaéalg que transforma e é
transformado nas relagdes produzidas em uma detdmicultura. E por isso que
seu pensamento costuma ser chamado de socio-intesta. (REGO, 2008, p. 93)

Ao relacionar essa perspectiva com o académicaonern presencial, pode-se dizer
que ele constroi seu conhecimento através da gdterastabelecida face a face com seus
colegas e professores. No entanto, esse modeldetagdo ndo existirh em EaD, surge entao,
a necessidade de verificar outras maneiras de p@tagara que haja o desenvolvimento da
aprendizagem.

Para Castro e Mattei (2008, p. 03),

os altos indices de desisténcia registrados erogudies EaD on-line sugerem que as
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possibilidades de interagBes nos ambientes virtlaigprendizagem necessitam ser
melhor compreendidas e exploradas para se atead®ip&ctativas e necessidades
dos cursistas.

Leffa (2005) entende que a maior diferenca enirgesiacao face a face e a em meio
virtual, € que na segunda o aluno precisa ter maistiva para estabelecé-la, enquanto que
na aula presencial, os discentes encontram-se smonespago e acabam interagindo.

Assim, alguns comportamentos podem ser descio® émportantes para melhorar a
interacdo aluno-aluno em EaD: “(1) participar davidades, (2) responder aos
guestionamentos, (3) fornecer feedback afetivo) eeg¢drever mensagens curtas e relevantes
ao gue esta sendo debatido” (THURMOND, 2003, adtiEHA, 2005, p. 04).

Mas se o conceito de aluno se modificou, 0 mesaue{se dizer do professor. No
espaco virtual, a figura do docente é vista conde am “facilitador” e “moderador”, o que
acarreta alguns desafios. Dentre eles esta o lizareguestionamentos sobre como promover
0 ensino eficiente em ambientes virtuais de apragém (AVA), que conduzam a
aprendizagens significativas (ARAUJO JR.; MARQUEXRI09, p. 358)

Nessas situacdes virtuais de ensino, é importesgegarar a interacdo, pois ela
permite a presenca social. Assim, podemos estimaulateracdo em AVAs por meio
de estratégias que permitam que o professor se fiasente tantos nos textos
tedricos por ele produzido para o ambiente virquento nas demais situacfes que o
AVA propicia. (ARAUJO JR.; MARQUESI, 2009, p. 358)

Para Leffa (2005, p. 12), a interagcdo virtual “rifeve ser vista como uma versao

limitada da interacdo face a face, mas como umacagnais de interacao”.

E necessario pensa-la enquanto algo que pode sentélvente e intensa quanto a que

ocorre na educacao presencial.

Ao se valorizar essa interacdo dialogica, o alufi® @ mais um agente passivo e
receptivo, mas um sujeito que age e, pelo seurdiscae faz ouvir, recriando-se no
seio de outras vozes. A acdo partilhada, permearelpaco pedagogico, humaniza
o processo educacional. (FREITAS, 1997, p. 322)
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Na Educacéo a Distancia é preciso considerar arténria dessa acao partilhada, em
gue os alunos ndo séo vistos como meros recepteregormacado. Por esta razdo, encontrar

maneiras de desenvolvé-la parece ser o caminhdparanizar esse processo.

Uso de instrumentos e EaD

Na EaD, a interacdo é proporcionada através da@igwAs e pode ser promovida de
maneira assincrona ou sincrona. De acordo com Radea Pinto (2009), no caso da
primeira, as trocas de mensagens nao ocorrem deinmaimultanea, elas ficam registradas e
podem ser respondidas em momentos distintos. égumda, ocorre em tempo real, sendo
necessario que professor e alunos estejam conseatadoesmo momento.

Essas interacfes sO podem ser desenvolvidas alavierramentas disponiveis nos
AVAs, gque servirdo como instrumento para alcangarfim. Oliveira (2008, p. 29) explica
que “o instrumento é feito ou buscado especialmpata um certo objetivo”, que na EaD
pode ser debater um tema ou aprender um conteadexemplo.

Se relacionada com a educacéao presencial, essaldes diferenca. Enquanto que na
sala de aula tradicional, os instrumentos sdo «ithbe pelos alunos, como a gramatica, o
livro, a televisdo, na EaD o dominio dos instruraemtem sempre € assegurado. Muitas vezes

0 instrumento se torna um conteudo de aprendiz8gERFA, 2005).

A falta de experiéncia no uso do computador podeéaahédo s6 o desempenho do
aluno no curso mas também sua atitude em relag@onalogia [...]. Uma outra
questdo, apontada pela literatura da area, naesiieito a competéncia ou atitude
do usuario, mas a problemas de funcionamento dpripréomputador, desde a
dificuldade de conexdo com a rede até a falta depatbilidade entre diferentes
sistemas. (LEFFA, 2005, p. 04)
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No entanto, apenas saber usar o instrumento waalaprendizagem, o que concluiu

Wgotsky ao tratar sobre um instrumento muito zditio em sua época.

Aprender a usar uma maquina de escrever signifi@aealidade, estabelecer um
certo numero de habitos que, por si sés, ndo aitalssolutamente as caracteristicas
psicointelectuais do homem. Uma aprendizagem dgsteero aproveita um
desenvolvimento ja elaborado e completo, e just&npor isso contribui muito
pouco para o desenvolvimento geral. (2001, p. 116)

Dessa forma, “o0 que realmente conta para o seahomao Sao o0s instrumentos” de
que dispde, mas a oportunidade de interagir, smja & familia, com outras pessoas no
trabalho, na sala de aula presencial ou no ambientl de Educacdo a Distancia (LEFFA,
2005). Essa interacdo implicard a reorganizacaoatieslades psicologicas, havendo uma
internalizacdo que s6 se desenvolve devido aontesecial no qual esta inserida (FREITAS,
1997).

Relacbes entre a ZDP e a EaD

Rego (2008) aponta como mudanca no papel do poofess sala de aula o fato dele
ndo ser mais o agente exclusivo da informacgéo redpdio dos alunos, ja que as relagbes
estabelecidas entre os discentes sdo de grandetamgia. No entanto, isso ndo quer dizer
que sua acao seja dispensavel, pois é ele quemaraahediacao.

O mesmo pode-se afirmar do professor na Educac&psténcia. Apesar dessa
modalidade pressupor autonomia por porte dos dsgea necessidade de interacdo néo
deixa de existir. Cabera, portanto, ao docentefidesa incentivar seus alunos durante o
processo de ensino e aprendizagem.

No entanto, para que isso ocorra é preciso conlegaeque nivel de aprendizagem

eles se encontram. Wgotsky, ao tratar sobre asrdifes do aprendizado escolar, elaborou
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uma abordagem que chamou de Zona de DesenvolvirReoxamal (ZDP). Para ele um fato
bem conhecido era a necessidade de combinar odegada com o nivel de desenvolvimento

da crianca, o que pode ser estendido ao adultonAasZDP se caracterizaria por ser

[...] a distancia entre o nivel de desenvolvimemal, que se costuma determinar
através da solucdo independente de problemas, &veb de desenvolvimento
potencial, determinado através da solucdo de prasesob a orientagdo de um
adulto ou em colaborag@o com companheiros maizeap&/YGOTSKY, 1998, p.
112)

Essa abordagem pode ser entendida na EaD, peteésario que o professor conheca
qual o nivel em que estdo seus alunos para pogssadnaneira, direcionar os contetdos a

serem trabalhados.

Assim, em situacBes de EaD, pode-se dizer que denagetutor a distancia (além
do professor) mediar o processo de apropriacadfeg@® do conhecimento

partindo do nivel de conhecimento real, aquilo gQu&luno previamente tem

conhecimento e que ja demonstrou através das fentas de interacdo (uma das
quais € o forum de discussdo), para um nivel dendetvimento potencial, que é

aquilo que este sera capaz de aprender. (TIJIB@Y 2009, p. 06)

Além de conhecer os ciclos ja completados, atralessa abordagem é possivel
identificar aqueles que estdo em processo de fé@mn&ara Rego (2008), esse € um elemento
importante por permitir a elaboracdo de estratéegmslagogicas que auxiliem o
desenvolvimento do conhecimento.

Wgotsky (1998) entende que uma questdo relevant® fato da Zona de
Desenvolvimento Proximal ser um aspecto essencialptdendizado, pois € através dela que
varios processos internos sao despertados, ossfi@isapazes de operar apenas quando ha a

interacdo entre as pessoas em um ambiente.

CONCLUSAO
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O objetivo deste artigo foi refletir sobre as pesis implicacdes do pensamento de
Wgotsky a Educacao a Distancia. Considerou-se damsamental a nocéo de interagao para
o desenvolvimento do processo de ensino e apreyatiza

Dessa forma, foi possivel discutir determinadost@® da teoria vygotskiana como a
importancia da interacdo, dos instrumentos, da 2D#a intervencdo pedagogica para a
Educacao a Distancia.

Observou-se que ndo basta apenas o conhecimestimstocumentos utilizados na
mediacdo pedagodgicaonline pois essa € uma aprendizagem que aproveita um
desenvolvimento que ja estd completo, conformeevwdenciado por Vygotsky (2001). No
entanto, muitas vezes os alunos de Educacdo anBistdesconhecem a sua utilizacdo, o que
pode acarretar problemas para o processo de ensino.

Também foi abordada a importancia da Zona de Debemento Proximal para que o
professor da EaD tenha conhecimento sobre os aildoaprendizagem completados pelos
seus alunos e aqueles em que necessitam de adtiiwes dessa teoria, entende-se que €
possivel direcionar o ensino para atender as ridedes dos discentes e oportunizar
aprendizagens significativas.

Com o crescimento dessa modalidade € precisdireaitdre as melhorias necessarias
para que os cursos oferecidos tenham qualidadeedV@acdo presencial esta clara a
importancia das relacbes entre os agentes do pma&Ricativo, 0 que ainda preciso ser
analisado em EaD.

Portanto, considerando a influéncia do social paaprendizagem, € preciso que seja
dada a devida atencéo a este aspecto para queaessarmacado, ocasionada pela tecnologia,

nao esteja mascarada por uma retrocesso em teduoativos.
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O RELACIONAMENTO AMOROSO NAS REVISTAS FEMININAS E
MASCULINAS.

Eliana Piccoli Zordan®

Marlene Neves Strey’

Resumd Esta investigagdo teve como objetivo verificar coa® revistas femininas e
masculinas abordam os temas relacionamento ameresgualidade. ©@orpusdeste estudo

foi constituido pelas revistas femininas Claudidaa e masculinas Playboy e Vip, edicdes
de abril a agosto de 2009 e os dados foram subwsedichnalise de conteldo. Nas revistas
femininas, prepondera a ideia de que os relacionema@odem ser plenos de sexo e prazer e
que, no fundo, as mulheres querem manter uma cekesiavel e duradoura, serem mées e
terem uma familia. JA nas masculinas é explicitadedominantemente a idéia de
relacionamento amoroso-sexual sem compromisso.

Palavras-chave:relagbes amorosas; sexualidade, magazines; género.

Abstract: The purpose of this study was to verify how mensl avomen’s magazines
address themes of love relationship and sexudlite corpus of this study consisted of
women’s magazineflaudia and Nova, and men’s magazineRlayboy and Vip. Data
compiled from editions of April to August of 200%wre submitted to a content analysis. In
women’s magazines, the predominant idea was tHaticeships can be full of sex and
pleasure and that deep down, women wish to mairgtastable and lasting relationship, be
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Introducéao

A unido entre a mulher e o0 homem tendo, inicial®eabmo finalidade principal, a
sobrevivéncia individual e da espécie sempre egpessente nas diferentes culturas e em
diversos periodos histéricos. Unido esta que paasser formalizada através do casamento
civil e/ou religioso de acordo com a organizacéoiadoe as religides que influenciam a
organizacdo da sociedade e também sdo influencf@as mudancas sociais (ZORDAN,
FALCKE & WAGNER, 2005). Estudos recentes mostrane qucasamento continua sendo
associado ao amor (MACHADO, 2001; ROCHA-COUTINH®02; ROUDINESCO, 2003;
ZAGURY, 2003; ZEGLIO & RODRIGUES JR., 2007; ZORDARD03) e importante para
ambos 0s sexos.

Assim, as unifes baseadas nas relacbes amorodasiaonexistindo, mas nao tém
mais como obijetivo principal a concepcédo de filbosem precisam durar por toda a vida.
Estamos diante de uma pluralidade de formas deiv@woia, que dao origem a novas
familias reconhecidas pelo meio social e pela legi®, tais como a coabitagdo, a unido
estavel, as unibes em série, 0s casamentos mormEANsequenciais e as unides
homoafetivas.

As transformacdes que as instituicbes casamerdamiid tém passado evidenciam a
importancia do contexto na construcdo e na vivédessas relacdoes. Como um componente
importante do contexto, existe a midia, pois jdéeada de noventa, do século XX, Souza
(1995) afirmava que os valores que circulam naandéb expressdes de sentido dadas tanto
por quem produz, quanto por quem recebe a mensagepre vem sendo corroborado por
estudos mais recentes que identificam a midia comoespaco que produz e faz circular

discursos que contribuem decisivamente para sua@gio (HENNIGEN & GUARESCHI,
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2008). A midia ao mesmo tempo participa da conglitude sujeitos é também por eles
constituida (MIGUEL & TONELI, 2007).

Com o amplo desenvolvimento observado em todos @issnde comunicacédo de
massa, também aumenta a sua capacidade de ‘“trmngwmiencialmente mensagens
ideoldgicas através de extensas faixas de esptsgom e, de reimplantar essas mensagens
numa multiplicidade de locais particulares (..iperas condi¢cbes para a intrusdo mediada de
mensagens ideoldgicas nos contextos praticos @adraia” (THOMPSON, 1998, p. 186).
De acordo com este pesquisador inglés, essa invaghiatica na vida das pessoas pode
produzir uma espécie de “sobrecarga simbolicahgpalmente porque apresenta um poder
de atracdo sobre os individuos que encontra paiuw@s no cotidiano contemporaneo.

Nessa perspectiva, a midia, através dos diferargisilos, exerce uma influéncia
muito grande sobre as pessoas nas diferentes fat&aas, pois leva a padronizacdo de
comportamentos, funcionando como um espelho queteebs conceitos e as ideias que
circulam na sociedade e no cotidiano social (MIRANI2006). Atualmente a midia é
percebida e estudada como uma das grandes forrsadorambiente social, pois molda
opinides, fabrica estilos de vida, sugere novdegeale ser, modela corpos, condena ou reifica
comportamentos, produz, reproduz e coloca em evi@éralores, legitima praticas sociais
(CRUZ & PEREIRA, 2008; MAKSUD, 2008; MIGUEL & TONHL, 2007; STREY, 2008;
SWAIN, 2001, WINCK, 2008).

Nesse sentido muitos estudos vém sendo desenvelindestigando o impacto da
propaganda e da midia sobre os comportamentos (BQ8Z, MORGADO, COSTA &
CARVALHO, 2006; PINSKY & PAVARINO, 2007; SAIKALI, ®UBHIA, SCALFARO &

CORDAS, 2004). No que se refere a midia impressagrégramos, no meio académico,
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estudos realizados desde a graduacdo, iniciacattifici@ monografia de graduacéo
(MORAIS, PROCOPIO & SILVA, 2006; OSSAGAWARA, 2003CHUSTER & CASALF,
2009; SILVA, BACALGACINI & PAULINO, 2008; SOUZA, 208) a dissertacdes e teses
(BRITTO, 2008; LIRA, 2009).

Essas investigagles, inclusive tém destacado tecg@dagogico da midia, que nos
ensina como sermos pessoas de sucesso, trabathadicientes, pais e maes adequados,
mulheres modernas (STREY, 2008). Mas também destapse os modelos de relacbes
afetivo-amorosas podem estar sendo modificadosdiferentes fatores caracteristicos da
contemporaneidade, entre eles o impacto comeraianitiia (GUEDES & ASSUNCAO,
2006). Tanto as mulheres como 0os homens sdo refmdse em reportagens, colunas
assinadas, editoriais, programas de entretenimeago,acordo com o0s interesses dos
“produtores dos veiculos midiaticos e com os olgstide cada tipo de discurso, seja
publicitario, jornalistico de divulgacao cientifjaau outro” (GHILARDI-LUCENA, 2005, p.
1020). Como a midia ocupa um papel central na mislaana contemporanea, aquilo que ela
produz e veicula acaba por ter valor de verdade.

A partir desse enfoque, este estudo tem como wbjeterificar como as revistas

femininas e masculinas abordam os temas relaciartamenoroso e sexualidade.

Método

O corpus deste estudo foi constituido pelas revistas feamamiClaudia e Nova e
masculinas Playboy e Vip, edi¢cdes de abril a agostd009. Foram escolhidas essas revistas

por serem tradicionais no mercado e de grandelag&a. Claudia é uma revista brasileira,
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criada em 1961 e Nova € da rede internacional Cpslitam e foi lancada no Brasil em
1973. Ja Playboy € uma revista norte-americanagoga no Brasil desde 1975, enquanto
que Vip é uma revista brasileira, publicada desfi811 Foram escolhidos os nuameros
indicados para nosso estudo, porque o objetivoiremastigar o que estava acontecendo
naquele momento (2009) e também pela facilidadecdsso.

O quadro a seguir informa alguns dados sobre o rmime exemplares do perfil

do(a)s leitore(a)s por revista:

Quadrol — Caracterizacao das revistas analisadas

_ o Sexo Classe social
Circulagéo liquida ldade
F M A B C
Claudia 411.612 exemplares 20 a49 anos-64% 88% 12% 21 % 45% 30%
Nova 233.303 exemplares 20a39anos-57% 84% 16% 18 % 52% 27%
Playboy 204.094 exemplares 20a39anos-58% 19% 81% 16 % 34% 41%
Vip 65.561 exemplares 20a39anos - 65% 32% 68% 21 % 39% 31%

Fonte: Publi Abril -publicidade das Marcas Abrisponivel em
http//publicidade.abril.com.br/homes.php?MARCA acesm 20/08/2009

Observando o quadro, elaborado a partir das infpdesdisponibilizadas na internet
pela pagina de publicidade da editora das revigtastificamos que, com excec¢ao da revista
Claudia, que atinge uma faixa de idade maior (29 anos), nas demais predomina a faixa de
20 a 39 anos. Com relacdo ao nivel social, constatapredominio da classe B, com excecao
da Playboy, que apresenta maior porcentagem oedgitla classe C. Outro dado que chama a
atencdo € que as duas revistas femininas possuentimrnlacao liquida maior do que as
revistas masculinas. A revista Claudia apresemtaiar circulacdo liquida sendo superior ao

dobro da Playboy e seis vezes a da Vip. Além dissaumeros fornecidos mostram que as
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mulheres |Iéem mais as revistas masculinas quersrwléem as revistas femininas.

Procedimentos

Inicialmente fizemos uma leitura dos sumarios daaama das revistas identificando
as secdes que as compunham. A seguir optamos zmr dacoleta de dados nos seguintes
segmentos das revistas: capa, publicidade, cadakeitbre(a)s e entrevistas/reportagens
porque esses estavam presentes nos quatro tipoeeviktas selecionadas. Também
estabelecemos, a priori, as categorias: relaciongmamoroso e sexualidade, visto que o
discurso amoroso tem sua vertente calcada no sewosexualidade (BARTHES, 2003) e
porque essas categorias, de alguma forma, estaviglas no fenbmeno investigado: as
relagbes amorosas.

O préximo passo foi destacar todas as capas, plddies, cartas de leitore(a)s e
entrevistas/reportagens, sugestdo de livros e gaéseia ler e identificar cada uma das
categorias ja citadas. Num primeiro momento, fizemon levantamento quantitativo:
levantamos quantas vezes cada categoria apareceadansegmento. O segundo momento
compreendeu um estudo qualitativo que iniciou codigdacdo dos conteudos principais de
cada segmento de cada revista por categoria e @er Na etapa seguinte organizamos 0s
dados por revista (Claudia, Nova, Playboy e Vigoe categoria, considerando o que foi
publicado nos cinco meses que fizeram parte desid@

A seguir apresentaremos, analisaremos e discutt@nalados coletados no estudo
qualitativo, através da analise do conteudo pasta\yClaudia, Nova, Playboy e Vip) e por

categoria: relacionamento amoroso e sexualidade.
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Andlise e Discussao dos Resultados

Todas as revistas analisadas estabelecem intecapd publico leitor através da
secdo de cartas e também fazendo enquetes e apnelkematérias pela internet para que
o(a)s leitore(a)s se posicionem. Esse tipo de ségésto por BARBOSA (2007) como um
discurso de alto envolvimento, de género mistm, éstde interacdo e de informacdo. Para
essa autora, existe énfase na informacgao relaamasalevistas femininas, o que nao acontece
nas revistas masculinas, onde h& maior equilibriteeas informacgfes relacionais e
referenciais. Esse aspecto mostra uma orientacadiregho as supostas caracteristicas de
género de mulheres e de homens.

As revistas Claudia, Nova e Vip apresentam infoeagde especialistas da area de
comportamento e sexualidade, tais como: psicologogppodlogos, socidlogos, sexdlogos,
terapeutas sexuais, psiquiatras, ginecologistagjeoja ndo acontece na Playboy. Aqui, é
importante considerar as disputas entre os diversnes de comunicacdo. As midias mais
abrangentes sdo a TV, o radio e a internet, deixana espagco mais circunscrito as revistas
impressas. Em funcéo disso, a estratégia adotadsspas publicacdes é a definicdo cada vez
mais precisa de seu publico leitor, ou seja, paragms ou mulheres, para diferentes faixas
etarias, niveis socio-econ6micos, para profisspomk diversas areas. Essas divisbes por
setores de interesse sao construidas com basepastagiperfis diferenciados de leitores e
leitoras (CASALI, 2007). Assim, € mais provavel quépo de informacdo que apareca num
determinado tipo de revista ndo apareca em outigidth a um publico diferente.

Na revista Claudia, na categoria que denominamoseld&ionamento amoroso
observa-se que os conteudos estéo voltados pamharngue tem um parceiro, que tem um

compromisso, tais como: “Os 7 passos de um casarfediz’, “... no inicio do casamento 0s



34

Revista Argumento, Ano 12, Niumero 19 (2011)

dois devem comecar a fazer planos e fixar metag solmelhor época para a vinda de uma
criancga...”, “casamentos que se reconstroem naansdlsucedidos...” sendo usada em varios

momentos a expressao “relacionamento conjugalte@®ss mais abordados sdo os segredos
de sucesso do relacionamento, a felicidade no ioel@mento conjugal, sugestbes para

superar dificuldades do dia-a-dia do relacionamad&das para fortalecimento.

Fica evidente a coexisténcia do modelo de relaoenéo amoroso/conjugal
tradicional, isto €, duradouro, expresso por “asggle passemos o resto da vida juntos” com
0 novo modelo, baseado na intensidade e ndo neddyreomo se pode constatar pelas frases
“nos dias de hoje quando chega a hora do finalatioono, ja se esta programando o que fazer
naquela noite, para ndo pensar no assunto”. Tanskéronstata a valorizacdo do sexo como
um componente da relacdo amorosa e a necessidaleediBmento no sexo prazeroso e que
a durabilidade dessa conquista dependera do esfarganutencéo. Estes temas séo tratados
nas reportagens: “Um delicioso papo sobre os des® mulheres”, “100 solu¢bes para ficar
com o cabelo lindo e programas para despenteaisieffdexo solucédo”, “Sexo lacrado: um
guia picante de A a AAAHHHH”, entre outras.

Na revista Nova na categonielacionamento amoros@s conteudos estao dirigidos
para mulheres que ndo tém um parceiro fixo com comigso oficializado. Ndo é usada a
expressdo relacionamento conjugal. Aborda o comtdgt relacionamento amoroso sem a
formalidade do casamento, do compromisso, semras fle eternidade, porém, em varias
ocasifes estdo presentes expressdes como “compoopdga vida toda”, “acreditar que vai
ser para sempre”, “acreditar que sua historia moaeter um final feliz”, “relacionamentos
amorosos darem certo” e para que “ficada sem camipso se transforme em

relacionamento seério”. Para se referir ao parce#t® usadas expressées como “seu lindo”,



35

Revista Argumento, Ano 12, Niumero 19 (2011)

“seu homem”, “seamor”, “seu gato”.

O assunto mais abordado séo as dicas para comquisthomem atraves da leitura
corporal, do conhecimento sobre os signos, de nmnvestimento no relacionamento sexual
(“mulher experiente, o sexo fica muito melhor”) e idformacdes cientificas sobre paixéo,
amor, sexo, vinculo amoroso. Nagtas de leitore(a)s e entrevistas/reportaghnfase em
dois aspectos: a) depoimentos de grande amor, qpailstacando que para conservar a
paixao € necessario fazer “manutencao” e b) démsigo homem ideal, da namorada ideal e
do primeiro encontro ideal.

Além disso, nesses numeros ha informacdes gobras de amor que entraram para a
histdria, casais que sao eternos, cartas de antodds os tempos, 0s grandes apaixonados de
todos os tempo#s matérias da revista sdo consideradas pelasaeitbmo orientacdes, por
exemplo, quando a leitora afirma: “parece que agiarde 5 minutos (fevereiro) foi escrita
para mim, pois me identifiquei com a jovem que quemorar firme, mas ndo consegue. Eu
também achava, antes de ler as orientacbes, qaeoadé eu ser bonita e bem-sucedida
assustava os pretendentes...”.

Outro aspecto a ser salientado é que a revista tispade de um espaco significativo
para os homens expressarem suas opinides, desejosctativas sobre relacionamento,
mulheres, término das relagdes, namorada idealbd@aha um espaco denominado: “Para
Ele Ler” onde sdo abordados conteudos relacionadogue as mulheres gostam, sentem,
desejam, sugerindo dicas para “inflar a autoesfenanina”, frases sutis para “derreter o
coracao dela”. Neste sentido, a revista se proEEr ama revista feminina para ser lida por
homens também, para estes se aproximarem do cofeexinino.

Nessas revistas femininas, portanto, ha uma valga do relacionamento amoroso,
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associado a sexualidade, com destaque para a idedessle investimento na relacdo e no
Sexo prazeroso para a sua manutencédo, pairandexpeatativa de que a relacdo dé certo e
dar certo € ser duradoura. Essas indicacdes sugereoita da velha imagem do amor
romantico como aquele que, se for verdadeiro, duggara sempre. E uma questio
contraditéria na medida em que na contemporaneidxie a ideia, mais ou menos
difundida, de que nada dura para sempre. O amayquédo” (BAUMAN, 2004), a identidade
(ou identidades) é “fragmentada” (HALL, 1999), pid®z com que as pessoas constituem
vinculos afetivos €& proporcional ao tempo que levaama rompé-los (SILVA NETO,
MOSMANN & LOMANDO, 2009) e assim por diante. Podesn@ensar que essas
mensagens, Vveiculadas pelas revistas femininas, & nintencdo de “pasteurizar”
(RODRIGUES, 2005) as mulheres numa imagem unicacdndo oferecer referéncias de
como agir para ser uma verdadeira mulher. Essan@as&e mulher deve passar,
necessariamente, por uma feminilidade que se apeespiase sempre, pelo viés da seducéo
(MATOS, 2002).

Na revista Playboy, na categonalacionamento amorospredomina a ideia de
relacionamento amoroso, sem compromisso, istord, adsua namorada” ou “sua garota”,
énfase em se divertir, com mais sexo e menos ehatw que fazer para ser mais desejado.
Fica evidente, também, a ambivaléncia do homempareatar para a namorada que é fiel,
ter outra e terminar com a outra sem revelar gievy@€om ela, mas ja estava comprometido.
Constata-se a preocupacao em informar aos leitoras se caracteriza o relacionamento que
0os homens estdo vivendo segundo o Cdédigo Civil eomecomendacdo: “confira nosso
diagrama e veja se vocé esta se comprometendalmegise gostaria sem perceber”.

Na revista Vip, na categorralacionamento amoros@mergem relacionamentos sem
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compromisso, sdo oferecidas dicas para “pegar’ enethna internet, que “sdo gatas e
inteligentes” e “estdo aos montes itesde relacionamento”. Propde-se a revelar segredos
que sO elas sabem sobre sexo e relacionamentaseipa sugestbes de presentes para pedir
para “a gata” no dia dos namorados, ndo ha sugeptifa dar para ela, ficando o homem
como centro e ndo numa relacdo de reciprocidadebdiam sdo expostos estereotipos
negativos sobre o casamento, o0 amor e as mullaigegomo: “O matrimdnio, por si so ja
tem fama de andar de maos dadas com a encrencaxidts sempre a chance de ser ainda
pior”, “O amor € como capim: vocé planta e ele cee€ ai vem uma vaca e acaba com
tudo”, “Amor € aquilo que comeca com um principgamelo um anjo e acaba com um careca
olhando para uma gorda” e “A posicdo sexual queasais mais usam € a de cachorrinho: o
marido senta e implora ... a mulher rola e se fohgenorta”.

No que se refere ao componente excitacdo sdo pospgsestionamentos para que o
homem pense sobre como é sua parceira, valorina pescepcao das coisas, por exemplo:
“Vocé ja a conhece, ndo é verdade? O que o seuizPoQue ela vai se excitar? Ou nao?”
Portanto, ndo da sugestdes diretas e encerra cesamindo: siga seu faro”.

Nas revistas masculinas Playboy e Vip analisadasstatamos que o conteudo
referente ao relacionamento amoroso enfoca relagientos sem compromisso voltados para
o prazer e a diversdo, sendo reforcados estergoétipgativos sobre o casamento e as
mulheres. BARBOSA (2007) constata que as revistasculinas ndo estdo a servico da
afetividade, mas sim da reafirmacdo da identidadscoiina como homem poderoso, que
conduz as situacdes de seu dia-a-dia de acordoseaminteresses pessoais momentaneos.
Ser aquele que tudo pode e faz seria um comportanesperado no universo masculino.

Assim, um pouco de arrogancia € visto como umaidpae nos homens, principalmente se
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isso privilegia o poder e statusem detrimento da solidariedade, mais associademiaerso
feminino.

Quanto a categoriasexualidade na revista Claudia o0s conteudos séo
predominantemente sutis. No entanto, sdo apreseniddias, sugestdes sobre como lidar
com o sexo casual. Entre os temas abordados dessgca sexo sem vergonha como bom
para a saude; melhorar a vida por meio da pragixaas € bom, gostoso e ndo engorda; fazer
amor consigo mesma através da busca do prazer npa$durbacdo; sao apresentadas
sugestdes para buscar maior satisfacdo sexualjndol “receita” de sexdloga e um “guia
picante”, bem como depoimentos sobre o melhor daxainha vida

Ja a revista Nova apresenta énfase em muitos cmst@xplicitos sobreexualidade
enfocando desde explicacdes cientificas sobre erelbesdo, passando por novidades que
cientistas estdo pesquisando como orgasmo em,piioia destaque para varias sugestoes
para obter e proporcionar muito prazer em relacimmo sexual, com ou sem vinculo
afetivo, incluindo acessorios eroticos. Esses calute mostram a mulher como fatal, ousada,
opondo-se ao modelo bioldgico-fundamentalista g@wso@a sexo com reproducéo,
apresentando a revista como um manual de amoreesaxnulher como responsavel por dar
prazer ao homem (MIRANDA, 2006). Além disso, apntgelepoimentos de quem seguiu as
receitas. As reportagens relatam novos comportarmeséxuais, como por exemplo, 0
vaginas-in-law— garotas que dividem o parceiro de cama com amesituralidade comue
emprestam um batom e que se tratam como “sociasel§ao “Para Ele Ler” sdo expressos
os desejos e sugestdes para os homens, porém iesimamentos € como se a revista fosse
voltada para os homens também, pois € como segdsde com eles.

Constata-se que a revista Claudia é mais conseejanlata de sexo de forma mais
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sutil, como um dos temas da revista, geralmentecesto a vinculo amoroso e estavel. Este
dado esta presente nas investigacbes de BABO e OABKI (2002) de que as revistas

femininas buscam construir relacdo unindo sexo er.alBm contrapartida, na revista Nova,

0os conteudos relacionados a sexualidade ocupam posgdo central, sdo expostos
abertamente, enfatizam o prazer, sem preocupagacenuolvimento afetivo, compromisso,

estabilidade.

Na Playboy, na categorgexualidade a énfase esta em fotos de mulheres nuas ou
semi-nuas em posicdes sensuais, ha pouco texte sekualidade, aparecem sugestdes de
livros com fotos de mulheres. Aborda o tema porafigre entrevista com ator pornd.
Também sdo apresentadas perguntas feitas porekitprincipalmente relacionadas ao
tamanho do pénis, sexo oral, anal e as respegtsg®stas que trazem uma conotacdo de
brincadeira, deboche, comprovando o que foi vauftcpor BABO e JABLONSKI (2002) de
que as duvidas sao tratadas de forma irbnica.

A categoria sexualidade é abrangente na Vip, sgndose identificam muitas frases
com certo grau de machismo e preconceito em relag@xo, como exemplo: “sexo € uma
das coisas mais bonitas, naturais e saudaveis gigheiro pode comprar”. As reportagens
divulgam novidades como o uso giercingsem zonas erogenas e de como tirar vantagens da
localizac&o deles; também sugerem muitas dica®oh® ¢azer; enfatizam a importancia da
espontaneidade e mostram a andlise de especialidies comportamento sexual e dicas para
aumentar o prazer.

Observa-se, também, que a revista oferece um aegpaco para as mulheres
manifestarem suas opinides, seus desejos, suastatkmes em relacdo ao desempenho deles.

Também ha um espaco em que a revista publica esjaeescrito nas revistas femininas e nos
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blogsfemininos sobre sexo e sobre homens, dando a isfiree que se propde a aproximar

0 universo feminino do universo masculino. També&m apresentados relatos de pesquisas
sobre 0 que elas pensam sobre sexo e 0 que espelEsmao s na cama, mas também fora
dela. Além disso, sdo relatadas festas, orgiasalaseem filmes e realizadas em casas
especiais para grupos selecionados, em grandesseéot pais, com endereco eletrénico para
participar das proximas festas e a divulgacdo d®dide “mulheres que escrevem sem

pudor”.

Nas revistas Playboy e Vip analisadas percebe-seagproposta da Playboy € a
exposicao de imagens de mulheres nuas e semitmagedo pouco conteudo escrito sobre
sexualidade. Em oposicdo, a Vip se caracteriza gpdensa exposicdo de conteudos
relacionados a sexualidade, incluindo opinido disméle especialistas, dicas, sugestfes e o
que circula nas revistasddogsfemininos sobre esse tema.

Os dados levantados nesses numeros destas resistaboram a afirmacdo de
BABO e JABLONSKI (2002) de que nas revistas femasio sexo é um artificio para afirmar

um relacionamento e nas masculinas é dissociadmdeaelacédo duradoura.

Consideracoes Finais

A rapida incursdo que fizemos no mundo das revistipsessas, no caso nas Revistas
Claudia, Nova, Playboy e VIP, trouxe-nos algunsnelatos interessantes para reflexdo sobre
as relacdes entre homens e mulheres, principalmergee diz respeito as relacdes amorosas.
Embora nédo tenha sido um estudo exaustivo, foiipelssbservar que essas revistas podem
contribuir para colocar ambos os sexos em lugaearados, com objetivos distintos e com

pouca chance de promover o encontro e a satisfagéa.



41

Revista Argumento, Ano 12, Niumero 19 (2011)

Comecando com as revistas ditas femininas, aparageerfil um pouco contraditério
guando se compara a Revista Claudia com a Revista. No entanto, quando aprofundamos
um pouco mais a analise, essas discrepancias pgmeiie parte de sua forca. Na primeira,
fica claro que as mulheres sé@o pessoas dedicddaslea, mas que buscam relacionamentos
amorosos que podem ser plenos de sexo e prazéa &st busca de homens dedicados e
estdo dispostas a consegui-los mantendo uma bo@naj@ae sendo sedutoras e cumprindo
com seu papel de boas maes e vigilantes ativassuldas e refugio (ainda que sejam
profissionais competentes la fora). Na segundast@&vias mulheres sdo muito mais
independentes, sensuais e atuantes no mundo. Qaerene diversdo, mas... E ai vem o que
as iguala as mulheres da Revista Claudia: & ndofule suas almas querem mesmo € manter
uma relacédo estavel e duradoura, com um homemaidkgicom quem possam realizar um
velho sonho que nunca foi completamente abafademsmaes e possuirem uma familia.

As revistas masculinas analisadas mostram um ouizdro no que diz respeito aos
homens. Eles devem evitar, de qualquer maneirafnaddha de brincar de casinha,
permanentemente, com as mulheres. Ir para a caemées, sentir prazer € 6timo. Mas, até
ai chegamos. Ter apenas uma mulher parece depwa sola masculinidade. Lugar e papel de
homem é enfrentar o mundo com todos os seus desafdo se esconder dentro de casa,
rendendo-se a mesmice e se submetendo ao dominmalénica mulher.

Comparando-se os dois perfis subentendidos nesséstas e supondo que elas
possam ter algum tipo de interferéncia na vidapkssoas, ndo é de admirar que existam
tantos e tantos desencontros entre ambos os deans. quer algo do que a outra parte é
incentivada a se afastar. Obviamente as revistasa@itao poderosas assim na sua influéncia

sobre o comportamento humano, mas aportam o seuignéd de areia as contribuicoes de
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instituicbes e ideologias que circulam e apresentamdelos de convivéncia e expressam
retroalimentacao.

Os relacionamentos amorosos navegam em meio a éguasbadas, onde estédo lado
a lado possibilidades que se enfrentam, se aproxienae afastam. Quando a ordem do dia é
ter plena satisfacdo, fica dificil enfrentar os neotes de monotonia, de pressdo, de
frustracdo. Houve épocas em que, apesar dissodaduoulheres ndo tinham outra op¢ao que
a de resignar-se e continuar envidando esforc@sqae a familia ndo se esfacelasse. Ja para
0os homens, se provessem as necessidades finarazmagher, filhos e filhas, era permitido
que procurassem outras satisfacdes fora de casabd?o, os tempos mudaram. Hoje ja ndo é
necessario manter as aparéncias a todo o custmufkeres podem ir embora. Os homens
podem ir embora. Mas a busca continua.

Novos relacionamentos, novas tentativas. Muitaseyea experiéncia anterior
contribui para que os caminhos sejam aplainadostadwezes isso ndo acontece, pois
permanecem sonhos impossiveis de alcancar. O pétr@ visto como realmente pode ser,
mas é vestido de fantasias que a realidade dodiemacaba por desnudar. Os esteredtipos de
todos os tipos sado dificeis de serem modificadostopque servem para manter a cultura e a
sociedade sem muitas transformacdes. As revistazulizas e femininas estdo ai para

comprovacao.
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Tradicdo oral, memodria e literatura africana: uma analise do livro

Amkoulleu, o menino fula de Amadou Hampaté Ba

Mércia Moreira Pereira®
Rosemeire da Silva Vargas

Resumo:Neste artigo analisou-se a obra autobiogréaficardadou Hampaté B@amkoulleu,

o menino fula na qual o autor narra a sua infancia, destacaadoa importancia das
narrativas baseadas na memoria dos fatos paravos e tradicao oral. A partir disso, fez-se
uma reflexdo sobre a cultura africana e a formars@tica de se treinar para a arte de narrar
desde a infancia.

Palavras chave:Tradicdo oral, memoria, Amadou Hampéaté B4, liteeatdricana

Abstract: This article analises the autobiographical work Arhadou Hampéaté B4,
Amkoulleu, o menino fulan which the author recounts his childhood inesrtb points out
the importance of narratives based on memory.

Keywords: Oral tradition, memory, Amadou Hampaté Ba, Afritizerature

O presente trabalho faz uma analise da narratem@tiaAmkoullel, o menino fulalo
escritor africano Amadou Hampaté Ba. Trata-se da tamstéria de cunho autobiografico,
baseada na memoaria dos fatos, considerando quliediv oral sempre ocupou posicao de
destaque nas sociedades africanas, se constitagsilm como um dos principais meios de
transmissao de conhecimento de geragao para geracao

O encantamento, a poeticidade, a criatividade argeténcia presentes na linguagem
de Amadou Ampéaté Ba — que se dedicou a coleta datinas, transformando-as em seus
textos literarios —, fazem dele ndo apenas um duoeras nomes da literatura africana, mas

também um verdadeiro repertorio vivo da tradicaal,oalém de defensor fervoroso da
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permanéncia e preservacao desta tradicao.

A questao do negro na escola e a lei 10.639

Com a aprovacéao da lei n® 10.639, de 10 de jamerd003, que torna obrigatorio o
ensino da Histodria e cultura Afro-Brasileira na Ealgfo basica, considera-se relevante tratar
desse tema, na medida em que a educacdo brastesia-se limitada quanto ao tema da
literatura e cultura africanas. O que, em geragvsgencia € a associacao que se faz do negro
a sua condicdo de escravo, como se pode verifasahivros didaticos. Considerando que no
Brasil, segundo o censo do IBGE, (MEC, 2004, mS)gestatisticas mostraram que 45% da
populacao brasileira sdo compostas de negros, @sties ndo sdo suficientes para eliminar
ideologias que persistem em privilegiar e valori@asultura européia ignorando outras, em
especial a africana. Neste cenario verificamosagumestituicdo escolar legitima a perpetuacao
da reproducao social das classes dominantes, naanet que, quando se faz a selecéao de
obras literarias, seja qual for o género, o negm $e vé representado, tendo sua identidade
negada e aparecendo somente com a imagem estigdsatez negativa do escravizado,
vivendo a sombra de uma cultura eurocéntrica.

Alei 10.639, sancionada em 2003 pelo Presidentegqhiblica, que altera a LDB (Lei
de Diretrizes e Bases, 1996) institui que é obdigaino ensino fundamental e médio, publico
e particular, o ensino de Histéria e Cultura Afngae Afro-Brasileira. Trata-se de uma
legislacdo que abre caminho para varias a divutgagécultura africana — que tem forte
representatividade em nossa cultura — nas escefascujas salas de aula se verifica
pouquissima ou nenhuma abordagem. Assim, a obrigdéole dessa lei faz com que

tenhamos um novo olhar sobre essa cultura e aihistfticanas e afro-brasileiras. Sabemos



50

Revista Argumento, Ano 12, Niumero 19 (2011)

que, no ambiente escolar, o contetdo das aulasjgaimente no ensino de historia, enfatiza
ama visao eurocéntrica da historia, dando poucaridpcia a vertente afrocéntrica.

Arrica cultura africana, quando trazido para a dalaula, ndo so6 reconstréi nos alunos
e nos professores uma imagem positiva daquelensmé, como também eleva a auto-estima
dos alunos afrodescentes, os quais vivem no dia-a-cultura africana, mas ao chegar a sala
de aula se deparam com conteudos pedagdgicos gelemeoutra realidade, isto é, uma
realidade voltada para os contetdos de fundo entroma

A referida lei, portanto, vem para valorizar a digade cultural, que € uma das

principais caracteristicas do nosso pais, segu@ddZd E CROSO (2007, p. 21):

com a lei 10639/03 a escola aparece cdorus privilegiado para agenciar

alteracdes nessa realidade, e é dela a empreitadaather, conhecer e valorizar
outros vinculos historicos e culturais, refazengjpertérios cristalizados em seus
curriculos e projetos pedagogicos e nas relacdésbedscidas no ambiente

escolar,promovendo uma educacéo de qualidadequtaa &s pessoas.

A referida ja é obrigatdria, mas é necessario saliea importancia da formacéo dos
professores, muitos deles ainda com o estigma deaedo eurocéntrica, sem preparo para
ministrar aulas com conteudos multiculturais. Dte,faomo afirma Marise Santana (2008, p.

85), infelizmente alguns docentes ainda possuemviséia pedagdgica monocultural:

a cultura como ciéncia universalizadora é incomphtiom as ideias da democracia,
cidadania, igualdade, respeito a diversidade a@lltumpossibilitando que os

docentes recebam as camadas populares com a gealidmjuerida pela

heterogeneidade presente no espaco escolar.

Também para FERNANDES (2005), nossa diversidadwriralilé tdo vasta, que o
correto seria falar culturas brasileiras e, n&do,ceftura brasileira, sendo que o autor ainda
alerta para a necessidade de uma forte mudancivrassdidaticos, em conformidade com
nossa realidade afro-cultural e com a propriadec®nada. E importante, portanto, que a lei

nao caia no esquecimento, sendo sua aprovacgao guerge passo diante das mudancgas que
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devem ocorrer no cotidiano escolar, a fim de qaejmdo dai, realmente possamos afirmar
qgue vivemos numa comunidade multirracial, multedre multicultural.

A relacéo escola/professor/aluno deve, desse nsetlayma relagdo de cumplicidade,
o sentido de todos darem os primeiros passos pareoshecer a realidade brasileira,
valorizando-a e, assim, aumentando a auto-estimaallmos que compartilham, direta ou
indiretamente, dela. Somente assim, esses mesranesapoderdo se reconhecer como
sujeitos de suas proprias historias.

Nesse sentido, ao instituir o conhecimento dasi@dte da historia africana por meio
da Lei n® 106390, busca-se, a reparacdo e o rassato frente a todos os descendentes
africanos que ao longo da histéria do Brasil foraarcados por estigmas, preconceitos e
discriminacdo como também a um nao pertencimenialséd grande questao a ser levantada
é o fato de que, a sociedade brasileira como um, tw@b recebeu o devido preparo em sua

formacdo inicial para lidar com a diversidade, pgigundo Munanga:

essa falta de preparo, que devemos considerar ceffexo do nosso mito de
democracia racial compromete, sem duvida, o olgdtimdamental da nossa missédo
no processo de formacéo dos futuros cidadéos redpeis de amanhd. Com efeito,
sem assumir nenhum complexo de culpa, ndo podersgse@&r que SOmMOS
produtos de uma educacédo eurocéntrica e que podamdsncao desta, reproduzir
consciente ou inconscientemente 0s preconceitospgreiam nossa sociedade.
(MUNANGA, 2005, p.15)

Africa e tradic&o oral: a obra de Amadou Hampaté Ba

Segundo Giordani (1985), a mentalidade européia somiedades ndo européias nao
apresentam grande interesse no que se refereigdtratal na medida em que o continente
africano, em especial a Africa negra, seriam inpepale conceber uma educacgdo formal

devido a auséncia de material escrito. Sendo apgmebemos que os estudiosos ainda tém
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certa relutdncia em aceitar a oralidade com a mesmianca que se concebe a escrita. No
entanto, a viagem literaria que propde a obmakoulleu, 0 menino fulaos remete a uma
desconstrucdo de conceitos pré-estabelecidos mahimados nas relacfes sociais na qual
grupos hegemonicos, historicamente sé legitimanmue & por eles produzidos e que tem
servido para a manutencdo dtatus quobaseados na exclusdo e na supremacia de
determinados grupos e na subalternizacao de outros.
O conhecimento que temos sobre a tradicéo e literaffricana se resume em grande parte
a lendas e mitos atrelados muitas vezes a relijl@centanto quando nos aprofundamos
nos estudos construimos um novo conceito no quefeee a propria religido, ciéncia
natural, arte histéria, divertimento, enfim um waaprendizado que vai se compondo em
um universo onde a tradicdo oral é consideradaradgrescola da vida.
Ha tempos, observando a histdria do ocidente nosqueefere a obras literarias, nossa
cultura letrada considera legitima apenas a palescata prevalecendo sempre sobre a
cultura oral. Sempre existiu certo preconceito rdiwide alguns tedricos e criticos elitistas
em aceitar a oralidade com a mesma confianca go@®ebe a escrita. Para estes tedricos
esses textos ndo se caracterizariam como obraxiki® por ndo possuirem embasamentos
documentais, porém: “o fato de nunca ter tido uswait jamais privou a Africa de ter um
passado, uma histéria e uma cultura’ (BA, 19827%).1 Percebemos atualmente a
existéncia de alguns trabalhos histéricos embasaadsadicdo oral que em conjunto com
fontes documentais surgem como um complemento a dwifonte de pesquisa sendo
assim, um fator positivo na medida em que se watala histéria da Africa, a oralidade
ainda desempenha um papel insubstituivel.

Para Ba (1982), os primeiros arquivos ou biblicteda mundo foram o cérebro dos
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homens. Com essa afirmacéo ja percebemos de quei@ autor objeto de nosso estudo foi
um fervoroso defensor da tradicdo oral e do culiesua transmissdo as novas geracoes. No
entanto, quando falamos em cultura oral africagrajeémos a pensar em oralidade como algo
que transcende a propria escrita, e € tratada gpc@no o poder da palavra que mora na
narrativa e nunca se acaba.

O livro em causa trata de temas diversos comoililgniradicdo, a importancia da
mulher, poligamia, religido, problemas de queskmesais, colonizacdo, guerra, fome, enfim,
uma grande dimenséo de temas sob a Otica da calfiicana, em especial na regido das
savanas, no Mali. No entanto, vamos nos ater nst@ueue é de fundamental importancia
para a perpetuacao da transmissdo do conhecimeatség as narrativas orais e a técnica de
memorizacao.

E sobre esta perspectiva que analisamos aArbkaulleu, o menino fulale Amadou
Ampéaté Ba, no sentido de perceber a importanciavalar das narrativas para os povos de
tradicdo oral na qual tece relatos de sua autadtiegguardados na memdéria. Mas, afinal, o
que sdo estas narrativas?

Séo frutos da vivéncia pessoal em que o narradayuestao transporta para a escrita
evidenciando a importancia da oralidade, onde t¢oteera conduzido por sua memoria
pessoal, na qual assume a postura de um contadostddga bem caracteristico da tradicéo
africana. E, portanto neste contexto que Ba retata mintcias a narrativa baseada na
memoria dos fatos na qual ele tem a preocupacatratsformar o discurso oral em
conhecimento escrito repleto de detalhes. A naaade da em sua totalidade, pois para o
autor resumir € 0 mesmo que escamotear, ou Se urar@contecimento em sua integridade

ou ndo se narra. Essa € uma das caracteristidaadiiziio oral que € considerada a grande
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escola da vida a ser transmitida de geracdo engca@er&egundo ele, o que se encontra por
detras do testemunho é o proprio valor do homentape testemunho, o valor da cadeia de
transmissao da qual ele faz parte, a fidedignidadememarias individual e coletiva e o valor

atribuido a verdade em uma determinada sociedaddpsassim, existe para ele uma forte
ligacdo entre 0 homem e a palavra.

E o que afirma também Orlandi (2001) a respeitqaavra, pois para ela: “toda
palavra é um ato social, com todas as suas impksagonflito, reconhecimentos, relacdes de
poder, constituicdo de identidade” e, portantopsoestes fatores estdo presentes em muitos
momentos do livro, a comecgar coma a saga de subaam

E a partir das narrativas protagonizada por Amlkeb(gipelido que foi dado a Hampaté
na infancia), que vamos conhecendo como funcioramnelacionamentos familiares, que ele
detalha com grande competéncia, relatando a sagaadéamilia, sua linhagem materna e
paternafula.

Mas podemos nos perguntar o porqué do titulo, “aimeefula”? Encontramos esta
resposta no relato do autor quando ele nos diz‘gsidulas estdo presentes em todos os
lugares, mas sem domicilio em parte alguif®, 2003, p.25). S0 pastores que conduzem
seus rebanhos por toda a Africa, tendo sido tremaddesde criancas a observar e escutar
para que assim pudessem perpetuar sob forma deivesras historias que ouviam e desfia-
las em suas mindcias. Tinham o habito de contaseas gados cotidianamente para néo
perdé-los da mesma forma que faziam com as histODassa forma, cada vez que a
contavam guardavam na memoria. Sendo assim, “Estapre a escuta” (BA, 2003.p.31) é
um dos muitos lemas fula. O autor deixa transparecgeu orgulho pela sua linhagem em

varios momentos de sua narrativa.
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Em outra passagem do livro quando o autor falaedeas® materno, percebemos a
rigorosidade do relato dos fatos € de uma precja@&cse pode, por confirmacdes, reconstruir
0s grandes acontecimentos dos séculos passadogmoss detalhes, principalmente no que
concebe os fatos histéricos ou dos grandes homendusgtraram a historia africana. Nessa
passagem ele cita um dialogo entre o avd matert@oHRalllo ao se apresentar a Hadji Omar,

pois 0 avo vai se converter ao Isla:

Eu me chamo Paté Poullo Diallo e sou um “fula véhoie um fula pastor da alta
brousse a fim de me liberar dei meu rebanho a med®s. Eu era tdo rico quanto
pode ser um fula. Portanto, nao é para adquinredgs que vim juntar-me a ti, mas
apenas para responder a um apelo de Deus, porqdelaiméo seu rebanho para
procurar outra coisa. (..) Também ndo vim ao tewoetro para adquirir
conhecimento, pois neste mundo, nada pode me ermgieaeu nao saiba. S6 u um
silatigui, um iniciado fula. Conheco o visivel e o invisivéénho, como se diz, o
ouvido da broussé entendo a lingua dos passaros, leio o rastro phagienos
animais no chao e as manchas luminosas que ogjetgatravés das folhagens; sei
interpretar o sussurro dos quatro grandes ventissequatros ventos secundarios,
assim como a passagem das nuvens através do eppagoe para mim, eu nao
posso abandona-lo, e quem sabe te poderd ser Ne$? viagens com teus
companheiros, eu poderia ‘falar pé&leoussée guiar-te por entre suas armadilhas
(BA, 2003. p.28).

Percebemos essa interacdo homem-palavra muitonpgeseste enunciado, em que o
que estéa dito ndo precisa ser escrito, documenpaip que se preserva € o valor da palavra,
como também reconhecemos a presenca da subjetyidaid o narrador se coloca diante do
outro como sujeito enunciador. O discurso produzdo Paté Poullo, ao expressar o seu

pensamento, tem um convencimento que o tornou gwmadizer o “braco direito” de seu

futuro lider.

Na cultura fula existem os conselhos de familiaeecdmunidade, e quando uma
pessoa como Paté Poullo, qgue segundo as narrdtveasgtor possui grande sabedoria e abdica
de suas funcdes, ele precisara do aval da fanoifreodambém deixara o seu rebanho como

indenizacdo. O que prevalece é na verdade a aal@stie dentro dos principios que definem
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a sabedoria, invocando a jurisprudéncia dos ardegdas para a solucdo de problemas. No
entanto essas decisfes ndo dependem da palavmaadénica pessoa. Este conselho sempre

passa pelo aval dos mais velhos que s&o os “hodeecsnhecimento”.

Sob esta otica, segundo Vansina (1982, p. 74), “socéedade oral reconhece a fala
nao como um meio de comunicacao diaria, mas tanmdméno um meio de preservacao da
sabedoria dos ancestrais”. Portanto, percebe-séd&@uwsna organizacdo e um respeito pela
palavra final sinalizada por um ancido que é camamb um conhecedor em algum assunto

histérico ou tradicional.

A arte da memorizacéo

Falar em memdria é falar de uma faculdade humaeaéqresponsavel por nossas
lembrancas. Quando falamos em memdria podemosit@scomo exemplo. Qual de nos
consegue fazer uma sequéncia de fatos ocorridoguaiguer fase de nossa vida com
minucias de detalhes? Talvez algum episodio qubateaigum significado, porém, né&o
saberiamos dizer com as mindcias os detalhes dosentos vividos, pois ndo temos a
habilidade de treinar a memoria para tal finalidaBecorremos entdo a escrita que se
organiza de modo totalmente diferente sob a formagihfia constituindo um caodigo.
Podemos dizer que utilizariamos o procedimento atwm da gramatica com todo o seu

carater estético. Segundo Gnerre:

E bastante 6bvio ou deveria ser, pelo menos, que cudturas somente ou
principalmente orais, onde a comunicagéo verbahtace sempre em presenga dos
gue estdo comunicando, isto &, face a face, a@sgja percebida (...) como algo
incompleto, parcial, pouco confiavel, falsificavel.) em geral, nas culturas orais a
escrita ndo vem a substituir a memoria, no maxirt® é& usada como um
complemento, um suporte visual de informacdes esderente memorizadas.
(GNERRE, 1985, p.52).
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Sendo assim, quando falamos de educacao na sceiaftazhna percebemos que tais
praticas se distanciam dos costumes ocidentais,quzindo se diz uma comunicacao face a
face estamos falando de expressividade, vivacidaddp um movimento corporal,

tridimensional.

A memodria africana, por ndo apoiar-se na escrém tima grande capacidade de
fotografar os detalhes em sua plenitude. A naadtimciona como a alavanca propulsora de
transmissdo do conhecimento fazendo a ligagcdo estgeracées de um grupo social o que
torna a memorizacado mais facil. A educacéo tradaicomeca na familia onde o pai, a mae
ou as pessoas mais idosas sdo ao mesmo temposreestlecadores tendo como condi¢ao
bésica a perpetuacdo da cultura e transmissdont@cionento, j& que o ensinamento ndo era
sistematico, pois “a propria vida era a educac®®, (1982, p. 26). Em muitos relatos do
protagonista € comum perceber a admiracdo por quefare o aprendizado. Frases como

“aprendi com 0 meu mestre”, ou “com meu pai’ sGmees em varios trechos da obra.

Para Silva (2008, p. 85), “toda memodria é memdeialduém, de um individuo. Ela se
refere antes de tudo ao Eu, ao olhar que essagpessstrdi a respeito de si mesma, da
identidade, portanto, de quem efetivamente recor@apersonagem principal, Amkoulleu,
assim como muitas criancas de sua geracgdo, € dedddreinado para escutar sem pressa e
repetidas vezes um fato ou acontecimento, ou 8ejagxercicio cotidiano de memoaria que

nao é vista como um defeito.

Ha um fato relatado pelo protagonista de um evissiivo, no qual ele se posiciona
de maneira silenciosa entre os adultos para otmm a paciéncia caracteristica da cultura

fula, um contador de histérigriot). Segundo Ba (2003), foi durante essas interag@®sos
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contadores de histdrias que ele aprendeu mesm® @datescrever a “armazenar tudo em sua
mente ja bastante exercitada pela técnica de meagén auditiva da escola coranica” (BA,
2003, p.175). Esta era considerada a verdadeiaesiva, pois a partir de uma historia
narrada pelo contador, ele podia ao mesmo tempoagnsobre varios assuntos tais como:
fendmenos da natureza, matematica, historia. Enfimgontador de histéria €, na Africa das

savanas, um verdadeiro professor.

Todo o contexto do livro se da por meio dessestoglgoois ele narra fatos e
acontecimentos como se estivesse assistindo a ume, fireconstruindo cada cena
detalhadamente, “para descrever uma cena, sO @renig/é-la. E se uma histéria me foi
contada por alguém, minha memdria ndo registra s@rseu conteddo, mas toda a cena.”

(BA, 2003, p. 175).

A palavra é considerada como uma dadiva divinarskma tradicdo africana. E ela
guem regula a vida social e comunitaria englobaspectos do contexto de uma comunidade
como também o0s conceitos socioculturais transnsitjpiios ancides. Sempre que ha algo
importante que acontece na vida do grupo como wwantanto, iniciacdo da crianca para a

vida adulta, a palavra estara presente.

Considerando tais aspectos, pode-se dizer que nestexto as pessoas se reunem
para a palavra em todas as etapas importantesl@daatial. Geralmente este poder de dar a
palavra final fica a critério de um conselho de ifemno que se refere a qualquer
problematizacdo. Normalmente cabe aos ancidosiradgionalista ou sabio mediar uma

situacao problematica.

Podemos citar um acontecimento narrado pelo aubor relacdo ao primeiro
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casamento de seu pai Hampaté em um momento desfizriesposa Baya. Esta servia o jantar
para alguns amigos do marido, no entanto esteseatasente. Baya era estéril e neste dia em
um momento de total descontrole, provavelmenteddesi sua situacdo, comecou a proferir
insultos a seu marido como também a sogra. O adddggdampate, Balewel a censurou pelas
palavras ofensivas contra o amigo e a méae quejéakacida. Como esta continuou com 0s
insultos Balewel disse: “parta desta casa, eu ardi, eu a divorcio!” (BA, 2003, p.49).
Feito isso, todos os demais amigos que estavanerpessproferiram a mesma palavra. E

sendo assim, aconteceu o divorcio.

A proposta deste trabalho desde o seu principio demo finalidade entender um
pouco mais como funcionam as sociedades de tradig#p portanto em muitos relatos
devemos nos esquecer, de certo modo, o olhar d¢aldea medida em que estamos
conhecendo outro contexto sociocultural. Nesseidkenpodemos estranhar como que um
amigo, no caso Balewel, tem a autoridade de comamua palavra, divorciar o0 amigo sem
nem mesmo ele saber ou estar presente? Podernsoslemeéste fato quando o autor afirma
que antigamente um amigo que fosse considerade foigno, os dois estabeleciam uma
relacdo de confianca e se constituiam em uma (essoa. No que se refere a tomada da
palavra, esta era colocada como verdade e aceite &mizade que fosse considerada
verdadeira prevalecia e era colocada além do mm®mtEm decorréncia disso, percebemos
que: “A fala pode criar a paz assim como pode dekir(...). Uma Unica palavra imprudente
pode desencadear uma guerra, do mesmo modo quevetagem chamas pode provocar um

grande incéndio.” (B4, 1982, p.185), eis 0 motieadd/ércio.

Na medida em que este discurso pregado por Béatdutada a narrativa de sua

autobiografia se coloca em defesa da tradicao meatebe-se que o grande fator motivador se
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da pela influencia socio-histérica. Nesse sentdpossivel dizer que este é um livro na qual

as palavras se materializam e que segundo a dmdiéo deve ser profanada em vao.

Conclusao

Desnaturalizar a razdo e despir-se do preconceiteelacao a tradicdo oral foi o que
se considerou para a materializacdo deste trabidfim.se pretende descaracterizar a funcao
da escrita, este nunca foi o objetivo desta leitoras evidenciar muitos aspectos que nos
remetem a refletir como criamos conceitos sem nesnm conhecer. E o “olhar que |1&é sem

ver’ (CALDAS, 1999, p. 29)

ApoOs analisar as narrativas de B4, pode-se dizeegta € uma obra que nao se faz a
partir de uma unica leitura, pois ha sempre algwas para se descobrir, refletir e conhecer.

Algo que vai além da forma fragmentada e destompistaa historia nos apresenta.

Na medida em que somos seres produtores e criaderdiferentes culturas, temos
que compreender os diversos sistemas e gruposssoEspeitando 0os seus modos de vida e

0S seus saberes, que sdo muitos.

Esta visdo é necesséaria no sentido de se desnodathdr eurocéntrico a nos
atribuido, que valida s6 o que por ele € produzidm todo o seu discurso ideoldgico
enraizado nas instituicdes, principalmente na Eghaapois para esta, € muito dificil
reconhecer os aspectos positivos dos povos de;dradiral, ja que sdo definidas como
culturas sem tradicdo escrita, portanto, descoraide a leitura de mundo que esses povos

possuem.

Considerando tais aspectos, entendemos que tod@aorento € valido na medida
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em que a educacdo ndo pode se passar por verdsalatabAssim, finalizamos com Ba

(2003, p. 175):

a escrita € uma coisa, e o saber é outra. A escatéotografia do saber, mas nédo o
saber em si. O saber é uma luz que existe no hofenmeranca de tudo aquilo que
Nossos ancestrais puderam conhecer e que se entaieiite em tudo o que nos
transmitiram, assim como o baoba ja existe em p@ikem sua mente.

REFERENCIAS

BA, Amadou HampatéAmkoulleu, o menino fuldraduc&o: Xina Smith Vasconcellos. S&o
Paulo: Casa das Africas/ Palas Athena, 2003.

. “A tradicdo vivadih. KI-ZERBO, Joseph (coordHistoria geral

da Africa. Vol. I: metodologia e pré- histéria dafriéa. S&o Paulo/ Paris:
Atica/United Nations Educational, Scientific andli@tal organization (UNESCO),
1982, p.181-218.

BRASIL. Lei n°® 10639, de 9 de janeiro de 2003 -eAdta Lei 9.394/96 para incluir no
curriculo oficial da rede de ensino a obrigatoriedda tematica “historia e cultura
afro- brasileira e africana”. Disponivel em:

http://portal.mec.qgov.br/cne/arquivos/pdf/003.pdf

BRASIL. Conselho Nacional de Educacdo. Diretrizes Curriceda Nacionais para a
Educacdo das relacdes étnico-racias e para o end@distoria e cultura afro-
brasileira e africana Parecer CNE n° 3/2004 aprovado em 10 de marg004.

Disponivel emhttp://portal.mec.gov.br/cne/arquivos/pdf/003. pdf

CALDAS, Alberto Lins Oralidade, texto e histéria. Para ler a histér@al. Sdo Paulo:

EdicGes Loyola, 1999.



62

Revista Argumento, Ano 12, Niumero 19 (2011)

FERNANDES, José Ricardo Oria. “Ensino e diversidaediural: desafios e possibilidades,
Caderno CedesCampinas, V. 25, n. 67, p: 378-388, set-dez 2005.

GIORDANI, Méario Curtis Histéria da Africa anterior ao descobriment®etrépolis: Vozes,
1985.

GNERRE, MaurizioLinguagem, escrita e podesao Paulo: Martins Fontes, 1987.

MUNANGA, Kabengele (org.)Superando o racismo na escokrasilia: MEC, Secretaria de
Educacdo Fundamental, 2001.

ORLANDI, Eni Pulcinelli.Discurso e leituraSao Paulo: Cortez, 1998.

QUEIROZ, Sonia, (org.). A tradicdo oral. Belo Hanite: FALE/ UFMG, 2006.

SANTANA, Marise de. “Educacdo e culturas: traballocente com os PCN e a lei
10639/2003" Letras e ArtesUniversidade estadual de Ponta Grossa, Pontas&ros
V.16, N.1: 83-93, jun. 2008.

SILVA, René Marc da Costa. (orgNlemoria, Identidade e PatrimonidBrasilia: MEC,
Secretaria de Educacdo a Distancia, 2008 - Saita pauturo. Disponivel em:

http://www.tvbrasil.org.br/saltoparaofuturo/imagéivsos/livro salto cultura popul

ar e educacaoi.pdf

SOUZA, Ana Lucia Silva; CROSO, Camilgualdade das relacdes étnico-raciais na escola.
Possibilidades e desafios para implantacdo da 6e639/03 Sao Paulo: Peiropolis,
2007.

VANSINA, J. “A tradicdo oral e sua metodologidi: KI-ZERBO, Joseph (coord.Historia
geral da Africa. Vol. I: metodologia e pré- his@rida Africa. Sdo Paulo/ Paris:
Atica/United Nations Educational, Scientific andl@tal Organization (UNESCO),

1982, p. 157- 179.



63

Revista Argumento, Ano 12, Niumero 19 (2011)

UMA REFLEXAO SOBRE O LIVRO DE FRENTE PARA O SOL DE IRVING
D. YALOM

Luisa Mijolary Souza’

Quando finalmente sabemos que estamos morrenddps bs outros seres sensiveis
estdo morrendo conosco, comegamos a ter uma peéreepdente, quase de cortar o

coracdo, da fragilidade e da preciosidade de cadam@anto e de cada ser, e dela
pode surgir uma compaixdo profunda, luminosa eitdida por todos os seres.

Sogyal Rinpoche, em O livro tibetano do viver erdorer. (YALOM, 2008, p.97)

Em nosso cotidiano vivenciamos muitas vezes sentosede angustia que normalmente
relacionamos com o estresse do dia a dia, mas ongaepercebemos é que podemos estar
relacionando essas angustias com situacfes ergddagodem estar sim relacionadas a vida agitada
que temos mais também pode estar relacionada dadeecom o medo da morte.

“De frente para o sol — Como superar o terror datehi@ um livro de autoria do psiquiatra
Irvin D. Yalom, nascido em Washington, em 1931. Ekrreveu também “Quando Nietzsche
chorou”, “A Cura de Schopenhauer”, “Os desafiogatapia’, dentre outras obras. Yalom formou
em Psiquiatria na Universidade de Stanford e ateralentrabalha como professor em Stanford.

Em seu livro De frente para o sol, Irvin D. Yalomsga como superrar o terror que temos
pela morte mostrando a partir de suas préprias ri&méas clinicas como encobrimos esse
sentimento e como atribuimos erroneamente sentimesmhgustiantes a outros fatores (aflicdes
profissionais, familiares) mas que na verdade estdogindo da nossa angustia que temos da morte.

Yalom faz uma comparacao interessantissima para tiaulo a seu livro. Ele diz que néo é
facil viver o tempo todo atento a morte e que sesi@o se estivéssemos olhando fixamente para o
sol: existe um limite até o qual conseguiriamosogap. Apesar de tentarmos desviar nossa atencao

da morte criando mecanismos de defesa (tendo féghpsojetando nosso futuro por meio deles,

" Estudante do curso de psicologia da Faculdadéé&tei@s Bioldgicas e da Satde — FACISA Univigosa.
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trabalhando compulsivamente) nunca conseguimosr@dwneissa angustia, que esta sempre ali em
algum lugar da mente.

No capitulo inicial de seu livro, o autor tentaidefcomo o sentimento de temor da morte
esta escondido em todas as caracteristicas hungurea® um sentimento particularmente de cada
individuo e como ela é a sombra de cada atividadsed humano, como ela se esconde por detras
disso, e devido a subjetividade desse sentimentoada individuo, esse medo é as vezes mais
evidente em uns do que outros.

Ele relata também como a morte pode aparecer m®wsale maneira simbdlica e demonstra
e interpreta os sonhos que alguns de seus paciefdegam para ele.

Além dos sonhos ele também relata algumas “expmai€meveladoras” que alguns de seus
pacientes tiveram como a perda de um ente quesigerda de um emprego, um divorcio, uma
doenca grave ele busca identificar como eventosapas afetam seus pacientes hoje partindo dessas
experiéncias reveladoras como um método de ideatéio de temor da morte.

Em uma passagem do livro é retratado como o fitEpicuro avalia o sofrimento humano e
fala do nosso medo onipresente da morte desdesradéitulos atras permanecendo presente até hoje.

A idéia de propagacdo também é discutida. Propagag&entido de como temos efeito e
influéncia em outras pessoa e essa influéncia @guwossa experiéncia de vida, sabedoria, virt@de)
passado para outras como uma forma de legado. Y@068, p. 111) cita como propagacao: “Eu
incorporei algo de vocé em mim. Isso me mudou Ejeeceu, e vou passa-la para outras pessoas”. A
idéia de que podemos deixar um legado, algo comxardsua experiéncia de vida ou uma virtude a
terceiros, contestando assim aqueles que nao véesiguificado na finitude na transitoriedade dos

individuos, sempre dando exemplo de seus pacientesada trajetoria do livro.
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Ressalta ainda, como € importante citar algumaedralitas por importantes autores para
complementar seus escritos. Alguns deles sdo NhetzsFreud, Schopenhauer, Ernest Becker,
Heidegger, Tolstoi, dentre outros. Yalom se apeogdéssas frases e fala de como é importante se ter
uma ligacao intima com outras pessoas para podgaranos a lidar com o medo da morte. Morrer é
um ato solitario, que nos separa dos outros e dudojle que o isolamento social e existencial s6
aumenta a angustia da morte, entdo Yalom trabalimacforca da empatia, que é uma ferramenta
poderosa que temos para nos conectar com 0s ootopse ndo € uma tarefa facil e que precisa ser
trabalhado em algumas pessoas.

Uma outra tarefa dificil € manter contato com yreasoa a beira da morte. Por mais que as
pessoas queiram tentar ajudar, elas se receiaam fimidas por acharem que estdo sendo intrusas ou
estdo trazendo a tona assuntos melancélicos. @igainmotivo € que estando proximo de uma
pessoa prestes a morrer comeca a surgir um sehdiraegustiante de nossa propria morte e se
tentarmos ajudar o doente teremos que estar dispastnfrentar nossos proprios medos. As pessoas
gue conseguem ajudar enfermos e fazem esse saalgienfrentar seu préprio medo da morte para
ajudar terceiros, atuam verdadeiramente de compaik@a pessoa nao pode ser mais util a alguém
enferma a morte do que oferecendo sua simplesnuase

As pessoas sempre perguntam: qual € o propositvidia se tudo estd destinado a
desaparecer? Para Yalom ndo devemos buscar ateespessa pergunta fora de nés mesmos, mas
sim seguir o método de Socrates e voltar a nossgadd para dentro de nos. O dever do terapeuta
nao € oferecer resposta, e sim encontrar uma raaseigjudar os outros a descobrirem suas préprias

respostas.

Em algum momento da vida cada um de nds € obrigasitrentar a morte, pois a
morte € o destino de todos nés. H& muitos fatowesdgsencadeiam este despertar:
um cabelo grisalho, aniversarios, ver fotografiagas, ter tido contato com um
doente terminal. Mas o que fazer quando se tens esgeeriéncias? Para o autor €
importante que nao nos distraiamos, ao contran® gssas experiéncias nos
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despertem e que tenhamos proveito dela. Deixe oemimdoloroso se prolongar
por algum tempo, ndo o reprima. Essa consciénala pdegrar a escuriddo com a
sua centelha de vida e melhora-la enquanto vock &ristir. O modo de valorizar
a vida, a forma de sentir compaixdo pelos outrofiaaeira de amar tudo com a
maior forca é saber que estas experiéncias esttnattas a serem perdidas.
(YALOM, 2008, p.120)

Acrescenta, ainda, suas proprias experiéncias comorie e o que isso representou a ele. Ao
trazer suas vivéncias no seu livro, ele faz delmcc@ seu livro mais intimo, em que podemos
conhecer ndo so o profissional Yalom, mas tamb@esaoa por detrds dela. Relatando todas as suas
experiéncias com a morte desde 0s cinco anos quandims gatos de seu pai morreu até o momento
em que vive e conta como ele se sente uma pessoaupedida por ser um professor e escritor de
renome internacional, como seus mentores foramriames na sua vida e o ajudou a crescer, como
ele lida com a religido, a fé e como foi pra eler@ger um livro sobre um tema tao dificil que é a
morte.

Finalmente, Yalom da conselhos a terapeutas patiax & angustia da morte, como lidar com
0s sonhos, a auto-revelacdo, exemplificando coroscelnicos e passando a mensagem que nao
devemos olhar a morte com hesitagdo, devemos cwafra morte como fazemos com nossos outros
medos. A angustia sempre acompanhara nossa cag@ntom a morte, mas podemos controla-la
cotidianamente, sendo assim um dos principais tequas precisa ser explorado no campo da
psicoterapia.

O livro apresenta analises psicolégicas de pesgoasofreram com problemas relacionados
a morte e obtiveram ajuda pra enfrentar esse prabl® livro nos faz questionar muito e mexe com
nossas concepcoes sobre a vida e a morte senduorarteVve, levando em conta o tema, mas que te
faz pensar e repensar sobre como estamos viversda vida, se estamos realmente vivendo ou a

deixando escapar.
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Confrontar a morte € como encarar o sol € algordstg mas necessario se desejamos
continuar vivendo como individuos plenamente carges, que apreendem a verdadeira natureza de
nossa condicdo humana, de nossa finitude, de rwese periodo de tempo sob a luz (YALOM,

2008).
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