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APRESENTACAO

Abre este numero 20 (vinte) dRevista Argumenta coletanea que reline os contos
escritos em Lingua Portuguesa participantes doamertdo | Concurso Nacional de
Microcontos promovido pelo curso de Letras do Qertmiversitario Padre Anchieta
(Jundiai-SP). Participaram alunos do curso, alémuiéos leitores e interessados pela escrita
e literatura, moradores de diferentes paragens m@silBO microconto vencedor abre a
coletanea, e surpreende ndo pela concisdo maddesta nimero de linhas e caracteres,
formato convencional para atribuicdo do caratefueroconto’, mas, antes, pela concisao
acompanhada de precisdo e arglcia da ideia; eiei,emos “In Memorian”, de Ana Claudia
Alvares de Souza.

Do idilio da literatura para a sec¢ao de artigosiyd’Rereira propde a discussao acerca
do ensino da lingua materna sob a analise dosdaseorias que circulam na praca no
momento desta publicacdo. N'“As metodologias danende lingua materna e as teorias
linguisticas contemporaneas: uma intersecdo ne@@sshserva-se a inquietude de quem
participa das acoes e atividades da sala de anhapanhada das davidas e questfes impostas
ou propostas pelos tedricos da linguagem, deixaodiinal o espago aberto para outro vies,
aquele que contemple a observacdo ndo apenas dedimatacdo das teorias ao solo e
praticas nacionais, como também da validade dautihdéssima ideia de “aplicacdo” de
teorias, ao invés de toma-las, por que ndo, apeoa® lugares para organizacdo do
pensamento que servira de parametro para o “penggatica”, seja ela docente ou demais
areas de atuacao profissional. Uma espécie dedpertsabalho”.

A Loucura enA Senhora Obscena Dldiscute o texto de Hilda Hilst, nome das nossas

letras que escapa, ainda, a alguns de nossosteitmpesar da engenhosidade da obra desta
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escritora morta em 2004. Amanda Jéssica Ferreirard/l@studante do curso de Letras da
Universidade Federal do Ceara, tem a coragem dergaf essa literatura que apesar de
desconhecida da massa, ja recebeu estudo de namesvérgadura de Alcir Pécora.
Certamente que o olhar de Jéssica fixou-se naasitriartigo também como experiéncia de
leitura e consequente aprendizado para formacéleattial, num processo que nao conhece a
velocidade alardeada pelo “tempo presente, dos m®presentes, da vida presente”.

Outras estudantes da graduacdo enveredaram pelososada pesquisa, desta vez no
campo da Psicologia. Sob orientacdo da Profa. Draa Marcia Batista de Andrade, o
“Transtorno do Panico: consideracfes psicanalitiéagatado no estudo também proposto
pelas alunas Cleunice Santos Guedes e Fernandai Gfisgadi, encerrando esta edicdo da

Revista Argumento.

Rutzkaya Queiroz dos Reis

Coordenadora da Revista Argumento
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ASLETRAS EM BUSCA DE ESCRITORES:
O | CONCURSO NACIONAL DE MICROCONTOS UNIANCHIETA

O | CONCURSO NACIONAL DE MICROCONTOS UNIANCHIETAembora em
sua primeira edicdo, vem de uma tradicdo internawiso de Letras em realizar certames
literarios envolvendo até entdo apenas os alunadsstituicdo. No ano de 2010, no entanto,
no interior de um projeto de expansédo e desenvehliondo curso, que projeta uma maior
visibilidade e também pesquisa modos de intervem;d@mpacto da area na sociedade, a
coordenacao, na pessoa da Profa. Rutzkaya Quen®Rdis, decidiu abrir as inscricbes
nacionalmente, publicando edital e convidando caigpurados especialissimo, para compor
a banca encarregada de selecionar os melhorestasseras trés modalidades propostas:
Lingua Portuguesa, Lingua Inglesa e Lingua Bragitié Sinais.

Mais do que apenas premiar talentos esporadioos) ce escrever e se inscrever em
concursos fossem apenas acgbes simples de umaag&piqualquer e descompromissada,
passatempo mesmo, 0 concurso nasce com uma prdpastente definida e efetiva de
apresentar e consolidar escritores. E mais dosgae tiepropor o curso de Letras como aquele
que os apresenta e, em uma possibilidade mais @sdniccomo aquele com disposi¢cdes
especificas de os criar.

E neste sentido que o modo microconto, como adqualaz de trazer em si aspectos
da lirica e da narrativa densa do conto, pareceneste primeiro momento, a forma literaria
gue melhor investiga o escritor que maneja criaisate a plasticidade das possibilidades
linguisticas e imagéticas que a lingua em que@eesoferece.

Melhor do que apenas tracar teorias e conceittes, @& textos inscritos que se déo a

ver agui como uma primeira tentativa de propagdiregao inaugurada pelo nosso concurso,
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vislumbrando sua consolidacéo ja em sua segundacedi

Jaqgueson Luiz da Silva
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s

avo.

IN MEMORIAN

(Clara Devi)

Atendi ao telefone e recebi a noticia, que nunce m@ameria amoras lavadas pela
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LEMBRANCAS ESQUECIDAS

(Oscar Welsch)

Sentado aqui neste terraco, ouco 0s bem-te-visresn ao relento. Ougo o som que
as copas das arvores fazem ao abracarem as rd@#laato. Ouco o trotar das formigas que
trabalham sem receber o décimo terceiro. Nesteadadg madeira antiga vejo-a brincar no
gramado.

Dizem algures que para ser anjo é preciso um @asds de penas brancas e uma
auréola sobre a cabeca. Que é preciso brotar do danparede com uma luz dourada as
costas. E que precisa vir do céu. A que conhectinfa asas, mas voava. Nao tinha auréola,
mas cabelos reluzentes. Pelo menos veio do céu.

Aquele sorriso perfeito, a abrir os bracos, dait@ito crianca, daquelas que na grama
se jogam e estateladas ficam, sem se importar eola fem vezes que me vejo abracar-me a
ela, e posso sentir o perfume dos incensos de ansai®las que vem da sala.

Lagrimas teimam em sair de casa escondidas. Ea dabde o comeco, mas preferi
fingir esquecer. Daqueles dias s6 pude me lemlraguem deixei de ser. Ela nunca me
deixou. Como nunca desistiu de voar. Sempre vigjouseu oceano de lembrancas azuis.
Velejou em seu alto mar, em barquinhos feitos ged#lo, em verdadeiras nuvens.

E tem estes dias em que encontro um canto pardangar ao sossego. Sento neste
degrau em frente a porta. E fico a viver os diasodi&ora. Até que a campainha toca.
Levanto-me correndo, feito crianca quando sabdemuecoisa boa d’outro lado da porta.

Sempre que da ela vem me visitar. Sim, ela sexgre Porque na verdade ela nunca

se foi. E quando ela chega, chega sempre acompmniadpega pela mado e me convida a
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sair. Aponta ambos 0s bragos aos céus, mira os altemeus e diz “deixe que as ‘estrelas’ te
guiem, filho amado.”
- Mas, pai... Estrelas ndo se mexem!

-Saiba ouvi-las, filho. Saiba ouvi-la...
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DEPOIS DO CLASSIFICADO

(Maria Regina M.)

No jornal, um andncio incomum recorre aos olhos deitores assiduos de
classificados. A busca por pessoas que se intenegee contar a propria historia de vida,
explicada junto de um telefone e um endereco.

Triste € ndo saber 0 que, instantaneamente, niodigaelas pessoas a ir até o lugar
marcado. Assim, passa-se agora a contar o quesatemtro da sala de conversa.

A fila ndo era muito grande. Apenas sete ou odsspas. Grande era a ansiedade
desses individuos corajosos.

A primeira pessoa da fila é chamada e convidasasentar no palco, de frente para a
plateia; vazia. A mulher, que foi chamada, ao sgaseecebe recomendacbes de contar um
pouco sobre a sua vida segundo o proprio pontoista. \Disseram também que nédo era
preciso se importar por estar falando sozinha, podo seria gravado e analisado
posteriormente.

Desejavel seria ler os pensamentos daquela mulhBepois de suspirar
profundamente, inicia 0 mondlogo ao dizer “bom dimimeras vezes, e em bom som. Queria
ela comecar o dia diferente dos outros. Queriaymio@co e receber de volta um “bom dia”
animado que nunca escuta nas manhas convencionais.

Aquela mulher queria apenas ser feliz e ninguémahbhe dado um manual que
ensinasse o que fazer. Ela prossegue o monélodgantinque é uma pessoa forte, que nao
desiste, que é inconstante e que se irrita factendtia confessa ndo entender as pessoas, e

acha que ndo é compreendida pelo mundo. Diz cporagualquer histéria de amor. Se sente
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arrependida por nao ter feito certas coisas, qaee&la e que alega nao gostar de lembrar.

N&o esconde a vontade de morrer e nascer de @avoma nova vida.

Ela fala, fala, fala. E para de falar apenas pander o choro, que vem de subito.

E ela conta da filha, do trabalho, dos sonhoszadds (foram poucos) e daqueles que
continuam apenas sonhos (sdo muitos)...

Acaba seu tempo maximo e ela se irrita por tedaaimuito mais a contar. Pouco se
importa por ter falado sozinha por uma hora. Lea&et e sai, com 0S pensamentos mais
leves, ainda que com os mesmos problemas. Naceeseuyma em receber pagamento por ter
feito revelacdes particulares ao vazio.

O segundo da fila € chamado, mas ele ja se feinAsomo o terceiro, 0 quarto, o
quinto... Apenas o ultimo dos integrantes da fiée mlesistiu e ndo achou muito longo o
tempo de espera.

Para ele néo fazia diferenca esperar nesse l@égapuahecido, ou esperar na rua. Ha
muitos anos vive a espera de uma nova vida. Senpalno e conta, durante uma hora, sobre
a vida que sonha ter.

O homem, graciosamente, diz que gostaria de tdigmas no trabalho e contas da
familia para pagar. Desejava ficar em duvida sgbeg o presente dar aos filhos e queria ter a
esposa nos bracos e ndo nos sonhos.

Ele sonhava com uma vida que nao fosse um pesedldPara explicar, ele apenas
diz que perdeu a mulher e os filhos em um acideree depois disso se considerava um
homem morto.

Saiu daquele lugar como entrara, mas quem asa@tque ambos 0S personagens

contaram sentira o contraste entre os relatos.
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Enquanto a mulher reclama do que tem e que lreegeblemas, o homem sofre por
ter perdido tudo.

Sao0 apenas duas amostras dentro dos inUmeroagess que sdo abrigados pelo
mundo. Fica-se a imaginar quais seriam as hist@®svida daqueles apressados que
desistiram de aguardar na fila.

Se o final esperado era saber quem colocou agoaleio no jornal, o leitor ndo deve
desanimar. Talvez fosse um escritor, um ator olggea outro disposto a perceber o quanto

pessoas muito parecidas sofrem e reclamam por donegivos substancialmente diferentes.
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NA MEDIDA

(Margarida Diniz)

Abri o dicionario e a palavra do dia surgimcomensuravelO seu significado, literal,
desfiava-se: “que nao se pode medir; imenso, dadmedlescomunal; imensuravel”.
Precipitadamente, conclui que a minha tarefa nda &elua. O jogo era muito simples: todos
os dias eu me impunha o desafio de usar uma pat@awa na conversa diaria. O ritual era
sempre o0 mesmo: chegar ao trabalho pela manhé,catticionario ao acaso e escolher uma
palavra que, habitualmente, ndo fizesse parte dovoeabulario. Nem sei explicar ao certo
como este jogo teve inicio, elucido, no entant@® néo havia nenhuma nobre intencdo em
ampliar meu repertorio linguistico ou coisa do tip® fato €& que, surgindo
despretensiosamente, essa brincadeira instauremseeu cotidiano, tornando as conversas
corrigueiras cada vez mais saborosas.

O desafio do jogo consistia em esperar 0 momerdtogara usar a palavra escolhida,
pois era a regra que esse uso nado fosse imposth&ogos, mas que coubesse naturalmente
neles, passando quase imperceptivel aos ouvidossmaentos e brindando de gléria o
vencedor. Era 0 meu risco diario, ao qual eu, ietge lancava-me por inteiro.

As conversas do dia comecaram a acontecer e eaypasp cafés e muitos niumeros
minha ansiedade aumentava. Eu precisava estaoapeis muitas vezes a oportunidade era
Unica e deixa-la passar era um risco que eu naeripotbrrer. Poucas vezes eu cheguei a uma
tarde sem ter usado a palavra do dia. Recordo-meelésso sé aconteceu com trés palavras:
ventura, circunspecto e aplausivel. Essas sO naer@m louros vespertinos. Mas nunca

acontecera de nao conseguir usar uma palavraséiagsre cabiam magistralmente em algum
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enunciado.

A verdade é que este dia foi recheado de quaseuomtades. E esse quase era meu
tropeco, meu obstaculo intransponivel num dia eenugna palavra ndo encontrava sua frase.
Essa série de quases que se sobrepunham me esnf@gaméo mais eu conversava, mais
eles apareciam, distanciando-me de minha vitrasecerta.

Ja esta com vontade de ir almocar? E eu poderiar:di2om uma vontade
incomensuravel! Mas seria mentira, puro oportunigda@ue eu nem gostava tanto assim de
comer. Comia apenas por que tinha de e ndo poo gostfazé-lo. Nao, ndo seria natural e
nem verdadeiro e eu ndo poderia roubar no meuipriggo.

Durante o almo¢co um amigo me falava de seus estumtogava dos trabalhos,
professores, provas. E eu pensei em dizer: O estmilama importancia incomensuravel na
minha vida! Mas nao, néo era sincero. Eu estudgt@acom excessos de desanimo e sempre
querendo que tudo findasse o0 quanto antes. A @afais uma vez nao cabia.

As horas corriam durante a tarde. Eu atento. Atemtdenso. N&o surgiam
oportunidades e iSSO comegou a me preocupar serieum®era que pela primeira vez eu
perderia no meu proprio jogo?

Incomensuravel... incomensuravel...quanto mais gwensna palavra, em seus
significados, menos eu conseguia encontrar umacsitu apropriada para dizé-la. Tive
impetos de roubar no meu jogo. Ficava elaborareke$r em meus pensamentos e pensava
em criar uma oportunidade para dizé-las. Nao toragem de ir até o fim. Aquelas frases ndo
encontravam lugar na minha voz e eu permitia queessem.

Fui embora do escritorio derrotado. Ainda ndo hawiavado esse desgosto, tédo

diferente do sabor de vencer. Em minha cabeca tasigzalavras escolhidas ao acaso se
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misturavam e eu me lembrava de outras muito méied que me permitiram vencer. Por
qué? por qué? - eu me perguntava enquanto segaiaqsa.

De volta ao lar, olhava tudo tomado pela anguS&a que eu ainda conseguiria
vencer? Haveria alguma chance para mim? Minha mutieus filhos, o jantar. Esse cenario
ja conhecido comecava a se encher de conversasrdia esperanca novamente tomava vida.
Aguardava uma possibilidade redentora. Mas ela vidlba. Todos sairam da mesa e o
siléncio calou a palavra.

Tomei banho e fui deitar. Minha mulher deitou-sena®u lado, deu-me boa noite e
dormiu. Meu pensamento ainda me consumia. Incom&sll. Incomensuravel...
Incomensuravel... E, entédo, o veredicto: perdidiPes jogo. Num jogo em que até entdo eu
s6 havia ganhado. E foi o fim. Decidi ndo jogarsn&ldo queria sentir esse dissabor outra

vez. Ha coisas que devem permanecer sempre nmeBcundo gostei do que vi neste dia.
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A GAROTA APAIXONADA

(Verdnica Nickel)

Estava parada. Os suspiros de ansiedade havianadoesMeia-noite e trés.
Exatamente o horario em que se tornaria mulheruirguarto escuro com cheiro de lavanda
barata e com pernilongos irritados. Ela olhava caéo daquele comodo querendo néo estar
la. Parecia um bicho acuado que sai do ventre @aenadrende que o mundo € tédo igual uma
placenta: cada um tem o seu lugar!

As buzinas dos carros na rua deixavam-na entedialzez o medo de estar ali a
fizesse querer um pouco de atencdo. Era jovemaTindos cabelos dourados e uma pele
que a seda inveja. Suas lanternas faciais mudagamildo a todo instante. Magra. N&o tinha
muito a oferecer. Quase feia. Uma mistura de bederanha com feilra passageira. Talvez
fora essa inconstante que despertara o interes®¢agi®; um homem néo tdo velho, mas ja
nao era mocgo, cujos cabelos, com faiscas de neegiseolhos, de falso fascista, incendiavam
0 interesse de toda mulher. Ele tinha muito a oéere

E era o siléncio daquele quarto (cheio de vontadlesias) que aproximava os dois
estranhos. Otavio mira para a cama e desenha o dargarota que o acompanhava. Ele era
s6 desejo.

Em um simples segundo, 0 homem se atreve a olharapgarota. Ela tenta resistir a
situacdo, mas um vento veranico a distrai e osalbo&es casam-se. Uma perfeita sinfonia!

- Sou virgem!

A jovem ja ndo se sentia mais entediada. Abaix@baga e concentra seus olhos ao pé.
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Destemido, Otavio arrisca uma palavra. Sem ef@isoluzes luminosas do outdoor da rua
emprestavam charme de sereia a garota.

Ele ndo era mais s0 desejo. Agora pedia por sangeile, contato. Ela tinha
sentimento. E foi por um maldito descuido que Qtéhservou o quarto. Lampadas brancas
e lencol vermelho; um pequeno abajur ambar. Ependi que lhe deixava inquieto; uma
garota feia que 0 encantava em todo pensar. Unogagargem!

Sem perceber, Otavio se aproxima da jovem, queaagstava sentada na cama e
cantava baixinho uma musica desconhecida; ele $eamao ao rosto dela e imagina
situacbes. Era doce o momento. E Otavio sente uwr @me desmonta todo o horror
guerreiro. A vida |he parecia um doce de caju qgsrhncha na boca de crianca teimosa.

- Faco das minhas palavras poucas para o sentini2gitaaria todo o mau humor rico
e ficaria com o carinho simples. Eu estaria digpasine jogar neste fogo puro e me queimar
de arrependimento, se necessario. Infelizmentggésou digno de olhar para tua pureza e te
desejar. O que me encanta € o teu pudor, tua Ggrmteu corpo sem pecado...

Otéavio estava enfeiticado pela garota. E isso watdefraco, covarde. Levantou-se da
cama, pegou sua jaqueta e saiu batendo a portatiBube doeu na menina como uma facada
perversa de um homem rude, maldoso.

Ela estava la. Parada. Escutando o sentimentoa Bafjuecido como era sentir uma
paixdo momentanea. Era como um lapso de fraqueza&@uompe todo o sentimentalismo
puro que ainda ndo conhecia na terra. Agora naonaia pele e isso parecia bastar-lhe.
Aqueceu o fogo da sensacéo de se sentir viva. Famento mais intenso que tivera durante
aqueles vinte minutos de pura farsa. Algo que jarckgar para sempre e que queria ha muito

tempo. Mas tudo estava virando pedra e ela ndegarsmais ser sentimento.
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No entanto, 0 seu amor palpitava a todo instante deixar rabiscos. Sua alma se
cobria de 6dio e sangue por gostar do momento igapenas ser, apenas ter. Cada suspiro
que tivera no seu ouvido fora um éxtase de luxépantina de todo prazer que Ihe fazia mal,
e bem. E parecia que entrava, enfim, numa vidatapesao mesmo tempo interessante.
Gostava e ndo gostava...

Com esforco angelical, a garota se levanta e sexiapst da saida do quarto. Ainda
podia sentir a fragrancia do homem que estivergl&encosta-se a porta, como se estivesse
pronta pra fazer amor naquele exato momento. Semtealho. E depara-se apaixonada.

- E como se o destino, que tinha uma escolha, sp@sr fugir. Desmontar, refrigerar
e, enfim, congelar tudo o que passou. Percebi gutnmsentos vém e vao. Ja quero esquecer
seu nome, o seu cheiro, 0 seu corpo...

Agora a garota estava caida. Pronta para ser dievpeda rua. Era meia-noite e meia.
O guarto expirava lavanda barata. Aquele lugavastajo de sentimento puro, rapido e que

nunca havia experimentado o sexo. Ali, estava ummembo raro.
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INSANIA INSENSATA

(Estrela)

Numa formosa tarde de primavera, la estava elamente olhando as fotos do album
do seu antigo casamento. Insistia em vé-lo todasankt nao tinha uma vez que nao soltava
amargas lagrimas da saudade que sentia daquetelpel® sua vida. Sabia que nao tinha
mais volta, no entanto, ndo conseguia mudar o epitEas Seus filhos ja tinham se cansado de
falar para ela ndo chorar mais por aquela situa€és entendiam a decisdo dos pais e
achavam que sua mae deveria construir uma vida. iRara os familiares e amigos, Stella
estava Otima e ja havia superado o trauma da fFmaremas, na verdade, ela sabia fingir
muito bem, porque a ruptura ainda era demais panasmna. Nao aceitou.

Ja fazia anos que haviam se separado. O ex-méito,de papo, sempre estiloso,
alegou que se casaram muito jovens e que, depeistdeanos, estavam muito diferentes um
do outro. Stella, ao concordar com a fala do pescaceitou a separacdo no mesmo instante,
pensando que ele mudaria de ideia algum tempo sidgadb mudou. Anos se passaram e ela
ainda esperava que ele voltasse arrependido. Néimvo

Entdo, Stellinha, como era chamada pelos familigr@sa alimentar o sentimento que
tinha pelo amado, procurava resgatar o pouco gdia para sentir seu cheiro, ouvir sua voz,
sentir sua presenca. Sempre que ia a cidade, passavrente da casa onde ele morava.
Ficava sentada na calcada por longos minutos, virsdos se alguém ndo saia. Nao saiu.
Quando ele telefonava para saber dos filhos, semypeatava outro assunto para poder ouvir
mais a sua voz. Os presentes dados enquanto asticasados, usava-os sempre que podia.

Certo dia, Amore, como ela o chamava carinhosaméotel de passar em sua casa
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para levar o filho mais velho a uma festa. ComdléSsabia ao certo a que horas ele passaria,
colocou sua melhor roupa, passou o perfume prefeiéde, ficou linda. Quando seu amado
chegou, ele tocou o interfone, ela abriu a poridatgorridente, simpatica, com olhar
extasiado, convidando-o a entrar. Nao entrou.

Ele a cumprimentou educadamente, mas disse quepaodia, pois Gloria estava
esperando no carro.

Sua ex-mulher se atrapalhou toda, despediu-seie gata o quarto. Nao esperou seu
filho sair. Trancou-se no seu aposento. Gloriaeng era essa Gloria?

Escutou a porta da sala se fechando e o eco ddhsedizendo tchau, chau, au u u u.
Aquele dia foi fatal.

A partir de entdo, todos os dias, contemplava Heurdde casamento. Vestia a roupa
gue seu Amore mais gostava, usava seu perfumelgicediazia o seu prato favorito e o
esperava ho mesmo lugar do sofa, quando ele ched@iirabalho, antes da separacédo. N&o
chegou.

Seus filhos ndo sabiam mais o que fazer. Levararaenaonsultério do melhor
psiquiatra da cidade, o doutor Mendonca. Ele, codatsua competéncia e sabedoria,
recomendou que a méae deles vivesse dessa formgmyaeoasa, até o fim de seus dias, pois se
a levassem ao sanatorio seria muito pior.

Assim, Stellinha cantarolou, escreveu muitas cattasmor, brigou, sonhou com o
Amore voltando para seus bracos. Ele, ndo voltodida, continuou vivendo o seu sonho até

o ultimo dia de sua vida. Ela, ndo viveu...
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OBEDIENCIA DE GUEIXA

(Anamary Lemos)

Saio do box depois de um relaxante banho de clouE®a passivamente esta a minha
espera. Puxo-a para mim jogando-a de encontro ancompo que anseia por seus toques
macios. Ela, com a destreza de uma profissionateca a me envolver, esfregando-se em
mim, obedecendo aos movimentos de minhas maosndgam os caminhos que devem ser
seguidos para que saia dali saciado da necessg&denho de seus servicos. Ela obedece
como uma gueixa, silenciosamente cobre minha nap@z enxugar meu corpo relaxado pelo
toque de sua maciez e depois, neste estado permateesiléncio, fica pendurada no varal

aguardando-me para o préximo banho.
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A SOMBRAE O TEMPO

(Blasquez Figueroa)

Lenora, vista cansada e bracos dolsyidmha ao redor de si num misto de
contentamento e desanimo. Trabalhou desde a mdedeicaixando os objetos da mudanca e
guardando-os no devido lugar. Mas ainda tinha temita que guardar! Esta sozinha em casa,
o marido, Eduardo, lecionando em seu novo empregdJmversidade. Ao observar as
diafanas cortinas de seda, percebe que la fora caréega-se de nuvens. Caixas de papelao
vazias espalham-se no tapete persa avermelhadot@anoese a porta da sala de estar
daquela casa antiga, repleta de decoracao reqaiatasbbilia de época.

A porta fora decisiva. Meses atras, enquanto basqger um novo lar, o casal
encontrara a famosa casa da familia GOmez. Abaddom@& anos, porém altamente
conservada com muitos dos moveis intactos, era ecasa de porte médio que, refletindo
glamourem cada comodo ricamente ornamentado, assemelbavara palacio para Lenora.
A porta da sala de estar encarnara o apice do Alteoe larga, de madeira escura, brilhante,
caprichosamente entalhada, macia ao toque e farterséorosa. Quem aproximasse 0 nariz
aguela maravilha artesanal, sentiria tal pungedt® gque acreditaria encontrar-se em um
espléndido bosque de verdo. Lenora decidira-seea@ \porta, ao tocar nela, ao sentir seu
perfume Unico. Nem quis dar ouvidos aos boatosesebpiritos e assombracdes de antigos
moradores. Resolveu; ali seria feliz com seu marido

Eduardo. Ao lado da porta, o imenso relogio cadlhcom seu ruido inexoravel,

marca as trés da tarde. Eduardo voltaria apoés ias d@ mesinha de mogno ao centro,
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embaixo do lustre de cristal, Lenora vé a “Apologikdgar Allan Poe”. Ha muito o marido
vinha escrevendo aquele ensaio, sempre o largandgualquer lugar. O cansagco pesa nos
ombros. Retirando alguns papéis do sofa, Lenona-dej desejando uma horinha de sono.
Estira-se e logo adormece naquela tarde caliginosa.

E naturalmente sonhou. Um sonho estranho, amasture, carregado de angustia.
Sonhou que estava deitada no sofa de sua noveealga, uma presenca indefinivel, uma
sombra de pavor, erguia-se atras do sofa, cunasaisre seu corpo oprimindo seu peito e,
lentamente, encaminhava-se para a porta, deixan@® @ si um rastro mefitico de folhas
podres. Lenora acorda assustada, o coracdo aos sats pupilas dilatadas. O sonho fora tdo
real; ainda sentia aquele odor fétido no ar e snaepa reacao foi olhar em volta.

A luz, filtrada pelas cortinas, quase sumira. Qréudo cristal, o carrilhdo e as caixas
no chao apresentam contornos indefinidos. Frenpeoréa estd a sombra em seu lento
caminhar. O coracdo de Lenora detém-se num doladtism. Nao fora sonho. Aquela
sombra diabdlica de fato curvara-se sobre seu e@qmnspurcara sua nova casa com aquele
nauseabundo fedor. A sombra, cujos contornos mEg@arecem a Lenora os de uma mulher
em roupas antigas, agora toca a porta, entra rfastie seus tracos malignos aos multiplos
entalhes da madeira.

O corpo de Lenora vibra. Levanta-se de chofre, osiogelétrico na boca. Caminha
até a porta com pernas lépidas, mas incertas, ettqus Ultimos resquicios da sombra
submergem na madeira. Mesmo na pouca luz, os dibers, violentados pelo inexplicavel.
Ao tocar a porta, porém, sentiu-se entrando noveamea realidade. Embora o cheiro da
sombra ainda persista, ténue, controlou-se comlaqu&ciez, os ricos entalhes na madeira

escura... O coracdo acalmou-se. Tudo fora um sarihoe acordar de repente fizera seus
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olhos se enganarem. Aproxima-se mais da portaafestolhos e aspira o delicioso perfume.
O bucalico bosque de arvores frondosas e oloragggisem sua mente. Permitiu-se ficar um
tempo ali, entre as arvores oniricas, imersa naquetdo. Ao abrir os olhos, nota que o
carrilhdo marca, com seu ruido sem fim, cinco eardei tarde. Eduardo chegaria em breve e
ainda havia muito que fazer. Sem retirar a maoodta polhou para tras e encarou a casa. Sua
nova casa. Seu palacio.

Vira-se. Mas ndo pode se mexer. O cérebro, aindusno, ordena as pernas que se
movam, mas estas ndo obedeceram. Seus olhos, suraenlos a pouca luz, véem os
contornos indistintos do lustre de cristal, dagasivazias e do ensaio do marido como quem
V€ as coisas a uma grande distancia. Sente umsatteono peito. Forca as pernas e os bracos
como impeto, mas, debalde o movimento frenéticonte®bros, ndo conseguiu sair do lugar.
Olha para si e percebe que suas roupas assumiaapeoto de vestimentas antigas. Ergue as
maos a frente e vé estas se tornarem escuras hanbes, repletas de finos desenhos
semelhantes a entalhnes em madeira. Em pele. Seatgar mais o odor. Ndo o do bosque de
verdo, tdo pouco aquele cheiro de folhas podres s 0 de corpos e almas em
decomposicdo. E o odor do bosque era o odor dagsadmas almas eram muitas, antigas
moradoras daquela floresta de loucura.

Lenora sentiu sua alma aprisionada apodrecer, nmaadeva numa floresta arcana.
Tentou mover-se uma vez mais. Em vao. Gritou eraspeso. Seu grito ecoou na floresta de
almas danadas, acoitando-as em sua angustia eterna.

La fora, o céu escurecia. O carrilhdo seguia suahmaem absoluto siléncio.
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A ULTIMA PORTA

(Natan Bélier)

- ...para onde irei? — perguntei, enquanto saiasdariddo e voltava a ficar a minha
propria lapide de marmore, recém colocada no mestedyigantesco santuario dos mortos.

Siléncio, apenas. Engracado, mais uma vez aguareigiamente, durante demasiado
tempo, uma resposta. Alias, ha muito tempo, a (oo que houvera feito desta vida minha
— se € que ainda possuia vida — fora esperar. &s-diou, ndo sei, meses, séculos? —
interminaveis passavam e eu resignava-me em figampaostrado, secando, esperando.

- Esperando o qué? — indaguei, ao lembrar os lesrgque ocorreram ao meu redor.

N&o poderia ser o fim, pois o fim acontecera hatom@mpo atras. Seria o0 comego?
N&o! Nao possuia mais esperanca alguma. Estav@sansor respostas, mas tudo era em vao:
nunca haveria resposta alguma. Portas ndo malwisena Tumulos nao se erguiam. Lapides
nao se moviam. Cruzes ndo salvavam. Dias ndo aoitavortos ndo se levantavam. Se nada
se alterava, sO me restava continuar aguardandzmugnaprio fim.

Levantei-me de novo e notei que la no alto estavaldcido sol escarlate que,
ironicamente, continuava brilhando, nascendo ecs&l@ — ele ndo morria igual a mim -
como se nada houvesse acontecido. A noite, a gahidaacilenta as vezes aparecia como um
grande sorriso de escarnio; ora refletia completaenes raios do sol — tentava ressuscitar 0s
mortos, talvez? — e outrora, ainda, escondia-setifroada de medo ao encarar a lagubre
realidade. O nebuloso céu, mesmo ligando-se a nerfaorizonte, parecia alheio a todas as
dores mundanas. Nele as nuvens sempre se amontd@avaravam enormes e monstruosas

naus, onde poderosos raios, trovoes e relampagesga criar assustadores motins.
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- Nem eles estdo a salvo em sua arca? — questi@oerdando que uma arca ja
salvara a humanidade uma vez, quando a agua ama@dwendante. Entretanto, nem mesmo a
apoteose das arcas poderia nos ter ajudado.

Se nos ares ainda existia uma batalha a ser versodgparando-os ao solo fiquei
absolutamente atonito ao chegar a conclusdo deaquietodas as guerras foram perdidas.
Possivelmente as minhas corneas, esbranquicadasgtatata, eram as ultimas a vislumbrar
as ruinas da Terra — com esse nome mais do querdente, visto que terra fora a Unica
coisa que sobrara — que se tornara seca, esiéitilie inabitavel. Se até onde minhas vistas
alcancavam as uUnicas coisas que conseguia distieigun tumulos entreabertos, mausoléus
em ruinas, caixfes profanados, cruzes pagas, fapdeligiveis e até mesmo restos de
cadaveres expostos, inteiramente roidos pelos gewpe ndo haveria aléem?

O pior de tudo € que eu tinha uma boa nocédo dexjsta além deste cemitério.

Peguei a minha velha pa e continuei a cavar naglugte solo arenoso, enquanto me
lembrava dos relatos apavorados confiados a mindigersas almas atormentadas, em seus
altimos momentos de agonia. Disseram-me que o0 mtotiiose tornara um ciclopico deserto
rubro. Segundo aquelas palavras opressoras, otigaraante existiam majestosas florestas
tropicais, cheias de vida e alegria, agora soO safraestos de troncos de arvores, como 0SS0S
de enormes dinossauros, apodrecendo ao sol. Asaraietropoles do mundo tornaram-se
cidades fantasmas, com visiveis marcas de mogandbras presentes em cada esquina. Até
mesmo 0sS vastos oceanos, que cobriam a maior garteosso belo planeta, secaram,
deixando gigantescos canions, expostos, como ateptas crateras de Marte.

- O homem foi o lobo do homem e abriu a caixa delBa do mundo — afirmei, com

toda a conviccdo de uma pessoa que sentiu, pregemgivenciou coisas demais.
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Retirei mais um pouco de areia do local que erdandancova e conclui que, com a
minha morte, a Terra finalmente chegaria ao seulmcarregava em meu corpo as marcas
de como o processo até a chegada desse fim fdmdedoloroso. Tao lento que a minha
carne ressecada guardava uma chaga para cadarcqdévapodreceu ao meu redor. E tao
doloroso que, muito antes do momento derradeidastas lagrimas ja haviam secado.

Abri um pouco mais o buraco e novamente tenteirdacoquando fora a ultima vez
que eu chorara. Percebi que ainda néo lembravaeBete lembrava do nimero de pessoas
que enterrei neste cemitério, a minha volta — anfioincontaveis! Pelo visto, as minhas
memoarias tornaram-se um tremendo quebra-cabecaa eoaioria de suas pecas faltando.

- Nao faz diferenca alguma! Hoje, finalmente exaritmeu ultimo enterro — falei,
demonstrando uma alegria que nao sentira ha mantpd. Uma alegria tdo radiante que nao
combinava nem com o lugar que estava, nem comlas@s por mim pronunciadas.

O buraco alcancou aquele tamanho padrao de sepaltywase um precipicio — que eu
ja estava tdo acostumado a fazer. Joguei a palq@age e fiz uma forca tremenda para
empurrar 0 caixao negro ao interior do abismo.dtmtentro da minha urna funeraria, limpei
0 suor do meu rosto e dei mais uma ultima olhadalaégéu apocaliptico e aquela lapide.

Despedi-me, deitei novamente e estiquei meu braguxar a tampa da tumba.

Passei toda a minha vida abrindo e fechando poftasta as portas da minha
infancia, quando comecara a compreender o queetanio mundo ao meu redor. E abrira
as portas da minha adolescéncia, quando lutarat@ata buscar uma solucéo. E abrira as
portas para a minha fase adulta, quando simplesmasiconformara e desistira de lutar.

Escuriddo. Acabei de fechar a minha ultima porta.

- Mas, se eu morrer...?
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KATHARSIS: DECLINIO DO DEUS DE PROTESES

(Edgard Carone)

Nada naquela manha se parecia com o visto portéelenddo. A diferenca ndo estava
nela em si, mas nele. Sentia-se diferente e perd¢atdo de forma diversa. O peso que lhe
arcava as costas tinha sumido, a culpa que o deieav permanente estado de alerta
desapareceu junto com o0 medo que o imobilizaveeggonha que o obrigava a dissimular.

Até o complexo de inferioridade, companheiro antggmpre presente e responsavel
pelo comportamento agressivo de bom competidornguwedeixa duvida ao adversario da
pretensa superioridade, o havia abandonado.

Estranhou também seu contentamento em apenas igagntiquelas novidades
deixando-se levar pelas respostas dadas pelo s@o cme contrariava 0 costumeiro
imperativo de entender a todo custo a razao daasoi

Deixou a cama, nao procurou saber as horas. Despimente deixou de colocar um
de seus opulentos relégios que compunham sua opletdzentes nos metais e pedras.

Foi ao closet, ignorou todas as camisas de casimpartadas, sempre elogiadas (ou
invejadas) pelos parceiros de negocios. Escolhea inmprovavel camiseta de algodao ha
anos esquecida e que por falta de oportunidadep@scde ser doada. O conforto
experimentado Ihe pareceu tdo surpreendente quaunddado ver-se trajado de modo tao
simplério.

Correu todas as gavetas e cabides (e ndo eramg)@sn encontrar algo para vestir

as pernas. Como era possivel ndo encontrar nadpatie em meio aquela infinidade de
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opcOes, acumuladas com suas frequentes visitastagspings mais badalados, sempre
encerradas com saldo de trés ou quatro sacola®rdpr&s, muitos pontos no cartdo de
crédito e o sentimento de poder que s6 o consumgeexdo é capaz de trazer? Mas naquele
momento nada daquilo tinha valor e a escolha adiegestava jogada num canto do corredor,
largada por seu filho mais velho na pressa dera pama na noite anterior. Tratava-se de uma
velha bermuda, esgarcada, responsavel por inurdesavencas entre pai e filho, por conta
do primeiro acreditar que aquele trapo era indigaoestir alguém advindo de uma familia
tao ilustre, segundo o pai, era roupa de desdlzessd, de marginal.

Quanto aos sapatos, nem se preocupou, seguiughekcahesmo, preferiu seu proprio
couro aos couros de boi, crocodilo, cobra ou tadaro de animais que gentilmente cedem
sua pele para cobrir os valiosos pés de quem & cpdesembolsar valores substanciais e
concretizar o dominio do homem sobre a naturezacantlo-a literalmente sob os seus pés.

Sentiu pela primeira vez o assoalho de madeiraidie acariciar a pele. Nada de
mais, a vontade mesmo era de pisar na terra, mesmendo o risco de ver suas unhas, tao
bem cuidadas nas visitas semanais ao pedicur@sctieipoeira.

Ignorou o espelho, dessa vez ndo consultou tauloréam busca da certeza que a
fortuna usada para ocultar as marcas do temponcavth tendo efeito. Por conseguinte,
aboliu o ritual de cremes, tinturas, gel de cabgilgstica facial de todo dia.

A caminho da rua encontrou sua atual mulher. Adaejevial significativa na troca da
antiga e fiel companheira pela menina recém chegadade adulta, cuja incapacidade de
acompanhar uma conversa mais substancial era ceageeno despertar a cobica dos amigos
para quem a exibia como um troféu, se mostrou irisnfe e causou saudade da

cumplicidade construida no relacionamento anterior.
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Chegou a porta de casa. Teve dificuldade em ulsgpaodos os veiculos parados a
sua frente. Eram carros, motos, barcos, tanta eoatoada na garagem. Se um dia aqueles
veiculos Ihe pareceram permitir chegar a qualqugar] naquela hora se impunham como
gigantescos obstaculos a impedir seu avanco, mdssa®tal e plastico se interpondo entre
ele e seu objetivo, o mundo.

Conseguiu se desvencilhar, um promissor horizantdescortinou a sua frente. Sentiu
uma fome absurda. Uma fome diferente, ndo aquelaalmente saciada na mesa digna de
rei servida por seus empregados a beira da pisminam um dos salbes de jantar que
instigava o pecado do excesso, sempre cometidpasdeedimido na sala de ginastica pelos
exercicios torturantes ou na centena de réveilldiga-se de passagem, comemorados com
toda a pompa e estilo que a ocasido denotava, empacthia dos mais nobres, prosperos e
escovados membros da sociedade), aproveitando queoo dinheiro pode proporcionar,
nunca fora saciada. Toda a rigueza acumulada lipeinha uma vida pobre, vazia. Seu
enorme saldo positivo no banco era equivalentalao siegativo de vida realmente vivida.

Naquele momento alcancou a outra face das coieabge spela primeira vez com
exatiddo o que queria fazer. Mais um sentimentoonavesperanca. O despertar daquela
manha lhe dera leveza, liberdade. Dali em diange canduta seria outra, abandonaria os
simbolos de ostentacdo acumulados que o envolviamo cuma armadura de chumbo,
negando-lhe a sensibilidade ao passo que o acaveentnum terreno de superficialidades e
efemeridades, lancar-se-ia fundo na vida, embrisgaa dela, teria uma vida plena, digna de
ser vivida.

Aquele momento catartico foi interrompido por seer gritos. Tudo por conta de um

homem vestindo um fino pijama de seda que repousalme uma cama king size recoberta
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por lencois de algoddo egipcio. Se fosse outrordsponderia com a faria inerente a sua
condicdo de macho alfa a descoberta de outro hoowmpando sua cama e usando suas
roupas. Mas naquele dia ndo ligou, néo ligou partanatatacdo dos cabisbaixos socorristas
sobre a o estado cadavérico do homem deitado realpiiel, ndo ligou para o fato de ser ele

proprio estendido na cama.
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INDECISAO

(Anna J.)

Estava ali sentado, olhando para o horizonte. Ransa sua casa, em sua terra, em
sua antiga vida, talvez ainda pudesse voltar & tlagjuilo que se tornara apods tantos anos de
fuga de si mesmo. Néo se decidiu. Diante da gramtéeisdo, criou asas e foi voar sobre as

trevas do infinito mar.
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DENTRO DOS OLHOS DE RESSACA

A luz raiou de subito depois que o dedo do criagimdeu o lampido. Ainda confusos,
guase como um acometido de enxaquecas, do teto f@garosamente até ao chdo a procura
dos chinelos.

Tinham a qualidade de ver somente o que 0 coragaoente pedem, por isso, muitas
cenas eram escondidas atras deles, mesmo estarahzasados; um exemplo disso € tudo
gue observavam sem a ordem dos seus instintos. fagranionarios numero um da mente e
forneciam suas imagens a lembranca.

Abrir e fechar constante. Rapidez que tecnologiarah podia superar. O minusculo
fio de cabelo foi facilmente descoberto dentro dst@ de roupas. Um banho simultdneo nos
produtores de algo liqguido, mesmo, em muitos caswsa agua do lavatorio.

A cobranca é constante aos dois. Esses traballfantamente, mais do que muitos
daquela familia chamada corpo. S6 perdem paraag@oy mas os sofrimentos que fazem os
olhos produzirem as lagrimas néo sao culpa delséof

Deixemos isso para a mente, voltemos aos olhow$rerdes, castanhos e azuis. Ah
0S azuis eram 0s mais desejados para se ter sgages, no sentido ambiguo do termo. Olha
s0, 0s que acabaram de acordar e estdo agora Ineifoaséo azuis. Passam o jardim, entram
de novo na casa, vao observando tudo como o piottempla seu mais belo quadro, mas
ainda escondendo tudo a mando do coracéao descoefidelscrente.

Ajudam os bragos e as maos a puxarem o banco do, @presentam todas as notas
prontas para serem ouvidas, se tocadas, mas cagagduente movimentam os olhos para

uma foto que os fazem trabalhar numa inundacaamdef Sdo os olhos de ressaca, para la
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enlouquecidos, os olhos dessa histéria inacabahngam encharcando as maos e 0s muitos
lencos por um sentimento misto de desconfiancar areaudades.

Fica aqui uma epigrafe aos avessos: os olhos quEmoderiam ver um ao outro a
nao ser pelo espelho, derramaram muitas lagrimasngo puderam ser observadas nesse
romance a nao ser por outros olhos que aqui ségast pelo uso excessivo de lagrimas no
paragrafo anterior.

Meia-noite, fecham-se os olhos.



33

Revista Argumento, Ano 12, Numero 20 (2011)

O 8: INSANA CULPA

(Monalisa Amaral Pereira)

Eram quase seis horas da tarde. Ela sentou-serapefia da janela para olhar o céu,
0 sol estava baixo, tdo proximo que quase podiltncSentia o cheiro das folhas amarelas,
perdida em pensamentos sobre o que faria mais t@hd®1 para baixo e viu alguns meninos
que brincavam na pracinha em frente. “Como € boonsaéer o que se sente e poder sorrir
sem culpa”, pensou ela, enquanto ouvia 0s ecosislos que subiam ao seu encontro e
misturavam-se com 0s ecos de seus soturnos pertsamidavia alguns dias que sua decisao
estava tomada, mas adiar parecia uma boa escallgagjnunca se sabe o que esta por vir.
Dar tempo para o destino agir, parecia o mais seas& 0 momento.

Mas sua paciéncia com o destino foi esvaindo-smda “mais do mesmo” diario, ela
notava que a batalha estava ganha, e ndo por mapi& que tortura chinesa se sentir
derrotada por si mesma a cada segundo e sem (idasibide voltar atras.

Ela parou defronte aquele abismo interno, encaraodo insisténcia seu buraco de
coelho particular. Olhou para o relogio na pard@00 horas, ergueu sua bandeira branca e

resolveu fazer seu préprio destino...

“Quem luta com monstros deve velar para que, a&lfgzndo se transforme também
em monstro. E se tu olhares durante muito tempa par abismo, o abismo também olhara
para dentro de ti.” — Friedrich Nietzsche (15 de¢ubro de 1844 — 25 de Agosto de 1990) —

Sigo ao teu encontro, meu Pais de Maravilhas...”
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JORNAL DA CIDADE 19 de Outubro de 2010
ASSASSINA CONDENADA PULA PARA MORTE
Alice Botelho, 20, que em 18 de outubro 2008 @ridenada a oito anos pelo

homicidio de seu amante e recolhida ha dois noitabggiquiatrico judicial Santa Piedade,
suicidou-se ontem ao pular do oitavo andar. “Elavsse comportando normalmente esses
ultimos dias, calma e serena. Nao podemos nos estenifsobre o que a levou a isso, ja que
ela estava respondendo muito bem ao tratamentasine trabalhando na biblioteca do
hospital”, disse 0 médico responsavel. Somente estagp de papel foi encontrado em seu

bolso. Alice sera enterrada hoje, as 18:00 homsemitério municipal.
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AOS ROMANOS: UM CLICHE

(Carlos Almeida)

O professor Samos analisa lentamente suas contagpds varias horas de
padecimento, finalmente chega ao espantoso resutadMCLXXXVIl. O montante lhe
choca e imediatamente comeca a estudar a posad@lide dar aulas em mais periodos.
Decidira isso depois, ja que agora precisa cdviesmo nao se importando em ser exato, esta
atrasado XV minutos e provavelmente ja perdeu budnXXIll. Ou seria 0 XXIV? N&o se
lembra. Na davida pega um taxi, que anda VI quilbosealém do necessario, o que gera um
aumento relevante no valor final da corrida, alge @ professor ignora. O troco também
viera errado, mas, nesse caso, Samos realmenperdabe a diferenca.

Ao entrar na escola ndo sabe ao certo o tempodetatraso, e dirige-se rapidamente
para a classe. Passa por VIl salas e nota queidégeentrado IV salas antes, pois iria a lll.
N&o, espere... A V.

Finalmente encontra sua classe e adentra a mesdanbo: “Por Bechara e Bosi!
Ndo ha elos nesse prédio, ndo ha intertextualila@enta-se esbaforido e inicia

imediatamente o tema da aula do dia: lugar-comum.
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LEMBRANCAS DE UMA ESPERA

Ventava muito quando o carteiro passou pela RuanMegnaquela tarde de outono,
carregando um envelope grande até a casa de nuePara qualquer transeunte, o carteiro
parecia ser o mais silencioso componente da rum,ssus passos silenciosos e movimentos
rapidos e habeis. Para uma pessoa, porém, os paasxsam alto-falantes gritando pela
calcada. A atencdo desses ouvidos ndo era meralidasie do destino. Eram resultados de
um exercicio mental, que memorizara 0s passosrtieiroa Mesmo que fosse um novo passo
a cada dia e que o carteiro fosse diferente, owsgsapatos do carteiro fossem novos, ou que
a sola dos sapatos antigos estivesse gasta, efaeseeconhecia, ela sempre ouvia. Ouviu
também quando a portinha da caixa de corresporafefezhou.

O som das portas das caixas de correspondéncs, @mo 0S passos do carteiro,
para as pessoas comuns, ndo passam de um coadjugantorrendo com o som dos
passaros, caes, torneiras escorrendo, criancasabdo. Mas para essa ouvinte era diferente.
Naquela mesma hora todos os dias, ela s0 ouviateiroae seus passos e o0 barulho da
portinha da caixa de correspondéncia.

Havia se habituado a ouvir 0 mesmo som, e esseaswla |he causava o mesmo
efeito de quando comecara a decorar os dias eas th® passagem do carteiro.

Se chovesse, ela ainda ouvia. Se ventasse, eleagalom xale quente nos ombros, e
esperava sentada em uma cadeira confortavel. Eraamento sagrado.

Qualquer carteiro que passasse por aquela casgod@&oa imaginar que la dentro,

sentada em uma cadeira de balanco, uma mulheuatst-se com a longa espera.
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As arvores que balancavam la fora ndo poderiamr.s@l® passaros que voavam
alegres e cantavam alegres nao poderiam sentithgdentro o tempo estava amordacado,
impedido de seguir adiante, parado como que cotdgela

A mulher se levantou da cadeira, e continuou seuEnquanto caminhava lentamente
de encontro a caixa de correspondéncia, parectidpertentando se lembrar do motivo de
sua espera. SO conseguiu se lembrar que estavpodijle esperava todos os dias pela
passagem do carteiro e pelo barulho da portinttaida de correspondéncia.

Abrindo a pequena porta da caixa, deposito dasradqe cartas, tomou o envelope
grande nas maos e lentamente voltou para o seuasantsem olhar para o envelope, sem
abri-lo.

A lareira acessa aquecia a sala. As chamas decfegidavam com furia ao sentirem o
vento que a porta aberta trouxe da rua.

A mulher ainda tinha consigo o envelope fechadged?a ainda reflexiva de sua
posicdo. Deu um leve suspiro, aproximou-se darkmifechou os olhos por um pequeno
momento e hesitou por um segundo antes de largaratope ao fogo.

Enquanto o envelope era consumido, ela olhavag@sepas cinzas se formando.

Sentiu uma forte vontade de derramar lagrimas,etaasnao lhe chegaram a face.

Finalmente o fogo cessou, sO restaram pequenogyiessde sua passagem. Do
conteudo do envelope, porém, ndo restavam sinaimsilAer sentou novamente na cadeira de
balanco. Olhou para os ponteiros parados do relyrgiode e para a ampulheta, interrompida
em sua passagem do tempo. Deixou-se perder ponsaligunutos incontaveis, e quase
esbocou um sorriso triste. Ndo podia deixar de ftanta, era preciso ouvir 0s passos do

carteiro e o barulho da portinha da caixa de cpomdéncias.
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CONTO DE UMA TERRA DEVASTADA

Num passado muito distante, havia um reino prosperderras conquistadas por
heroicas batalhas, onde vivia solitariamente unerowque por amor e devogcdo escolheu
habitar o alto de uma montanha. Longe do restamtauhdo e cercado por paredes de pedra,
ele sentia estar mais perto de Deus. Passava @€ahgpondo louvores e cultivando flores
num jardim que cercava sua modesta morada e pueazas a deixava. Nos dias de chuva ou
frio em que a melancolia tomava sua alma e eladava o passado, escrevia também tristes
hinos de amor.

Pouca gente o conhecia, sabia-se somente quedimndonado familia e propriedade
para recolher-se em claustro. Admiravam-no por beiss hinos, que ele entoava enquanto
cuidava de suas flores e plantas, mas o considéoaco e por causa disso nao o
atormentavam com perguntas, sendo que 0s que stumx@m a fazé-las obtinham dele
respostas vagas que, por fim, nada respondiantale fa

Os anos se passavam e sua rotina permanecia agwnge a mesma, porém,
notavam os moradores daquelas cercanias que a@sioejovem aos poucos se tornara mais
sombrio e inquieto, seus canticos, antes docesa agotiam ira; o jardim, que eram as unicas
pinceladas de cor naquele quadro cinzento, pemlengo e o colorido, camuflava-se nas
pedras com o passar dos dias; resistiam ainda selgagens, acostumadas as intempéries.
Pouco tempo depois, a voz do jardineiro silenaaafi nunca mais ele foi visto.

Em volta da montanha todo o reino agora se tommaia sombrio, o olhar das pessoas
refletiam medo e tristeza. Os campos, outrora deopaagricultura, estavam abandonados e,

agravando a situacdo desoladora dos suditos, lsaviespalhado a noticia de que o rei,
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amedrontado e sem poder, agora se curvara dianézrdo
Alguns poucos heréis ainda havia para tentar devolv forca aquele reino e
ofereceram a vida por sua nobre terra, comandagloarp bravo cavaleiro mascarado, que

retornara para devolver o amor a sua alma devastada
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ILUSAO

(M. Helena)

Minha filha chegou um dia e me disse:

- Ja decidi! Vou ser bidloga!

“Biologia?” Pensei eu. Nao ia ter futuro... Ndo gjuue ela fizesse. Mas o que
realmente fez ela desistir era a dor que ela tirianfrentar cada vez de matar um animal.
Eles eram a paixao da vida dela.

Estudos literarios. Foi o que ela acabou prestaadqmssando. Tao util ou mais que
biologia.

- Esse mundo € muito ignorante — dizia ela. Nasaa de reclamar a falta de leitura
e cultura.

Eu me ria dela. Tadinha... Ndo sabia nada da Wies acreditava que o mundo
poderia ser melhor. Era mais uma que achava quazex uma revolucdo e as coisas
finalmente se tornariam justas.

Nunca quis tirar a iluséo dela. Cada vez que elhaviexibir a historia de Guevara,
Machado ou qualquer outro que agora nem me lerelaalizia:

- Sabe méae, um dia ainda vou ser como eles! Os n&tos vao estudar o meu nome e
dizer: Ela fez diferenca!l

Quanto mais crescia mais percebia que as coisasraaotao simples... Dezoito anos
votacéo ja € obrigado. Ja imagina né... Para ellaume candidato tava bom.

Quanto mais se informava, mais tinha vontade defa&r nada e ser apenas mais

uma; ou fazer uma revolucdo. Mas como?
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Ela dizia que por isso o curso dela era bom. Efsoter escrever e quem sabe mudar
o mundo. “As palavras tém esse poder, mamae.” N@ocatrazdo dela. Se mais pessoas
lessem e se informassem como ela quem sabe nawahawa grande massa pensante, e ndo
manipulada? Entdo as coisas iam mudar... Mas fcd de alguém querer ler.

Meu marido conseguiu comprar aquele Iphone tdoastmh Parecia uma crianca. O
dia todo apertando aqueles botbes. Nao posso reemglie so falta falar.

Ele também gostava muito de sempre estar inform@empre sabia qual o proximo
aparelho eletrbnico que ia lancar, qual era o dalan® qual seria o proximo que ele
compraria. As coisas evoluem rapido.

A minha filha era muito entendida de histéria. Seanglizia que depois da Primeira
Revolucao Industrial as coisas comecaram e eveln&o pararam mais. Ela dizia que s6 néao
sabia se a evolucéo era pra baixo ou pra cimanc&Nantendi bem isso. Ela falava estranhos
as vezes. Ela dizia:

- As maquinas tado evoluidas ndo €, mamée? Submtitudté os humanos. E os
humanos? Também evoluidissimos! Hoje em dia viveais melaxados. Nao precisam nem
pensar.

Outro dia pedi pro meu marido anotar um endere¢an@o chegamos perto do lugar
perguntei o nome da rua. Ele foi procurar no apardkle. Fez até um mapa. Tao prestativo o
aparelho. Mas tava dificil de entender. Eu disSére nessa rua. Mais duas e encontramos.
Ele me olhou bravo, como se eu tivesse feito paaso do aparelho dele...

Minha filha ndo gosta de vé os pobres, como ndse,Sala queria ver todo mundo
feliz. Acha que todo mundo tem direito de comeestiv, pelo menos. Ela vai 14, nuns bairros

iguais 0 nosso. Ela ajuda como pode né. Outro ltggau tdo feliz! Um dos meninos pra
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guem ela da aula conseguiu um emprego. Juntou damheiro que conseguiu comprar uma
televisdo daquelas bem fininhas! Linda! So ficastérde néo ter pipoca quando foram estrear
a TV. N&o tinha fogdo na casa dele. Era muito pdde¢ a mée dele dava conta de comprar
pao e leite pros irmaos menores.

Eu fico pensando nesse mundo e em minha filhaveAss nem sei se é o mundo que

ta errado, ou se € ela que ta errada de ser taounoanundo tao feio.
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SINAL FECHADO

(Clarissa Alves)

Era um sentimento estranho. Sentia prazer em fagecoisas mais infimas do
cotidiano, sozinha. Em sua infancia, Carolina aostta transitar pela cidade, mas sempre
conduzida as sombras dos passos da mae. Agoraujta,agorém ainda transpirando
jovialidade, conseguira a liberdade que tanto araejSaira da casa dos pais ha pouco mais
de um ano para morar com 0 noivo, em um pequendaapanto, proxXimo ao centro da
cidade. Fazia pequenas compras, cozinhava... Gogeassistir filmes comendo pipoca com
0 noivo, aos sabados, ou quando iam ao cinemap @ofa de casa mesmo, quando eles nao
tinham grana. Aos domingos almocavam na mae delali@a sonhava ter um filho. Mais
gue o noivo. Este falava da inviabilidade do muadoreceber uma crianca nos dia de hoje.
“Tudo estad muito caro e ha muita violéncia”, eleiai Ela sabia disso, mas sonhava em ter
um filho. Teria um filho rechonchudinho, que irevér ao parque para brincar aos fins de
semana e todos iriam querer apertar as suas b@sheatadas.

O Onibus parou. Subiu uma moca ruiva. Esta se sentm banco em frente do seu.
“Como queria ser ruiva”, pensou. Ter o cabelo cdmiaa seu ver, a tornava “comum
demais”. Invejava as ruivas. Invejava-lhes a levegpetacular, a feminilidade bem mais
acentuada.

Ao descer do Onibus, pode conferir mais de pertgramdeza daqueles grandes
edificios, a pulsacdo que vinha da avenida, dasopsscirculando em ritmo frenético pelas
ruas.

Sentiu o peito encher-se de algo que ndo pédecaxplinquanto caminhava, apertava
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cada vez com mais forca a pasta contra o corptarnéo copiar a postura ereta e 0S passos
firmes daquelas pessoas que por la transitavam.

Todos pararam. Esperaram. E, quando o homenzinde apareceu, todos, como que
marchando, puseram-se a atravessar a rua.

Em meio a todos esses passos ensaiados, um dessadpa&ruzou 0 seu caminho
com tamanha intensidade que, ao brutamente checao® seu ombro, fez sua pasta,
juntamente com seus papéis, aterrissarem todos esquivos bailarinos.

A cena foi rapida: ele abaixou-se e, pegando-oalizatlamente, os foi “depositando”

a moca. Ela, meio assustada e petrificada com @ a@g@ico movia os olhos e a boca. Ele
disse “desculpa”’ e ainda logo, “pega tudo que alsmi abrir!”. Ventava e, as folhas ja
recolhidas tornavam a reiniciar seu balé.

Foi quando o sinal abriu e os carros puseram-sg@acar e buzinar. Uma moto 0s
contornou e ele segurou-lhe os ombros com a farguds grandes maos. Mal o calor delas a
consumia, foi brutalmente acompanhada para a @leaduanto uma de suas folhas dancava
em meio aos automoveis.

“Bem, néo se pode recuperar todas” disse-lhe anttla continuou calada.

“Como nédo se pode recuperar todas?” pensou “comma@dpodde recuperar todas?” E
viu 0 moc¢o, ligeiramente, afastar-se dela, summameio da multidao.

Ninguém a olhava, ninguém sequer se compadeciaasitiacdo; era tao invisivel
como qualquer outro a sua volta.

De repente foi consumida por um sentimento de t@vde desolacdo por tudo e por
todos: por aquele mogco que trombou com ela, pgh@zranaquela moto que quase 0s

atropelou, por aquelas pessoas que ndo a olhavamtopda a rua, pela cidade, e
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principalmente por ela mesma, que se sentia tégnifisante.

Saiu do escritério naquele inicio de noite, comeaume, apressada para nao perder
o Onibus. Quando chegasse em casa, o0 jantar jaestiantado pelo noivo, que saia mais
cedo do trabalho que ela, mas se perdesse “es$eisdiria perder o final da novela. Gostava
de novelas. Gostava da certeza que tudo ao fir@nénrava a sua peca de encaixe nesse
mundo.

Ao chegar ao ponto, que ja estava tomado de pegseagesejavam, assim como ela,
chegar em suas casas depois de mais um dia exawdhiava para a cidade, para os postes,
os prédios que iam acendendo suas luzes, para imeme que o farol dos carros dava aos
viadutos, pela cidade tdo “cinza” que a este horptinha-se a colorir. “Isso é tudo tédo

bonito!”, pensou, e tomou o 6nibus lotado.
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OUTRO LADO DA PERDA

Sinto uma tristeza profunda como se algo tivesse iado de dentro de mim, nao
aguento mais ver a decepcédo no rosto de meu pagerda nos olhos de minha méae, sabendo
gue todo esse rancor e sofrimento tém como motimbaratual situacao; hoje, sentindo todas
essas emocodes, percebo quéao dificil € me separaintia familia, mesmo que essa deciséo
tenha sido tomada por vontade proépria e reflendanieras vezes.

Tenho que confessar que em alguns momentos peanseagmudanca nao seria
necessaria, que com o tempo tudo melhoraria emamiiala, mas eram apenas devaneios de
uma pessoa que buscava incessantemente uma sohaao seu desejo de viver
constantemente fora da realidade.

Tive medo de meus pensamentos por motivos divgpsiscomo ser humano que sou
nao seria possivel passar por mais essa fase aaemd sentir incertezas, medos e tristezas.
N&o nego que em um rapido segundo de lucidez eultivsonho de construir um futuro
promissor, tudo isso resultado de uma goticulasperanca, que eu vi evaporar-se a cada
contato que tive com o ardor da dor de viver aqui.

Nesse momento parado ao lado de minha méae, veagprenir sua angustia atraves
das lagrimas que percorrem seu rosto marcado p&imento do tempo e pela desilusdo da
vida, percebo que a decisdo que tomei ao me entleyde do desejo de fugir o mais rapido
possivel do problema foi uma atitude egoista. Facd ao sucumbir em uma noite
interminavel diante daquele gole repleto de salvagiia mim.

N&o é possivel voltar atras, mesmo vendo com @aremnal que fiz, tenho em minhas

mAaos uma situacao irreversivel, querendo compensafrimento que causei principalmente
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para minha mae; permaneco perto dela sempre quememisitar, certo de que ela vai
derramar mais uma gota de saudade assim que seina@raode minha morada e ler o

endereco que ela mesma escolheu com tanto catihdpai, jaz meu filho querido”.
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PUNICAO

(Yawara Guarini)

Desde aquela madrugada eu ndo havia conseguidddi@abeca aquela divida. Vinte

estacoes de trem até o trabalho, em Sdo CaetaBol @ grande ABC, um dia de cao por 14,

e novamente desta vez sufocado pelo cimento, tsestacdes de volta, e nada de esquecer o
logro. Ao contrario, o dia de suor intenso pelo géacada dia s6 ajudou a agravar o quadro.
Eu estava indignado. O cara era simplesmente ormara-de-pau que eu ja vi, usando e
abusando da criatividade para inventar as histénas mirabolantes que justificassem o
calote. Ndo era muita grana, mas naguele panoramanre era 1196, eu tinha 15 anos e
morava numa favela de Varzea Paulista: temposedifie 0 muito ja era pouco. Dai que eu
confiei no cara e dei a grana na mao dele antescéber o produto. Burrice! Nem o produto
nem a grana de volta. E, para piorar, o cara feskauestabelecimento comercial, local onde
eu o encontraria com facilidade, descobrir ondeicarpta morava me deu um trabalho
desgracado. Pergunta daqui, indaga dali, acabeolesdo o covil do malandro e, depois de
umas cinco tentativas frustradas, consegui finalene@mcontra-lo em casa, 0 que néao
representou grande avanco, pois foi entdo que @marecas desculpas esfarrapadas. O que eu
podia fazer? Aparentemente nada. Porém, ndo foiessa certeza que acordei naquele dia.
Era um abuso, e eu tinha que fazer alguma coisaeByre fui muito pacifico, mas sempre
gostei, assim como gostam os colecionadores, de dogualquer tipo de armas. E com a
facilidade que havia para se conseguir uma ali ea bairro, ja fazia algum tempo que eu
tinha garantido a minha: um belo revolver caliBedd quatro polegadas.

As seis horas da tarde coloquei quatro projéteimmdor, que admitia até seis, meti o
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revolver na cinta, os cadernos debaixo do sovaeod@spedi da minha méae e sai “para ir a
escola’. Os cadernos ndo passaram da metade dohwgrficaram escondidos no meio de
uma touceira nas margens do cérrego que havia rego ldo caminho da escola, Dali,
desarmado das letras, mas armado de fogo e raigai sentindo apenas o frio do ferro na
barriga. Ou eu recebia a minha divida ou tudo aacnuma grande merda.

Ja no 6nibus, algo mais que o gelo do revolvernmomava minha barriga. Era aquela
conhecida sensacgédo que nos acomete na aproximagf@ldjuer evento emocionante critico
demais. Quando desci do 6nibus ja havia anoiteeiéo, além de nao ter estado ali antes
sendo de dia, estava um tanto perturbado, o quedez que ficasse um pouco perdido
engquanto caminhava procurando a casa do caloE@ranuita sorte pra ele e mais ainda pra
mim (hoje tenho a certeza de que aquilo foi umaabsorte), pois em uma dessas idas e
vindas pelas mesmas ruas eu comecei a despenaitasse um policial a paisana que estava
por ali, sem que eu sequer o tivesse notado, saltoinha frente com uma Magnum gigante
para a minha cabeca. Nao tive tempo nem de peneaneu trés-oitdo ja estava sobre o capd
do carro do civil, enquanto eu, no chdo e algemaeoebia nas costas os calcanhares
repressores do defensor da sociedade. Nem por stanie eu senti as dores daquela
violéncia, ja que minha cabeca parecia ndo estén o meu corpo. Eu s6 conseguia pensar
na minha mae. Toda essa porcaria de enredo matfaa@adabar com ela.

Chegou uma viatura da DIG e me conduziu ao cadmdnhangabau, onde esperei,
algemado a um banco de concreto, “sofrendo enxosahcalado”, a chegada de meus pais.
Minha mée chegou chorando desesperadamente, exd¢aooeno eu ja havia previsto. Meu
pai? Com a maior cara amarrada, exatamente conegtaua acostumado a ver e, portanto,

como também ja havia previsto.
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Meu pai e eu trabalhavamos juntos e nossa relagéda tinha de carinhosa, mas ao
contrario, era cheia de rancor e magoas. Magoa®ugriardava calado, pois sabia o quéo
surrado pela vida havia sido o homem. Ele se emteutdemais. Eu assisti ao Unico beijo
que, em toda a vida, ele deu em minha avé. Elava&simn um caixao e ele, desesperado,
beijou-a para nédo ser devorado pelo remorso.

Os policiais conversaram alguns minutos com meissepam seguida, enquanto uma
escriva tentava acalmar a minha méae, meu pai eraosf levados a sala do delegado para
assinar alguns documentos. Meu pai hdo soube ramoehento e em nenhum outro, mas eu
havia estado ali antes de ser algemado ao banawmmmeto, e foi exatamente ali que
experimentei a dose mais forte da violéncia. Fhofeteado no rosto, chutado nas pernas e
ameacado com a minha propria arma, com o cano tadcogntre meus olhos. Nao abri
minha boca sequer por um gemido. Eu estava cora damais para sentir dor.

Meu pai, até entdo, estava convicto de que |4 @&sp@ra me levar para casa.
Envergonhado e tentando convencer o delegado deesfarcos para fazer-me um bom
cidadao, terminou de assinar os documentos e gamminhas maos. Ele esperava que me
livrassem das algemas, mas o delegado deu ordengparme levassem a cela. Fui puxado
por um braco e dei um passo desequilibrado pasaMau pai estendeu a mdo num esforco
para alcancar as minhas. Senti naqueles dedosoaspesibraco que ele nunca me deu e
quando levantei os olhos vi uma tristeza tdo pmduoomo jamais vira. Foi a primeira e
Gnica vez que vi meu pai chorar. Juro por Deusrmgudum bofetdo tinha me ferido naquele

dia. Mas aquelas lagrimas... Eu as sinto até Egjmeu Deus, como doem!
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VISOES

(Demas Wolf)

A irrelevancia envolta pelo breu daquele momengspa a fazer tanto sentido quanto
as batidas do coracao pulsante naquele corpoero®pcao ligara-se de forma a inspecionar o
mundo. Era um sonar pronto a captar qualquer mhbeavjue esperancasse aquela vida
transportada incessantemente por labirintos coggdra simples missao de existir.

A lembranca arremetia a luz, tdo doce e sublimedelde vista apds a passagem do
tunel. Seus pés adentravam o mundo. Pensameritrs fiem qualquer significado.

N&o havia explicacdo, tudo era sinal de fumaca.lMam mundo ao seu redor, vinha
vociferado na agudez profunda de um apito crescentduia lento... Direto do centro de
cérebro até as paredes 0sseas que protegem apaasaate. Sentiu uma sensacéo estranha e
dormente tal qual uma anestesia. Era entdo um apuente com consciéncia ativa. Aos
poucos a eletricidade responsavel pela ativacao seéosidos foi restabelecendo aquela
individualidade e suas funcoes.

Pela pouca abertura das palpebras, a luz comeg#ra, errompia o breu cego, a
ilusdo do mundo, tocava abruptamente aquelas se#nhaensacao ligada ao existir passou a
ser tdo mais forte e real, que tudo fez senti®aspirou... Sugou o0 maximo que pdde, sentiu
a dor nos pulmdes. Era uma crianca novamente. Quozas e se perguntava sobre como
poderia ter o entendimento de que estaria nascei@m.a memodria da vinda € negada em
unanimidade a todo ser vivente? Foi, entdo, a soepa descoberta... Nao estava nascendo,

pois, ja era vivo.
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Ouvia vozes, ndo se concentrava, eram apenas vViogesliam o seu imaginario
surreal como a loucura de um sonho. Brincavam cemseus ouvidos, mas daquela
brincadeira ndo ecoava nenhuma gargalhada. Crasoaoridade, estabeleceu-se um ruido
metalico e de certa forma surgia uma nova sensdMgEos anestésica... Mais dolorida. Nova
sensacgdo. Novo gosto.

Chegara aquela boca um caldo quente levementecadog¢itemperado também com
uma pitada de sal. Era revigorante. Acreditavauggs sopa, sO0 nao sabia quem a oferecia.
Viu-se, mais uma vez, ser arrebatado pela luzve& &ecerteza de estar vendo Deus. Surgia
complacente, caminhava a passos lentos e trazs&agooum objeto reluzente. A cada fulgurar
do objeto, o homem recobrava mais e mais os sentifftxergou as portas do paraiso. Uma
breve historia antes do retorno.

Tudo aquilo que outrora chegara a ele ecoado atrdeésopro do vento de forma
atordoante e irreconhecivel, comecava, agora, stingin palavras. O ouvido doia, a anestesia
findara. O choque maior veio com o poderio da visEmmente recobrado.

A realidade se misturava com luzes vermelhas eaauocal estava repleto de fardas
que se movimentavam para baixo e para cima mupgmamente. O cheiro no ar era de
urgéncia, e nao havia sequer sopa quente no lgcahica bebida quente, que jorrava por ali,
era constituida de hemacias. Varios corpos ja hateenbado quando um ainda permanecia.
Bebera do proprio sangue. Era a sua ultima refeigdando p6de ouvir um motorista de
caminhdo explicando para uma das fardas que pairalilava — “Eu joguei a luz na cara
dele, mas ele nado viu.” E continuou — “Enfiei a nm@obuzina até quase ficar surdo e ele
também nao ouviu. Que desfecho...” — O homem serltawa enquanto outro contemplava

toda a cena de um angulo bem menos agradavel.
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Préximo a sua cabeca, bem junto as ferragens, aqeiptos cortantes estrondavam
um som metalico, repetia-se um som agudo que treand¥atre a caixa craniana e o cérebro...
Bem ali, 0 som ficava preso. Ninguém estava nascddeus néo circulava por ali. Na mente
daquele homem enroscado nas ferragens, postanadi se uma isca fosse, findava um altimo
pensamento sobre a sua visdo mais enigmatica.\Resshre o vulto que trazia consigo um
objeto reluzente. Buscava com os olhos por enwlastaquelas fardas. Encontrara, fora
agraciado antes do subito momento que o aguardstaa ali a sua ultima dadiva.

Durante o resquicio de sua vida, quando estaveequastombar, avistou uma farda
que se locomovia lentamente portando um artefdtzerte e prateado. Fez memadria dos
seus habitos e flagrou-se em pensamento tomandosm@umuitos goles. Passara aquela noite
efémera com a coroa de um rei, sonhou ter sidoe@t€lhou mais uma vez a sua volta...
Contou os corpos, sentiu a quentura do propriowangViu o fim. Teve o seu posfacio
registrado na certeza de que havia passado a eida am deus, mas seria enterrado como

um diabo.
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A CRIADORA DE IMAGINARIOS

Afina, modela, esculpe, fala, conversa. Olha! Ouvef?te.

Vé quao grande € a forma, a vida, a musica! Comp@ossuave ritmo, Profissdo de
Feé! Poesia.

Excelsior!

Ela olha; papel branco. Na mé&o a caneta a tintarresdetra a letra pateia a cor. Azul
do céu no escarlate das folhas.

Chua, chud, chud, chora a chuva.

Serao lagrimas?

Oh! Que triste Ribeirinha.

Uma brisa gentil sopra no azul do céu.

- Sim! Conheco as colinas e suas impressdes estmneueens — responderam as
palavras.

Conheceste o teu pais? — indaga um verso patriota.

Salve! Salve! Oh Mée gentil! Liberta o exilio ddbi¥a— responde a pena.

E brancas figuras de marmores parecem olhar-nteredgar-me.

- Quem és?

- O que escreves?

Es mito!? Es Tristdo? Es Isolda? Es mimeses...

Es um cravo temperado? — examina-me um verso tesolu

A resposta ecoa nos seus pensamentos...

Alma! Tu és personagem? — pergunta ela a si mesma.
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- Cria imaginarios — apressa-se a memaria em respon

Silenciam as palavras...

A andarilha coloca o papel no bolso. A carta segradhe seus pensamentos.
Caminhando em direcdo a uma ponte, avistara urddpédo, vira um rio... No outro lado

das aguas um menestrel errante.
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ATE MAIS

Em uma manha até entdo comum, no frio do més dejumossa familia acordou
como num dia normal, uma segunda-feira. Era maisamolento inicio de semana, que nos
marcaria para sempre.

Cansados pelo final de semana de correria e dasypacdes da vida, a rotina era
retomada.

Todos os dias pela manh&, Bob, meu cachorro, sadaspu passeio matinal, as vezes
alongando por horas, retornando por volta das hovas, para um café da manha, com seu
simples pao francés que minha mée Ihe dava, elguazta questao de levar a um ponto de
sol no chéo, para ficar bem torradinho.

Ele era realmente especial, desde filhote, gostauto de brincar, buscava pedras no
matagal em frente de casa quando alguém jogaveefgrbuscava-as até sua lingua cair pela
boca de tanta fadiga e, ao chegar em casa, sevacabtomar agua.

Arregalava os dentes como se estivesse rindo quahdgava visita em casa,
acordava-me as lambidas, imitando todos os cachoeomuns que sdo carinhosos com seus
donos, porém, como ja disse o autor do Pequengcip&irele era meu cao, foi ele quem me
cativou, dele eu cuidei quando, ainda filhote, e doente; dentre mil cachorros iguais no
mundo, ele era Unico pra mim.

Bob apenas ndo gostava do lixeiro, pois em umegwrateger a casa, pensava que ele
roubava nosso lixo, tudo em defesa de seu lar.

Mas, nessa manha em especial, ele se foi e n&yalinca mais voltou.

Ao certo ninguém sabe o que se sucedeu a elei stxds de cadela, se foi morto
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atropelado, se foi atacado pelo cao do vizinhau@ bavia brigado com ele dias antes), se foi
recolhido por outra pessoa ao quintal, ou se fdiempara Pasargada...nada se sabe, eu creio
que esta perdido em uma nova odisseia, ndo sei.dgde sei é que nada sei...

Sabemos apenas que ele ndo voltou.

Falta de amor para com a familia com que ele cenvisete intensos anos? Ou
vontade de conhecer novos ares? Tudo isto € poauayvel, 0 mais provavel € que o Bob era
tdo especial que a morte seria algo nunca imadiranada digna para ele compartilhar com
seus donos.

Acredito que assim ele se eterniza, saindo de sosdas de uma forma discreta e
comovente, entrando definitivamente em nossasrlasidazendo-nos pensar que uma hora
ou outra ele pode voltar e estar em frente de nussa®, esperando que joguemos uma pedra
para ele pegar no mato, ou simplesmente quererichy @ara tomar sua agua, depois de uma

longa caminhada costumeira.
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QUEDAS DA VIDA

(Joao Alegre)

Ja faziam dois anos de convivéncia. Porém, o iomlamento deles ndo se

estabilizava. Mais uma vez |4 estava ele de péstado na parede, com as feridas expostas.

Ela, de cabeca para baixo, ralada, com guidaccidtoe sem rodas.
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AS METODOLOGIAS DE ENSINO DE LINGUA MATERNA
E AS TEORIAS LINGUISTICAS CONTEMPORANEAS:
UMA INTERSECAO NECESSARIA !

Paulo Pereird

Resumo: Pretende-se, nesse artigo, relacionar as teommgiidticas as praticas de ensino-
aprendizagem de linguas, sobretudo de lingua naat®ara tanto, constrdi-se um breve percurso
pelos principais modelos tedrico-analiticos (gracad) de abordagem do objeto- fendmeno de estudo
da ciéncia da linguagem, que é a lingua, destacsue® caracterizacdes mais salutares. Em seguida,
inter-relaciona-se a esses cinco principais modedadois grandes paradigmas das teorias lingigstica
contemporaneas: o formalismo e o funcionalismo.dBgplescrevem-se, assim, as trés concepcdes de
graméaticas comumente encampadas pelos docentededesale linguas na prética efetiva do ato de
ensinar advindas daqueles dois paradigmas. Coselwentdo, apontando para a mudanca social do
papel desses docentes, a partir de uma maior eotigeicdo da necessidade de estabelecer um
didlogo mais amplo entre as teorias linglisticas graticas didatico-pedagodgicas de ensino numa
abordagem pluralista e multipolar.

Palavras chaves: Teorias linglisticas; formalismo(s); funcionaligs)p abordagens didatico-
pedagogicas; praticas metodoldgicas de ensinmgeds.

Abstract: In this article, it is intended to relate the lmgtic theories to the teaching and learning
practices of language, especially native languages.this, it builds up a brief journey by the main
theoretical and analytical models (grammars) to geh the object of study of the language
sciences, which is the language, highlighting igstrwholesome characterizationsfter, it inter-
relates to these five main models the two main gigras of contemporary linguistic theories:
formalism and functionalisnBo, then, it describes the three concepts of grasiec@mmonly taken
over by the teachers/educators of languages inahgitactice the act of teaching arising from those
two paradigmslt follows, then, pointing to the changing sociale of teachers, from a greater
awareness of the need for a broader dialogue betvieguistic theories and practices didactic and
pedagogical education in a pluralistic approach.

Key Words: Linguistic theories, formalism (s), functionalisns),( didactic and pedagogical
approaches, methodological practices of languagetiang.
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1. Introducao

Diferentes abordagens tedricas geram diferentesepgdes de metodologias de
ensino de linguas. Essa parece ser uma maximades@adacilmente apreensivel para os
educadores/docentes de lingua materna, mas, mtglie, ndo se observa tal pratica no local
no qual primordialmente deveria sé-la: a sala d& @& lingua materna ou nativa — no nosso
caso particular do Brasil, de lingua portuguesa).(R®mo conseqléncia disso, a distancia
entre a producdo tedrico-cientifica dos Estudogilisticos e a pratica didatico-pedagogica
de ensino de idiomas, sejam linguas maternas (ul)irguas estrangeiras (L2), vem
aumentando cada vem mais. Isso s6 explicita o déf®® que ha na pratica docente dos
professores/educadores da area (notadamente agoslesveis formais de ensino médio e
fundamental) quando o assunto € aplicar plenamestieorias linglisticas aprendidas em
meio ao ambiente académico de formacao profissitmakercicio efetivo de docéncia.

Esse artigo discorre justamente acerca desta peedjipestao: a necessidade de uma
maior aproximacdo das diversas teorias lingUistcma®s a pratica pedagogica efetiva de
ensino-aprendizagem de idiomas, sobretudo de lingaterna. Busca também, ainda,
ressaltar a importancia de uma maior conscientizpQé parte dos professores/educadores ao
escolher ou adotar uma postura didatico-metodaddie ensino — entendida essa Ultima
como “um conjunto de procedimentos recomendavaia pem ensinar uma lingua e que sao
explicaveis por um feixe de pressupostos” (ALMEIBAHO, 2005, p.63).

O texto, assim, encontra-se dividido em algumadesecom sub-tematicas proprias.
Desse modo, discute-se na se¢do seguinte o poeqse tér em mente uma postura didatico-

pedagdgica no ato de ensino-aprendizagem tendastanas discussdes realizadas no ambito
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das diversas teorias linguisticas ao longo do dedemento da ciéncia da linguagem. Em
seguida, apresentam-se as diferentes concepc@gandaticassubjacentes as diversas teorias
linglisticas, com base no dualismo do pensamemigliktico contemporéaneo. Depois,
comenta-se acerca das duas grandes concepcOeadeatailinguistica Contemporanea para,
apos, mais adiante, avaliar os pros e os contrasdie uma das duas correntes generalistas
citadas. Na Ultima secao, entdo, finaliza-se apoistgdugestivamente para possiveis posturas

tedrico-metodoldgicas dos docentes mais proficoasata de aula.

2. Porgue pensar a metodologia do ensino de linguassasiada as teorias da

linguagem?

A préatica docente de ensino-aprendizagem ja setitonsha tempos enquanto ramo
ou uma especificacdo disciplinar académica prépeatro do ambito das discussdes
pedagodgico-didaticas e metodoldgico-pedagodgicasddaacao. Contudo, fora desse ambito
tedrico, em algumas disciplinas de cunho mais paopmnte tedrico, como a Linglistica
académica mais tradicional, ocorre, por vezes, toted desconsideragcdo do fato de que as
teorias necessitam ser postas em praticas, coasdbese ou ndo empiricamente. Isso, a
Nnosso ver, € 0 que acontece dentro do ambito daagdinguisticas quando se pensa ha sua
aplicabilidade para as praticas de ensino-apregéimale linguas.

Afora algumas discussdes, cada vez mais frutiferagjdas e postas em pauta pelos
principais tedricos das novas ramificaces disseteda abordagem mais tedrica tradicional
no campo da disciplina Linglistica — a exemplo whyliistica Aplicada —, geralmente, ndo se

tem nesse campo a preocupacao de correlacionareodeadémico tedrico-investigativo a
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concretizacao efetiva empirita.

Tal correlacédo produz ndo somente beneficios patss os lados, bem como ainda
possibilita aos estudos linglisticos, pensado camo Campo Cientifico (BOURDIEU,
2004), uma capacidade mais ampla de renovacaoljzati#® e consolidacdo dos seus
pressupostos; ou, como afirma, ainda, Moita Log&94, p.?) pensar na relacdo entre as
teorias linguisticas e o ensino-aprendizagem eendsabula € pensar “nas praticas de uso da
linguagem em tempos, lugares, sociedades e cukgpeificas, relacdes antes consideradas

extralinguisticas, e, portanto, fora do escopocticias linguisticas”.

3. As diferentes concepcdes de gramaticas como a bake dualismo do

pensamento linguistico contemporaneo

A ciéncia da linguagem moderna nasce como uma plisei académica
fundamentalmente teorica (cf. SAUSSURE, 2006). 8alveste fato encontra-se a explicacédo
para a bifurcacéo por vezes encontrada na postubma parte dos pesquisadores linguistas,
filiando-se ou a uma postura investigativa de cuniais tedrico-cientifico (ja, um dia,
chamada de linglistica tedrica) ou a uma lingldstie cunho empirico mais recente
(denominada de linguistica aplicada; LYONS, 198144p Assim, pensando no

desenvolvimento histérico das ciéncias da linguagemie-se delimitar as seguintes fases

*Nao quero afirmar com isso que ndo haja pesquisase detenham nas questdes do ensino-aprendizagem
diversificados programas de pds-graduacdo de Letragiistica, Lingua, Estudos Linguisticos etc.
espalhados pelo Brasil afora. Tao certo, tambémacdedito nem defendo que tais programas devean foc
ou até mesmo priorizar tais estudos, pois para t@ntlependendo do enfoque adotado) existem exeslen
programas de pés-graduacdo em educacdo, didatetadotogias de ensino etc. Contudo, ndo ha como
negar que, por vezes (e por sua natureza esseanialtedrica desde seus primérdios, como menciomamo
no texto), o campo cientifico dos estudos lingtidstideixa de lado necessarias questdes praticaieaspias
quais podem auxiliar e muito no entendimento maipla do funcionamento das linguas naturais como um
todo.
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comumente estabelecidas e suas diferentes conseggdabjeto de estudo denominados de

gramaticas

Gramética tradicional

Gramatica histoérico-comparativa
Gramatica estrutural

Gramatica gerativa

Gramética cognitivo-funcional

Cada uma dessas diferentes concepc¢des de gramataapreendida na concepcao

empregada aqui como “o conjunto das interpretagddescricdes acerca do funcionamento

da lingua” (MARTELOTTA, 2009, p.44) — possui umafiticdo de lingua particular, que

representa um ponto de vista analitico especifecmlaeto, e que conduzem as diferentes

abordagens e compreensdes da linguagem. Assinsdesomo caracterizacdo de cada uma

daquelas concepc¢des anteriores acima o seguinteoqua

a. Gramatica tradicional

Lingua com uso limitado pela norma

Foco na analise sintéatica

Nocao de certo e errado

Preocupacgao com o uso ideal da linguagem
Construcdes linglisticas descontextualizadas
Modelos lingiisticos baseados no uso literario

Ensino prescritivo

b. Gramatica histérico-comparativa

Método comparativo
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= Nocdao de lingua originaria/lingua ancestral

= Nocéo de familia lingiistica

= Visdo estritamente interna da lingua (intraling&i#gt

= Neograméticos e a ressalva do carater mutavehgadi
= Enfase na estrutura interna da lingua

= Tese do relativismo lingtiistico

c. Gramatica estruturalista

= Lingua como sistema autbnomo

= Sistema composto por partes interdependentes folonam conjunto
solidario

= Sistema linguistico organizado a partir de leisopes subjacentes a seus
elementos componentes

» Foco na analise intralinguistica

* Foco nas redes de relagfes internas dos elemani@sé imanentista)

= Método indutivo- descritivo

= Analise particular das linguas, nao universalista

d. Gramatica gerativa
= Criatividade linguistica
= Hipdtese universalista
» Visé&o bioldgico-evolucionista
» Reducéo drastica do papel do estimulo externoréfatextralinguisticos)
* Principio da modularidade da mente
» Foco nas reducdes internas da lingua (exclusdo thisres
extralinguisticos)
» Viséo sistémico-universalista

= Permanéncia da visao estruturalista da linguagem
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e. Gramatica cognitivo-funcional:

Observam o uso da lingua na compreensao dos fen8riieguisticos
Foco, sobretudo, no texto, na interacdo verbalabacino didlogo nos
diferentes contextos comunicativos

Tem uma visdo dinamico-funcional da lingua (lingaeno instrumento de
comunicacao)

Prioriza o contexto discursivo na analise das ksgu

Nocao de interdependéncia entre a gramatica ecards

Considera a subjetividade do falante no uso daifiggm

Amplia a nogcéo de competéncia das primeiras tetorasais da linguagem
(competéncia comunicativa/discursiva/pragmatica)

4.0 dualismo do pensamento linglistico contemporanedormalismo(s) e

funcionalismo(s)

Essas cinco concepcgdes tedricas de graméticas r@l@ebrar, no sentido de “o

conjunto das interpretacdes e descricbes aceréandmnamento da lingua”) da historia do

desenvolvimento das teorias linglisticas apontadagsie maneira sumaria descritas

anteriormente coadunam-se, contemporaneamente uasglandes concepg¢des ou escolas

tedricas da Linguistica: o formalismo e o funcigsrab.

Por formalismo entende-se todo o conjunto de tea@erca da linguagem que tem

como pressupostos basicos visdes puramente siséclinguagem, calcadas em analises

internas deste sistema, e de abordagens basicagehigvas. Dessa forma, enquadram-se
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nas teorias formalistas da linguagem todas as rgeguicorrentes: a sintaxe gerativa
chomskianaos demais estudos légicos da linguagem, e odastliacrénicos ou sincronicos
estruturalistas cujas abordagens focam exatamenestrutura interna da lingua, quase que
desconsiderando, ou, melhor, diminuindo, a impargéados fatores extralinguisticos em seus
estudos (como os estudos de gramaticalizacdo ouna@anca linglistica diacrénica
ancorados na perspectiva formal gerativista etc.).

Por funcionalismo, compreende-se todo um amploucaj de teorias acerca da
linguagem cujos pressupostos basilares sdo a émas#uéncia dos fatores extralinguisticos
no comportamento funcional da estrutura internardedado sistema lingtiistico, bem como a
visdo de variacdo de normas dos usos vernaculidiatoa (no sentido mais utilizado pela
sociolingtiista de ocorréncia auténtica, espont@neao formal da lingua) que os usuarios
falantes fazem. Enquadra-se nessa denominacao, émiza uma ampla e variada gama de
correntes dos estudos da linguagem atuais: a swgiddtica e a dialectologia; a analise do
discurso, da conversacdo etc.; a critica genéteodudl e a linguistica textual, a
gramaticalizacéo de base mais funcionalista proymde dita; etc.

De agora em diante chamaremos as abordagens fetiasala primeira, de estrutural-
formalistas e as abordagens funcionalistas, a sleguaie funcional-pragmaticas.

Assim, com base entdo nesses dois grandes paradi@eaeorias linguisticas atuais —
abordagens estrutural-funcionalistas ou funciomatgmaticas — trés outras concepcodes de
gramaticas (no sentido de a estrutura da linguggsunas praticas didatico-pedagdgicas em

sala de aula (POSSENTI & ILARI, 1992):

1) Conjunto de regras a serem seguidas para que sa fasar e escrever
corretamente. Esta é definicAo que vale a pena asrahamadas graméticas
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normativas, que se ocupam de variedade padréo ddimgua, e cujo uso na escola
levaria os alunos — imagina-se ao dominio dessanmeariante.

1)} Conjunto de regras que s&o seguidas. E esta defindle gramatica que
orienta o trabalho dos linglistas, cuja preocupagdescrever as linguas como sao
faladas. Numa perspectiva rigorosamente cientifida, cabem consideracfes sobre
como as coisas deveriam ser, mas apenas sobreséon(o.).

[l)  Conjunto de regras internalizadas. Definir ‘graggitcomo um conjunto de
regras internalizadas é apenas admitir hipétesquee para produzir expressoes
linglisticas, um falante ndo atua nem por imitag@&on por convencdo, mas
acionando um conhecimento implicito adquirido a goitlade em que vive. Esse
conhecimento altamente sistematico € a gramatiea;(e falante,grifo nossg
compreende ndo s6 o que tradicionalmente se costudigar por meio dessa
palavra (..), mas também o0s conhecimentos net@ssfara dominar 0s
mecanismos e as artimanhas da significacéo (...).

5. Os proés e contras de cada abordagem: como fica ogiessor?

Ambas as grandes concepcdes paradigmaticas vistas apresentam suas vantagens
e problemas, seus pros e contras.

Assim, as abordagens que chamamos de estrutunadlietas tém o ganho de ter um
maior éxito no ensino da estrutura interna da Bnguum maior éxito na memorizacao de
regras gramaticais normativas propriamente ditasiulo, essas mesmas abordagens falham
em apresentar aos estudantes uma visdo mais angfadinamica da linguagem, falham ao
desconsiderar as variagdes decorrentes dos inUmmentextos sociais diversos de uso que a
lingua apresenta e, sobretudo, falham ao descoas@@erspectiva sécio-funcional em suas
analises.

Bom exemplo dessa perspectiva de ensino esta moi@gg1) a seguir transposto, no
qual se solicita aos estudantes para realizaremélés@ sintatica das sentencas (1a), (1b) e

(1c) a sequir.
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(Exercicio de cunho puramente estrifforanalista)

(1) Realize a analise sintatica das sentencas abaixo:

a. Ha alguns expertos tricordianos na empresa.
b. As ingénuas balizas nomearam toda a alcat@ajui

c. O prazeroso leildo tornou sua pinacoteca vakosi!

Porém, para nés, esse exercicio contém uma palaidoxgio, pois exatamente por
desconsiderar as possibilidades sdcio-funcionaiing@agem com suas normas alheias a
norma-padrao ou culta almejada, dentre as quaitorpubvavelmente encontra-se a norma
vernacula da maioria dos estudantes em sala, @gjebances de sucesso do exercicio sdo
altamente duvidosas. Afinal de contas, como podegiestudantes analisar sintaticamente
sentencas da norma-culta literaria se essa se itobbnsbmo totalmente alienigena,
esquizofrénica e indiferente a norma que eles gamneconsigo e que caracteriza o uso real
cotidiano que eles fazem da lingua? Como poder@&stagantes almejar alcancar essa norma
se esta ja lhes é de antem&o apresentada comaahdistante perfeito, alcancavel somente
pelos mais vultosos escritores do canone nacidbaiflo se interessardo os estudantes em
desvendar essa norma ideal perfeita e distantekss @do lhes € ao menos mencionada toda
a complexa gama de relacdes que ha entre lingibar,ecisociedade e poder?

No extremo diametralmente oposto, de maneira caatriem-se as abordagens que
denominamos de funcional-pragmaticas. Esses tigostidrdagens metodologicas tém a
vantagem de fornecerem aos estudantes um pontoistee de maior consideracdo da
dinamicidade variacional das linguas naturais endaumentalidade lingiistica enquanto

veiculo de comunicacéo social e de levar em coresjéle os diversos contextos de uso em
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que a lingua pode ser empregada na sociedade. idpeagas mesmas abordagens falham
gravemente ao terem menor éxito no ensino da esdruinterna da lingua e na
memorizacao/aprendizagem de regras gramaticaisaioas.

Um bom exemplo dessa perspectiva metodolégicaxemieio (2) a seguir, no qual €
solicitada aos estudantes a mudanca dos registrosngrmas) linguisticos a partir das

sentencas fornecidas abaixo.

(Exercicio de abordagens puramente funcional-prigas

(2) Mude as sentencas abaixo de registro linguistioar(a), de acordo com o nivel
de (in)formalidade delas:

a. Aos policiais, o menino dissera-lhe toda verdad®#h) & ameaca que o
castigassem duramente. (formal para coloquial)

b. Pediram-lhe, a Carmem, que fosse embora, sob meagdnirem (formal para
coloquial)

c. Ele que disse a ela que vocé € uma pessoa eqcatauial para formal)

Assim como no exercicio anterior, também, este, (2h) e (2c) apresenta paradoxos
metodoldgicos implicitos em si. Como € possivel @stsidantes caminhar pelas diferentes
normas ou registros linguisticos sem antes tersacasestrutura de constituicdo interna da
linguagem? Como os estudantes poderdo compreeradleomo conceito de norma e de sua
funcionalidade social sem que antes ele compredreia que a lingua possui uma
“arquitetura” sintatica, e que essa “arquitetusmtatica modifica-se, ajusta-se e adapta-se de
norma para norma, atendendo aos pré-requisitosmoaunionais do contexto discursivo em

que ela ocorre ou é empregada? Idealizar um ensinamente funcional-pragmatico voltado
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para a analise de textos e a interpretacdo somamt&aindo o valor da aprendizagem da
norma-padrao/norma-culta social, é tdo nocivo am&pédo intelecto-profissional dos
estudantes quanto apresentar-lhes a lingua apemas om abstrato ideal normativo e
prescritivo através de exemplos da alta literatura.

Mas, entdo, se tanto as abordagens estruturaldistaza quanto as abordagens
funcional-pragmaticas (ou socio-funcionais) apremaralguns acertos e muitas falhas, qual a
melhor pratica didatico-metodolégica pedagodgica@peofessor de linguas pode adotar com
base na correlacdo com os seus conhecimentosraes tigaguisticas?

Talvez a resposta mais adequada esteja numa poseaedora, consciente das
transformacdes sociais (politicas, culturais, edocais, tecnoldgicas, econdmicas etc.) do
mundo contemporaneo em que se encontra e, portdat@xigéncia de uma mudanca,
também, do papel social do professor de linguangemporaneidade. Dominar uma lingua,
sobretudo sua lingua materna, requer mais, hojgudcsimplesmente saber um conjunto de
regras prescritivas de valor normativo e de altssicieracéo estilistica entre os falantes. Mais
que isso, dominar sua lingua materna na contemgidicadie globalizada requer dos falantes

nativos uma compreensao da intrinseca e amplacetatre a lingua, a sociedade e a cultura.

6. A mudanca no papel social do docente de linguas

A mudanca no papel social do professor, sugerida pgr nos, entdo, perpassa
intensamente pela ampla e constante necessidadeialezacédo e reciclagem culturais dos
docentes. E isso ndo indo pela perspectiva adgielda pedagogos ou tedricos da educacao

gue afirmam que o professor tem de ser um eternendiz ou algo do tipo. Meu texto
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concentra-se estritamente na perspectiva dos estungyiisticos, dos estudos do campo que
chamei de campo cientifico das ciéncias da linguagk necessidade, entdo, de uma
constante atualizacdo nos conhecimentos dos descess®altada por n0s vem da constatacao
do fato de que sO assim havera uma repercussadicsitiva que altere as praticas
pedagogicas em sala de aula.

Tal mudanca consiste basicamente, sobretudo, een isgdyaliar a funcédo de docéncia
de linguas, abandonando por vez o prescritivismmnatvo que nos acompanha desde a
invencdo das gramaticas na Antiguidade ClassicaVBE; 2002), sabendo colher de cada
uma das diferentes correntes tedricas da Lingdistiilo que melhor se adeque ao ato de
ensino-aprendizagem, sabendo mesclar, aproveitany @ construir abordagens
interdisciplinares que se adaptem bem aos tempditcuttwrais e globalizados dos tempos
contemporaneos.

Nesse novo papel do docente de linguas trés ppeslesn ser seguidos, partindo de

toda a discussao prévia que se realizou a pougmsso texto:

" N&o mais ensinar “gramatica” (no sentido | arerapresentado na secdo 4), mas
ensinar que todo ser humano possui uma “gramatica’sentido Il anterior da se¢éo 4), a
qual sofre alteracdes na maneira como o falantsaa ecom bases nas diversagmas
linglisticas sociais e nos diferentes contextosurocativos (gramatica na concepcéao I
anterior da secao 4).

" Isto &, ensinar que a lingua, que é uma capacidatie Unica dos homens, apresenta-
se sob a face de diferentesmas sociaistodas igualmente legitimas em suas comunidades
de fala, mas que cumprem, também, diferentes fsngdecomunicacdo social cotidiana e

sdo adequadas em diferentes contextos de intesacéd.
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" Enfim, quanto a questdo do registro linguisticoeatsabalhado nas escolas, o que
propomos, juntamente a (NEVES, 2002, p.331), édééesa da norma culta padrdo e o
respeito ao registro (popular) do aluno.” Ou sefstrumentalizara lingua, para que o

estudante saiba utiliza-la adequadamente aos ds/emtextos sociais como instrumento

social de comunicacédo, de emancipacéo politicarEo da cidadania.

Assim, o ensino da norma-padrdo/norma-culta, aliadoensino do respeito a
diversidade dialetal linglistica, com base, priakiente, numa abordagem didatico-
metodoldgica pluralista que demonstre a inter-BelaiQtrinseca existente entre a lingua, a
sociedade e a cultura, parece ser a perspectisabangente e eficaz plausivel nas praticas
pedagogicas em questdo. Assim, o al@mpodeiradada sua lingua materna, entdo, podera
buscar integrar-se e interagir-se socialmente, seando seu idioma materno para interacao
social com os demais, desempenhando de maneirssatafatoria a funcdo de membro civil
de sua sociedade e de sua cultura. Assim comog,amad palavras de (ALMEIDA FILHO,

2005, p.63):

A dimensao da linguagem é basilar por servir ag@aoutras areas de estudos do
curriculo. Ela constroi a experiéncia de (re)coehers fendmenos da natureza, os
fendmenos sociais e bastante da experiéncia comdim&nsbes, formas,
quantificacdes e os computos numérico. Nesse sestal € macro-curricular. E
através da sua acgao e das representacfes quéaagtieypermite aos escolarizandos
a grande (re)construcdo do conhecimento nas argasutares (e eventualmente
nas disciplinas), no ambito da cultura e geral,tg;do, e no ambito do auto
conhecimento (dando conta de quem se é, do queae al ndo fazer para a
felicidade pessoal e o bem-estar coletivo). Trargitara desenvolver capacidade da
linguagem significa contribuir fundamentalmentegparsucesso da escolarizacéo.

7. Conclusao
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Vimos antes, entéo, que o desenvolvimento da L&tigai enquanto campo cientifico
autonomo, perpassa por diferentes concepcdes dobgetio precipuo de analise: as linguas
naturais. A essas diferentes concepcfes metodolbgicicas denominou-se gramaticas. As
diversas gramaticas linglisticas surgidas, porv&m leva as duas grandes correntes da
Linguistica Contemporanea, que, em certa medidajwzem a posturas didatico-pedagdgicas
especificas e contrarias em sala de aula.

Concluimos, assim, assinalando a necessidade deaion didlogo entre os modelos
tedricos forjados no ambito académico e a pratmeente efetiva. Tal didlogo, contudo,
necessita ter por base uma perspectiva pluralsteandino de lingua, condizente com as
novas configuragdes socio-historico-culturais dadaucontemporaneo globalizado.

Lecionar uma lingua, notadamente a lingua matemap, sob essa otica de analise,
deve ser visto com um exercicio depodeiramentamu autonomizacaodos estudantes,
fazendo-lhes enxergar os ganhos sociais empirigesogdominio da linguagem traz para a
comunicacao e a sua vida, em diferentes nuancesogile profissional, comunitaria etc.) em

sociedade.
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ALOUCURAEM A OBSCENA SENHORAD

Amanda Jéssica Ferreira Mourd

Resumo: Utilizaremos a@bscena Senhora [2001) para analisarmos um tema que permeia a
literatura hilstiana: a loucura. Para fundamentarmmmssa pesquisa, recorreremos a
pesquisadores da obra de Hilda Hilst, da loucuda Andlise do Discurso. Conforme afirma
Maingueneau, a paratopia é “uma dificil negociagitre o lugar e o ndo-lugar, uma
localizac&o parasitaria que vive da propria imgnkgade de se estabilizar”; assim, os loucos
estdo nessa zona paratdpica, uma vez que a loécusdegada a margem do que se
compreende como normal. Nossa investigacdo visam&nar que Hilst desestabiliza esse

conceito de normalidade e revela loucura e lucateelacadas.

Palavras-chave:loucura; paratopia; Hilda Hilst.

Abstract: Our work will focus on the book of pro§ghbscena Senhora [2001) analyzing a
theme that permeates the literature hilstian:nttaelnessTo base our research, we will use
some of the work of leading researchesidla Hilst, of madness and Discourse Analysis. As
stated Maingueneau (2008), tharatopeis "a difficult negotiation between the place amad
place, a parasite location that lives its own ihightio stabilize,” so we can say that the freaks
are in this area paratopic, once madness is rel@édat the margins of what is commonly
understands as normal. Our research aims to deratmsthrough excerpts from the work
that Hilst destabilizes the concept of normalityd ashe reveals lucidity and madness
intertwined.

Keywords: madness; paratope; Hilda Hilst

Introducgéao

Em 21 de abril de 1930, em Jau, nascia a paulifda Hilst (filha do poeta Apolonio
Hilst com Bedecilda Cardoso), que produziria umeaate grande extensédo e valor literario.
Hilst formou-se em Direito na Faculdade do LargoS#&m Francisco, mas largou o ambito
juridico e dedicou sua vida a literatura. Escreeeitro, poesia e prosa de fic¢ao.

Apesar dessa vasta producgéo, a escritora brasi@reeu, em 4 de fevereiro de 2004,

em quase completo anonimato por parte do publitar lerasileiro. Em seu artigoa ficcaq

4 Graduanda em Letras na Universidade Federal diAiCea
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Ribeiro (1999. p. 81) aponta a “mediocridade daoneiacachapante da humanidade, que
opta sempre pelo facil” como uma das principaisaayara o ostracismo literario em que se
encontrou por muito tempo a obra da artista.

Esse lugar esquecido onde a literatura de Hilstdwalentra em conformidade com a
vida pessoal da propria escritora, que conheceseis percursos o nao-lugar: seja através da
esquizofrenia do pai; seja porque foi chamada dealgela critica e pelos amigos quando
afirmou crer em OVNIS e ouvir a voz de sua mée ahoutainda porque decidiu, aos 36 anos,
mudar-se para uma chacara no interior de S&o Radim de afastar-se do turbilhdo e
movimento que era a capital. Nessa fazenda, cha@ask do Sol, Hilda vivia na companhia
de suas dezenas de caes (as informac0es variaameatenta e noventa caes).

N&o é de nosso interesse, no entanto, elencarasqiglos quais 0S preciosos escritos
de Hilst foram deixados de lado nem analisar sodygéo literaria através de sua biografia
pessoal. Pretendemos contribuir, ainda que de foninédma, para que a literatura hilstiana
ganhe a visibilidade que merece dentro dos cumsattas, das pesquisas literarias e da vida

de leitores vorazes.

Fundamentacao Tedrica

Uma vez escolhido o conceito da paratopia parar gugasa pesquisa, € importante
que esbocemos alguma definicdo do termo em quest@mndo Charadeau & Maingueneau
(2008), paratopia € uma

Nog&o introduzida por Maingueneau (1993) para desi@ relagdo paradoxal de
inclusdo/exclusdo em um espago social que implestatuto de locutor de um texto
que decorre dos discursos constituintes. E “umaildifegociacdo entre o lugar e o
nado-lugar, uma localizacdo parasitaria que vivepdmpria impossibilidade de se
estabilizar” (p. 368).
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E é nessa impossibilidade de se estabilizasankxalizacdo parasitaria apontada
pelos analistas do discurso de linha francesaggté® os loucos. E possivel observar que as
pessoas designadas como loucas convivem com eeprétita da ndo designacdo de um
lugar determinado, pragmatico, dentro da comunidade

Segundo assinala Rocha (1996, p. 380) loucurafisigril. perda de juizo. 2. acdo
muito imprudente. 3. exaltacdo de animo. 4. Extyawaia” No entanto, sabemos que
classificar o que é a loucura ou o0 que é ser lo#m é tdo simples como pode parecer a

primeira vista.

Ao longo do tempo, o homem foi tentando buscarieapbes sobre o que acontece
com pessoas que se desviam do modo de pensar@magimente aceitos pela sociedade, e
o conceito de loucura sofreu diversas transfornmgde decorrer das épocas e das

sociedades.

Esse conceito ja foi compreendido através de umetaaditico-religioso (acreditava-
se na intervencdo de forcas sobrenaturais na pessopreendida como louca), de um
modelo organicista (nesse caso, a causa da lowstaasia necessariamente no corpo) e,
finalmente, de um modelo psicoldgico.

Observando a problematica do termo e ndo preteondahehtrar no complexo campo
da psicologia, nosso interesse ndo € classifigarcainente o que é, de fato, a loucura.
Pretendemos, no entanto, partir da sentenca ameita verdade dentro da obra: segundo a
vizinhanca, a personagem Hillé ficou louca. Vamos deter nela, Senhora D, para analisar,
baseando-nos na Analise do Discurso de linha feace lugar (ou o nao-lugar) que é

relegado aos loucos.
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Metodologia

Para procedermos a pesquisa, utilizamos o ir@bscena Senhora [2001), de
Hilda Hilst, como objeto de estudo. Além disso,damentamos nossa pesquisa em tedricos
da loucura, como Frayze-Pereira (1982), e em gsitila obra hilstiana, como Pécora (2010).

A Obscena Senhora 0i publicado originalmente no ano de 1982, em Bawlo, pela
Editora Massao Ohno. Em 1997, a obra chegou a &namiglicada pela Editora Gallimard,
com traducdo de Maryvone Lapouge, que também tiadBrande Sertdo: Veredage
Guimaraes Rosa.

Sobre esse livro, Pécora (2001) assinala que “@erite esta entre os grandes, mas
esta é uma obra extraordinaria em seu conjunéoatiira de raca mesmo.” (pp. 11-12).

Preferimos ndo nos arriscar em classificar a obraocromance ou novela, uma vez
que, em conformidade com a literatura contemporamsse texto desvirtua padrbes
tradicionais e foge de modelos fixos literarios.

Essa impossibilidade de rotular pacificamente mlike Hilst dentro de determinados
moldes relaciona-se, talvez, com o estado de gasatia personagem principal dessa obra:
Hillé. Essa investigacdo, no entanto, deixamos tear@amente de lado, pois demandaria
mais tempo e maior aprofundamento.

Podemos dizer que o livro nos revela as reflex@sara senhora de sessenta anos,
tida como louca pela vizinhanca, que decide habiteéio da escada e importa-se apenas em
compreender o sentido das coisas.

Utilizamos as palavras de Pécora (2001) na oredHavich:

A OBSCENA SENHORA D € o relato contundente de untaligéncia radical que
desaprende a conceder. Com grande economia desgscur texto encena a
mudanca de uma mulher de sessenta anos que se dedicer num vao de escada,
onde peregrina em busca do sentido das coisas didoopor um esquivo e
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abscondito Menino-Porco.

Sobre a loucura, Foucaulagud FRAYZE-PEREIRA, 1982, p. 28) afirma que “é
proprio da nossa cultura dar a doenca o sentidtedwaio e ao doente um status que o exclui”
Dessa forma, a personagem tida como insana é éaaoimeio social, e sua doenca é tratada
com algo que se desviou do que € compreendido conmaal.

A partir desse desvio da conduta vista como noriteakaremos fazer um paralelo
entre loucura (desvio) e paratopia (ndo-lugar)rade contribuir com mais uma leitura da
obra de Hilda Hilst, que tanto se queixou da fdikaconhecimento e de estudo sobre sua

producao literaria.

Analise

Logo na primeira parte do livro, € possivel apreeral paratopia presente no texto
através de Hillé. Ainda no inicio, o texto apontaaupista do nao-lugar em que Hillé se
encontra, quando ela diz que é alguém afastadae @quivale dizer que esta a margem. No
decorrer do livro, compreendemos que ela, de festd em situacdo margingpis se
diferencia dos demais pela sua recusa em vivecagl@ com o senso-comum, como a maior

parte dos personagens retratados na obra, e @diagacoes filosoficas e metafisicas.

VI-ME AFASTADA DO CENTRO de alguma coisa que ndd dar nome, nem
porisso irei a sacristia, tedfaga incestuosa, ngsm eu Hillé também chamada por
Ehud A Senhora D, eu Nada, eu Nome de Ninguém, ptoéura da luz numa
cegueira silenciosa, sessenta anos a procura tidcsdas coisas (p. 17).

(...) eu dizia olhe espere, queria tanto te faldn, ndo faz agora, Ehud, por favor,
gueria te falar da morte de Ivan llitch, da solid@&sse homem, desses nadas do dia
a dia que vao consumindo a melhor parte de nddagteerfalar do fardo quando
envelhecemos, do desaparecimento, dessa coisa@quexiste mas € crua, € viva, o
Tempo (p. 18).
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Hillé questiona, por exemplo, a relacdo de Deus coser humano e ndo teme
nenhuma represélia divina. Fica evidente que aopagem ndo quer blasfemar, mas fazer
perguntas e trazer problematizacdes para obtenstsp E 6bvio que, ao longo do livro, essas
respostas ndo sao dadas. Nem a Hillé nem a niaseteiA escritura de Hilst nos deixa face a

face com o problema. E sai de cena.

desesperada Ehud, porque todas as perdas estdwmakgira, e o Outro esta a salvo,
nas lonjuras, en el cielo, a salvo de todas asapexdiranias, e como € essa coisa de
nos deixar a nés dentro da miséria? que amor égessempurra a cabecga do outro
na privada e deixa a salvo pela eternidade suaiprégbeca? (p. 75).

(...) como ser& a cara DELE hen? é s6 luz? umaigigea tampinha prateada? nao
h& um vinculo entre ELE e n6s? néo dizem que é R&dXez um acordo conosco?
fez, fez, € PAI, somos filhos. ndo é o PAI obrigadouidar da prole, a zelar ainda
gue a contragosto? € PAI relapso?(p.38).

Ehud é o marido morto de Hillé. Antes mesmo da endeg seu esposo, a mulher
muda-se para o vao da escada e pde-se a refletir.

Nessa busca pela compreensao, nessa inquietudejesfa 0 mundo e passa a viver
s6. Abandona os habitos comuns - como tomar bardair ele casa - e passa a nao ter mais
relacdes sexuais com Ehud. Apds a morte dele,eeka divagacdes sobre o marido. Vida,

morte, matéria, Deus, homem: tudo a inquieta.

olhe, esse teu fechado tem muito a ver com o capqessoas precisam foder,
ouviu Hillé? te amo, ouviu? antes de vocé escatiee maldito vo da escada, nés
fodiamos, n&o fodiamos Senhora D?

[.-]

entdo estou descendo, escuta, também posso faer mdiculo vdo de escada.

N&o venha, Ehud, posso fazer o café, o roupdo braestd aqui,0os peitos néo
cairam, é assustador até, mas ndo venha, Ehudpos® dispor do que néo
conheco, ndo sei 0 que é o0 corpo méaos boca sexgenfiada de vocé Ehud a ndo
ser isso de estar sentado agora no degrau da eEsmdde me dizer palavras, nunca
soube nada, é isso nunca soube (p.p. 22 e 23)

E o que quer dizer isso de Ehud ndo estar mais@eOsignifica estar morto? O
traco, a fita minima na bochecha palida, o lustimpatrou outro rosto? Estar morto.
Se Ehud Foi algum dia, continua sendo, se nAoNRdNCA SERIA, mas antes de
ser Ehud ndo era, e entdo depois Foi ndo senddp.[24).
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Vez por outra, a Senhora D profere palavrfes @a gis pessoas que passam em frente

a sua casa. Dai ser chamada de louca, de obscena.

(...) a senhora também podia colaborar com a \ézigh né, essas caras que a
senhora anda pondo quando resolve abrir a jansisstasn minhas criangas, ai ai
senhora D ndo faz assim agora, isso € coisa deemiddisavergohada, ai que € isso
madona, ta mostrando as vergonhas pra mim (p. 28).

Abro a janela enquanto ele se afasta, invento fidGgs, grunhidos coxos, uso a
mascara de focinhez e espinhos amarelos (canudgamigdo, pintados pregos)
respingo um molho de palavrées, torpes, eruditesagios como calcarios alguns

(..) (p. 32).

O fato de a personagem decidir largar os habitogsesrwionais e ir morar no vao da
escada demonstra seu estado paratopico. Ora,davésrada € um lugar a parte e nao € usual
qgue se habite nele. Hillé, portanto, esta difesmfidos demais ndo apenas no plano mental -
uma vez que ficou louca, uma vez que reflete evhvdoapenas para exercer atividades banais

-, mas também no plano fisico — pois habita o lagarnao foi feito para se habitar.

Senhora D, é definitivo isso de morar no vao dadse vocé estda me ouvindo
Hillé? olhe, ndo quero te aborrecer, mas a respdstasta ai, ouviu? nem no véo da
escada, nem no primeiro degrau aqui de cima,cger&océ ndo entende que nao ha
resposta? (pp. 18 e 19).

A ndo aceitagdo do pacto com o senso-comum éadd&ram Hillé desde crianca. Na
passagem a seguir, ela estd com a mae e chorahao ddntro dos olhos dos animais.
Certamente, h4 uma cadeia de reflexdes que fazeemima incomodar-se com o que é trivial

a maioria. Tempos depois, Hillé olha o olho do hongetambém se surpreende.

(...) e via perguntas boiando naquelas aguadurgsasodesde ha muito mortas
sedimentando aquele olho, e entrava no corpo dal@asio porco, do cachorro,

segurava entdo minha propria cara e chorava

que foi Hillé?

o olho dos bicho, mée

gue é que tem o olho dos bicho?

o olho dos bicho é uma pergunta morta.

e depois vi 0 olho dos homens, fdria e pompa, gerjuntas mortas (...), caminhei
dentro do olho dos homens, um mugido de medo gaamrgrentas segurando ouro,
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(...) de seus peitos duros saiam palavras MerEmgpodo, Morte, Hipocrisia (...)
(p-p- 30 e 31).

Como era de se esperar, as divagacdes da SeDhpée eram bem aceitas pelo
marido Ehud, que ndo se acostumava com comportardergua esposa e tentava convenceé-

la a mudar

se cuidasse um pouco do teu corpo, Hillé, andasda

0 que € corpo?

se caminhasses um pouco, por exemplo: duas vezedigpsubias e descias a
pequena ladeira aqui da vila, respiravas lenta,cano ritmo € bom quando se
caminha, lembra quando caminhavamos? (p.38)

O comportamento de Hillé também né&o € visto consladinos pela vizinhanca, que
passa a trata-la com escarnio e desprezo.

Podemos apreender que a tendéncia social é tramap nsano aquele que nao
pactua com as verdades comumente entendidas cosotutals. S&0 inimeros os casos de
pessoas que tiveram suas liberdade e forca dess@areruelmente cerceadas e combatidas
por serem julgadas como insanas.

Sobre esse comportamento, acreditamos que segnt®er personagem Hillé o que
Antonin Artaud, um artista francés que ficou ingta em um manicémio durante nove anos,

escreveu.

E o que é um auténtico louco? E um homem que jwedmiouquecer, no sentido
em que socialmente se entende a palavra, a trarcema idéia superior de honra
humana. Eis porque a sociedade condenou ao edaar@nio em seus manicémios
todos aqueles dos quais queria se livrar ou cargtrquais queria se defender, pois
eles haviam se recusado a acumpliciar-se com elzedos atos de suprema sujeira.
Pois o louco é também um homem a quem a sociedadquis ouvir e a quem quis
impedir a expressao de insuportaveis verdagipsdFRAYZE-PEREIRA. 1982, p.
11).

De fato, ndo ha um interesse em escutar Hillé, gleigepresenta as verdades que
ninguém quer ouvir. Prefere-se falar de trivialiegdfechar os olhos para os problemas, para

as buscas por respostas.
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um dia me disseram: as suas obsessdes metafifica®a interessam, Senhora D,
vamos falar do homem aqui agora. que inteligentsasepessoas, que modernas,
gue grande cu aceso diante dos movietones, notja&#inhas, torpes, dois ou trés
modernosos controlando o mundo, o ouro saindo paés®dorizados buracos,

logorréia vibrante modernissima, que descontragéwo,cruzar de pernas tdo a

vontade diante do video, alma chiii, morte chiélemos do aqui agora (p. 26).

Fica claro, entdo, que Hillé caminha na contran@eethso-comum enraizado em seus

vizinhos.

Diante da vila, das casas quase coladas, entrendéssgsou como uma grande porca
acinzentada, diante de muitos a quem conheci soa p@guena porca ruiva,
perguntante, rodeando mesas e cantos, focinhamde eassatura, tentando chegar
perto do macio, do esconso, do branco luzidio dosso, diante de minha mae fui
apenas pergunta, altaneria, paradoxo, Hillé didot@ai foi o segredo, a escuta, a
concha, o que é paixao? ( p.29).

Suportaria o estar viva, recortada, um contornormpreensivel repetindo a cada dia
passos, palavras, o olho sobre os livros, inUmeeasgades lancadas a privada, e
mentiras imundas exibidas como verdades, e apaedoinada, repetices estéreis,
farsas, o dia a dia do homem do meu século? (pp.323.

Nesse momento, ha uma inverséo dos lugares piéekstalos, e Hilst da um ‘xeque-

mate’ na hipocrisia social; pois se Hillé questisna condicdo no mundo, sua relacdo com o

divino e com os homens, ela é verdadeiramentedlé&ds vizinhos, que vivem existéncias

banais, sdo 0s insanos porque nao pensam.

(...) sabe Antondo, a vida é téo cheia de tranguporca sapa velha, que se a gente
ndo enche o bucho e ndo da uns mergulho nos bdeacmulhé, vezenquando uns
murro numas gentes, cuspidas escarradas, uma aawdazhchorro, esses descanso,
se a gente nao faz isso Antondo, a vida fica tfjstd1).

Mais do que estar a parte, distante do senso-comBrnhora D deseja essa situacéo

de desvio. Sua desrazéo representa o pacto qdeldlaradamente recusa fazer com o senso-

comum. No trecho a seguir, a personagem conversauoo padre, que a aconselha a mudar

de comportamento e a acatar as expectativas dinairga. Ela, entretanto, manda-o embora,

pois ele é como todos os outros homens.

por que nao alimenta o corpo com benquerencaaadeito agrado dos outros?
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por que o corpo esta morto

e a alma?

a alma é hospede da Terra, procura e te olha @s @fora, e te vé cheio de
perguntas

sou um homem como outro qualquer, Senhora D

entdo rua rua, fora, despacha-te homem como ousigugr (p. 32).

Ainda sobre o ndo-pacto, ha, na ultima pagina, frase que parece ser da propria
autora, uma vez que sua formatacdo esta em itéifmente do restante do livro, e que é
seguida por outra frase que também faz alusdopiandilst, a partir da menc¢do ao nome de

sua morada.

Livrai-me, Senhor, do abestados e dos atoleimgund30].

Casa do Sol, 4 de Setembro de 198&rf).

O pedido feito a Deus soa como um arremate finatraca estupidez e bestialidade

recorrentes. Parece que Hilst concorda com Hiliéeso ndo-pacto com o senso-comum.

Concluséo

Levando em consideragcdo que ha uma persisténd¢endoem questdo na literatura de
Hilst - que em 2002 declarou: “A loucura une todaiaha obra” — resolvemos nos dedicar a
um estudo que contemplasse a importancia da desrse& que podemos chamar assim, na
obra hilstiana.

Acreditamos em Beckeapud PECORA, 2010, p. §0 a quem Hilst dedicou varios
de seus livros e por quem afirmou sentir “incontidiemente apaixonada admiracdo” -
quando afirma que cabe “considerar toda a perversdm um protesto contra a subjugacao
da individualidade pela padronizacdo da espécie”.

Dessa forma, compreende-se que tudo o que é julgedlms vizinhos como

obscenidade ou loucura (e ai incluimos os palavgies Hillé profere aos transeuntes, a
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escolhida solidado e a falta de interesse por halgjtee permeiam a vida de todos, como a
higienizacdo) representa a perversdo como uma fdaraotesto encontrada por Hillé, que
caminha na contraméao da padronizacéo causadagreio somum.

Pécora (2010), também apoiado em Becker, afirmaqaearte da literatura de Hilst
€ obscena. No entanto, é necessario compreendessasobscenidade como uma forma de
protesto da propria autora para com o0s padroeaisaigentes.

Afinal, conforme a propria autora afirma,

Sujo, obsceno, porco é saber que o Pais tem 40@esilte analfabetos, 9 milhdes de
criangas desamparadas, 9 milhdes de boias-friaand@use é verdadeiramente
licido, a vida pode ser uma experiéncia verdadeindnobscena (apud PECORA,
2010, p.91).

A negacdo de Hilst frente a subjugacdo da individade, através de laivos de
perversao, loucura ou obscenidade, é, talvez, orie tantas polémicas em torno de sua
literatura (tomemo$D Caderno Rosa de Lori Lamlpomo exemplo, pois causou grande
desconforto literario quando foi langado, em 1990).

Pensamos, no entanto, que o brilhantismo da olstiaha provém exatamente dessa
radicalidade em romper padrdes que ja estavamuitamgnte estabelecidos. E concordamos
com Queiroz (2000, p. 29), que sabiamente afiriN&o“ha criacdo nem literatura em Hilda

Hilst fora do exercicio da radicalidade”.
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Resumo:O panico é considerado uma psicopatologia e senglactentro da categoria de
transtornos de ansiedade. A presenca do fendmemancente aponta para sintomas
fisiol6gicos e cognitivos. Esses sintomas torngmssoa dependente de seus pares e a
incapacita de viver de maneira saudavel, o qudtaesin significativos prejuizos
psicossociais. A tradi¢cdo psicanalitica tem sitdase da psicanalise contemporanea para o
estudo do panico e o ponto de sustentacédo dagditnica. Esse trabalho consiste numa
revisao bibliografica que objetiva abordar o parsegundo a perspectiva psicanalitica.

Palavras-chavespsicanalise, ansiedade, panico.

Abstract: The panic is considered a psychopathology andtisgorized within anxiety
disorders. Its occurrence usually suggests phygiodd and cognitive symptoms. These make
the person dependent on their peers and disalbdelive healthily, with significant
psychosocial losses. The psychoanalytic traditias leen the basis of contemporary
psychoanalysis to the panic study besides beingupport for clinical practice. This work
consists of a literature review that proposes tdrads the panic according to the
psychoanalytic perspective.

Keywords: psychoanalysis, anxiety, panic.

INTRODUCAO

De acordo com o DSM - Manual Diagnostico e Edtatisde Transtornos Mentais -
(2002) o transtorno do péanico encontra-se defidielotro da categoria de ansiedade, sendo
sua caracteristica essencial a presenca de atdgua@nico recorrentes e inesperados. Nos
periodos de ataques de panico o individuo sené@satmedo ou desconforto causado por
sintomas somaticos ou cognitivos: palpitacdes, rasgg tremores ou abalos, sensacdo de

falta de ar ou sufocamento, sensacdo de asfixia,ododesconforto toracico, nausea ou
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desconforto abdominal, tontura ou vertigem, dem&gdio ou despersonalizacdo, medo de
perder o controle ou de enlouquecer, medo de maakafrios ou ondas de calor.

Segundo o Compéndio de Psiquiatria (1991), o toams de panico € caracterizado
inicialmente por ataques com periodo de, aproximaddée, dez minutos de sintomas
rapidamente crescentes. Esses sintomas geraln@tensedo extremo e uma sensacao de
morte e destruicdo iminente, sendo que, na mamem vezes, a fonte do medo nédo é
identificada pelos pacientes. Nestas situacéesaoemes se sentem confusos e manifestam
problemas de concentracdo e, assim, geralmentel@iem a situacdo e vdo em busca de
ajuda. Os pacientes podem também experimentar s¥&joree despersonalizacdo durante o
atague. Pode-se notar a presenca de sintomasidisioé como taquicardia, palpitacoes,
dispnéia e sudorese. Esses sintomas podem desapdgdorma rapida ou gradual.

O objetivo deste estudo serd abordar a ansiedaglendo a psicandlise e 0 panico
segundo a perspectiva psicanalitica, respectivanefera descrita a importancia da
psicanalise como uma intervencao terapéutica pgpactente com transtorno do panico,
tendo em vista o beneficio que a relacéo terapmadeente revela durante a analise.

Este estudo teve como meétodo a revisdo bibliagrafia tradicdo psicanalitica a
psicanalise contemporanea. Evolucdo do conceitmsiedade em psicanalise  Freud
(1996), em Inibicbes, sintomas e ansiedades (1926)1trabalha o problema de ansiedade e
esse constitui 0 seu principal tema, que sofregideraveis modificacbes com a evolucdo de
seus trabalhos:

a) Ansiedade como libido transformada: em 1895, Ffemduas primeiras colocacdes
sobre o problema da ansiedade, em seu artigo selrese de angustia. Em suas

descobertas clinicas de que a neurose de angsistieagelacionada com a descarga
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sexual, Freud concluiu que a excitacdo acumuladapasa sob a forma de

ansiedade.

Mas a ansiedade — que embora fique latente a paite do tempo no que concerne
a consciéncia, esta constantemente a espreitaxdo {u.). Pode irromper
subitamente na consciéncia sem ter sido despgrtadama sequéncia de
representacdes, provocando assim, um ataque dstang{Freud, 1996 p. 96).

b) Ansiedade realistica e neurdtica: a teoria de dad&neurdtica postulada por Freud
era simplesmente libido transformada. Entretante, sempre considerou uma
estreita relacdo devida aos perigos externos enoge(instintuais). Assim, ele
sugeriu que a ansiedade realistica se da pelogzmcka psiqué se sentir incapaz de
lidar com uma situagédo de perigo que se aproxim@rde Na neurose a ansiedade
surge como uma incapacidade de lidar com a exoitsg@ual que surgiu de dentro.
Dessa forma, a primeira € a reagdo a excitacdoeegdg a segunda a reacao
enddgena. Posteriormente, Freud abandonou esse gmnista deixando de lado a
diferenca genérica entre ansiedade realistica edtima e passou a distinguir
neurose automatica e ansiedade como um sinal aitodgao de perigo.

c) A situacdo traumatica e as situagbes de perigoitimcdo traumética € o
determinante fundamental da ansiedade automateadoSa esséncia disso, o
desamparo por parte do ego frente a um acumuloxdéagdo, seja de origem
externa ou interna. Os perigos internos sofrem mgak com o decorrer do
desenvolvimento, contudo possuindo uma caract&istin comum, pois envolvem
a separacao ou perda do objeto amado ou de seuldmarsituacao de perda ou de
separacao pode, de diversas maneiras, produzirnde@® desejos insatisfatorios e

resultar numa situacao de desamparo.
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d) A ansiedade como um sinal: 0 ego restringe a lg@erale desprazer e seu inicio €
fixado por ele como uma defesa normal em funciomadmeé\ssim, o pensar serve
para restringir o desenvolvimento do afeto se ligaa uma idéia substitutiva. Essa,
por sua vez, da lugar a um ligeiro desenvolvimeetansiedade que serve como um
sinal para inibir um progresso posterior (interd®pnsiedade.

e) Ansiedade e o nascimento: o ato do nascer é coadm&omo sendo a primeira
experiéncia de ansiedade. O nascimento € visto carfunte e o protétipo da
sensacao de ansiedade. Freud sugeriu que o bedigaepemocao da ansiedade
sentida no nascimento em situacdes posterioreyramoie, a medida que 0 ego se
desenvolve, as situacdes de perigos antigas véenmby suas forcas e sendo postas

de lado. Pode-se dizer que cada periodo da vidaeardeterminante de ansiedade.

Assim o perigo de desamparo é apropriado ao perdiedwida quando o ego é
imaturo; o periodo da perda do objeto, até a pranefancia, quando ele ainda se
acha na dependéncia de outros; o periodo de castraig a fase falica; o medo de
seu superego, até o periodo da laténcia. Ndo abstltas essas situagbes de
perigo e determinantes de ansiedade podem rdaidtira lado e fazer com que o
ego a elas reaja com ansiedade num periodo uleiapropriado; ou, além disso,
varias delas podem entrar em acdo ao mesmo tefmeod| 1996 p.140.)

Portanto, de acordo com Freud, cada situacao rigpop#a vida tem seu determinante
psiquico e corresponde a um periodo ou fase plarticlo desenvolvimento do aparelho
mental. Até certo ponto, € justificavel quanto @, @lois, na primeira infancia, a pessoa nao
esta preparada psiquicamente para lidar com imeswgaas de excitacdo que lhe sobrevém,
tanto de fora quanto de dentro.

Em seu trabalho sobre a neurose de angustia, Bemadeve a ansiedade como sendo
a libido transformada. Porém, em inibices, sinwmansiedades, ele revé seus conceitos e
afirma que:

Foi a ansiedade que produziu a repressao e, ndm eo@nteriormente acreditava, a
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repressdo que produziu a ansiedade. (...). E semptiude de ansiedade do ego
gue € a coisa primaria e que pde em movimento @g&fo. A ansiedade jamais
surge da libido reprimida. (...) A descricdo seoareta, existindo, indubitavelmente,
uma correspondéncia da espécie afirmada entreca far impulso que tem de ser
reprimida e a intensidade de ansiedade result@gud, 1996 p. 111.)

Nesta época Freud percebe que a ansiedade énmias$® fobia, e que vem nédo da
repressdo, ou seja, dos instintos libidinais dgsulsos reprimidos, como ele considerava
anteriormente, mas do proprio agente represso).(Bgssa forma, a ansiedade € a causa da
repressdo, € uma reacao afetiva por parte do egeragn. Portanto, nos casos de fobias de
animais Freud enfatiza que a ansiedade ndo diferaspecto algum da ansiedade diante de
um perigo real (ansiedade realistica). A Unicardifea € que, na primeira, seu conteudo é
inconsciente e aparece consciente sob a formasttegio.

A concluséo que Freud chega através de sua pdiitiiea, e que ele descreve em seu
trabalho sobre inibicbes, sintomas e ansiedadeeéaqiltima consiste numa reacdo a uma
situacéo de perigo (ainda que de forma disfarcad@)remediada pelo ego. Dito de outra
maneira criam-se sintomas com o intuito de evitsmmosto perigo cuja presenca é assinalada
pela geracdo de ansiedade. Sintetizando, ha isdieigue a ansiedade aparece originalmente
como uma reacdo a uma situacao de perigo, e a meEsmeproduz sempre que situacdes
dessa espécie se repetem.

Melanie Klein (1991) sugere que a ansiedade sigdes modalidades:

a) Posicdo esquizoparanoide: aponta para a exist@ieciam superego primitivo e
cruel que faz ameacas de aniquilamento ao ego.

b) Posicdo depressiva: aponta para um consideraveimsoto psiquico, o qual
representa uma ameaca de aniquilamento dos objtssnternalizados.

c) Posicdo confusional: aponta para um apelo do egamaexcessivo uso de

identificacao projetiva.
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Melanie Klein (1986) formula a hipotese de quasiedade é originada do perigo que
ameaca o organismo em decorréncia do instinto deerasugere que essa € a causa primaria
da ansiedade. Segundo a autora, existe no incatscien medo de aniquilamento da vida e,
se pressupormos a existéncia de um instinto deemsuwporemos que existe uma reacao a
esse instinto, na forma de medo de aniquilamenfzeri@o que resulta do instinto de morte é
a primeira causa de ansiedade e, como a luta estiestintos de vida e de morte sao
persistentes ao longo da vida, a fonte de ansiedadea € eliminada, tornando-se um fator
presente em todas as situacoes.

Segundo Klein, para analisarmos a ansiedade paman medo de aniquilamento —
devemos considerar a impoténcia do bebé dianteedgog internos e externos. A situacao
primaria de perigo resulta da atividade internairsgtinto de morte, e é sentida pelo bebé
como um ataque esmagador, como uma perseguicdn.dgde que a luta entre os instintos
de vida e de morte ocorre ja durante o nascimenmtacentua a ansiedade persecutoria
provocada por essa experiéncia dolorosa, a quab daundo externo um aspecto hostil, pois
0 primeiro objeto externo, o seio materno, tornaseobjeto frustrador. Dessa forma, o bebé
sente que a frustracdo pelo seio materno implicgengo de vida, e projeta seus impulsos
destrutivos no seio. Ou seja, coloca para foratnito de morte, e assim, agride o seio.

De acordo com Klein (1991), certas perturbacoégupsas nos adultos baseiam-se na
ansiedade persecutéria dos primeiros meses de pioia, a esséncia dos medos de
perseguicao do individuo perturbado € o sentimdatque existe algo hostil que vai causar-
Ihe sofrimentos, danos e aniquilamento. Portantmedo persecutorio desses individuos é

originado do medo de aniquilamento do ego pelanttstie morte.
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Em suma, Melanie Klein afirma que o instinto derte@ o fator primordial na causa
da ansiedade, e também considera que o objetorpyinwntra o qual os impulsos destrutivos
se dirigem € o objeto da libido. Portanto, a ing@caentre a agressao e a libido é o que causa
a ansiedade.

Bion (apud Zimerman, 1995), partindo do conceéadntificacéo projetiva de Klein,
postula que para todo conteudo projetado deve heweontinente receptor.

Bion (apud idem, 1999) sugere que no inicio da\hd uma angustia denominada
terror sem nome, a qual é vivenciada pelo indivigies desse adquirir o conhecimento dos
simbolos (linguagem). Quando o bebé projeta partaalda mée suas angustias e a mae falha
em acolhé-las, as mesmas retornam para o bebét® ks podem vir acrescidas das
angustias da mée sob a forma de um terror que aregaro ndo tem condi¢cOes de significar
e nomear; dai o termo “terror sem nome”.

Em relacéo a funcdo continente-conteido de Bionpé&rtante ressaltar que o conter
significa acolher, decodificar, significar e dewvaiwde forma adequada e nomeada. Ou seja,
guando a méae funciona como um continente exitda@aalma o bebé.

Bion traz também o termr@verieque, segundo ele, designa uma condicéo pela qual a
mae, como que num estado de sono, capta o quessa pam o bebé. Segundo o autor, a
condicaoréverie (componentar da mée) é capaz de colher as identificacoes magetio
filho (componentel), independentemente de elas serem percebidas looasoou mas. Em
suma, a funcacéverieé a capacidade da mae de fazer ressonancia camlbegé projetado.

Winnicott (apud Zimerman, 1999) em conformidadencos pensamentos de Bion
sugere que no inicio da vida ha uma forma de argagpensavel, pois até entdo ndo houve a

apropriacdo de simbolos. O autor também reconheo csendo de grande valor as
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contribuicbes de Klein a respeito das fantasiasiaisi da vida do bebé&, bem como as
ansiedades primitivas.

Em sua teoria, Winnicott descreve a importancipaoel da mae no desenvolvimento
do bebé. Para ele, a “mae suficientemente boa” uelagque se adapta ativamente as
necessidades do bebé e se identifica com ele a pbmtsentir e satisfazer as suas
necessidades como um processo natural.

Winnicott (apud Pereira, 2008) diz que a mae tem papel fundamental na
constituicdo de uma “area de ilusdo” que se ineegrire o bebé e o mundo real, e a auséncia
de uma relacdo continua entre o bebé e a maeesuénmente boa acarreta um estado de
angustia no bebé. A mae tem como tarefa esseneddraa crianca a constituir esta area de
ilusdo primitiva que lhe permite suportar sua pigdpkisténcia. Para o bebé&, o confronto
direto e precoce com sua prépria condicdo de demamiem um carater traumatico. A
primeira apreensdo do mundo por parte da crianga a@eontecer apenas sobre uma base de
ilusdo de sua propria onipoténcia e completudeary gue isso aconteca, o papel da mae é
fundamental, pois se houver falhas da mée em gsastas ilusbes de onipoténcia do bebé,
podera ser instaurado um processo de desilusaianga

Winnicott (apud Trinca, 1997) sugere que o olhmmubBie transmite vida ao bebé e,
quando falta esse olhar, o bebé se priva da repegs® viva de si mesmo e do mundo, e
entdo busca no mundo externo aquilo que lhe falteelacdo com o interno. Ou seja, busca
no outro o preenchimento que lhe falta.

Winnicott sugere que existe uma experiéncia deima&nto que ndo € traumatica,
considerada como uma experiéncia de nascimentoahoensupde a existéncia de dois graus

de nascimento traumatico:
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a) Comum: quando os efeitos podem ser amplamente dosujaor um bom manejo
subsequente.

b) Traumatico: quando é dificil de ser neutralizadegmo que o bebé seja tratado de
maneira mais cuidadosa) e deixa uma marca pernenernindividuo.

Segundo Winnicott (1988), as bases da saude nefidassentadas entre o primeiro e
0 quinto ano de vida da criancga, e € nesse pegoedse encontra o nucleo da psiconeurose.
Entre 4 e 5 anos de idade, os desejos e medosaaksoa sua posicdo com relacdo aos pais
ou substitutos tornam-se menos intensos. S6 pta Wok 10 e 11 anos a crianga comeca um
novo desenvolvimento emocional, com base no padeiodesenvolvimento emocional
anterior (5-6 anos), porém, agora, com o poderaderfna realidade o que anteriormente so
conseguiria fazer na fantasia e no jogo.

De acordo com Zimerman (1999), Klein enfatiza deadamente o mundo interno da
crianca. Ja Winnicott, apesar de considerar adelda mae com o bebé, acaba valorizando
enfaticamente o ambiente. E Bion de forma equdatonsidera ambos 0s aspectos: internos e
externos. Apesar das particularidades desses deprguas teorias se complementam e
fornecem indispensavel suporte para o estudo addeonas de ansiedade, como o transtorno

do panico.

TRANSTORNO DO PANICO SEGUNDO A PSICANALISE

Na literatura psicanalitica contemporanea podexstar a importancia que as
formulacdes de Freud representam para o estudéardoop principalmente as que se referem
a neurose de angustia. Entretanto, € preciso tamdo cuidado para ndo confundir a
angustia, propriamente dita, com o transtorno ducpa pois ainda que se explique o panico

através das postulagbes freudianas sobre a angiostia-se conveniente que se faca uma
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distincdo entre ambos. Segundo Zimerman (1999)3asnmotivos pelo qual o termo
neurose de angustia esta em desuso na atualidade ge evitar que 0 mesmo nao se misture
com o transtorno do panico e com outras neuros@ssaDe acordo com o autor, s6 pode ser
caracterizado transtorno do panico um quadro quesista em episodios repetitivos de
angustia. Portanto, o panico ndo é a angustia ipropnte dita, mas precisamente a
ocorréncia frequente da mesma.

Fenichel (apud Pereira, 2008) introduz no processootico o desenvolvimento do
panico. Segundo ele, o panico nédo pode ser coadialarm fenbmeno simples como uma
manifestacdo direta da descarga de angustia. Araciondisso, 0 panico € um sinal de
angustia malogrado. O autor considera o panico camofracasso do eu e relaciona o
fendmeno com o sentimento de culpa. O eu fracassantrole do sentimento de culpa e esse
se torna transbordante ao ponto de desencadearom pa

De acordo com Ferenczi (apud idem, 2008) o apare#fiquico compreende varias
instancias diferentes que se interagem de formaargihierarquicamente organizadas. Essas
instancias sdo coordenadas por uma instancia centrasucesso da organizacdo depende
dessa instancia chefe. Para ele, a instancia érefaicleo do eu. O autor sugere que 0 panico
consiste numa demasiada liberacdo de afeto capsdagerda da referéncia a este nucleo,
pois, se por algum motivo o elemento de agregae&oimktancias psiquicas subitamente
desaparecer, a liberacédo de energia libidinalp at®mento ligada, aparecera sob a forma de
panico.

Portanto, o panico corresponde a desintegracamstascias psiquicas; cada instancia
€ representada por lacos libidinais das relacbesinder, e esses lagcos, ao decorrer do

desenvolvimento, dao referéncia a instancia chefeu—Quando os lacos libidinais séo
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rompidos, o eu, consequentemente, perde sua reifer&uando isso acontece, o individuo
perde o0 contato consigo mesmo e na auséncia da#sgccinstala-se o panico.

Trinca (1997) descreve fobia e panico em seu estadre a personalidade fobica.

A personalidade fobica expressa um modo particalagspecifico de a pessoa
adoecer psiquicamente; mas também corresponde dauma de ela ser e de se
manifestar, em virtude de uma dindmica inconsciepezuliar. Quando a
personalidade fébica apresenta, a aparente heteidgele das varidveis presentes
tende a apontar para uma configuracéo relativandefteida de fatores e para um
conjunto de padrBes relativamente estaveis. Aogiadm um sistema de
persisténcia, podemos com boa margem de segurapead identificacao clinica.
Para isso devemos procurar a constelacdo de feodnpsiquicos que, em Ultima
instancia, tém a ver com o estado de fragilidadeseib (Trinca, 1983 e Trinca,
1984, apud Trinca, 1997 p.21)

Obviamente, ndo se pretende, neste trabalhozaealm aprofundamento sobre a
personalidade fobica, mas apenas familiarizartorleiom o pensamento de Trinca; ou seja,
de como, dentro dessa dinamica da personalidadfd@ie descreve o transtorno do panico.

Segundo o autor, o panico tem sua origem no nudteself, como resultante da
fragilidade do mesmo. A pessoa que apresenta c¢@&ente uma perda de contato com
fontes profundas da vida emocional e p6e em maunoha acdo de auto desestabilizacao
amplificada sobre a forma de esvaziamentoseld Portanto, 0 panico ocorre nas rupturas
intraself j& que ha uma insuficiente relagcdo com a estiunierna e, por conseqiéncia disso,

0 paciente tem a percepcéo de tudo se arruinssabdde

No panico a pessoa coloca-se diante de um per@ssalador, sentido como morte
iminente. Sendo imposto como uma catastrofe, aopessperimenta correr o risco
da morte psiquica por dispersdo, sufocamento, ipagab, vacuo e dissolucdo na
inexisténcia. Nele tudo parece ruir. Nada fica ugat, porque o fébico atinge um
ponto culminante no abismo da incomunicabilidadesigm (...). O panico ocorre no
contexto do agravamento da personalidade fobicadd; 1997 p.85-86)

O autor ressalta que na personalidade fobica agdel com a realidade interna e
externa fica comprometida; ha um comprometimento aaealidade psiquica. A pessoa ndo
consegue lidar consigo mesma e se percebe constélete com um esvaziamento interno.

Quando esse esvaziamento interno alcarsgdfoom totalidade, desencadeia o panico.
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Pereira (2008) sugere que entrar em panico € seel® numa condicdo de
desamparo. Segundo ele, o individuo durante unmuatdg panico se esforca para nédo se
deixar levar para a morte. Assim, 0 panico é erpantado varias vezes como um esforco de
se ter um dominio sobre ela, considerando-se guge aproximar daquilo que € inominavel e

imortal, o aparelho psiquico reage com panico.

Apesar da paisagem de desabamento da linguagenagadente abandono rumo a
morte, 0 panico ja constitui por si s6 um esbocdralealho de simbolizagdo, uma
tentativa para introduzir um ponto de parada ness#éncia vertiginosa a perda de
si num estado fusional sem saida. (...) Na verdadeanico constitui um nivel
minimo de tentativa de apreensdo subjetiva da rpodjeria, ainda que seja no
plano corporal. (Pereira, 2008 p. 168,169.)

De acordo com o autor, o sujeito com panico cotapdesesperadamente a fim de se
manter desperto diante da ameaca extrema. O p&smcoo potencial de fornecer uma
ancoragem simbolica a vida pulsional. Porém, aommetempo a desfigura e oculta. O
individuo em panico resiste da forma que |lhe é ipebsontra o seu proprio abandono;
portanto, o panico o situa do lado da vida. Seguagbe raciocinio, o panico de certa forma,
tem o poder de elaboracdo psiquica, pois apesderdativa de escapar do inominavel,
constitui a marca que néo pode ser negada do recoménto da prépria existéncia, tendo em
vista o risco de perdé-la; de forma simplista, sé@erde o que ndo se tem. Dessa forma,
entrar em panico € entrar em contato com a dimeimsé@diata da existéncia psiquica, € a
Gnica forma de ancoragem que o individuo encontresea vida mental. A experiéncia do
panico fornece ao individuo a garantia de que @gp@ & rdadeiro que certifica sua existéncia.

Segundo Winnicott (apud Pereira, 2008) o panicmpeende a forma de defesa
extremada contra “as agonias primitivas”. Partimgsse ponto de vista, o panico € uma
tentativa desesperada de impedir que se instaure@minavel. Assim, supde-se que 0

individuo que entra em panico nao foi preparadoni@o pelo processo de desilusdo; por
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conseguinte, ndo tolera a falta de protecao e tyayanagora se encontra desesperadamente
confrontado com a propria incompletude caractedazaala falta da figura materna.

A falta do holding materno desencadeia no bebé uma terrivel sensggéioe
experimentada no plano psiquico e corporal. Eskangmto em épocas primitivas ndo pode
ser posto em palavras. Por isso, ele se caracf@iassensacédo de cair sem parar ou de vagar
pelo espaco, e a perda de existir no proprio cdpgsse modo, 0 eu é obrigado a instalar
urgentemente as primitivas defesas a fim de alcamgaminimo de organizacdo. A esse tipo
de experiéncia na primeira infancia Winnicott da nome de catastrofe psiquica.
Supostamente, 0 panico ocupa um lugar intermedadutie@ a angustia semiotizada e a queda
em estados insuportaveis e impensaveis das agoimnasvas.

Trinca (1997) sugere que 0 panico é o ténue ficodéato para vida, pois o0 pavor que
€ encontrado quando se sente que estad caindo mo ¢aa Unica realidade que subsiste.
Geralmente, o individuo afirma que nele existe wrato. Porém, o0 que parece existir € o
“nada”; o ser parece existir apenas no plano algetindo no plano da vivéncia. Resta, entéo,
0 panico como prova de uma existéncia. Atravédalpuas sistematicos os vinculos internos
se rompem e, dessa forma, o individuo vai se algimade si, ja que as bases do existir vao se
retirando. Em contrapartida, aparece o medo deepeaatlas as ligacdes internas e de se
afundar no buraco negro. Assim comeca o processpamico. Em outras palavras, na

passagem a suposta inexisténcia resta ao indivigdmico.

A Importancia da PSICOTERAPIA PSICANALITICA no teahento do panico
Partindo do conceito da transferéncia podemosaziedue as angustias e medos que
envolvem o paciente com péanico se manifestam rapitere se direcionam ao analista: o

paciente transfere para o terapeuta suas anguséias, medos e ansiedades. O segundo,
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portanto, funciona como um continente que, confoBren (apud Zimerman, 1995), ira
conter as ansiedades (conteudo) do paciente. Assimo a funcéo de continente da mae € um
recipiente das angustias do bebé, analogamenteeaatre o terapeuta e seu paciente.

Bion (apud Zimerman, 1999) afirma que a transagé@ice o continente e conteudo é

processada através das identificacdes projetigasetto usado por M. Klein (1955).

A identificacdo projetiva esta ligada a processes désenvolvimento surgidos

durante os trés ou quatro primeiros meses de wdaogicdo esquizo-parandide),
quando a cisdo estd no auge e predomina a ansi@gasecutoria. (...) Outras

defesas que surgem nesse estagio séo idealizagfgao e controle onipotente de
objetos internos e externos. ldentificacdo porgg@p implica uma combinacgéo de
excisdo de partes do self e da projecao dessasiemdlhor, para dentro de) outra
pessoa. (Klein, 1991 p. 172)

Segundo Bion (apud Zimerman, 1995) a funcédo centenda mae/analista em relacéo
ao conteudo do bebé/paciente corresponde em acotimeer, decodificar, elaborar e devolvé-
las em doses apropriadas, devidamente nomeadgsiicadas. Se essa funcdo continente
falhar (ou seja, quando a ansiedade do bebé/paaiéiot € reconhecida pela méae/analista) o
bebé/paciente adquire um terror sem nome. Atraaéssduta do analista — atencao flutuante
analoga a condicacéverie da mde — o mesmo podera conter, durante algumoteasp
identificacbes projetivas do paciente e, postergon®, devolvé-las desintoxicadas e
amenizadas. Sendo assim, se torna indispensaveb @umlista tenha essa capacidade de
conter as duvidas, angustias e até mesmo o vazitn@lm saber”. Através dos efeitos
contratransferenciais o analista pode sentir osgupassa no interior do paciente (empatia),
pois assim podera interpretar esse conteudo, dsigtificados aos medos e temores até
entdo desconhecidos (inconscientes).

O paciente com transtorno do panico sente algtonseimelhante ao terror sem nome
que o bebé vivencia antes de adquirir os simbglatayras), pois tais pacientes sentem

ansiedades, medos e angustias que se manifestasmpmmas fisioldgicos como tremores,
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sudoreses etc. No entanto, ndo conseguem desaplporqué de seu sofrimento, néo
conseguem nomea-lo e, por conta disso, sentem ensagio de aniquilamento e de morte.
Segundo Trinca (1997) esses pacientes se senteamplesdos diante do perigo de
catastrofes psiquicas. Assim, qualquer situacdoa névtomada como ameacadora e
angustiante. O sentimento de ameaca durante efsagsoss — dissipacdo dwelf — pode
atingir proporgdes tais que € vivido pelo pacieai®o um verdadeiro buraco negro.
Entretanto, se tais pacientes encontram na anatiseontinente que contenha suas

ansiedades, o processo de elaboracdo pode aparecer.

Do ponto de vista clinico, a possibilidade de gumitas vezes, uma angustia
catastrofica (forte sofrimento psiquico em um estatk confusdo, depresséao,
sensacdo de estar perdido e piorando, etc.) swgeurso da analise, quando
importantes mudangas psiquicas estdo comegandoomteeer no paciente.
(Zimerman, 1999 p.128)

Segundo Trinca (1997) durante a analise do pa&cEoTh panico o terapeuta apontara
as manifestacbes de dissipacao s#if para que o paciente perceba que a passagem a
inexisténcia constitui uma perspectiva mental @gseientes nao conseguem confiar em sua
propria capacidade mental) que, negando a existépmmove rupturas com o ser e com a
vida. Segundo o autor, na analise do panico dewbservar a facilidade com que o paciente,
na relacdo com seu interior, faz usos de tarefasugeessao, desvinculacéo, invalidacédo e
ruptura, o que acarreta graves efeitos de esvaatareeaniquilamento do ser. Se tal paciente
conseguir, durante a analise, perceber a forma amasa para se relacionar consigo, 0
mesmo tera grandes oportunidades de conheceremaignental utilizado por ele mesmo

para solapar suas proprias bases psiquicas.

Quando o paciente se encaminha ao pénico, é pbasbrapanhar na andlise alguns
passos do processo: ataques a mente, ambivalénaifaisdo mental, invalidacéo,

esvaziamento, inexisténcia, panico. Nesse encadwameonhecendo o sistema
como um todo e os mecanismos de cada fase, otanalistas vezes tem condi¢des
de interferir para que o processo ndo prossigamqdr1997 p. 103)
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O terapeuta, na funcdo continente, tem a tarefgrdporcionar ao paciente a
supressdo de possivel falta que esse teve, no itkécsua vida, na sua relacdo com a mae
(cuidador). Quando a mae, por alguma razao, nacaftaz de representar ao bebé o papel de
espelho, 0 mesmo ndo pode se identificar como unndependente do outro e, por isso,
existe a necessidade de ser reconhecido durantdisea Portanto, o terapeuta tem o papel de
ser esse espelho para o paciente.

Segundo Trinca (1997) quando desde o principidharce a ressonancia materna
foram insuficientes para alcancar o profundo dpsenesmo permaneceu na angustia de nao
existir. Assim, a sua interioridade se tornou opacaga, e a pessoa se tornou indefesa desde
entdo. Quando ndo existe comunicacdo da pessoaseonmterior, ha um desespero, um
vazio, e a falta de sustentacéo interna a levaac.

Dai, a importancia do papel do analista.

Cabe ao psicanalista a delicada tarefa de reconkeeseplementar as eventuais
falhas que, desde criancinha, o paciente teve emamsia por sentir-se acolhido,
contido, compreendido e, especialmente, em senhecitdo nas suas manifestacfes
de ilusdo onipotente, de amor e de agressividages§o inerentes aos processos de
diferenciacdo, separacao e individuacao. (Zimerh@ad9 p. 169)

Segundo Etchegoyen (2004) a atitude do analistaeras necessidades do analisando
se entende por funcdo diatrofica, i.e., um fendmeaotratransferencial completamente
adequado as necessidades do paciente. O paciatéeasgecessidade de um suporte do ego e
o analista tem a funcdo de ser um ego auxiliar pamaesmo. Seguindo esse raciocinio,
podemos deduzir que, quando 0 paciente sente gae eguém no ambiente capaz de
suportar suas ansiedades, ele também, em algum ntns® sentira capaz e isso pode

acontecer através do processo de projecao-intmjeca

A experiéncia de uma base externa estavel e aarthadnde a fazer crescer a
autoconfianca do paciente para a aproximacdo aanseuwo interno. Quem vive

sem poder se representar plenamente vivo, por mé@ngar ressonancia interior,
precisa de alguém que o ajude a dar forma aos dalesosos, integrando as
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experiéncias de existir. (Trinca, 1997 p. 114)

Na analise, o paciente com panico tem a oportdeida encontrar esse suporte capaz
de conter suas projecdes (ansiedades). Segundo (K#91) a projecédo que acontece desde o
inicio, nas primeiras relacdes do bebé — origirdaleeflexdo da pulsdo de morte para fora —
ajuda 0 ego a superar a ansiedade. O mesmo acaotaca introjecdo de objetos bons, que
também ajuda o ego a combater suas ansiedadesd@oagraciente é capaz de introjetar o
objeto “bom” (a figura do analista que foi capazcdater seus anseios), encontra um ponto
de sustentacdo interior, ao qual podera recorrandp necessitar. De acordo com Klein
(1991) a introjecdo do objeto bom/mée € importgam o processo de desenvolvimento
normal do bebé. De modo analogo, podemos deduegiaqntrojecdo do objeto bom/analista

durante a analise € indispensavel para o processsedtruturacdo da personalidade.

Consideracoes finais

Podemos concluir nossa argumentacao enfatizangopartancia que 0 processo
terapéutico psicanalitico representa ao tratameotganico, levando em consideracdo a
relacédo analista-paciente e o significado dessgaelpara o processo de cura.

Por fim, entender a importancia da psicanaliseccama intervencao terapéutica no
tratamento do panico é prevenir o risco de se apenas aos sintomas fisioldgicos e

cognitivos, e partir em busca das causas.
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